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داث المضادة للمُكزوباث  ودورها في جفاعلاث الىباث والحُوان  الفلافوهوٍ

 محِسً حسً حسً محمود

 الممل٘ت الهشبُت العهىدًت  || ظامهت هجشان  || ٗلُت الهلىم والآداب بششوسة  || ْعم الُ٘مُاء

ُب الػىئي( المىظىدة في ٗل مٙان، والتي جىظذ نادة في الُىاٖه : الملخص ذاث نباسة نً: ))"خلاًا الخخلُٔ )الترٖ الُلاَىهىٍ

باث  ت نلى هزه المشٖ اٗهذ المعخدػشاث المدخىٍ والخػشاواث، والم٘عشاث، والبزوس، والضهىس، والشاي، والىبُز، والهعل((. ولهذة ْشون، 

م مً الىاخُت الُعُىلىظُت هي الم
ّ
ٙىهاث الشيِعت اليشؿت التي حعخخذم  لهلاط لأممشاع التي جطِب لإنوعان. ئنّ ئخذي الىقايِ المعل

ذاث مخهذدة الُُىىلاث دوسها المهم  في خماًت الىباجاث غذ الًـضو المُ٘شوبيّ. وهـزا لا ًخػمً َٓـ وظىدها في الىباجاث  بها للُلاَىهىٍ

اث المخٙىهت  لٓذستها بىضُها أظاظُت مػادة للُؿشٍ
ً
اٗظخجابت للهجىم المُ٘شوبيّ. وهكشا ؛ بل ججمهها في ضىسة  أٖعحن )ظم( هباحي المطذس 

ت نىذ  الـىاظهـت نلى مىو الىمى الجشزىمي المعبب للمشع في الىباث؛ َلٓذ اْترح أًػا اظخخذامها ٖمػاداث لمعبباث لأممشاع الُؿشٍ

 لإنوعان.

ذاث في بهؼ الىباجاث مخهذدة الُُىىلاث  راث دوس في خماًت الىباجاث مً         ذ الحاغش انخباس الُلاَىهىٍ  في الىْ
ً
لٓذ أضبذ مٓبىلا

ت أو نلى  باث الُُىىلُت أو نلى الُلاَىلاهاث البىلُمشٍ حز نلى المشٖ الحششاث والحُىاهاث الآٗلت للهشب. َُي العىىاث لأمخحرة جم الترٖ

ئي المىخُؼ. َهلى بشوأهشىظُاهُذً لاَىهاث راث الىصن الجضٍ ضث نلى َلاَىهاث، َلاَىهىلاث وأٌعىَ ىاث؛  ولً٘ بهؼ هزه البدىر سٖ

لاَىهاث الشلازت، وهي ظشاَخىظُذ، أٌعىظشاَخىظُذ وهُىظشاَخىظُذ جم الخهشٍ نلحها في وعٌ لحاء  باث ظلُٙىَ ظبُل المشاٛ، مشٖ

باث بامخطا  Nilaparvataص مىاوو الحشـشاث الػاسة وخاضت الحششة الىؿاؾت راث اللىن البجّي هباث لأمسص، خُض جٓىم هزه المشٖ

lugensذاث، خُض ت، ولأموظه الؿبُت للُلاَىهىٍ أزبذ في  . ئن الًشع مً هزا البدض مىاْشت الخؿىساث الحذًشت في الُ٘مُاء الحُىٍ

ذاث حعاهم في مٓاومت لأممشاع، ئما بىضُها ذ الحاغش أن الُلاَىهىٍ اث المخٙىهت، أو بىضُها مػاداث  الىْ نىامل مػادة للُؿشٍ

ش  ذاث وخاضت َلاَىلاهاث أو بشواهشىظُاهُذًىاث، جىَ  للمُ٘شوباث التي حًضو ظعم الىباث. ٖما جىظذ دلايـل ئغاَُت نلى أن الُلاَىهىٍ

الحُىان ظىٍ ٌشاس -شت في  الىباثالحماًت غذ الهاشب )خُىان مً الهىاشب أي الحُىاهاث المٓخاجت بالأنشاب( وبهؼ الخجاسب الحذً

 ئلحها في هزا البدض.

ذاث ،الُ٘مُاءالٙلماث المُخاخُت:   .مُ٘شوباث ،الحُىان، الىباث، الُلاَىهىٍ

 المقدمت : 

هّشٍ الُ٘مُاء الُ٘مُايُت الىباجُت، بالمهجى الحشفي للٙلمت: ))بأنها المىاد الُ٘مُايُت التي جيخجها الىباجاث((. ومو          
ُ
 ح

رلٚ، ٌعخخذم هزا المطؿلح نادة لىضِ المىاد الُ٘مُايُت مً الىباجاث؛ والتي ْذ جإزش في الصحت؛ ول٘جها لِعذ 

 الُىاٖهب خىاوٛ وظباث يزايُت يىُتالمىاد الًزايُت لأمظاظُت. في خحن أن هىإ دلايل ٖشحرة جذنّم الُىايذ الصحُت ل

؛ دلُل نلى أن والىبُز مشل الشاي راث لأمضل الىباحيالمششوباث و  ، والبٓىٛ والحبىب الٙاملت والم٘عشاثوالخػشاواث

اًت مًهزه الخأزحراث ) ( هي هدُجت لمىاد يزايُت مدذدة أو لمىاد ُٖمُايُت هباجُت  ال٘شحر مً لأممشاع المضمىت الىْ

زلٚ جش  ، وٖ
ً
باث اليشؿت بُىلىظُا ج مهٓذ مً المشٖ جبـ المهلىماث مدذودة؛ لأن لأمؾهمت راث لأمضل الىباحي هي مضٍ

باث الُ٘مُايُت في الىباث مو المهلىماث المخهلٓت بالآزاس الصحُت مً لأمؾهمت  خىٛ الخأزحراث الصحُت المدخملت للمشٖ

 .1التي جدخىي نلى جلٚ المىاد الُ٘مُايُت الىباجُت

ػُت )مادة هاشئت نً لأمًؼ وحهشٍ الُُىىلاث بأنها: ))هىم مً أهىام  الُُىىلاث المخهذدة والتي لها أهمُت أً          

ت مىظىدة في الىباجاث(( ، وهي: 2ولإنًؼ هى نباسة نً مجمىم الهملُاث المخطلت ببىاء البروجىبلاصما ودزىسها( زاهىٍ
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وجخمحز . 3-2))معإولت أًػا نً الهملُاث المػادة للأٖعذة ومخخلِ الخأزحراث المُُذة في الهذًذ مً لأممشاع((

 :الُُىىلاث المخهذدة بأنها

ت جدىي نلى لأمْل مجمىنت هُذسوٖعُل مخطلت مباششة مو خلٓت 1 ت نػىٍ باث نؿشٍ باث َُىىلُت: هي مشٖ . مشٖ

ً. وهي مشخٓاث هُذسوٖعُلُت لحامؼ البجزوٍٚ، المىظىدة نلى شٙل أظتراث وظلُٙىظُذاث.  البجزً

 . خىامؼ َُىىلُت:  وهي مشخٓاث خامؼ العِىامُٚ. يالبا جىظذ نلى شٙل أظتراث.2

 وجطىِ الُُىىلاث المخهذدة، نلى أظاط هُٙلها ال٘شبىوي ئلى:     

ذاث1  . َلاَىهىٍ

 .2. خىامؼ َُىىلُت2

 مشكلت البحث:

ذاث، وهل هي ظضء مً الُ٘مُاء الىباجُت؟ . -1  ما المٓطىد بالُلاَىهىٍ

ذاث في مٓاومت المُ٘شوباث؟ . -2  ما دوس الُلاَىهىٍ

 والحُىان؟ .ومَا هي أزاسها في جُانلاث الىباث  -3

؟.  -4
ً
باث الُ٘مُايُت اليشُؿت بُىلىظُا ذاث مً المشٖ  هل الُلاَىهىٍ

 مَا هي خذود هزا اليشاؽ البُىلىجي؟. -5

باث الشادنت لاهخٓاٛ المُ٘شوباث؟. -6 ذاث مً المشٖ  وهل ًمً٘ انخباس الُلاَىهىٍ

ذاث نلى خماًت الىبخاث مً الحُى  -7  اهاث الهاشبت؟.مَا هي الخطايظ الُ٘مُايُت التي حعانذ الُلاَىهىٍ

: الفلافوهوٍداث:
ً
 زاهُا

 (  مفهوم الفلافوهوٍداث:1

ئي مىخُؼ((       باث َُىىلُت مخهذدة راث وصن ظضٍ ذاث هي نباسة: ))نً مشٖ  مىظىدة بشٙل مؿلٔ  5-4الُلاَىهىٍ

زلٚ  دوس خُىيّ في 6في الىباجاث، ))ولها وشاؽ بُىلىجيّ(( ُب الػىئي((( )) وٖ ذ بذأ البدض . 7خلاًا الخخلُٔ )الترٖ وْ

ذ نام  يذ1936الهلميّ نً  الُلاَىهىٍ ظُىسجي بال٘شِ نً الهلاْت ما بحن -، نىذما ْام الهالم الهىًاسي ألبرث صٍ

 ،"ً ت المجهىلت ئلى الآن مً  ْشىس اللُمىن، وهى أوٛ مً أؾلٔ مطؿلح "ظُترً َُخامحن ط الىٓي، والهىامل المشترٖ

ذ لاخٔ، "َُخامحن   .P"8وفي وْ

 ود الفلافوهوٍداث: (  وج2

ذاث بشٙل واظو في الممل٘ت الىباجُت          ذاث في [7] 7وجىدشش الُلاَىهىٍ  ،والُىاٖه الخػشواث، وجىظذ الُلاَىهىٍ

باث  بما في رلٚ ظذ َئاث جىٓعم ئلىنادة ما الخ،  و ، والضهىس، والشاي، والىبُز الجزنُت والم٘عشاث، والبزوس  مشٖ

شظِخحن، اٛالُلاَىهىٛ )نلى ظبُل المش باث اٗمبُحروٛ، و ٗىٍ (، لىجُىلحن، و أبُجُىحن، )نلى ظبُل المشاٛ َلاَىن (،  مشٖ

باث  ىجحن(، مشٖ خحن و هاسٍ باث َلاَىهىن )ونلى ظبُل المشاٛ، هِعبحرً اٗحشحن، )نلى ظبُل المشاَٛلاَاهىن -3مشٖ  ،

باث أهشىظُاهُذًً  اٗحشحن، و ئبُٙااحشِىاث(، مشٖ باث )نلى ظبُل المشاٛظالى ، ظُاهُذ، و بُلاظىهُذًً(، مشٖ

لاَىن  ً، ظلاٌعخحن، و َىسماهاهخحن( شٙل)نلى ظبُل المشاٛأٌعىَ مً يزايىا  هي ظضء لا ًخجضأ. و 1-، ظيعخحن، داًذصٍ

ٓذس. 11-9الُىميّ  ذ وٍ في خحن  ْذّس مهذٛ الاظتهلإ مً . 4ى / ًىم 2-1 بـاث الاظتهلإ الُىمي مً الُلاَىهىٍ

شظِخحن بمهذٛ   ملٌ / ًىم 23َىهاث، بـَلاَىهىلاث والُلا  خىظؿها، َلاَىهىٛ والٙىٍ ٛ  5ملٌ/ ًىم16وٍ بحّن ظذو  1-وٍ

ذاث المىظىدة في مطادس يزاء   .6،12خُاجىا الُىمُتمخخلِ أهىام الُلاَىهىٍ
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 والمواد الكُمُائُت الىباجُت. التركُب ألكُمُائي: أقسام الكُمُاء الىباجُت اسدىادا الى 2-شكل

 

 ممشل الفلافوهوٍداث المصدر الغذائي الفزع الزئِس للفلافوهُد

 فلافوهولاث

 القزهبُط، اللفذ، البصل

 ، الطماطم،الكزس  ،الخفاح

 ، الشاي، و الىبُذ الأحمزالخوث

 كامبفيرول،

سخين  ،كيرسِخين، ميرٌ

 و روجين

سين، و لُوجُولينأبُجُىين ، و الفلفل الأحمزالشعتر، الكزفس، البقدووس فلافوهاث  ، شزَ

ىجين والخوخ الحمضُاث فلافوهوهاث خين، إًزودًكخُول، و هارٍ  هِسبيرً

 كاحشين، جالوكاحشين، و إبُكاحشِىاث الخفاح، الشاي، والكاكاو فلافاهولاث-3

 سُاهُد، دًلفُيُدًً، مالفدًً، و بُوهُدًً الكزس والعىب أهشوسُاهُدًىاث

 جُيسخين، جلاٌسخين، و فورماهاهخين البقولُاث فول الصوٍا،  أٌسوفلافوهاث

 : الفلافوهوٍداث وشُوعها في الىظام الغذائي للإوسان.2-جدول 

 ( جزكُبت الفلافوهوٍداث:3

ذاث مً خمغ نششة رسة ٖشبىن            ظذ  -زلار رساث ٖشبىن  -ظاظُت )ظذ رساث ٖشبىن اوجخٙىن الُلاَىهىٍ

ُبت  لأمظا ذ هي  هىاة رساث ٖشبىن( ، والترٖ ً  -ظاما -َُيُل بجزو -2ط لللُلاَىهىٍ بحرون والتي  جخٙىن مً خلٓتي بجزً

(A  وB( جشجبـ مً خلاٛ خلٓت بحراهُت يحر المخجاوعت )C)72-، ٖما هى مىضّح في الشٙل. 
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 بيرون )فلافون( -γ-فُيُل بنزو -1: 1-شكل
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ُبت الُلاَىهاث والُلاَىهىلاث مً  خُض - -أ( التي جىظذ ٖـ بجزو3-بحرون )شٙل γ-جخٙىن البيُت لأمظاظُت لترٖ

γ ب(. ٌهىع بجزو3-بحرون )ٖشومىن( )شٙل- γ  أوٛ هىم مً أهىام  2بحرون بمجمىنت الُُيُل في مىغو ً لخٙىٍ

بحرون للُلاَىن  -γفي خلٓت  3-ي ٖشبىن (. نىذما حعدبذٛ رسة الهُذسوظحن ف2-الُلاَىهاث، وهى الُلاَىن  )شٙل

)شٙل -3بمجمىنت الهُذسوٖعُل ؛ َاهه ًإدي ئلى جٙىّن  ث(، وهى أوٛ 3-هُذسوٖس ي َلاَىن وهى ما ٌهشٍ بـ َلاَىهىٛ

بحرون بمجمىنت َُيُل،  -γ-في خلٓت بجزو 3-ظدبذلذ رسة الهُذسوظحن في ٖشبىن اهىم مً أهىام الُلاَىهىلاث. وئرا 

لاَىن وهي أضىاٍ أخشي مً نىذها ًخٙىن أٌع س ي للإٌعىَ لاَىن ومشخٓاث الهُذسوٖس ي، مشُل أو مُشىٖ ىَ

لاَىهاث  )شٙل  .13ر(3-أٌعىَ

 
O

O

O

O 
               -γ                                     بيرون                         بنزو- -γ     )بيرون )كزومون                                     

 )أ(                                       )ب(                                                                                                

                   

O

O

O

O

OH
 

 هُدروكس ي فلافون )فلافوهول(              -3بيرون )أٌسوفلافون(                 -γ-وفُيُل بنز -3                   

 )ر(                                                )ث(                                         

داث.3-شكل  : جزكُبت البيُت الاساسُت للافلافوهوٍ
 

ٛ  بهؼ الُلاَىهاث والُلاَىهىلاث  :2-المهمت الشائهت جمذ وغهها في ظذو

 

 

 

 فلافوهاث

 

 

 

 

 فلافوهولاث

 الاسم الكُمُائي الاسم الشائع

 فلافون 

سين  كزَ

 ابُجُىين

 لوجُولين

 

 فلافوهول 

 جلاهجين

 كامفيرور 

 كوٍزسِخين

سخين  ميرٌ

 بيرون -γ -بنزو -فُيُل -1

 زىائي هُدروكس ي فلافون  -7،7

 زلاسي هُدروكس ي فلافون  - 4َ، 7،7

 رباعي هُدروكس ي فلافون  -4َ، 34، 7،7

 

 هُدركس ي فلافون  -3

 زىائي هُدروكس ي فلافوهول  -7،7

 زلاسي هُدروكس ي فلافوهول  -4َ، 7،7

 رباعي هُدروكس ي فلافوهول  -4َ، 34، 7،7

 خماس ي هُدروكس ي فلافوهول  -74، 4َ، 34، 7،7

 1-جدول 
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ذاث في الىباجاث نلى هُئت   -Oظلُٙىظُذاث. ئر ًخٙىن  -Cظلُٙىظُذاث أو  -Oخُض جىظذ الُلاَىهىٍ

ي  في الطبٌ الخالي مً الع٘ش )أظلُٙىن(،  (OH-)ظلُٙىظُذاث مً ظ٘ش مهىع مخطل مو مجمىنت الهُذسوٖس ّ

ظلُٙىظُذاث  ًخٙىن مً مجمىناث ظ٘ش مخطلت مو ٖشبىن  -C، في خحن 7-أو ٖشبىن  3-ونادة ًٙىن في مىغو ٖشبىن 

 .8-او ٖشبىن  6-أظلُٙىن(، ونادة ًٙىن في مىغو ٖشبىن في الطبٌ الخالي مً الع٘ش )

 ( خواص الفلافوهوٍداث العامت :4

ت، الٓىانذ،            باث مخبلىسة، جزوب في الماء، الحىامؼ الهػىٍ الُلاَىهاث والُلاَىهىلاث نباسة نً مشٖ

،...ئلخ، وجشظب بىاظؿت اظِخاث الشضاص. وحهؿي الُلاَىهاث والُلاَىهىلاث   ال٘دىٛ
ً
 بيُا

ً
 أو لىها

ً
 أخػش باهخا

ً
لىها

ر في الىظـ الحامط ي مً الىظـ الٓانذّي؛ خُض ئنها جٙىّن أملاح 
َ
حز اللىن أٖث ٙىن جشٖ أخمش مو ٗلىسٍذ الحذًذًٚ. وٍ

ضوهُىم في الىظـ الحامط ي، والزي ٌعانذ نلى اللىن؛ لً٘ هزه أملاح ألاٖضوهُىم  يحر معخٓشة ونىذ مهالجتها  أوٖ

ً لأمظاط الحش. وجكهش الُلاَىهاث ْمتي امخطاص: لأمولى، نىذبدامؼ مخُِ َان  350-330ها جإدي ئلى جٙىٍ

 هاهىمتر.  270-250هاهىمتر، والشاهُت، نىذ 

 (  وظائف الفلافوهوٍداث:5

ىظُذ المعىؤلت             هشىظُاهِىاث التي جخألِ مً مجمىنت ضبٌ الُلىٗ
ّ

ذاث  وخاضت الا ج٘مً وقُُت الُلاَىهىٍ

 لأمخمش، والبىُعجيّ ولأمصسّ في لأمصهاس،  والُىاٖه، وحعاهم في نملُت الخلُٓذنً جىى 
ً
. 5،7،14م لأملىان، وخاضت

 جكهش في نطاسة الخلُت المايـُت. َالاهـشىظُاهـِىاث، راث لأمملاح 
ً
ولأمهشىظُاهِىاث ْابلت للزوبان في الماء، ونادة

صسْاء، ولأمهشىظُاهِىاث الحشه جٙىن راث لىن بىُعجّي.  الحامػُت جٙىن خمشاء؛ بِىما لأمملاح الٓانذًت جٙىن 

خخلاٍ دسظاث اللىن للأصهاس ظببها وظىد بهؼ لأمهشىظُاهِىاث في أوظاؽ مخخلُت )خامط ي، ْانذي أو مخهادٛ(. او 

ٔ خماًتها مً  ذاث في لأموساّ َانها حهضص َعُىلىظُت بٓاء الىقايِ للىبخت نً ؾشٍ الهذوي أما وظىد الُلاَىهىٍ

تالُ ذاث حعخخذم في وبالإغاَت ئلى رلٚ. ولأمشهت َىّ البىُسجُت ولإنشهاناث ؿشٍ ، هٓل الؿاْت؛ َان الُلاَىهىٍ

ُبوغبـ الخىُغ   .7الجيغ، وجدذًذ الدش٘ليّ ، والخٙىن الػىئيّ  والترٖ

: الفلافوهوٍداث المضادة للمُكزوباث:
ً
 زالشا

ذاث خماًت الىباجاث           غذ الًـضو المُ٘شوبّي. وهـزا لا ًخػمً َٓـ وظىدها في  ئنّ ئخذي وقايِ الُلاَىهىٍ

ي المطذس ))مىاد 
ّ
اث المخٙىهت؛ بل ججمهها في ضىسة  أٖعحن )ظم( هباح الىباجاث بىضُها نىامل أظاظُت مػادة للُؿشٍ

اث ُٖمُايُت ًمشلها ) ًبىحها ( الىباث لها دوس دَاعّي خُض جيخٓل في أوسجخه وتهاظم المُ٘شوباث مشل الب٘خحرً ا والُؿــشٍ

 لٓذستها الـىاظهـت نلى مىو الىمى الجشزىمّي المعبّب . 16-15ظخجابت للهجىم المُ٘شوبياالتي حًـضو ظعم الـىباث(( ٗ
ً
وهكشا

رح أًػا 
ُ
ت نىذ لإنوعان. ٖما هجذ اللمشع في الىباث؛ َٓذ اْت ما اظخخذامها ٖمػاداث لمعبباث لأممشاع الُؿشٍ

ً
هخما

ذاث لهلاط لأممشاع التي ًخهشع لها لإنوعان، وخاضت مً أظل العُؿشة  متزاًذّا بالىباجاث التي جدخىي نـلى الُلاَىهىٍ

هضّص هزا لأممش مشاظهت بهؼ البدىر الحذًشت َنلى َحروط هٓظ المىانت  الزي هى الهامل المعبّب لمشع لإنًذص؛ و 

ذاث والتي جخظ الخُانلاث بحن الىباث والُؿش، ًلي رلٚ مشاظهت ضُاث مخخلِ الىب اجاث التي جدخىي نلى َلاَىهىٍ

ا أو مػادة للُحروظاث. بانخباسها اث، ومػادة للب٘خحرً  مػادة للُؿشٍ
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 هحيسن (33)  الفلافونويداث الوضادة للويكروباث
 

ذ على الفلافوهوٍداث: : بعض الخجارب الكُمُائُت التي أجزٍ
ً
 رابعا

 (  الخجزبت الأولى:1

لاهىوي، ماُٖاًً            ب لأمٌعىَ ب -8،9-هُذسوٖس ي-3) (Mackiain)المشٖ اٗسبان )مشٖ ٖس ي بترو
ُ
(( 1-مشُلحن زىائي أ

عم هباحي   للُؿش المىظىد في لب ظُٓان أشجاس َطُلت البٓلُت أو الٓشهُت وٖ
ً
 مػادا

ً
 أظاظا

ً
 بانخباسه ناملا

ً
مهشوٍ ظذا

ذ رٖش  الباخشان مدشع )خار( في الىباجاث الهشبُت مً الُطُلت الٓشهُت، مشل هباث الباصلاء  وهباث جُل. وْ

م أن هزًً الهاملحن )نامل أظاط ونامل مدشّع( ًىظذان  1999نام  (Stevenson and Haware)ظدُُيعىن و هىاسي 

ذعَى هباث ،Cicer bijugum)) في هباث خُمّظ ب مً الحُمظ البريّ وٍ Cicerarierinumوهى ْشٍ
. وه٘زا؛ َان  ظلالـت هباث 17  

خِغالمٓاومـت لهذوي َؿش  خُمّظ ))معبب مشع الهًُ الشمادي الزي يهاظم الهذًذ مً  (Botrytis cinerea) بىجشٍ

 أبُؼ ئلى سمادي 
ً
شا  "مِعُلُىم" يضٍ

ً
ا  َؿشٍ

ً
ٙىن يضلا ًُ ، الباصلاء، الحمظ.... ئلخ. الُؿـش  مداضُل الخػش مشل الُىٛ

م أوس
ّ
إدي ئلى خذور ربىٛ نام خُض ًدؿ  بأن اللىن يهاظم الباصلاء والُاضىلُا ختى ْـبل الىطج وٍ

ً
جت العاّ؛ نلما

ُٓت  ٔ الجشوح ولأموسجت سْ و لإنضابت الشيِعت ًٙىن َـي لأموساّ والٓشون. ًٌضو الُؿش ظعم الىباث نً ؾشٍ مىْ

ماث مدللت؛ َُخدىٛ اليعُج ئلى ٖخلت مشبهت بالماء  ن ًىظذ الٙايً داخل أوسجت الىباث ًُشص ئهضٍ
َ
الجذاس. وبـمـجشد أ

مً٘ مـلاخكت رلٚ بىغىح نلى الٓشون خاضت  مً لأموسجت اللضظت مًؿاة بأظعام ت مً الهًُ الشمادّي. وٍ زمشٍ

ي في الكشوٍ الذاَئت 
ّ
٪ ٖـزلٚ ًطِب الىباجاث 95ـ90والشؾبت ° م 25ـ20الملامعـت للتربت؛ ئر ًىدشش الُؿش بشٙل وبائ

ً(( جدخىي نلى  ً والىٓل، لزلٚ ًجب أن جُشص الٓشون المطابت ْبل الخخضٍ  مً  300ـ200أزىاء الخخضٍ
ً
مُ٘شوظـشاما

ب ماُٖاًً في ٗل ظشام مً أوساّ الىبخت. وبالمٓاسهت؛ َان أهىام ظيغ هبـاث خُمّظ الٓابلت لهذوي َؿش  خِغمشٖ  بىجشٍ

ب ماُٖاًً في ٗل ظشام مً أوساّ الىبخت.  70جدخىي نلى أْل مً  Cicer arietinumمشل هباث      مً مشٖ
ً
مُ٘شوظـشاما

ح ذ في هباث خُمّظونلاوة نلى رلٚ هجذ أن جشٖ ب الماُٖاًً ًضٍ  بهذ خًٓ َؿش /مُ٘ـشوظشام 400ئلـى  ز مشٖ
ً
ظشاما

طلاث هزا الُؿش. واظخيخج هزان الباخشان أن  حز للماُٖاًً ًمىو بشذة الىمى الجشزىمّي لحىٍ بىجشاٌش. مشل هزا الترٖ

ب الماُٖاًً مٙىنّ مهم في مٓاومت الُؿش في الحُمظ البّري، والزي جضداد مٓاو   .17مخه بىظىد معبّب المشعمشٖ

HO

O

O

O
 

كس ي بتروكاربان -8،9-هُدروكس ي-3: 2-مزكب
ُ
 مشُلين زىائي أ

 (  الخجزبت الشاهُت:2

لاَان -4َ، 2َ-زىائي هُذسوٖس ي -7 ،3َ) (mucronulatol)ئنّ مُ٘شوهُىلاجىٛ            س ي أٌعىَ بزىائي مُشىٖ ( 2-( )مشٖ

، ًخٙىن في هباث اظؿشايالىط 
ً
ي مهشوٍ ظذا

ّ
ي أو ْشو

ّ
ي  بٓل

ّ
اٗظخجابت للهذوي (.Astragalus sp)نباسة نً ظم هباح  ،

ذ ْام الباخض ماسجً  ت. وْ م بمهاًىت ئخذي وأسبهحن نشحرة مً هباجاث  1994وآخشون نــام  (Martin)الُؿشٍ

ب لاَان وازىان مً  أظؿشايالىط خمّص ي مً أظل الحض نلى ئهخاط مشٖ شوهُىلاجىٛ ري ْــشابت مو ٗل مً أٌعىَ مُىٖ

اٗسبان لاَىهاث ومو ماُٖاًً بُترو  جم ئهخاظها؛ ولً٘ التراٖحز المخٙىهت 18لأمٌعىَ
ً
باث الخمعت نمىما . وظمُو هزه المشٖ

أ ال
َ

ذاث المخٙىهت والميش لاَىهىٍ ، خُض لا جىظذ نلاْـت بحن لأمٌعىَ
ً
ي لهزه الىباجاث.اخخلُذ ئلى ازجي نشش غِهُا

ّ
 جًشاف
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 هحيسن (34)  الفلافونويداث الوضادة للويكروباث
 

O

O

HO

OCH
3 OH

OCH
3

 
 زىائي مُشوكس ي أٌسوفلافان   -4َ، 14-زىائي هُدروكس ي -34، 7 :1-مزكب

: مميزاث الفلافوهوٍداث الكُمُائُت:
ً
 خامسا

 (  الخاصُت الأولى:1

اث في          ت مػادة للُؿشٍ ذاث جخمُـض بىضُها نىامل ظىهشٍ الىباجاث، وهي ئما أن جٙىن ويالبُت الـُلاَـىهىٍ

ب ذاث )مشٖ لاَىهىٍ ب3-أٌعىَ ب4-(، أو َلاَىهاث )مشٖ (. خُض جم جمحز َلاَىن ظلُٙىظُذ 5-( أو َلاَاهاث )مشٖ

ىظُذ -2ً) -7المهشوٍ باظم لُىجُىلحن  اٗظُت البزوس  ظىلُاجىظلىٗ ( ، وهى نباسة نً نامل أظاط مػاد للـُؿش في 

ت اٗظُاث البزوس وهي هباجاث جٙىن بزوسها في مبُؼ مًلٔ( البدشٍ هاوي هزا الىباث مً نذوي دوسٍت 19)هبخت مً  . وَ

ا اث " الُؿشٍ ت  " جيخجها أهىام خاضت مً الُؿشٍ ت لأمبىاى )هي ظشازُم " أبىاى  َؿشٍ اث مخدشٖ ث المايُت " حعببها َؿشٍ

ت( مشل  aggregtum جمخاص بىظىد أظىاؽ أو أهـزاب جخخلـِ في الهذد والشٙل مً هىم ئلى آخش حعخهمل للحشٖ

Schizochytrium مللُجشام/ مللُلُتر م٘هب مـً  4. ونلى أًت خاٛ؛ َان جشاٖـُـض َلاَىن ظلُٙىظُذ َـي لأموساّ ًطل ئلـى

اَُٗت لخٓلُل ه ٪  وخُٓٓـت أن الُلاَىن  مىظىد نلى 50مى الُؿش المزٗىس أنلاه بيعبت اليعُج الشؾب، والتي جٙىن 

خاث مزابت في الماء، جىحي ئلى أهه ًمً٘ ئَشاص الُلاَىن مً الىباث لخُادي الٙايىاث الذُْٓت الملىزت في البِئت  شٙل ٖبرً

ت.   البدشٍ

O

O

H H H

H

O

O

 
O

 
               فلافان :7-مزكب                      فلافون  :َ-مزكب                        أٌسوفلافون  :3-مزكب          

 

 (  الخاصُت الشاهُت:2

ذ مً َانلُت الـمػاد المُ٘شوبي، وئغاَت            و أن جضٍ ذ الؿبُعي ًخىْ وئنّ وظىد المجمىنت الُُىىلُت في الُلاَىهىٍ

ذاث المخىىنت نلى همى الًضٛ  مجمىناث َُىىلُت أخشي سبما ٌهضص هزا اليشاؽ. ولٓذ أزبذ اخخباس جأزحر الُلاَىهىٍ

ت َُّ ىبِ
ُ
بْٙ

ُ
ت في َؿش ال٘ المعبب لأمشاع ربىٛ خؿحرة ونذًذة، أن  ،(Verticillium alba–atrum) الُؿشي أو الهُُاث الُؿشٍ

 لليشاؽ الُ٘مُائ
ً
باث انتراغا اٗهذ نباسة نً التراُٖب لأمضلُت، للُلاَىن و اله٘غ هى الصحُذ. َأٖثر المشٖ ي 

ب حز 6-َلاَاهىن   )مشٖ  -أظضاء لٙل ملُىن نلى الخىالي. وجمىو هُذسوٖس ي 5ظضء لٙل ملُىن و  1(، اليشؿت نىذ جشٖ

ذاث الهادًت  همى )الُؿش( نىذ جشاٖحز أنلى مً  حز  5َلاَىهىٍ  200أظضاء لٙل ملُىن؛ وبهػها يحر َهاٛ ختى نىذ جشٖ

ِعل أو الجلُٙىظُل المعدبذلت جإدي ئلى ظـض ادة نذد مجمىناث الهُذسوٖعُل، المُشىٖ ء لٙل ملُىن. وفي الىاْو أن صٍ

 .20هٓظ زابذ في اليشاؽ المػاد للُؿش
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 هحيسن (71)  الفلافونويداث الوضادة للويكروباث
 

O

O
 

 : فلافاهون 6-مزكب

 (  الخاصُت الشالشت: 3

اث لأمخشي أن            ـَي اظخجابـخه للاظخـبذاٛ ْذ أزبدذ الخجاسب نلى الُؿشٍ  
ً
ت،  سبما ًٙىن اظخصىايُا َُّ ىبِ

ُ
بْٙ

ُ
َؿش ال٘

اث  ذاث المػادة للُؿشٍ ىظذ الهذًذ مً لأممشلت نلى الُلاَىهىٍ ذ. وٍ ي َـي ظلعلـت الُــلاَىهىٍ س ّ ي أو المُشىٖ الهُذسوٖس ّ

باث الشالٙىن المىظىدة في  جَشٍ جمشل هزه الاظدبذالاث. َهلى ظبُل المشاٛ، ازىان مً مشٖ
َ

غُ ش
ْ
مْهاء ))ظِي

َ
أوساّ هباث ش

رَ 
َ
ث
ْ
بًَ

ُ
ي لىمى َؿش  الم

ّ
اث((، ٌهترغان اليشاؽ الُ٘مُائ َُّ ايِ شَ

َ
تِ الؿ

َ
طُل

َ
َ ًْ وهما   (Cladosporium cucumerinum) مِ

س ي -6َ-زىائي هُذسوٖس ي -4، 2ََ ب [21]زىائي مشُل شالٙىن  -3َ،5َ-مُشىٖ -6َ-زىائي هُذسوٖس ي -4َ، 2َ( و 7-)مشٖ

يمُشىٖ ب-5َ-س ّ باث الُلاَاهاث جم الخهشٍ نلحهما ونضلهما مً 8-مشُل شالٙىن )مشٖ بان ظـذًذان مً مشٖ (. أًػا، مشٖ

ي-4هباث البردي )العهادي( ، وهما َ ب -3َ، 7، 5-هُذسوٖس ّ س ي َلاَان )مشٖ ي-4َ، 5( و 9-زلاسي مُشىٖ -زىائي هُذسوٖس ّ

ب -3َ، 7 ي َلاَان )مشٖ س ّ رَة( ولها الٓذسة 10-زىائي مُشىٖ
َ
ث
ْ
بًَ

ُ
 . 22نلى ئبؿاء اليشاؽ الُ٘مُائي لُؿش الم

OCH3

OOH

R

CH
3

HO

 
 زىائي مشُل شالكون  -34،74-مُشوكس ي -64-زىائي هُدروكس ي -َ، R    =CH3    ،144: 7-مزكب              

ي-64-زىائي هُدروكس ي -R    =H ،     14  ،4َ: 8-مزكب                   مشُل شالكون -74-مُشوكس ّ

O

OR

CH
3
O

OH

OCH
3

O

OR

CH
3
O

OH

OCH
3

 
ي- R    =CH3  ،  4َ: 9-مزكب                       زلاسي مُشوكس ي فلافان -34، 7، 7-هُدروكس ّ

ي-R    =H ،    7 ،4َ: 20-مزكب                                  ي فلافان  -34، 7-زىائي هُدروكس ّ  زىائي مُشوكس ّ

 (  الخاصُت الزابعت:4

ذاث، وه٘زا؛ َان             ا بحن الُلاَىهىٍ سجلذ الهذًذ مً البدىر الحذًشت وظىد وشاؽ مػاد للب٘خحرً

ي -Licochalcone-C (4 ،4َ))ط -لُٙىشالٙىن  ي -2َ-زىائي هُذسوٖس ّ س ّ ب -3َ-مُشىٖ يُل )مشٖ ا 11-بشٍ ((  وشـ غذ الـب٘خحرً

حز ماوو للىمى جطل ئلى  ب [23]مُ٘شوظشام/مللُلُتر  6.25الهىٓىدًت الزهبُت بأْل جشٖ زىائي  -5،7. ٖما أن المشٖ

ب-3،8-هُذسوٖس ي ي َلاَىن )مشٖ س ّ حز هى ماوو للىمى جطل ئلى 12-زىائي مُشىٖ مُ٘شوظشام/مللُلُتر  50( ًبلٌ أْل جشٖ

ب 24ٓىدي الزي ًطب بششة الجلذهدى )ججاه( المُ٘شوب الهى ي-6َ، 2َ، 7، 5. مشة أخشي، المشٖ -6-سباعي هُذسوٖس ّ
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يُل ا الهىٓىدًت الزهبُت في جشاٖحز جتراوح مابحن -4َ-لاَاهذًىلُل -8-بشٍ  همى الب٘خحرً
ً
ي َلاَاهىن ًمىو جماما س ّ و  1.56مُشىٖ

ب الُلاَاهىن المشاس ئلُه أنـلاه 25مُ٘شوظشام/مللُلُتر 6.25 وشـ بالخدذًذ غذ ظلالاث المُ٘شوب الهىٓىدي . ومشٖ

 في 
ً
مً٘ أن ًٙىن له ُْمت في نلاط المشض ى الزًً ًلخٓؿىن هزه الهذوي ظهىا ت، وٍ الزهبي المٓاومت للمػاداث الحُىٍ

 المعدشُُاث )نذوي المعدشُُاث(.
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ي -4َ، َ: 22-مزكب ي -14-زىائي هُدروكس ّ يُل -34-مُشوكس ّ  بزٍ
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ي فلافون -3،8-زىائي هُدروكس ي -7،7: 21-مزكب                                    زىائي مُشوكس ّ

 

 (  الخاصُت الخامست:5

ذاث            وهي اليشاؽ المػاد للُحروط،  بـالإغاَـت لما ظبٔ، َان خاضُت أخشي للُلاَىهىٍ
ً
جم بدثها خذًشا

 غذ َحروط  هٓظ المىانت نىذ لإنوعان  
ً
ذاث ًبذو (HIV)وخطىضا ، الهامل المعبب لمشع لإنًذص. بهؼ الُلاَىهىٍ

ب باًٙالحن  زلاسي هُذسوٖس ي  -5 ،6 ،7) (Baicalin)أن له وشاؽ سادم مباشش للُحروط. وهزه خُٓٓت واضحت ًمشلها مشٖ

ب -7-َلاَىن  ُىسوهُذ )مشٖ ا 13-ظلىٖ ذاث أخشي [26]  (Scutellaria baicalensis)(( المهضوٛ مً هباث اظٙىجُلاسٍ . َلاَىهىٍ

باث باي ماث المدشت  نلى جٙازش الُحروط. مجها ازىان مً مشٖ َلاَىهاث، سوبُىظخاَلاَىن -ماوهت )سادنت(  للإهضٍ

(Robustaflavone) ب ُُلاَىن 14-)مشٖ ب (Hinokiflavone)( وهُىىٖ م اليسخ الاسجـذادي15-)مشٖ  Reves) (  وشؿُت غذ ئهضٍ

transcripase)  مـاث )بـشوجحن( ًــذخــل َــي نـمـلُـت بىاء الحامؼ الىىوي للُحروط ونملُت جشبُـ َهل هـزا ))هـىم مً لإنهـضٍ

ـِ نـمـلـُـت الـيعـخ أي )ج٘ــازــش الـُـُـشوط(( لُحروط هٓ م  ًــإدي ئلــى وْ . ٖما أن 27ظ المىانت نىذ لإنوعانلإنهضٍ

شظِخحن ل-2ً) -3-ٗىٍ م  okamatoanum Acer أسابِىىبحراهىظُذ( المهضوٛ مً هباث-ظالىٍ لُحروط    integraseوشـ غذ ئهضٍ

 . 28هٓظ المىانت َـي لإنوعان

ذاث           التي لها وشاؽ مػاد لُحروط هٓظ المىانت نىذ لإنوعان. ونلى أًت خاٛ،  ولم ًخطح بهـذُ دوس الُلاَىهىٍ

ذاث أن ظلعلت مً الُـلاَىهىلاث و أًىسهىن  أقهشث دساظت نً ٖبذ َحروط البٓو الحلُٓت في الؿماؾم بالُـلاَىهىٍ

(Aurone)   حز شظِخحن نىذما ؾبٔ بترٖ  وشؿت بٓىة. وفي الىاْو أن الٙىٍ
ً
/مللُلُتر ظبّب مىو مُ٘شوظشام 5ٖـاهذ ظمُها

شسظـِخحن 70بيعبت   Chenopodiu quinoa جؿىس لإنضابت المىغهُت للُحروط نلى هباث المخخبر  ٪ ٖما أقهـش ال٘ـىٍ

 مو خذر مب٘ش في دوسة خُاة الُحروط.
ً
ذاث لأمخشي حهاسغا  والُلاَىهىٍ
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 جلوكُوروهُد -7-زلاسي هُدروكس ي فلافون -7، 6، 7:  23-مزكب
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 :  روبُوسخافلافون 2َ-مزكب

 

 
  هُىوكُفلافون   :27-مزكب

 : دور الفلافوهوٍداث في جفاعلاث الىباث والحُوان:
ً
 سادسا

 (  جفاعلاث الىباث:1 

ذاث             ذ الحاغش انخباس الُلاَىهىٍ  في الىْ
ً
في بهؼ الىباجاث مخهذدة الُُىىلاث  جٓىم بذوس في  أضبذ مٓبىلا

باث الُُىىلُت أو  حز نلى المشٖ خماًت الىباجاث مً الحششاث والحُىاهاث الآٗلت للهشب. َُي العىىاث لأمخحرة جم الترٖ

ت أو نلى بشوأهشىظُاهُذًىاث ضث نلى َلاَىهاث، َلاَىه30-29نلى الُلاَىلاهاث البىلُمشٍ ىلاث ، ولً٘ بهؼ البدىر سٖ

لاَىهاث  الشلازت، وهي  باث ظلُٙىَ ي المىخُؼ. َهلى ظبُل المشاٛ، مشٖ
ّ
ئ لاَىهاث راث الىصن الجضٍ وأٌعىَ

 الماء والًزاءظشاَخىظُذ، أٌعىظشاَخىظُذ وهُىظشاَخىظُذ جمّ الخهشٍ ئلحها في وعٌ )
ً
( ظايل ًجشي في أونُت الىباث خاملا

باث بامخط اص مىاوو الحشـشاث الػاسة وخاضت الحششة الىؿاؾت راث اللىن لحاء هباث لأمسص، خُض جٓىم هزه المشٖ

لاَىهاث مىظىدة في لأمسص المٓاوم للتهزًب، ونىذما اخخبرث بهزه التراٖحز نلى  جشاٖحز البجي. و  نالُت مً هزه الجلُٙىَ

 ًمىو الابخلام
ً
 .31الحششة الىؿاؾت الىباجُت  أقهشث وشاؾا
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وهىم آخش مً الحششاث المإدًت لىباث لأمسص وهي الذودة الخُؿُت: ))دودة مً الخُؿُاث وهي ؾايُت مً           

الذًذان لأمظؿىاهُت المخؿاولت التي جخؿُل نلى الىباجاث(( ، والتي جمشل مشٙلت سيِعت في همى المداضُل الضسانُت في 

باث َ ذ المىظىدة في أوساّ الىباجاث بمٓذستها نلى ظىىب ششّ آظُا. ٖما نشٍ نً الُلاَىهُذ ومشٖ ُيُل بشوباهىٍ

مٓاومت هجماث الذودة الخُؿُت؛ لهزا َان ظاُٖىساهِخحن  الزي ًيخمي ئلى َلاَاهىن وخامؼ ٗلىسوظُيُٚ  والزي 

ذ جضداد جشاٖحزها في لأموساّ  ً خًٓ ظخجابت لهذوي دودة الخُؿُت، َبهذ مشوس خمعت أًام ماًيخمي ئلى َُيُل بشوباهىٍ

حز ظاُٖىساهِخحن بحن  مُ٘شوظشام/ظشام في الىسْت. ولم جدذر  13و 8الذودة الخُؿُت بالأسص المٓاوم للتهزًب، وضل جشٖ

ُب الُ٘مُائي الشاهىي للأسص الٓابل للتهزب وسبما لىخل أن هُغ الُلاَاهىن، العاُٖىساهِخحن . 32حًحراث في الترٖ

ت؛ ومً هىا جم ظخجابت للأشهت َىّ البىُاًخٙىن في لأمسص  ظخخذامها ظضيُا، في خماًت هباث اسجُت أو للهذوي الُؿشٍ

 .33لأمسص مً آَاث الىباث

اث لأمظىدت وهي حشمل الُشاشاث ويحرها ( المخًزًت              ت الجىاح )خششة مً ْششٍ وبِىما جخُِ٘ مهكم ْششٍ

ـذاث المىظىدة في يزائها الىبا حي، ئر ًىظذ دلُل نلى أن الهذًذ مً المخًزًاث  نلى لأموساّ الخػـشاء مو الُلاَىهىٍ

ــــذاث. وهزه الحُٓٓـت مىظىدة في   Heliothis  virescens   اللااخخطاضُت لها خعاظـت ججـاه خمُـت الُلاَىهىٍ

ت Helicoverpa zeaو ؛ ئر أقهشث Lymantria dispar34  . أضبدذ هزه الكاهشة خُٓٓت ختى مو الُشاشت الغجشٍ

ت أنها خعاظت ججاه خمُت َلاَىهىٛ ظلُٙىظُذاث، وخاضت في مشخلت الىمى الشاهُت؛ الخجاسب نلى  الُشاشت الغجشٍ

ولهزا العبب؛ َانها لا جخًزي نلى ئبش الطىىبش، ئلا في مشاخل الىمى المخأخشة؛ ومً زمّ َانّ الجضء الىٓي مً َلاَىهىٛ 

( له أهمُت في جٓلُل الىمى وصٍادة نذد  (Pinus  banksianaظلُٙىظُذاث المعخخلطت مً هباث ضىىبش بى٘عُاوي

شظِخحن ىٍ ت في مشخلت الىمى الشاهُت. وبشٙل مشابه، نىذما ًخم دمج سوجحن  وٗ ت الُشاشت الغجشٍ ُاث في ًشْ -3-الىَ

ىظُذ في خمُت ضىانُت؛ َان رلٚ ًإدي ئلى جٓلُل الىمى بشٙل ظلي في المشخلت الشاهُت ومً هاخُت زاهُت، َان . 35ظلىٗ

ا، ئيلِعحن ماٖغ )الُلاَ اهت   Glycine max)ىهُذ المعخخلظ مً أوساّ هباث َىٛ الطىٍ ، مُاٛ ئلى بٓاء ًشْ

Trichoplusia ni اهت والحششة اهت الجذًذة والخادسة ))خششة في الؿىس الاهخٓالي بحن الحرْ ، نلى ُْذ الحُاة وخاضت الحرْ

ذ الخًزًت. الخجاسب المبيُت  نلى أظاط المٓاسهت بحن أهىام سوجحن الىٓي أوضحذ أنَّ خلُؿا الٙاملت ((، بالإغاَت ئلى وْ

شظِخحن ( genisteinظلُٙىظاًل ظلاٖخىظُذ( مو ظُىِعخحن )-3-مً ازىحن َلاَىهىٛ ظلُٙىظُذاث )سوجحن و ٗىٍ

ب  في جُخِذ التهام مادة الىبا16-)مشٖ
ً
ا ٌهمل بانخباسه معانذا لاَىن المىظىدة في َىٛ الطىٍ ث في ( المىخمي ئلى أٌعىَ

 .36الحششة وامخطاضها

بت             ))خلُت جبخلو لأمظعام الًشٍ
ً
 بلهمُا

ً
وفي الكشوٍ الجُذة؛ َان َلاَىهىٛ ظلُٙىظُذاث ًمً٘ أن جٙىن مشحرا

شظِخحن ىظذ دلُل نلى أن ٗىٍ ا جٓط ي نلحها(( في الحششاث بالإغاَت ئلى ٗىنها نىائ يزايُت. وٍ -3-والب٘خحرً

ىظُذ، الزي ًىظذ في  خبىب لٓاح صهشة نباد الشمغ العىىي، نباسة نً ميشـ بلهمّي لذودة الجزوس في الزسة ظلىٗ

الًشبُت، والتي جخًزي نلى الحبىب. ومو رلٚ؛ َان وظىد بلهم واخذ َٓـ مً نذة بلانم مشحرة والمىظىدة في لٓاح 

 .37َىهىٛ ظلُٙىظُذصهشة نباد الشمغ، مو وظىد مٓىماث  اللُبُذاث في اللٓاح ٌهذان أٖثر َهالُت مً َلا 

ذاث، ٖما جم            ومً الىاضح أن الحششاث التي جخًزي نلى الىباجاث الخػشاء راث خعاظُت مً وظىد الُلاَىٍ

ٔ الخجاسب المزٗىسة أنلاه ذاث المهضولت . 38جأُٖذ رلٚ في نذة ججاسب يزايُت ونً ؾشٍ خعاظُت مشابهت لُلاَىهىٍ

 ٔ ي المىاظب لىغو البُؼ. مً أوساّ الىباجاث ْذ جكهش نً ؾشٍ
ّ
أهثى الُشاشت البالًت نىذما جخخاس ؾهامها الىباح

َالهذًذ مً الُشاشاث الخؿاَُت التي جخًزي نلى هباث المػُِ ))هباث ًٓذم الًزاء لأخذ الؿُُلُاث(( مشل 

، َلاَ  اخخُاظها للُلاَىهىٛ
ً
اٗلجضسة وهدىه ((، التي وظذ معبٓا ىن ظلُٙىظُذ أو العزابُاث أو خُمُاث لإنصهـاس )) 

ىظُذ لإزاستها لىغو البُؼ    .39َلاَاهىن ظلىٗ
ً
ذ الحاغش بشهً الباخشىن نلى أن الُشاشت المهشوَت ظُذا وفي الىْ
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Danaus plexippus،   َّحهخمذ نلى َلاَىهىٛ الجلُٙىظُذاث المىظىدة في لأموساّ لإزاستها لىغو البُؼ. خُض ئن

 ًخٙىن مً أسبوَ َلاَىهىٛ 
ً
شظِخحنخلُؿا زىائي سامىىظُل ظلُٙىظُذاث، والشالض هى  -3-ظلُٙىظُذاث ازىان مجها ٗىٍ

شظِخحن شظِخحن -3-ٗىٍ سامىىظُل ظلاٖخىظُذ، جىظذ ظمُهها في هباث -3-سوجِىىظُذ ظلاٖخىظُذ والشابو هى ٗىٍ

لاب  ْٓ
وهزا ٌهخمذ . 40ا، والتي حهمل نلى ظزب ئهار الُشاشاث البالًت لىغو بُػه (Asclepias curassavica)الطِّ

ت خلاٛ نملُت الخًزًت، ٖما   مً ظلُٙىظُذاث الٓلبُت المىظىدة، والتي جأخزها الحرْ
ً
بالأخشي نلى الُلاَىهىلاث بذلا

شظِخحن ظلُٙىظُذ وهي: ) ىظذ زلازت أضىاٍ مً ٗىٍ ( ظلُٙىظُذاث نلى 1أنها جمخذ ئلى الىباجاث المػُُت لأمخشي. وٍ

( ظلُٙىظُذاث نلى أظاط ظلاٖخىص، 2ىص )ظ٘ش الهىب( وصٍلىص )ظ٘ش الخشـب؛  )أظاط ظلاٖخىص )ظ٘ش اللبن(، ظلىٗ

ىص وسامىىص؛ ) لىص وسامىىص. الطًُت لأمظاط لىغو البُؼ جخطح 3ظلىٗ ىص، صٍ ( ظلُٙىظُذاث نلى أظاط ظلىٗ

شظِخحن ب ٗىٍ ب-3-بمشٖ  ئلُه ظ٘شا مخطلا في مىغو 17-ظلاٖخىظُذ   )مشٖ
ً
في  6أو في مىغو ً 6ًو  2ً( ؛ مػاَا

 .41ظلاٖخىص 

ذ أقهشث            ذ له ْذسة نلى الخُانل مو الحششاث الىباجُت. وْ لاَىهاث ضىِ آخش مً الُلاَىهىٍ ولأمٌعىَ

 للخىُعاء
ً
 يزايُا

ً
هّذ نايٓا ٌُ لاَىهاث المهضولت مً هباث البرظُم  ، التي تهاظم ظزوس 42الاٖدشاَاث المب٘شة أن لأمٌعىَ

ذ الحاغش أزب لاَىهاث المىظىدة في أوساّ جُل مؿمىس البٓىلُاث. في الىْ ، (Trifolium subterraneum)ذ أن لأمٌعىَ

 لمٓاومت ظىط لأمسع المدمش 
ً
 يزايُا

ً
باث [43] (Halotydeus destructor)حهمل بانخباسها نايٓا . حهَذُ مشٖ

لاَىهاث الحشة، مشل ظُىِعخحن، َىسمىهىهِخحن ب formononetin) ) أٌعىَ  biochanin-A)أ  ) -(  بُىشاهحن18-)مشٖ

ب حز 19-)مشٖ ىظُذاث أْل َهالُت، 0.15و 0.05( َهالت نىذ جشٖ ىظُذاث المخمازلت ومالىهُل ظلىٗ ٪، في خحن الجلىٗ

 بيعبت 0.5ٖما ًجب أن جىظذ بيعبت 
ً
 يزايُا

ً
٪ لٙي ًٙىن لها جأزحر في الًزاء. وظذًش بالزٖش أن ظُىِعخحن أقهش نايٓا

حز 93 حز 68٪، وبيعبت 0.08٪ نىذ جشٖ حز 0.045٪ نىذ جشٖ ٪. وبالخالي؛ َان 0.01٪. ول٘ىه ًجزب العىط نىذ جشٖ

ادة التراٖحز في لأموساّ. ولِغ مً المذهش أن جيش ئ )جىظذ(   ورلٚ خعب صٍ
ً
 يزايُا

ً
الخًزًت الجزابت جطبذ نايٓا

لاَىهاث الحشة الُهالت نلى ظؿذ الىسْت؛ وباظخؿانتها الخُانل مباششة مو ظىط لأمسع  . 44لأمٌعىَ
OOH

OH O

OH

OOH

R O

CH
3
O

            
 ، فورموهوهِخين R  =H: 18-جُىِسخين                                          مزكب  :16-مزكب

 أ -، بُوشاهين R  =OH: 19-مزكب                                                                                 

OOH

OH O

O-galact

OH

OH

 
زسِخين17-مزكب  جلاكخوسُد-3-: كوٍ
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 (  جفاعلاث الحُوان:2

-29ووظىد الُلاَىلاهاث أو بشواهشىظُاهُذًىاث له دوس في خماًت الىباجاث مً الحُىاهاث جم لإنشاسة ئلحها ظابٓا          

ى زلار دساظاث خذًشت، خُض ئن بشوأهشىظُاهُذًىاث لها خاضُت ومً هىا؛ َاهه مً المىاظب لإنشاسة ئل .30،39

دَانُت، ودَانُت ظضيُت أو  جُخٓش للذَانُت )نذم وظىد خاضُت دَانُت لها(. َالخاضُت لأمولى جشظو ئلى دساظت 

حز  ٓاث بشنم وسْت الُىٛ العىداوي. َهىإ اسجباؽ ْىي ظلبي جٙىنَ بحن جشٖ اث بشوظُاهُذًً في ظىٍ معخىٍ

حز ئهخاظُت مىت الُىٛ العىداوي ))خششة جمخظ نطاساث الىباث(( )بشوظُ (، والتي Aphis craccivoraاهُذًً وجشٖ

ٓاث. وبالخالي َان مٓاومت البيُت الىسازُت  جخًزي نلى اللحاء الذاخلي للبيُت الىسازُت )الىمـ الجُجي( المخخلُت للعىٍ

ٓـت ؾ ت أيلبُتها نلى بشوظُاهُذًً لٙل وصن ظىٍ اث المخًزًت نلى البيُت الىسازُت جيخج 0.7) اصط المدخىٍ زلٚ الحرْ ٪( وٖ

اث مىخُػت مً  ٓاث المهخمذة في يزائها نلى البيُت الىسازُت والتي جدخىي نلى معخىٍ َٓـ هطِ ظلالت الشٍ

ٓاث بشنم الُىٛ العىداوي، خُض ًىظذ يزاء  بشوظُاهُذًً. ٖما ًجب لإنشاسة ئلى أن بشوظُاهُذًً جٓو في ظىٍ

 .45ْاث، والزي هى ظىهشي مُٓىد مً بُٓت الىبختالحر 

وأما الخاضُت الشاهُت َترظو ئلى مٓادًش جاهِىاث الم٘شُت )في الذسظت لأمولى بشوظُاهُذًىاث( ومٓادًش           

ٓي شبُه بالإوعان أضًش مً الًىسٍلا(( الزي ٌهِش في يابت بُىدوهجى  الجلُٙىظُذاث في يزاء الشُمباهضي ))ْشد ئَشٍ

ُٓا أشاسث ئلى . 46ويىذًتلأم  ل الزهب(( في أَشٍ ذ نلى حًزًت اليعىاط ))ْشد ضًحر ؾىٍ والذساظاث المب٘شة التي أظشٍ

 نلى الشُمباهضي، 
ً
ت نلى الخاهِىاث بتراٖحز نالُت؛ ولً٘ هزا لا ًىؿبٔ بخاجا ػه لمخخلِ أهىام الىباجاث المدخىٍ أهمُت سَ

اث نالُت ظذ  مً الخاهِىاث في يزايه أٖثر مً اليعىاط. ومو رلٚ، نىذما جأٗل الزي ًكهش ْذسجه نلى جدمل معخىٍ
ً
ا

اث نالُت مً الخاهِىاث، وجبطٓها  ؼ البزوس التي جدخىي نلى معخىٍ ت؛ َان الشُمباهضي جشَ َاٖهت شجشة الخحن البرً

ت. ٖزلٚ، نىذما جأٗل لأموساّ؛ َانها جمُل ئلى اخخُاس لأموساّ الطًحرة التي جدخ اث ٗلًامت ٖ٘شه َمىٍ ىي نلى معخىٍ

ٓت أخشي، َانّ  اث نالُـت مً الخاهِىاث. بؿشٍ مىخُػت مً الخاهِىاث أٖثر مً لأموساّ الىاضجت التي جدخىي نلى معخىٍ

اث الخاهِىاث الم٘شُت. اث الجلُٙىظُذاث الحشة المىظىدة أٖثر مً معخىٍ  اهخٓاء الىباث المأٗىلت ٌهخمذ نلى معخىٍ

ىظذ هىنان مً شجش ال           هذان مً لأممشلت Eucalyptus viminalisومشل   Eucalyptus ovataٙاَىس، مشل وٍ ٌُ  ،

و أن جدخىي نلى بشواهشىظُاهذًً التي حهمل نلى سدم الهاشب؛ خُض ًخًزي لأمبىظىم رو  نلى الىباجاث التي سبما ًخىْ

ٙي مً رواث الجشاب ًخكاهش بالمىث نىذما ًدذّ به الخؿش((  والٙىاٛ ))خُىان اظترالي مً الحلٓي ))خُىان أمشٍ

))َشم مً نلم لأمخُاء ًذسط  رواث الجشاب أو الِ٘غ(( نلى هزه الىباجاث في أظترالُا. وأقهش اظخؿلام نلم البِئت

الهلاْاث بحن الٙايىاث الحُت وبِئتها(( اخخلاَا مخذاولا في المٓادًش المعتهل٘ت لأوساّ لأمشجاس لىُغ لأمضىاٍ؛ مهخلت 

ائ )الشادم( الًزائي. ومو رلٚ، لا ًىظذ اسجباؽ بحن الًزاء وهىنُت الخًزًت أو ئظمالي مدخىي بىغىح ببهؼ اله

ذ خلذ المشٙلت بىاظؿت الا  ٔ دساظت الآزاس التي ًخلُها في الخاهِىاث. وْ خخباس لإنخُائي ))جٓذًش لٓىة نٓاس ما،نً ؾشٍ

ٛ اٗيً حي(( ، الزي أقهش أن ازىحن مً َلىسوظلىظِىىٛ رو أظاط َُى اٗسبى G (Macrocarpol-G ) -ىلي، وهما: ماٖشو

ب ب20-)مشٖ ت مػادة للخًزًت16-( وظُيعِىىن )مشٖ وفي ججاسب الخًزًت مو خمُت ضىانُت،  . 47( لهما َهالُت ْىٍ

حز  ٛ 2.1وظذ أن جشٖ اٗسبى ٍٍ لِعبب اهخُاغا بيعبت   G-٪ ماٖشو ٪ في ؾهام اخخُاسي جىاوله لأمبىظىم رو الزًل 90اٗ

ل  .48الؿىٍ

 جُشصه يذدها  وج٘مً          
ً
أهمُت الخُِ٘ مو البِئت في الشذًُاث )حشمل ظايش الحُىاهاث التي جشغو ضًاسها لبىا

ٓا لحمُت الخاهِىاث الم٘شُت في ئهخاط بشوجِىاث البرولحن ))خامؼ أمُجي في البروجِىاث(( في اللهاب؛ وهزه  الشذًُت( وَ

باث الشوابـ  البروجِىاث جىجزب بٓىة هدى خمُت الخاهِىاث،  في الُم ؛ في خحن جمش مشٖ
ً
وجشبـ مو بهػها بهػا

الهُذسوظُيُت خلاٛ المهذة دون أن حعبب أي غشس. هزا الخُِ٘ مىظىد بشٙل مخًحر في الحُىاهاث آٗلت الهشب؛ 



 م 7132 ديسوبر  ــ ولالأالوجلد   ــ الرابعالعدد   ــالوجلت العربيت للعلوم ونشر الأبحاث  ــالطبيت والصيدلانيت ت العلوم هجل
 

 هحيسن (71)  الفلافونويداث الوضادة للويكروباث
 

ذ أقهشث الخجاسب الحذًشـــت أن َـأس الحٓل    Microtus oeconomusول٘ىه يحر مىظىد في الحُىاهاث آٗلت اللحىم. وْ

اٗ الشمالُت شبُه بالأًايل(( ًمً٘ ئغاَتها ئلى ْايمت الشذًُاث التي جُشص  والمىف ))خُىان مجترّ ضخم مً خُىاهاث أمحر

البروجِىاث البرولحن في اللهاب. َأقهش َأس الحٓل، الزي ٌهِش في أسع خػشة في شماٛ َلُىذا، ئهخاط بشوجِىاث 

ت، نىذما ًجبر َأس الحٓل نلى أٗل لحاء البخىلا ))شجش البرولحن في اللهاب. وهزا ًخُِ٘ مو الخًزً ت الشخىٍ

هت الضواٛ. اهذماط  ٪ مً جاهِىاث البخىلا في خمُت َأس الحٓل لا جإزش في 0.1الٓػبان(( وشجحراث أخشي يحر دايمت وظشَ

ًمً٘ ملاخكت وظىد ئَشاص البروجحن.  وهزا ٌشحر ئلى أن الخُِ٘ مٙىّن أظاط في َأس الحٓل. َُي َأس الحٓل لأموسبي، 

اٗ الشمالُت هما:  يحر الٓادسة نلى ئهخاط بشوجحن   Microtus pennsylanicus و  Microtus ochragasterهىنحن في أمحر

 . 49لهابي مىاظب للخاهِىاث

OH

HO    

CHO

OHC

OH

 
  G -:  ماكزوكاربول 10-مزكب

 الخاجمت:

 مً لمٙاَدت الهذوي  َهالت هي أْل الُ٘مُاء الىباجُت ومً المعلم به نمىما أن، الؿبُهُت َُما ًخهلٔ بالمىخجاث        

ت ذ؛ ولهزا َان المػاداث الحُىٍ ِاث الُلاَىهىٍ
ّ
باث مجمىنت واظهت جإل  التي جىظذ اليشؿت البُىلىظُت مً المشٖ

شة في ذاثال لزلٚ  لاْذ المخىاوٛ الًزائي،و  الممل٘ت الىباجُت بىَ نلى مذي  في المإلُاث هخمامال٘شحر مً الا  ُلاَىهىٍ

خُض، أضبدذ هزه الُئت مً المىخجاث الؿبُهُت مىغىم البدض المػاد للهذوي؛ لهزا جم  ،نشش العىىاث الماغُت

اث.  ذاث المػادة للُؿشٍ ُبت الُلاَىهىٍ ت نلى جشٖ اظدىادا ئلى مشاظهت و نضٛ واٖدشاٍ الهذًذ مً المجمىناث المدخىٍ

ذاث  في وضِ بهؼ الخؿىساث الحذًشت في مجاٛ لاَىهىٍ ذ، جم  جىغُذ دوس لأمهشىظُاهِىاث وَ  بدىر الُلاَىهىٍ

ذاث الذوس الزي جٓىم به في َهم الخٓذم  مً الحُىاهاث الهاشبتخماًت الىباجاث و  الهذوي المُ٘شوبُت سدم في الُلاَىهىٍ

  وججذس لإنشاسة ئلى )أٗلت الهشب(.
ً
ها  ظشَ

ً
ذ المعاساث البىايُتجىغُذ  هدى ًجشي ئخشاصه أن هىإ جٓذما  .اثللُلاَىهىٍ

 

 ش٘ش وجٓذًش

لا أظذ الٙلماث المىاظبت للخهبحر نً ش٘شي وجٓذًشي للذٖخىس نمش أخمذ باظىدان ، ٗلُت الطُذلت، ظامهت الملٚ 

ض نذهان، ٗلُت الهلىم والآداب بششوسة، ظامهت هجشان -ظهىد العهىدًت    -العهىدًت، والاظخار الذٖخىس نضٍ

خابخه. ٖما اش٘ش ظامهت هجشان، الممل٘ت الهشبُت العهىدًت  لمىاقبتهم ش البدض وٖ نلى جٓذًم الهىن خلاٛ َترة جدشٍ

 لخٓذًم الذنم المادي والمهىىي ازىاء نمل هزا البدض.
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Abstract: Flavonoids are ubiquitous in photosynthesising cells and are commonly found in fruit, vegetables, nuts, seeds, 

stems, flowers, tea, wine, propolis and honey. For centuries, preparations containing these compounds as the principal 

physiologically active constituents have been used to treat human diseases. One of the undisputed functions of flavonoids 

and related polyphenols is their role in protecting plants against microbial invasion. This not only involves their presence in 

plants as constitutive agents but also their accumulation as phytoalexins in response to microbial attack. Because of their 

widespread ability to inhibit spore germination of plant pathogens, they have been proposed also for use against fungal 

pathogens of Man. It is now generally accepted that flavonoids, along with other plant polyphenols, play a role in protecting 

plants from both insect and mammalian herbivory. In recent years, attention has been mainly centered on simple  phenolic 

constituents or on the polymeric flavolans or pro-anthocyanidins, but some research has been concerned with low 

molecular weight flavones, flavonols and isoflavones. For example, three glycoflavones schaftoside, isoschaftoside and 

neoschaftoside have been identified in the phloem sap of rice plants, where they act as sucking deterrents to the pest insect , 

the brown plant hopper Nilaparvata lugens. The purpose of the present review is to discuss recent developments in the 

biochemistry and medicinal aspects of the flavonoids. It is already well established that flavonoids make some contribution 

to disease resistance, either as constitutive antifungal agents or as phytoalexins. There is also increasing evidence that some 

flavonoids, and especially the flavolans or proanthocyanidins, provide defence against herbivory and some recent 

experiments in plant-animal interactions will also be mentioned. 

Keywords: chemistry, flavonoids, plant, animal, microbes. 


