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أخدام برمجية تعليمية مقترحة في رفع عدد من المهارات الإدراكية للأطفا  استأثر 

أمن ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة

أالسماني عبد المطلب أحمد                                                                                   محمد بدوي مصطفي

 السودان||  جامعة النيلين|| كلية علوم الحاسوب وتقانة المعلومات|| قسم علوم الحاسوب 

أالدين وهبي يطلعت محي

 السودان || السودان للعلوم والتكنولوجياجامعة ||  كلية علوم الحاسوب وتقانة المعلومات|| قسم علوم الحاسوب 

التعليم نظم وطرائق عبر  التدريبو  عملية التّعليميواجه الأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية تحديات جمه في ما يتعلق ب: الملخص

والتي التدريبية و  تعليميةوأيضا تجعلها لا تدعم تحقيق الأهداف ال، لهم وللمختصين في تدريبهمغير مجدية ومرهقة  مما يجعلهاالتقليدية 

عبر عن الغايات التي يسعي إليها التعليم 
ُ
التحديات والصعوبات التي تواجه الأطفال على  التعرفإلى  هدفت هذه الدراسة. التدريب وأت

ية ومن ثم تطوير سنة في عملية تعليمهم لبعض المهارات الإدراك 11إلى  سنوات 6المصابين بالإعاقات الذهنية والتي تتراوح أعمارهم من 

بعض المهارات الأساسية كقياس الإحجام على  تطبيقات الوسائط المتعددة لتعليمهم كيفية التعرفعلى  برمجية تعليمية تعتمد

المنهج التجريبي حيث تكونت على  مدت الدراسةاعت. الألوان والعمليات الحسابية الأساسيةعلى  والأطوال ومطابقتها بالبوصة والتعرف

أطفال وتراوحت نسب  7ضابطة حيث تكونت المجموعة التجريبية من عدد  ى دراسة من مجموعتين إحداهما تجريبية والأخر عينة ال

وقد أثبتت ، (70 -55بين ) أطفال وتراوحت نسب ذكائهم كذلك ما 7( بينما تكونت المجموعة الضابطة من عدد 70 -55ذكائهم ما بين )

جية في رفع مستوي القدرة الإدراكية في تمييز المهارات المستهدف رفعها وتعليمها للعينة حيث خدام البرماست نتائج الدراسة فعالية

% لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي لجميع النشاطات التي تم قياس  90 -85 ما بينجابات الصحيحة ستتراوحت نسبة الا 

 . فعالية البرمجية في تعليمها

 ذوي الإعاقة الذهنية ، المهارات الإدراكية، برمجية تعليمة: الكلمات المفتاحية

 المقدمة -1

عين البشر في تلبية متطلباتهم 
ُ
في عصرنا الحالي يعتبر الحاسوب وبرمجياته التطبيقية من أهم الأدوات التي ت

ائح التي تحتاج ياجات الخاصة من أكثر الشر حتوتعتبر فئة ذوي الا ، ياجاتهم اليومية وتساعدهم في أداء أعمالهماحتو 

 . للحاسوب وتطبيقاته المختلفة في جميع مناحي حياتها

شر الحاسوب والأجهزة الذكية بصورة كبيرة بين مختلف أفراده وفئاته حيث أصبح انتفي مجتمعنا العربي 

 في ما
ً
 هخدام الحاسوب وبرمجياتاست ت أهميةدزدااولقد . يتعلق بالتعليم يقدم لهم خدمات واضحة وخصوصا

حيث أصبح أداة أساسية لدعم العملية التعليمية لكل من الطلاب العاديين والطلاب ، التطبيقية في العقود السابقة

لمساعدة الطلاب المصابين بالإعاقة  ىياجات الخاصة على حد السواء حيث أصبح الحاسوب الوسيلة الأولحتذوي الا 

 . ت الحياةالذهنية في إكسابهم المعارف والمهارات لمجابهة تحديا

مشكلات  70 -55 بين ما تراوح نسبة الذكاء فيهاـضمن فئة الإعاقة العقلية المتوسطة التي تيواجه الأطفال 

قدراتهم الفكرية ـف مـضع ( عبر الوسائل التقليدية حيث يساهم2013، كبيرة في تدريبهم للمهارات )تيريل وكولين

 : يبهم للمهارات حيث يمكن إيجاز تلك المشكلات في النقاط التاليةتدر و  في إفشال عملية تعليمهم المعارف والمعرفية

خدام استلدي الأطفال من ذوي الإعاقة العقلية البسيطة عند عملية تدريبهم ب باه والتركيز نتالا  صعوبة .1

 . (2015، الوسائل التقليدية أو الفصول العادية )متولي
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 رجاع است يترتب عليه من صعوبات وما ضعف الذاكرة .2
ً
 . المعلومات المكتسبة سابقا

 . التمييز بين الأشياء ىالقدرة عل عدم .3

 است ىضعف القدرة عل .4
ُ
والذي بدوره يعتبر  القدرة التخيلية والإدراكيةمما يترتب عليه ضعف في  ثيراتقبال الم

اقة الذهنية المهارات اليومية للأطفال من ذوي الإععلى  المشكلة الأساسية التي تواجه عميلة التعليم والتدريب

 . المتوسطة

 في مااختأن هنالك على  (2011، ويؤكد )مصطفي
ً
 والأطفال العاديين خصوصا

ً
 لاف بين الطفل المعاق ذهنيا

يتسبب في تباين الأعمار العقلية لكل من الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية  هيتعلق بمستوي النمو العقلي والذي بدور 

 . والأطفال العاديين

الوسائل الأساسية للمساعدة  ىالذهنية من إحد قةتعليم الأطفال من ذوي الإعااسوب لخدام الحاست إن

المهارات المطلوبة التي ترفع من قدرتهم و  دمجهم في المجتمعات وجعلهم أكثر فعالية وذلك بإكسابهم المعرفةو  في علاجهم

 . أداء الأعمال والمهام بمختلف أشكالها وأنواعها ىعل

ظمة التعليم المعتمدة على الحاسوب بما فيها التعليم الإلكتروني بأنواعه المختلفة وسيلة خدام أناست يُعتبر و 

فعالة لرفع المهارات الأكاديمية للمتعلمين من ذوي الإعاقة العقلية حيث يسمح بتقديم دروس كاملة تتيح للمتعلمين 

 . فرصة إعادة ما لم يتم فهمه وإدراكه بصورة متكررة

ر برمجية تعليمية موجهه للأطفال من ذوي الإعاقة العقلية بصورة خاصة يعتبر من تطويعلى  إن العمل

آليات تتكامل مع بعضها البعض لتحقيق الأهداف تعليمهم وإكسابهم للمهارات كما ستوفر الوسائل التي تدعم عملية 

 يمكنوير للمهارات حيث عملية تفاعلية مُحفزة وتطإلى  عملية تلقين نمطية وتحويلها منوالتدريبية  التعليمية

كما يساهم . ماد الحواسيب ووسائطها المتعددة وشبكاتهااعتب والتدريب م أحدث الأساليب في مجالات التعليمخدااست

يساهم  كما، الفردية ممهارتهمستوي و  مسرعة تعلمهو  اتهموفق قدر ين من ذوي الإعاقة العقلية ر آلية للمتعلميوففي ت

 ى ذلك بتقديم المحتو ، و فتراضية والتعاون الرقميلنقل المعارف والمهارات عبر الفصول الا ر تقنيات مرنه يوفت في

 . والسمعيات والفيديو التعليمي عبر التطبيقات

غناء عن المعلمين أو ستتعني الا  خدام الحاسوب والبرمجيات التعليمية لااستإن عملية التعليم والتدريب ب

ل من ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة بمعلمين لديهم مهارات عالية لمساعدة هذه المدربين حيث لابد من تزويد الأطفا

  .(Nunes and Moreno, 2002نيات الحديثة)قكتساب المهارات المختلفة عن طريق التاالتعلم و على  الفئة من الأطفال

القضايا المتعلقة يستخدم الحاسوب وتطبيقاته البرمجية في كثير من  في مجتمعنا العربي ولسوء الحظ لاو

 تلك المتعلقة بعمليات تعليمهم وتدريبهم ومن هنا تبرز أهمية الدراسة الحالية والتي 
ً
بذوي الإعاقة العقلية وخصوصا

هدفت لتطوير برنامج حاسوبي من شأنه تحسين مهارات قياس الأطوال والأحجام ورفع مستوي إجراء العمليات 

 
ً
 . الحسابية لدي الأطفال المعاقين ذهنيا

 لأهمية
ً
، خدام الحاسوب في تنمية المهارات المعرفية والإدراكية للأطفال من ذوي الإعاقة العقليةاست ونظرا

أنه يمكن لأنظمة البرمجيات أن تكون أداة تنظيم ودعم للعملية التدريبية وضمان كفايتها فإن الباحثين إلى  بالإضافة

تطبيقات الوسائط المتعددة كالصوتيات والمرئيات على  تعتمد سعوا في الدراسة الحالية لتطوير برمجية تعليمية

 . والرسوم المتحركة
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 الدراسةمشكلة 

وتعتبر ، خدام الحاسوب وبرمجياته التطبيقية يمثل أهمية كبري في العملية التعليمية والتدريبيةاست أصبح

فئات التربية الخاصة التي تحتاج لأدوات تقنية تساهم في  ىفئة الأطفال المصابين بإعاقات عقلية متوسطة إحد

 . إكسابهم المهارات والرفع من مستواها

التي  هبانتيواجه الأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية ضعف في العمليات الإدراكية وذلك نسبة لمشاكل الا 

حديد الألوان والأشكال والأحجام تعلى  إدراك خصائص الأشياء فنجدهم غير قادرينعلى  يُعانون منها والتي تؤثر 

إن عملية التعليم . (1996إجراء العمليات الحسابية البسيطة )القريطيعلى  عدم المقدرةإلى  تجاهات بالإضافةوالا

معانيها مما يساهم في على  لمهارة ما تتطلب في المقام الأول مقدرة الطفل المتعلم من إدراك المثيرات المستقبلة والتعرف

 مع بيئاتهم التعليمية والتدريبية حيث أكدت العديد من ى استعل قدرته
ً
 مما تجعلهم أكثر تفاعُلا

ً
رجاعها مستقبلا

 . تفاعلهم مع بيئاتهم المحيطةعلى  الدراسات السابقة لديهم ضعف في المهارات الإدراكية والتي تؤثر 

التطبيقية الأثر الإيجابي في رفع  خدام الحاسوب وبرمجياتهستأن لا  وقد أثبتت العديد من الدراسات العلمية

 Smith and( ودراسة Jemes and Lizanne,2003التعليمي والنفس ي ومن هذه الدراسات دراسة ) ى المستو 

Korteringm,2006)( ودراسة حسين )خدام الحاسوب وبرمجياته في مجال تعليم است ( والذي يؤكد أهمية2009

ضرورة تحسين عوامل ب (Draffan,. Evan & Blenkhorn,2007اسة )كما أوصت در ، وتدريب ذوي الإعاقة الذهنية

وعليه تتحدد مشكلة الدراسة ، التفاعلية عبر البرمجيات التطبيقية التي من شأنها تحسين عملية التعلم عبرها

 والحاجة أت ىالحالية في مد
ً
لتطوير حلول ثير إظهار المثير بصورة تتناسب مع المقدرة الإدراكية للطفل المعاق ذهنيا

 .برمجية جديدة تعزز من عملية إدراكهم لتلك المثيرات المراد تدريبهم عليها

أأسئلة الدراسة:

 : التالي مشكلة الدراسة في السؤال الرئيس وفي ضوء ما سبق يمكن صياغة

المصابين ما فعالية البرمجية التي تم تطويرها في رفع عدد من المهارات الإدراكية لدي عينة من الأطفال 

 ؟بإعاقة ذهنية متوسطة

أفرضية الدراسة

-  
ً
بين درجات أفراد المجموعتين التجريبية والضابطة في النشاطات الإدراكية تحديد  توجد فروق دالة احصائيا

خدام البرنامج المقترح في القياس البعدي لصالح أفراد المجموعة استعدد الأشكال( ب، الأحجام، الألوان، )الأطوال

 . التجريبية

 بين درجات أفراد المجموعة التجريبية في النشاطات الإدراكية ) تحديد الأطوال -
ً
، توجد فروق دالة إحصائيا

 . عدد الأشكال( في القياس القبلي والبعدي لصالح القياس البعدي، الأحجام، الألوان

أأهداف الدراسة 

وتدريب الأطفال من ذوي الإعاقة  جميع التحديات التي تواجه تعليمعلى  التعرفإلى  هدفت هذه الدراسة

الذهنية المتوسطة للمهارات عبر الوسائل التقليدية وذلك بعرض مجموعة من العوامل التي تتسبب في تلك 

الصعوبات وتطوير نظام برمجي تدريبي يستخدم تطبيقات الوسائط المتعددة من صوتيات ومرئيات ورسوم متحركة 

إدراك مهارات أساسية مستهدف رفعها في الدراسة وهي تمييز الألوان على  رتهميساهم في إثارة حواسهم مما يعزز مقد
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وقياس الأحجام وقياس الأطوال ومن بعد ذلك قياس فعالية البرمجية التي تم تطويرها في رفع مستوي المهارات 

 . عينة الدراسةعلى  باراتختالإدراكية عبر إجراء مجموعة من الا 

  الدراسةأهمية 

للدور الكبير الذي تلعبه البرمجيات والوسائط المتعددة المختلفة في العملية التعليمية لذوي الإعاقة نظرا 

ترتبة
ُ
خدام البرمجيات التطبيقية في عملية إكساب المهارات المختلفة على است الذهنية المتوسطة والأثار الإيجابية الم

 التعليمية تتغير بصورة مستمرة وسرعة عالية لهذه الشريحة من المتعلمين حيث أن البرمجيات التطبيقي
ً
ة وخصوصا

ساهم في تطوير أدوات تقنية تؤدي أدوار أساسية في عملية 
ُ
مما يعني الحاجة لإجراء المزيد من الدراسات العربية التي ت

 
ً
 . إكساب المهارات الإدراكية للأطفال المعاقين ذهنيا

م الحاسوب وبرمجياته التطبيقية عبر تقديمها لبرمجية خدااست وتأتي أهمية الدراسة الحالية لتبين أثر 

 من المهارات الإدراكية والا 
ً
رتقاء بها مما يساعد الأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية في تعليمية ساهمت في تنمية بعضا

 راكية عبر تحقيق ذاتهم وتعزيز ثقتهم في أنفسهم عبر محاولة الدراسة إيجاد حلول غير تقليدية في رفع المقدرات الإد

 عبر تطوير أداة تقنية )البرمجية المقترحة( تحتوي است
ً
مجموعة على  هداف مُستقبلات المثيرات لدي الطفل المعاق ذهنيا

 عبر حوسبتها 
ً
 في مراكز تأهيل الأطفال المعاقين ذهنيا

ً
 بطرق تقليدية ويتم تدريسها فعليا

ً
عدة مسبقا

ُ
من النشاطات الم

المدربين على  مما يسهلو  اهم في تعزيز تفاعلهم مع البيئة التدريبية الجديدةفي نظام تعليمي إلكتروني يس

 . والمتخصصين من التعامل مع هذه الشريحة من الأطفال

 : وبالتالي تتضح أهمية الدراسة فيما يلي

ة خدام التعليم الإلكتروني في مجال العملياست أنها تتناول موضوع ذو أهمية في مجال التربية الخاصة وهو  -1

 . التعليمية

 الإعاقات الذهنية منها عبر حتأنها تستهدف شريحة أساسية من المجتمع وهي ذوي الا  -2
ً
ياجات الخاصة وتحديدا

 . تنمية مهاراتهم عبر البرمجيات التطبيقية

خدام الحاسوب وبرمجياته في مساعدة المختصين في مجال تعليم ذوي الإعاقة الذهنية است أنها تتناول فعالية -3

 . يم تعليم مناسب لطبيعة المتعلمينفي تقد

 في إجراء المزيد 
ً
 يتيح لهم الفرصة مستقبلا

ً
 عمليا

ً
 يوفر للباحثين إطارا

ً
كما إن تقديم دراسة تطبيقية حاليا

 يفتقر  -علي حسب علم الباحث–من الدراسات والبحوث النظرية والتطبيقية حول هذا الموضوع الحيوي المهم والذي 

الوسائط على  ماداعتاج برمجية تعليمية انتفي الوطن العربي وعليه ستُحاول الدراسة في تطوير و  دراسات تطبيقيةإلى 

خدام الحاسوب وبرمجياته في تنمية مهارات متعددة للأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية است المتعددة تبرز أثر 

ياجات حتالخاصة وتدريب ذوي الا  المتوسطة من جانب اخر تساهم الدراسة في مساعدة المختصين في مجال التربية

 بدرجة بسيطة لمواجهة التحديات التي تواجههم في الحياة
ً
 الذهنية منها في تهيئة المعاقين عقليا

ً
 . الخاصة وخصوصا

 الدراسات السابقة  -2

تضح قلة الدراسات الخاصة بموضوع اأنه  لا إحاول الباحثون الحصول على دراسات عربية في موضوع الدراسة 

خرها دراسة تم إعدادها في العام آن إاقة العقلية وقياس فعاليتها حيث أنظمة تعليمية موجهه لذوي الإعتطوير 

2011 . 
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برمجية تعليمية مقترحة في رفع عدد من المهارات  أثر استخدام

 الإدراكية للأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة
 وهبيمصطفى, أحمد,  (23)

 

( والتي هدفت لإعداد برنامج حاسوبي لتحفيز الطلاب من ذوي Nunes and Moreno 2002) نانس ومورينوفي دراسة 

 كمجموعة  23ن الرياضيات وقارنت الدراسة بين الإعاقة ورفع مقدرتهم على التعلم وذلك في الجانب العددي م
ً
طالبا

  65ة مقارنة مع يتجريب
ً
درسوا في الأعوام السابقة ولم تظهر الدراسة فروقا بين المجموعتين ولكن  آخرينطالبا

نتجت الدراسة فعالية استبار البعدي من المجموعة الضابطة و ختالمجموعة التجريبية أدت بشكل أفضل في الا 

  .البرنامج

( فقد هدفت لتطوير وقياس فعالية برنامج حاسوبي لتقييم Jemes and Lizanne,2003) جيمس وليزانيأما في دراسة 

وقد ، للتعامل مع المشكلات التي تواجه تعليم الطلاب من ذوي الإعاقة العقلية البسيطةو  المستوي في مادة الرياضيات

خدام الحاسوب مع إجراء عمليات تقييم أولية ومستمرة ستاتضمن البرنامج التدريب على العمليات الحسابية ب

وتحليل الأخطاء التي يقع فيها التلاميذ مع تقديم تغذية راجعة فورية لتصحيح الأخطاء وذلك لتحديد مستويات 

 من التدريب على  5غرق تطبيق النظام مدة أربعة أسابيع بمعدل است التقدم الذي يحرزها الطلاب وقد
ً
دقائق يوميا

ثنين قد تحسنت مستويات تعلمهم بصورة اوبعد تطبيق النظام أظهرت النتائج أن جميع الطلاب ماعدا ، حاسوبال

 . ملحوظة مما عني فعالية النظام الحاسوبي المقترح

خدام برنامج حاسوبي في إنجاز است ( قياس فعالية(Smith and Korteringm,2006 ستيفن وكورتنرجوتناولت دراسة 

 والتي تستوجبمجموعة من الم
ً
وقد تمت مقارنة ، خدام الحاسوب لتنفيذ تلك المهاماست هام تم التخطيط لها مسبقا

 لجعل
ً
خدام وسهولته للطلاب من ذوي ستخدام الحاسوب يمتاز بقابلية الا است واجهة برمجيات صممت خصيصا

 وقد أثبت الدراسة فعالية  32الإعاقة العقلية وتكونت عينة الدراسة من 
ً
اج احتالبرنامج الحاسوبي حيث طالبا

 
ً
 تقليديا

ً
 أقل في المساعدة مقارنة مع أولئك الذين تلقوا تعليما

ً
 . الطلاب المستخدمين لواجهة التطبيق المخصصة زمنا

خدام البرمجيات است ( فقد هدفت لدراسةDraffan,. Evan & Blenkhorn,2007) ايفانز وبلينخورنأما دراسة 

تطويرها في الجامعة لتعليم الطلاب الذين يعانون من عسر القراءة وتحديدا ذلك العسر الناتج عن المساعدة والتي تم 

، طالب وطالبة يدرسون في مؤسسات التعليم العالي البريطانية 455إعاقة ما عقلية أو عضوية وتم تطبيقها على 

وأفادت الدراسة أن ، فاعليةحيث حصل كل طالب منهم على حاسب وبرمجية خرائط المفاهيم وقارئات شاشة ت

%  6. 48وأن ، % من هؤلاء الطلبة يشعرون برضا من عملية تعليمهم مما ساهم في كسر عدم رغبتهم في التعلم90

 . كتساب مهارات مختلفةمن الطلاب كانوا أكثر قدرة على التدريب عبر تلك الأنظمة لا

ترح متعدد الوسائط في تنمية بعض المهارات ( بدراسة حملت عنوان برنامج كمبيوتري مق2009) حسينقامت 

هدفت ، ين عقليا القابلين للتعلمحتياجات الخاصة فئة المعاقالإدراكية ومهارات التواصل لدي الأطفال ذوي الا 

الدراسة للتعرف على فاعلية برنامج كمبيوتري مقترح لتنمية المهارات الإدراكية مهارات التواصل لدي الأطفال من 

كما تناولت الدراسة تعريف . ت العقلية كما تم قياس في تنمية مهارات التواصل اللفظي وغير اللفظيذوي الإعاقا

ياجات الخاصة وتصنيفاتهم المختلفة ثم عرضت الباحثة المهارات الحياتية والمعارف الواجب تعلمها لمقابلة حتذوي الا 

ونفذت ، قتراحهاعراض برامج الكمبيوتر الذي تم استو  تحديات الحياة اليومية وطرق تعليمهم والنظريات المبنية عليها

 . بار للنظام ثم من بعد ذلك مناقشة نتائجها والتي أوضحت تحسن التواصل لدي الأطفال من ذوي الإعاقةاخت

في تنمية المهارات اللغوية والمستخدم  الربورتاج( قامت بدراسة هدفت لقياس فعالية برنامج 2011) مصطفيأما 

 وعلى وجه الخصوص فئة التوحديين في مراكز كذلك في رف
ً
ع القدرات الإدراكية ومهارات التواصل لدي المعاقين عقليا

، المراكز المتخصصة ىأعوام من إحد 5 -3أطفال ذكور تتراوح أعمارهم من  5التوحد حيث بلغت عينة الدراسة 

لعينة بين القياسين القبلي والبعدي على فروق ذات دلالة إحصائية في متوسط درجات أطفال اإلى  وأشارت النتائج
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برمجية تعليمية مقترحة في رفع عدد من المهارات  أثر استخدام

 الإدراكية للأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة
 وهبيمصطفى, أحمد,  (24)

 

مقياس المجال الإدراكي لصالح القياس البعدي كما أشارت النتائج لوجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات 

 . درجات أفراد العينة وذلك بين القياسين القبلي والبعدي على مقياس المجال اللغوي لصالح القياس البعدي

 الطريقة والإجراءات  -3

إن لكل دراسة علمية منهج محدد والمنهج المتبع في هذه الدراسة هو المنهج شبة التجريبي حيث تعتبر : منهج الدراسة 

تحديد الألوان ، البرمجية المقدمة في الدراسة هي المتغير المستقل بينما يعتبر رفع المهارات الإدراكية )تحديد الأطوال

المتغير على  يث أن الهدف الأساس ي لأي تجربة هو معرفة أثر المتغير المستقلوحساب عدد الأشكال( هي المتغير التابع ح

 . التصميم التجريبي للدراسة ذو المجموعتين تجريبية وضابطة وبقياس قبلي وبعديكما أن ، التابع

الأطفال المصابين بالإعاقة الذهنية المتوسطة تم تجميعهم في مركز تطوعي  يار عينة قصدية مناختتم : نوع العينة 

 وتتراوح أعمارهم ما بين  14لتعليم أطفال التوحد بمدينة الخرطوم وعددهم 
ً
سنة ونسبة ذكائهم تتراوح  11 -6طفلا

جريبية حيث كان أطفال كمجموعة ت 7أطفال عن طريق القرعة كمجموعة ضابطة و 7يار اختوقد تم ، (70 -55بين )

وقد . واحدة ىوأنث 6أما في المجموعة الضابطة فكان عدد الذكور  3والإناث  4عدد الذكور في المجموعة التجريبية 

وتقليدية في المركز  ةخضعت المجموعة التجريبية للبرمجية المقترحة لتدريبهم على عمليات إدراكية وفق طرق معتاد

 . كتفاء بالطرق التقليديةطة في عملية تدريبهم البرمجية المقترحة وتم الابينما لم يستخدم مع المجموعة الضاب

أتكافؤ مجموعتي الدراسة

إلى  المتغير المستقل وليسإلى  كي تكون الدراسة صادقة بالدرجة التي يمكن إرجاع الفرق بين المجموعتين

ر المهارات الإدراكية )تحديد اللون وتحديد الباحثون التكافؤ بين طلبة البحث في دروس من مقر  ى ة أجر يلمتغيرات دخ

بار اختماد المتوسط الحسابي لدرجات كل مجموعة في اعتمن خلال ، الأحجام وحساب عدد الأشكال وتحديد الطول(

 للتكافؤ بينهما
ً
( لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق بين متوسطي t. testبار )اختخدام استو ، المقرر لهذه الدروس معيارا

 : ( النتائج1المجموعتين ويوضح الجدول )درجات 

أبارختالأعلى  بار التائي لدللة الفرق بين متوسط درجات الطفا ختنتائج الأ (1جدو  )

أالمجموعة
 عدد

أالطفا 

المتوسط 

أالحسابي

راف نحالأ

أالمعياريأ

أعند مستوي الدللةأالقيمة التائية

أ0.05  الجدولية المحسوبة

 2.27 16.70 7أالتجريبية
 غير دال 1.96 0.58

 2.00 17.00 7أالضابطة

( وهي تقل 58.0يلاحظ من الجدول أعلاه أن الفرق غير دال إحصائيا حيث بلغت القيمة التائية المحسوبة )

وهذا يدل أن المجموعتين متكافئتين فيما يتعلق  (80وبدرجة ) 0.05عند مستوي الدلالة  96.1عن قيمتها الجدولية 

 . في الدروسبتحصيلهم 

أالدوات المستخدمة في الدراسة التطبيقية 

 البرمجية المقترحة لتدريب وتعليم عدد من المهارات لأطفال مصابين بالإعاقة الذهنية المتوسطة حيث -

 : مت عدد من الادوات في عمليات التحليل والتصميم والتنفيذ وهي كما يلياستخد

ي على مجموعة دروس للمساهمة في تحسين مقدرة الأطفال تم تصميم برنامج يحتو : الفنيات المستخدمة -1

خدام بعض أو كل استالمصابين بالإعاقة الذهنية في تحديد الأطوال والألوان والأحجام والحساب والعد وذلك ب

 . مكونات الوسائط المتعددة كالرسوم المتحركة والصور والأصوات
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برمجية تعليمية مقترحة في رفع عدد من المهارات  أثر استخدام

 الإدراكية للأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة
 وهبيمصطفى, أحمد,  (25)

 

التعرف على الطرق التقليدية لتدريب بعض المهارات جلسة واحدة تمهيدية تم من خلالها : جلسات البرنامج -2

كما تم من خلالها ملاحظة طريقة تفاعل الأطفال مع الطرق التقليدية ، العقلية عبر إجراء مقابلات مع المعلمين

 . النظامجلسات تدخلية لتطبيق  9ثم مجموعة ، المستخدمة

خدام عدد من البرمجيات است الأنظمة حيث تميعتمد النظام على مفهوم تكامل : البرمجيات المستخدمة -3

 Microsoft Visual Studio ،Microsoft Direct VC ،Microsoft Speechومنصات التطوير والأدوات البرمجية مثل 

Recognition ،Microsoft Text to Speech ،Microsoft Active X control ،Microsoft Multimedia Control ،

خدام است لعمليات تراسل البيانات كما تم XMLولغة ، لتنفيذ جميع الوظائف #Cرمجة خدمت لغة الباست وقد

 . MYSQLنظام إدارة قواعد البيانات 

الأربعاء( في الفترة ، الثلاثاء، ثنينالا، تم تطبيق النظام في أربعة أيام في الأسبوع )السبت: طريقة تطبيق البرنامج

مدة البرنامج ساعة ونصف للجلسة الواحدة  انتحيث ك، دقيقة 30و 11الساعة إلى  10الصباحية من الساعة 

 . 2018يونيو  21إلى  2018أبريل  1في الفترة من  2018 -2017في الفصل الراس ي الثاني من العام الدراس ي  انتوك

كتساب المهارات لدي ام و تنمية المهارات الإدراكية ورفع المقدرة على التعلإلى  يهدف النظام: الهدف من البرنامج

 . الأطفال المصابين بالإعاقة العقلية

 . هذا النظام متوافق مع الأطفال ذوي الإعاقة العقلية البسيطة والمتوسطة القابلين للتعلم: حدود البرنامج

ته قام الباحثون ببناء برنامج يتكون من مجموعة نشاطات يقوم بها الطفل لقياس مدي فعالي: محتويات البرنامج

 : على النحو التالي

 بتشغيل البرنامج .1
ً
 . أن يقوم الطالب المعاق ذهنيا

 . ار المتاحةر الأز على  أن يتفاعل مع البرمجية بالنقر  .2

 . أن تعرض البرمجية مجموعة أشكال ذات أبعاد وأطوال وأحجام وألوان وأعداد مختلفة .3

 خصائص الشكل الذي تم عرضه .4
ً
 . أن يحدد الطفل المعاق ذهنيا

 بالتعرف على أن ي .5
ً
 . تجاه شكل ما وتحديدهاقوم الطفل المعاق ذهنيا

 بالمقارنة بين أطوال عدة اشكال وترتيبها .6
ً
 . أن يقوم الطفل المعاق ذهنيا

 بعد مجموعة الأشكال بمفردة .7
ً
 . أن يقوم الطفل المعاق ذهنيا

 بتكرار عملية العد .8
ً
 . أن يقوم الطفل المعاق ذهنيا

 للعدد الفعلأن يشير الطفل المعاق  .9
ً
 . للأشكال التي تم عرضها يذهنيا

 النظام بعد الا  .10
ً
 . هاءنتأن يغلق الطفل المعاق ذهنيا

للتحقق من صدق البرمجية المقترحة تم عرضها في صورتها الأولية على عدد من المحكمين المتخصصين في : الصدق

مة ءملا ىلإبداء ملاحظاتهم من حيث مدمجال التربية الخاصة وعلم النفس التربوي ونظم التعليم الإلكتروني 

صور وأيقونات وأشكال ثلاثية الابعاد للأعمار  نشاطات أو أدوات أو عبارات واردة في البرنامج أو انتالمكونات سواء ك

وقد قرر المحكمين الموافقة على تطبيق . يرونه من تعديلات ماإلى  الزمنية للعينة وتوافقها مع معدلات ذكائهم إضافة

 . ام بكل مكوناته وإجراءاتهالنظ
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برمجية تعليمية مقترحة في رفع عدد من المهارات  أثر استخدام

 الإدراكية للأطفال من ذوي الإعاقة الذهنية المتوسطة
 وهبيمصطفى, أحمد,  (26)

 

أ: تتمثل الساليب الإحصائية المستخدمة في الدراسة فيما يلي: الساليب الإحصائية

 المتوسط الحسابي -

 راف المعياري نحالا  -

 . بار صدق أداة القياساختو . خدامه لمعرفة الفرق بين متوسطين لعينتيناست تم (T test)بار ت اخت -

أنتائج الدراسة ومناقشتهاعرض  -4

 : فيما يتعلق بفرضية الدراسة -
ً
بين متوسطات درجات أفراد المجموعتين التجريبية  " توجد فروق دالة احصائيا

خدام البرنامج المقترح استعدد الأشكال( ب، الأحجام، الألوان، والضابطة في النشاطات الإدراكية تحديد )الأطوال

 . في القياس البعدي لصالح أفراد المجموعة التجريبية

بار المهارات الإدراكية اختوللتحقق من هذه الفرضية رصدت درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في 

 عند مستوي ابار )ت( فاختماد اعتعدد الأشكال( وب، الأحجام، الألوان، تحديد )الأطوال
ً
تضح أن الفرق دال إحصائيا

( كما 98,1وهي أكبر من قيمة )ت( الجدولية البالغة )( 38,3قيمة )ت( المحسوبة ) انت( إذا ك80( وبدرجة حرية )05,0)

 . (2هو موضح في الجدول )

أبار دروس المهارات للمجموعتين التجريبية والضابطةختقيمة)ت( لأ (2جدو  )

أالمجموعة
أعدد

أالطفا 

المتوسط 

أالحسابي

راف نحالأ

أالمعياريأ

درجة 

أالحرية

أعند مستوي الدللةأالقيمة التائية

أ0.05  الجدولية المحسوبة

 1.49 17.88 7أالتجريبية
 دال إحصائيا 1.98 3.38 80

 3.09 14.19 7أالضابطة

قترحة
ُ
أطفال على  وهذا يعني تفوق أطفال المجموعة التجريبية التي تم تدريسها بواسطة البرمجية الم

 : التفوق لعدة أسباب أهمهاوربما يرجع هذا ، المجموعة الضابطة والتي تم تدريسها وفق الطرق العادية

خدمت أداة للسحب والإفلات حيث يمكن سحب است سهولة تمييز الأحجام المختلفة للأشكال وذلك لأن البرمجية -

خر وقياس فارق البوصات مما ساهم في تحسين العملية التفاعلية بين الأطفال آمع شكل  هشكل ومطابقت

 والبرمجية كما ساعد في رفع م
ً
 . تمييز الفروق بين أحجام الأشكال المختلفةعلى  قدرتهمالمعاقين ذهنيا

 احتنظام ألوان عالي الدقة كما أتعلى  مدتاعتسهولة تمييز الألوان المختلفة للأشكال وذلك لأن البرمجية  -

خدمت البرمجية أشكال من الواقع است بارها كمااختللمدربين إمكانية تحديد تدرجات اللون المختلفة المراد 

 . معها الطفل بصورة يوميةيتعامل 

الكلام في البرمجية حيث يشاهد الطفل المتعلم مجموعة على  إدخال تقنيات الصوت الرقمي وتقنيات التعرف -

سبيل على  الطبيعية كمجموعة من قطع الخبز أو مجموعة من الأكواب همن الأشكال التي يتفاعل معها في بيئت

طق عدد القطع المثال لا الحصر ويقوم التطبيق بإصدار صو 
ُ
تي للأعداد ويطلب من بعد ذلك من الطفل المتعلم ن

توفر مستوي عالي إلى  كما يرجع التحسن في نسبة الأداء في هذا النشاط، أو الأشكال الموازية للمجموعة العددية

 والبرمجية استمن الا 
ً
لمقترحة في ثارة لأكثر من حس مما ساهم في زيادة درجة التفاعلية بين الطفل المعاق ذهنيا

 . هذه الدراسة

 Nunes and Morenoوتتفق نتائج هذه الدراسة مع نتائج بعض الدراسات السابقة لكل من نانس ومورينو )

( والذين (Smith and Korteringm,2006ستيفن وكورتنرج ، (Jemes and Lizanne,2003) جيمس وليزاني، (2002
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مجيات في تنمية بعض الجوانب الإدراكية والمعرفية لدي الطلاب من أكدوا على مدي فعالية أنظمة التعليم عبر البر 

 . ذوي الإعاقة العقلية

 خاتمة وتوصيات

وهي شريحة الأطفال  ألا شريحة مهمه ومُهملة في المجتمع على  هدفت هذه الدراسة تسليط الضوءاست

حيث أن عملية ، الأساسية المصابين بإعاقات ذهنية متوسطة وتحديات إكسابهم بعض من المهارات الإدراكية

 
ً
 ثقيلا

ً
، تعليمهم وتدريبهم تؤرق أذهان كل من أولياء أمورهم والمتخصصين في مراكز تأهيلهم وتدريبهم مما يشكل عبئا

لقد وظفت البرمجية المقدمة في هذه الورقة مكونات الوسائط المتعددة والبرمجيات في بيئات تدريبية تفاعلية مما 

الإدراكية لمجموعة من النشاطات المستهدفة وعزز من ثقة الأطفال في بيئتهم التعليمية  ساهم في رفع المقدرات

 
ً
أن البرمجية المقدمة في هذه الدراسة ساهمت في على  وقد دلت مناقشة النتائج. والتدريبية وجعلها أكثر إثارة وتشويقا

 يمكن وضع بعض التوصيات وهي كا
ً
 : لتاليرفع مستوي النشاطات الإدراكية وأخيرا

 نها إثارة أكثر من حس في نفس الوقت عبر أتطبيق التطبيقات البرمجية التعليمية التفاعلية والتي من ش -

 . خدام مكونات الوسائط المتعددة المختلفةاست

خدام الأدوات التقنيات الحديثة في است بمزاياعلى  بتعليم ذوي الإعاقة ةتوعية الأسر والمعاهد والمراكز المهتم -

 . تدريبهم عليهاعلى  التعليمية والعمل العملية

تشجيع شركات وبيوت تطوير البرمجيات وعلي وجه الخصوص البرمجيات التعليمية في بناء نظم موجهه لذوي  -

 . الإعاقة العقلية بمختلف درجاتهم مع مراعاة جميع الجوانب النفسية والفسيولوجية في جميع مراحل التطوير

 العما  المستقبلية

يبدأ بتصميم  مُبتكر و  جديدنظام تعليمي إلكتروني  الأعمال المستقبلية للباحث إن شاء الله في تطوير ستتركز 

وذلك بهدف معالجة  ياجات الخاصةحتذوي الا ة التعليم الموجه للطلاب مطوير أنظـمعمارية ومنهجيه جديدة لت

المراقبة  ىعلذهنية ويعتمد ال عاقةابين بالإ ( لأطفال المتلازمات المصSensory Integrationضطرابات التكامل الحس ي)ا

 Multi Agent)المناهج التعليمية بواسطة مجموعة وكلاء مبرمجة ى الفردية لنمو الطفل البيولوجي ومعالجة محتو 

Systems) للإمكانيات الفردية للطفل المعاق 
ً
يراعي جميع المواقف التعليمية التي صنفها المختصون في و  تعمل وفقا

 . الخاصة تربيةـال الـمج
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The Impact of Use Proposed Educational Software in Raising a Number of Cognitive Skills 

 for Children with Moderate Intellectual Disabilities 

Abstract: Children with Mental disabilities face big challenges in the process of education and training through traditional 

educational systems and methods, making them useless and cumbersome for them and for those who train them also does 

not support the achievement of educational and training objectives that reflect the aims of education or training. The 

Objective of this study is to identify the challenges and difficulties faced by children with mental disabilities ranging from 6 

to 11 years of age in the process of teaching them some cognitive skills and then developing educational software based on 

multimedia applications to teach them how to identify some basic skills such as measurement of sizes, colors and Basic 

calculation process. This study was based on the experimental method where the sample of the study consisted of two 

groups, one experimental and the other an Control Where the experimental group consisted of 7 children and their 

intelligence ranged between 55- 70 While the control group consisted of 7 children and their intelligence ranged from 55- 

70. The results of the study showed how effective of the software in raising the level of cognitive ability in distinguishing the 

skills to be raised and the teaching of the sample where the percentage of correct responses ranged between 85- 90% for 

the experimental group in the measurement of the distance of all activities that have been measured the effectiveness of the 

software in its education.  

Keywords: Educational Software, Cognitive Skills, People with intellectual disabilities.  


