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Abstract: The current study aimed to identify the effectiveness of a training program based on the principles of Universal 

Design for Learning (UDL) in improving teaching competencies for teachers of learning difficulties. The sample of the 

study consisted of (30) teachers of learning difficulties in public schools in Al-Ahsa Governorate. The study followed the 

semi-experimental approach with one group design. In order to answer the study questions, the researchers designed a 

scale of teaching competencies for the principles of UDL, which consisted of (40) items, and the training program based on 

the principles of UDL. After that, the study tools applied to the participants. The results revealed a statistically significant 

difference at the level of significance (0.01) between the mean scores of learning difficulties teachers in the two 

applications. The mean score of the pre-measurement was (86.50) and the mean score of the post-measurement was 

(96.40) in favor of post-measurement. The results also showed that there was no statistically significant difference at the 

level of significance (0.01) between the mean scores of learning difficulties teachers in the post-measurement and their 

mean scores in the follow-up measurement with a mean of (88.47), which shows the stability of the impact of the training 

program. The study recommends that professional development programs must be conducted before or in service to 

increase teachers’ knowledge of the UDL principles, insert the principles of UDL within the curricula and teacher 

preparation programs within the colleges of education. Also creating an educational environment that supports the 

application of teachers of students with learning difficulties to the principles of UDL in teaching, providing modern 

technologies and improving the quality and speed of the Internet in public schools. 
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 2*طارق يوسف مصطفى ملحم/ د ,1وجدان بنت راشد الرشيدأ. 
أالاعودية وزارة التعليم | المملكة العربية |أحساا الإدارة العامة بتعليم محافظة الأ 1

أالاعودية المملكة العربية |جامعة الملك فيصل |أأكلية التربية 2

حاِينُ  المستخلص:
َ
هدفت الدراسة الحالية إلى التعرف على فاعلية برنامج تدريبي قائم على مبادئ التصميم الشامل للتعلم في ت

ةِ لدَى معلما دريايَّ اياتِ التَّ مِ. ولقد تمثلت عينة الدراسة على )الكِفَ
ُّ
عل وَاتِ صُعُوباتِ التَّ

َ
( معلمة صعوبات التعلم في 30تِ الطالباتِ ذ

وللإجابة عن أسئلة  ،. وتتبع هذه الدراسة المنهج شبه التجريبي ذو تصميم المجموعة الواحسدةحساا المدارس الحكومية في محافظة الأ

( فقرة. كما تم تصميم 40فايات التدرياية لمبادئ التصميم الشامل للتعلم والذي تكون من )قام الباحسثان ببنا  مقياس الك ،الدراسة

حسيث طبقت أدوات الدراسة على العينة المشاركة. وأسفرت النتائج  ،البرنامج التدريبي القائم على مبادئ التصميم الشامل للتعلم

( بين متوسط درجات معلمات 0.01إحسصائية عند ماتوى دلالة )باستخدام اختبار )ت( لعينتين مترابطتين وجود فرق ذي دلالة 

( 96.40( وبين متوسط درجاتهن في التطبيق البعدي بمتوسط )86.50الطالبات ذوات صعوبات التعلم في التطبيقين؛ القبلي بمتوسط )

فرق ذي دلالة إحسصائية عند  لصالح التطبيق البعدي. كما أظهرت النتائج باستخدام اختبار )ت( لعينتين مترابطتين عدم وجود

( بين متوسط درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في التطبيق البعدي وبين متوسط درجاتهن في 0.01ماتوى دلالة )

(؛ مما يبين ثبات أثر البرنامج. بنا  على النتائج أوصت الباحسثة بتضمين مبادئ التصميم الشامل 88.47التطبيق التتبعي بمتوسط )

 ،تعلم من ضمن المناهج التدرياية وبرامج إعداد المعلم داخل كليات التربية بجميع القاام سوا  للتربية الخاصة أو التعليم العاملل

 ،وتهيئة البيئة التعليمية التي تدعم تطبيق معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم لمبادئ التصميم الشامل للتعلم في التدريس

  .تقنيات الحديثة وتحاين جودة وسرعة الإنترنت في المدارس الحكوميةوالعمل على توفير ال

 .البرنامج التدريبي ،الكفايات التدرياية ،معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم ،: مبادئ التصميم الشامل للتعلمالكلمات المفتاحسية

 

Citation: Al-Rasheed, W. 

R., & Melhem, T. Y. (2023). 

The Effectiveness of a 

Training Program Based 

on the Universal Design 

for Learning in Improving 

the Teaching 

Competencies of Teachers 

of Students with Learning 

Difficulties in Al-Ahsa 

Governorate. Journal of 

Educational and 

Psychological Sciences, 

7(29), 36 – 53. 

https://doi.org/10.26389/

AJSRP.M130423 

 

2023 © AISRP • Arab 

Institute of Sciences & 

Research Publishing 

(AISRP), Palestine, all 

rights reserved. 

 

 Open Access 
 

 
This article is an open 

access article distributed 

under the terms and 

conditions of the Creative 

Commons Attribution (CC 

BY-NC) license 

https://journals.ajsrp.com/index.php/jeps
mailto:tmelhem@kfu.edu.sa
https://doi.org/10.26389/AJSRP.M130423
https://doi.org/10.26389/AJSRP.M130423
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


The Effectiveness of a Training Program Based …                                                                                                            Al-Rasheed ▪ Melhem  
 

37 

  .المقدمة

ت التعليمية القائمة على يحتاج المعلمون ومصممو المناهج التعليمية في مجال التعليم إلى استخدام أبرز النماذج والممارسا

الدلة في تصميم وتدريس المناهج التعليمية المناسبة لاحستياجات جميع المتعلمين؛ حستى يمكنهم تقديم أفضل المخرجات التعليمية الجيدة 

التكامل والترابط ف ،وبيئة التعلم ،منها: خصائص المتعلم ،ويتأثر التعلم بمجموعة متنوعة من العوامل .المتوافقة مع احستياجات كل طالب

ومفهوم الذات تؤثر جميعها في خبرات  ،والمشاركة الكاديمية ،والحالة الاجتماعية والعاطفية للطلبة ،بين التعلم ومناخ الفصول الدراسية

بين الطلبة إلى  وغالبًا يناب هذا الاختلاف والتنوع ما ،ثم إن تباين واختلاف المتعلمين موجود في كل فصلٍ دراس ي ،المتعلمين في المدرسة

( )آل الشيخ ،ومتعلمي اللغة الإنجليزية ،وقدراتهم مثل: )طلبة التعليم الخاص ،خلفيات الطلبة
ً
 ولغويا

ً
أ .(2017 ،والطلبة المتنوعين ثقافيا

وقد شهد منتصف عقد الثمانينيات ظهور مصطلح التعليم الشامل للتعلم لكونه مبادرة إصلاحسية تحان أدا  الطلاب ذوي 

فذاع صيته في التاعينيات من القرن  ،Universal Design for Learning (UDL))(. أما التصميم الشامل للتعلم2010 ،قة )المهديالإعا

وتكييف  ،الماض ي في مجال التربية الخاصة. ويركز مفهوم التعليم الشامل على دمج أفراد التربية الخاصة في مدارس التعليم العام

يركز على تصميم وتخطيط المااحسات  (UDL) في حسين أن مفهوم التصميم الشامل للتعلم ،حستياجاتهممناهجهم بما يتناسب مع ا

نُ جميع أفراد  ،وتوفير المرونة في المناهج وطرق التدريس ،والمدرسية ،المعمارية ِ
 
مَك

ُ
وتنويع استخدام الوسائل والوسائط المتعددة التي ت

أ.ليل عدد الحواجز التي تحول دون التعلمالتربية الخاصة من الوصول إليها من خلال تق

أول تشريع ينص على ضرورة مراعاة الاحستياجات الخاصة للأطفال ذوي  1975( الصادر عام 94كما يعد  القانون المريكي )

التربوية حسيث نص على ضرورة حسصول وضمان جميع الطفال المعوقين على الخدمات  ،الإعاقة )توفير التربية لجميع الطفال المعوقين(

واستخدام الخطط التربوية الفردية  ،وعدم التمييز بينهم أو التحيز ضدهم ،ووضع الطفال في بيئة تربوية تمنحهم الحرية ،المناسبة لهم

أ2016وفي عام  .(2011 ،معهم )الشخص والارطاويأ
ً
 ،م حسددت المم المتحدة التنمية الماتدامة في أهداف مكونة من سبعة عشر هدفا

 ،وتعزيز التعلم مدى الحياة للجميع )المم المتحدة ،ا الهدف الرابع: الذي تناول ضمان التعليم الجيد والشامل للجميعومن ضمنه

ومن أهمها التعليم.  ،م(. كما أن المملكة العربية الاعودية "تولي اهتمامًا كبيرًا للخدمات الساسية التي تمس احستياجات الاكان2016

والاعي لرفع  ،ليم لتوفير فرصة التعليم للجميع في بيئة تعليمية مناسبة في ضو  الاياسة التعليمية للمملكةوعليه؛ تاعى وزارة التع

أ.(54ص.  ،م2018 ،وزيادة فاعلية البحث العلمي" )وزارة الاقتصاد والتخطيط ،جودة المخرجات

 خاليًا من الحواجز حسيث يعت (UDL) ويعتبر مصطلح التصميم الشامل للتعلم
ً
ناسب مع قدرة مبدأ مد على تكييف المنهج والت 

كل طالب. ومبادئ التصميم الشامل للتعلم ماتمدة من مبادئ الهندسة المعمارية "سهولة الوصول الشامل" وتم تعديل هذا المبدأ 

م الشامل في ويتحقق الوصول الشامل من خلال دمج فلافة التصمي .(2017 ،بطريقة تربوية ليصبح "التصميم الشامل للتعلم" )أخضر

عن طريق مرکز كارولينا الشمالية  1997رسميًا في عام  UDL العملية التدرياية. وقد تم تعريف مفهوم التصميم الشامل للتعلم

للتصميم الشامل للتعلم على أنه: "تصميم المنتجات والبيئات كي تكون قابلة للاستخدام من قبل كل الناس إلى أقص ى حسد ممكن دون 

أ.(18ص. ،م2010 ،يئة أو تصميم متخصص" )مركز الملك سلمان لبحاث الإعاقةالحاجة إلى ته

فمن خلال عقود من البحث في علم  ،من أبرز النماذج الحديثة في العملية التربوية (UDL) ويعد التصميم الشامل للتعلم

 أن هناك ثلاثة أنشطة أساسية للدماغ في حسلقة التعلم
َ

شِف
ُ
ت
ْ
المبادئ الثلاثة الساسية التي يعتمد عليها هي  ،العصاب والتعليم اك

أ:(UDL) التصميم الشامل للتعلم

أ.النشطة التي تتعرف على التجميع والفهم والمعلومات والفكار والمفاهيم )ماهية التعلم( .1

أ .النشطة ذات استراتيجيات التخطيط والتنظيم والتعبير عن الفكار وأدا  المهام )كيفية التعلم( .2

أ.(Rose& Gravel, 2010) عاطفية التي تحفز التعلم والمشاركة فيه )سبب التعلم(النشطة ال .3

أ:وقد تضمنت المبادئ الساسية الثلاثة ما يلي

  ،وتعزيز القدرة على المراقبة الذاتية ،مثل: دعم التخطيط واستخدام الاستراتيجية ،دعم تطوير الطلبة للوظائف التنفيذية -أأ

  ،أو الرسم ،أو الكتابة ،مثل: استخدام التكنولوجيا لدعم التحدث ،والتواصلتوفير وسائل مختلفة للتعبير  -بأ

أ) .2020 ،مثل: توفير التكنولوجيا المااعدة )أبا حساين ،توفير خيارات للأعمال البديلة -جأ

خلاصة القول إن التصميم الشامل للتعلم يقدم فكرة مفادها: إن المعلمين يجب عليهم التخطيط للدعم التعليمي قبل 

والتعليم العام في تطوير خطط الدروس التي تتناسب مع مجموعة  ،وهو أحسد الحلول المااعدة لمعلمي التربية الخاصة ،تخطيط الدروس

واستراتيجيات التدريس  ،وخصائص المتعلم ،وتكمن أهمية التصميم الشامل للتعلم في ربط المبادئ بأهداف التعلم .متنوعة من الطلبة

 (.(Edyburn, 2010والنتائج  ،لتكنولوجياوا ،المناسبة والدعم
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 :مشكلة البحث -1

 ،حسرصت وزارة التعليم في المملكة العربية الاعودية على إلمام المعلمين بأحسدث الممارسات التربوية والنماذج التعليمية الحديثة

فة إلى تحاين البيئة التعليمية بالإضا ،وإعدادهم وتأهيلهم وتطويرهم ،من خلال تحاين استقطاب المعلمين وأعضا  هيئة التدريس

أ.(2017 ،المحفزة للإبداع والابتكار )أخضر

وعلى الرغم من ذلك لايزال ميدان التربية الخاصة في المملكة العربية الاعودية يفتقر إلى الاعتماد على أحسدث التوجهات 

مثل: الولايات المتحدة. فمجال  ،مة في الدول المتقدمةكتلك الماتخد ،والدلة القائمة على أحسدث الممارسات في التربية الخاصة ،الحديثة

(. ومن واقع الخبرة 2016 ،التربية الخاصة يحتاج إلى تبني ممارسات جديدة تلبي الاختلافات بين القران وحساجاتهم التعليمية )الاالم

لتي تعد عنصرًا مهمًا في طريقة التدريس أنها غير الميدانية للباحسثين والنظر عن كثب إلى النماذج والوسائل التعليمية الماتخدمة حساليًا ا

ولم يتم دراستها في بيئة ماتندة على البحاث والبراهين العلمية. إن غياب الممارسات الماتندة إلى الدلة والبراهين في  ،موثوقة الفعالية

 في المخرجات الت ،تعليم الطلبة ذوي صعوبات التعلم يفاقم من مشكلتهم
ً
عليمية للطلبة ذوي صعوبات التعلم. ونتيجة مما يؤثر سلبا

لردم الفجوة بين UDL" لذلك؛ جا ت الدراسة الحالية لتدريب المعلمات على استخدام إطار تعليمي حسديث " التصميم الشامل للتعلم

 قائم على البحث علمي الماتند إلى الدلة والبراه ،النظرية والتطبيق من جهة
ً
 حسديثا

ً
 تعليما

ً
أمن جهة أخرى.  ينوتقديم إطارا

ويتضح هذا في العديد من الدراسات التي أوصت بضرورة تدريب المعلمين العاملين في مدارس التعليم الشامل على كيفية 

من  ،. التي تحتاج إلى تطوير كفايات المعلمين والمعلمات(Yılmaz & Yeganeh, 2021; Zwane & Malale, 2018)العمل في هذه المدارس 

فية تكييف المناهج العامة لضمان وصول جميع المتعلمين إلى المحتوى التعليمي الذي يتناسب مع قدراتهم بالوسائل حسيث معرفة كي

أشارت العديد من البحاث التي  ،. علاوة على ذلكUDLويمكن تحقيق ذلك من خلال ممارسة التصميم الشامل للتعلم  ،المناسبة لذلك

وسلاسة  ،وفي ماتوى إنجاز المتعلمين ،ر تعليمي تربوي إلى وجود تحان كبير في أدا  المعلمينركزت على التصميم الشامل للتعلم كإطا

أ.Spooner, et. al, 2007) ؛2016 ،؛ الاالم2020 ،)أبا حساين العملية التعليمية

 ،ي المتعلمبل يراع ،من خلال ما سبق نجد أن التصميم الشامل للتعلم لا يقدم الإطار النظري كما هو بصورته الواقعية

ومن هذا المنطلق تاعى هذه الدراسة إلى تحاين العملية التعليمية للطلبة ذوي  .ويقدم له هذا الإطار بالشكل الذي يتناسب وقدراته

صعوبات التعلم؛ وذلك عن طريق تحاين كفايات المعلمات التدرياية للطالبات ذوات صعوبات التعلم باستخدام مبادئ التصميم 

أ.في تصميمهنَّ للدروس وتطوير خطة الدرس التعليمي تبعًا لاحستياجات الطلبةالشامل للتعلم 

 أسئلة البحث -2

أ:فقد تحددت مشكلة الدراسة الحالية في التااؤل التالي ،وعطفًا على ما سبق

لتعلم ما مدى فاعلية برنامج تدريبي قائم على التصميم الشامل في تحاين الكفايات التدرياية لدى معلمات ذوات صعوبات ا

أ؟ حساا في مدينة الأ

أ:وينبثق من هذا التااؤل التااؤلات التالية

( بين متوسطي درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات α≤0.05)ذات دلالة إحسصائية عند ماتوى ما مدى وجود فروق  .1

 التعلم قبل تقديم البرنامج التدريبي المقترح وبعده؟

( بين متوسطي درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات α≤0.05)توى ذات دلالة إحسصائية عند ماما مدى وجود فروق  .2

أالتعلم في ماتوى المعرفة بمبادئ التصميم الشامل للتعلم بين القياس البعدي المباشر وقياس المتابعة؟

 أهداف البحث -3

من خلال  حساا ينة الأتاعى الدراسة الحالية إلى تحاين الكفايات التدرياية لمعلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مد

أ:تنفيذ برنامج تدريبي قائم على التصميم الشامل للتعلم وذلك من أجل

( بين متوسطي درجات معلمات الطالبات ذوات α≤0.05)ذات دلالة إحسصائية عند ماتوى التعرف على مدى وجود فروق  .1

أصعوبات التعلم قبل تقديم البرنامج التدريبي المقترح وبعده.

( بين متوسطي درجات معلمات الطالبات ذوات α≤0.05)ذات دلالة إحسصائية عند ماتوى جود فروق التحقق من مدى وأ .2

أصعوبات التعلم في ماتوى المعرفة بمبادئ التصميم الشامل للتعلم بين القياس البعدي المباشر وقياس المتابعة.
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 أهمية البحث -4

 أ:الهمية النظرية

ات العربية من حسيث تحاين كفايات المعلمات في عملية تخطيط الدروس باستخدام تاتمد هذه الدراسة أهميتها في إثرا  الدراس -

أ.مبادئ التصميم الشامل للتعلم

تتام هذه الدراسة بحداثة الموضوع نابيًا في الوطن العربي في مجال التربية الخاصة لا سيما لماار صعوبات التعلم. فهذه الدراسة  -

أ.واحستياجاته الخاصة ،دية الماتقبلية في تطوير عملية التعلم بما يتناسب مع قدرات كل فردتتماش ى مع رؤية المملكة العربية الاعوأ

 الهمية التطبيقية: 

أ.نأمل أن تشجع النتائج المعلمات والمعلمين على اعتماد مبادئ التصميم الشامل للتعلم أثنا  عملية تخطيط الدروس -

أ.إطار التصميم الشامل للتعلم والمناسبة في تدريس ذوي صعوبات التعلم توفير كم كبير من أنواع الاستراتيجيات الحديثة ضمن -

لتطويرهم عملية التعليم  ،ووزارة التعليم في اعتمادها ،وهيئة قياس ،إمكانية أن تاهم نتائج هذه الدراسة في إفادة منظومة التعليم -

ضمن الخطة الماتدامة التي تطمح رؤية المملكة لذوي صعوبات التعلم لا سيما أن التعليم والتصميم الشامل للتعلم هما من 

 ( لتحقيقها.2030العربية الاعودية )

 حسدود البحث  -5

أة: الآتيتقتصر نتائج البحث الحالي على الحدود 

  :ةِأالحد الموضوعي دريايَّ حاِينُ الكِفَاياتِ التَّ
َ
دام مبادئ باستخ ،فاعلية برنامج تدريبي قائم على التصميم الشامل للتعلم في ت

 .التصميم الشامل للتعلم

  :عينة مُمَثِلة من معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلمالحد البشري. 

  :حساا بمحافظة الأ حساا في مدينة الأالمدارس الحكومية الحد المكاني. 

  :أ(.2022/ 2021تم تطبيق هذه الدراسة في الفصل الدراس ي الثاني من العام الدراس ي )الحد الزماني

 اسة مصطلحات الدر  -6

 Council for exceptional children (CEC)يعرف مجلس الطفال غير العاديين  (:Teaching Competenciesالتدريسية )الكفايات  -

وياتفيد منها الطفال في الفصول  ،الكفايات التدرياية أنها: مهارات رئياة لازمة لتعليم فعال للأطفال ذوي الاحستياجات الخاصة

ومهارات تدريس الاستراتيجيات والنهج التي تلبي احستياجات جميع الطفال في الفصول الدراسية  ،تشمل المعرفةالدراسية العادية. وأ

 (. majoko ،2019العادية )

o وتااعدها في تخطيط سير  ،ويعرفها الباحسثان إجرائيا بأنها: المهارات والقدرات التي تمتلكها معلمة الطالبات ذوات صعوبات التعلم

يس باستخدام مبادئ التصميم الشامل للتعلم التي تتناسب مع احستياجات كل طالبة على حسدة من استخدام عملية التدرأ

وتطوير مهارات وقدرات الطالبات لضمان نجاح العملية  ،والتقنيات المااعدة ،وتفعيل الاستراتيجيات التربوية الحديثة ،التكنولوجيا

أبات التعلم. وتحقيق أهدافها للطالبات ذوات صعوأ ،التعليمية

وقد تم تعريف  :(Female Teachers of Students with Learning Difficulties) معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم -

( بأنه: المعلم المؤهل في التربية الخاصة على ماتوى البكالوريوس أو 2020معلم صعوبات التعلم من قبل وزارة التعليم الاعودية )

كما أنه يقدم المشورة والنصائح  ،ويشارك في تدريس الطلاب الذين لديهم صعوبات التعلم -بات التعلمفي ماار صعوأ –أعلى 

  .التربوية لمعلمي التعليم العام فيما يتعلق بتدريس الطلاب ذوي صعوبات التعلم وتقييمهم

o حساليًا بتدريس الطالبات ذوات صعوبات بأنهنَّ المعلمات اللواتي يقمن  ويعرف الباحسثان معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم

أ.حساا التعلم في غرف المصادر لبرامج صعوبات التعلم بالمدارس الابتدائية الحكومية في مدينة الأ

 بحاب تعريف المركز الوطني للتصميم الشامل للتعلم :Universal Design for Learning (UDL)التصميم الشامل للتعلم -

(2013) National Center on Universal Design for Learning (NCUDL) ( يوفرUDL مخطط إبداعي للأهداف التعليمية )

 مرنة يمكن  ،والساليب والمواد والتقييمات التي تناسب الجميع ولا تنفرد بحل واحسد يناسب الجميع
ً
ولكن إلى حسد ما تتضمن حسلولا

 تخصيصها وتعديلها لتناسب الاحستياجات الفردية لكل شخص. 
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o منهج أو مخطط يدعم احستياجات المتعلمين الفردية سوا  العاديين أو ذوي الاحستياجات الخاصة هويعرف :
ً
 ،الباحسثان إجرائيا

بحيث تصبح عملية التعليم  ،ويتطلب المرونة في تقديم المعلومات وتجنب المعوقات التي تقلل من فعالية سير الحصة التعليمية

أت واختيارات الطلاب الفردية.من تخطيط وتنفيذ وتقييم تتناسب مع قدرا

ي: الحَاا(؛ هي محافظة سعودية تقع في المنطقة الشرقية حساا : "الأحسسا محافظة ال  -
 
وتبعد عن العاصمة الرياض  ،)بالنطق المحل

 حساا ويقدر عدد سكان الأ ،من مااحسة المملكة %20بما يمثل  2ألف ك م 379حسوالي  حساا وتبلغ مااحسة محافظة الأ ،كلم 328

ويتركز داخل واحسة  ،% من سكان المملكة5قرية وهجرة بنابة  80مدن رئياية وأكثر من  10مليون نامة موزعين على  1.3لي حسوا

أ(.4. فقرة. 2022 حساا ،أمانة الأ)" حساا % من سكان محافظة الأ96.3ما يقرب من  حساا الأ

 .الإطار النظري والدراسات السابقة -2

 
ا
 :الإطار النظري  -أول

أو القدرة على  ،وبات التعلم بأنها الحالة التي يظهر صاحسبها مشكلة أو أكثر في القدرة على استخدام اللغة أو فهمهاتعتبر صع

أو قد  ،وقد تظهر هذه المظاهر مجتمعة وقد تظهر منفردة ،أو القرا ة أو الكتابة أو العمليات الحاابية البايطة ،الإصغا  والتفكير والكلام

فصعوبات التعلم تعني وجود مشكلة في التحصيل الدراس ي في القرا ة أو الكتابة أو  ،نهاة في اثنتين أو ثلاث ميكون لدى الطفل مشكل

أالحااب.

أ( إلى أن هناك نوعان من صعوبات التعلم وهما:2013ويشير الخطيب )

 اجها الطفل في تحصيله الكاديمي وبالعمليات العقلية والمعرفية التي يحت ،: تتعلق بالوظائف الدماغيةصعوبات التعلم النمائية

غة( وهي التي تتناول العمليات ما قبل الكاديمية والمتمثلة في العمليات المعرفية المتعلقة )بالانتباه والإدراك والذاكرة والتفكير والل

 والتي يعتمد عليها التحصيل الدراس ي الكاديمي. 

 والتي تتمثل في القرا ة والكتابة والتهجئة أو العمليات  ،عرفي الكاديمي: صعوبات الدا  المدرس ي المصعوبات التعلم الكاديمية

وترتبط هذه الصعوبات إلى حسد كبير بصعوبات التعلم  ،الحاابية وتلاحسظ هذه الصعوبات في ماتوى المدرسة الابتدائية

أ .النمائية

سس النمائية هي الساس للتعلم الكاديمي
ُ
بين كفا ات العمليات المعرفية وماتوى التحصيل وأن هناك ارتباطا وثيقا  ،أن ال

( أن العلاقة بين 2013ويبين الخطيب ) .(Melhem,2014 (الدراس ي؛ لذلك لابد من التدخل العلاجي المبكر لتلافي حسدوث تلك الصعوبات

أ لصعوبات النمائية.أي أن سبب الصعوبات الكاديمية هو نتيجة ا ،صعوبات التعلم النمائية والكاديمية علاقة نتيجة وسبب

وتمتد تأثيرات صعوبات التعلم لتشمل  ،كما أن صعوبات التعلم لا تقتصر على مرحسلة الطفولة وإنما تمتد لباقي مراحسل العمر

ولا تقتصر صعوبات التعلم على طبقة اجتماعية أو ثقافية أو اقتصادية  ،الجوانب الاجتماعية والمهنية والحياة اليومية للفرد بشكل عام

 في صعوبات التعلم عند الفرد ،عينةم
ً
كما يمكن  ،وكذلك الحرمان البيئي أو التعليمي أو الثقافي ،كما إن الإعاقات المعروفة ليات سببا

 (.2020 ،أن نلاحسظ صعوبات التعلم لدى الموهوبين وكذلك المتفوقون. )أبو نيان

ان المتقدمة التي تحتل أعلى نابة مقارنة بالطفال ذوي يعد وجود أطفال يعانون من صعوبات التعلم أمرًا شائعًا في البلد

% من إجمالي الطلاب في سن المدرسة الذين يعانون من جميع أنواع الإعاقة كطلاب يعانون 40الاحستياجات الخاصة الخرى. تم تحديد 

أ .(Rudiyati, et, Al., 2017) من صعوبات التعلم

لكن هذه الحالة لم يرافقها علاجٌ مناسب. في  ،على دراسات سابقة مرتفعٌ للغايةإن انتشار الطلاب ذوي صعوبات التعلم بناً  

حسيث نجد بعض  ،بما في ذلك المعلمونأ ،لا يزال فهم الطفال الذين يعانون من صعوبات التعلم نفاها محدودًا في مجتمعنا ،الواقع

وجدت  ،أو صبي كاول أو لا ينجز". بالإضافة إلى ذلك فالبعض يقول: "طفل غبي ،المعلمين يطلقون تاميات مضللة على هذه الفئة

هذا بالإضافة إلى تداخل  (Melhem., 2014).البحاث أن وجود مثل هؤلا  الطفال قد يكون أحسد ماببات التوتر التي يعاني منها المعلمونأ

من المصطلحات مع وجود اختلاف في  وغيرها ،وبط  التعلم ،مثل: التأخر الدراس ي ،هذا المصطلح صعوبات التعلم مع مصطلحات أخرىأ

لذا يأتي البحث الحالي لتعرف الكفايات  .التدخل العلاجي لكل فئة منها مع اختلاف الفنيات والساليب والاستراتيجيات اللازمة لها

الاحستياجات المطلوب امتلاكها من قبل معلم ذوي صعوبات التعلم؛ ليتم تمييز المتعلمين ذوي صعوبات التعلم عن غيرهم من ذوي 

أوتحاين التعامل مع هذه الفئة من المتعلمين. ،وبالتالي تقديم الدعم المناسب ،الخاصة
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 :الكفايات التدريسية لمعلمي الطلاب ذوي صعوبات التعلم

معلم الطلاب ذوي صعوبات التعلم هو الذي تقع على عاتقه مهمة تعليم ذوي صعوبات التعلم بما في ذلك من استخدام 

ويقوم بتصميم برامج تربوية تتلا م مع حساجاتهم وقدراتهم وإمكاناتهم وطبيعة  ،ريس وأساليب ووسائل تعليمية وتقنيات خاصةطرائق التد

وبالتالي يجب  ،ويعد معلم صعوبات التعلم ركن أساس ي من أركان العملية التعليمية أو النظام التعليمي .الصعوبة الموجودة لديهم ونوعها

 على أدا  المهمات المطلوبة منه على أكمل وجهأن تتوافر فيه الصفا
ً
أ.ت والمؤهلات )الكفايات( التي تجعله قادرا

وتعرف الكفاية بانها قدرة مكتابة تتضمن في شكلها الكامن مجموعة من المعارف والمهارات والاتجاهات التي تتطلبها مهنة 

تها وتفايرها وقياسها بمعايير وأدوات خاصة )النهدي ويمكن ملاحسظ ،وتظهر في سلوكيات المعلم داخل غرفة الصف ،التعليم

أ(. 2017،وآخرون

حسيث ذكر مجلس الطفال غير العاديين بأنها:  ،يمكن تعريف الكفايات التدرياية في مجال صعوبات التعلم ،وفي هذا الاياق

في الفصول الدراسية العادية. وتشمل  وياتفيد منها الطفال ،مهارات رئياة لازمة لتعليم فعال للأطفال ذوي الاحستياجات الخاصة

أ(.Majoko, 2019ومهارات تدريس الاستراتيجيات والنهج التي تلبي احستياجات جميع الطفال في الفصول الدراسية العادية ) ،المعرفة

 Council for Exceptional Children) ومن المرجعيات الدولية التي طورت معايير التربية الخاصة بمجلس الطفال غير العاديين

(CEC) وبالتالي تزويد العاملين  ،عشرة معايير تبين الحد الدنى من المعرفة والمهارات والمعتقدات المشتركة لدى جميع مربي التربية الخاصة

 ،المعرفيةوهذه المعايير هي: السس  ،من المعلمين وغيرهم بالمعرفة والمهارات التي يجب أن يتقنوها لكي تكون ممارساتهم ذات فعالية

 ،والتقييم ،والتخطيط للتدريس ،والبيئة التعليمية ،والاستراتيجيات التدرياية ،والفروق الفردية في التعلم ،وتطوير خصائص الطلبة

أ (.2017 ،والتعاون )النهدي وآخرون ،والممارسات الخلاقية والمهنية ،والاتصال

بل وتعد  ،لتطوير الممارسات التعليمية في مجال صعوبات التعلموبذلك يمكن القول إن الكفاية تشكل أداة مهمة وأساسية 

 لتحديد مدى ما تم تحقيقه من جودة منشودة وماتويات مرغوب فيها أثنا  إعداد معلم صعوبات التعلم 
ً
 وموضوعيا

ً
 دقيقا

ً
أيضًا معيارا

لمعلم هي الطريقة البديلة الوحسيدة للتعرف على الخدمات فإن كفايات ا Rudiyati, et, Al. (2017ووفق ) أو تأهيله وتدريبه في أثنا  الخدمة.

أالتعليمية وتقديمها للطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلم. 

 :معايير معلم صعوبات التعلم في المملكة العربية السعودية

الوطني للقياس فقد تمت صياغة معايير معلم صعوبات التعلم من قبل المركز  ،وعلى ماتوى المملكة العربية الاعودية

أوتتكون معايير معلم صعوبات التعلم من جزأين: ،(2013والتقويم لصالح مشروع تطوير )

أ11الجز  العام الذي يشترك فيه مع جميع معلمي التخصصات الخرى. وتشمل هذه المعايير المشتركة ) .1
ً
تتناولها بالتفصيل  ،( معيارا

 عربية الاعودية". "المعايير المهنية الوطنية للمعلمين بالمملكة ال

 تتناول بنية التخصص العام والدقيق وطرق 19والتي تشتمل المعايير التخصصية على ) ،الجز  الثاني المتعلق بالتخصص .2
ً
( معيارا

وتشتمل المعايير التخصصية ما يجب على معلم صعوبات التعلم معرفته والقدرة على أدا  التخصص التدريس ي وطرق  .تدرياه

لتي تظهر فيها صعوبات تعلم والمتوقع أن يقوم بتدرياها. ويتضمن ذلك المعارف والمهارات المرتبطة بالتخصص وما تدرياه للمواد ا

يتصل بها من ممارسات تدرياية فاعلة تشمل استخدام استراتيجيات التدريس الخاصة والتحلي بالامات والقيم المتوقعة من 

أ .ته الدور المأمول من معلم صعوبات التعلمالمعلم المتخصص بحيث يمثل في ممارساته وسلوكيا

 لـ
ً
والقدرة على  ،فإن ما يتعلق بالتعليم الشامل يجب أن يتمتع المعلم بتفكير مفاهيمي قويأ ،Rabi and Zulkefli (2018) ووفقا

أ ،التعرف على أنشطة التعلم المهمة للطلاب ذوي صعوبات التعلم وتحمل الماؤولية عن جودة عملية التعلم
ً
أن الممارسة الشائعة في  علما

أ .البرنامج الشامل هي تعليم الطلاب ذوي الإعاقة مع الطالب النموذجي الذين ليس لديهم مثل هذه الإعاقات

حسول التعليم  (Central Board of Secondary Education CBSE, 2020) ويتفق ما سبق مع ما جا  في الدليل الصادر عن

كما سلط فيرنانديس  .المعلمين كفايات ومهارات محددة للتعامل مع الطفال ذوي الاحستياجات الخاصةالشامل وضرورة أن تتوافر لدى 

وهي  ،باعتبارها ضرورية لمعلم ذوي صعوبات التعلم ،الضو  على حسزمة من الكفايات التدرياية .Fernandes, et, al( 2021وآخرون )

أ:الآتيك

 المرونة. .1

 والعمل التعاوني. .2

 .الكفا ة الذاتية .3

 التواصل الفعال.  .4
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 عميقة وواسعة ومرنة حسول  .5
ٌ
القدرة على محو المية بالنابة لهذه الفئة من المتعلمين التي توجب أن يكون لدى المعلمين معرفة

 الوعي الصوتي واللفظي والإملائي.

 Universal Design for Learning:التصميم الشامل للتعلم 

حسيث إنه يوفر  ،هات الحديثة التي استخدمت في تطوير عناصر التربية العلمية كافةيعتبر التصميم الشامل للتعلم من الاتجا

لمااعدة جميع المتعلمين على تحقيق أقص ى ما تامح به  ،بيئة مرنة تتضمن خيارات متنوعة سوا  أكانت سمعية أم بصرية أو لماية

. وفي أوائل .(Meyer, et, al. 2014) صعوبات التعلموقد تم تطبيقه على مختلف فئات التربية الخاصة بمن فيهم ذوو  ،قدراتهم

التاعينيات تم تطوير مفهوم التصميم الشامل للتعلم من قبل المعلمين والباحسثين في مركز التكنولوجيا الخاصة التطبيقية المعروف الآن 

 للفجوات المحددة بين احستيا Center for Applied Special Technology (CAST) باسم
ً
جات طلابهم ووصولهم المثمر إلى البيئات استجابة

أ (.2016 ،؛ الاالم2017 ،التعليمية المختلفة )آل الشيخ

على  UDL( في تصميم وتطوير إطار عمل التصميم الشامل للتعلم CASTحسيث اعتمد مركز التكنولوجيا الخاصة التطبيقية )

استنادًا إلى التعرف  UDLلساسية الثلاثة لـلتصميم الشامل للتعلم كما تتعامل المبادئ ا ،أبحاث علم العصاب حسول كيفية عمل الدماغ

أعلى اختلاف المتعلم من خلال تصميم المناهج الاستباقية.  ،على المجالات العصبية الاستراتيجية والعاطفية

لى تأثير التكرار مبنية ع UDLإلى إن مبادئ التصميم الشامل للتعلم  McKenzie and Dalton( 2020ويشير ماكنزي ودالتون )

أهي: ،وهذه المبادئ المنصوص عليها على وجه التحديد ،الذي يامح بالوضوح والفهم السهل للتعليمات

 تقديم المعلومات والمحتوى بطرق مختلفة. - Multiple Means of Representationوسائل متعددة للتمثيل  .1

التفريق بين الطرق التي يمكن للطلاب من  - Multiple Means of Action and Expressionوسائل متعددة للعمل والتعبير  .2

 خلالها التعبير عما يعرفونه. 

 تحفيز الاهتمام والتحفيز للتعلم. - Multiple Means of Engagementوسائل متعددة للمشاركة  .3

على نطاق واسع  UDL امل للتعلمتم الاعتراف بالتصميم الش ،عامًا على نشأتها في الولايات المتحدة المريكية 25وبعد أكثر من 

 وإطارًا مفاهيميًا مهمًا لتحقيق التعليم الشامل بشكل فعال
ً
 (Evmenova, 2018).على الصعيدين الوطني والدولي باعتبارها استراتيجية

 باعتبار التصميم الشامل للتعلم 
ً
وتحقيق الوصول  ،إحسدى الصيغ التربوية التي تهدف إلى توفير التعليم للجميع UDLوهذا لعب دورا

أصبح يعتبر إحسدى الطرائق لتحقيق الدمج للأشخاص ذوي الإعاقة بما فيهم  ،الشامل لذوي الإعاقة ونجاح عملية الدمج. علاوة على ذلك

كونه ياهم في تخطيط البيئة التعليمية لتصبح أكثر ملا مة للمتعلمين جميعهم )الطنطاوي  ،ذوو صعوبات التعلم داخل المدرسة

أ(.2020 ،والغامدي

حسيث يهدف إلى تصميم وتقديم التعليمات  ،من مرحسلة التخطيط يبدأ UDLالتصميم الشامل للتعلم  وتجدر الإشارة إلى أن

وكيفية إشراك  ،لوسع نطاق من التنوع بين المتعلمين من خلال دمج التباين في كيفية تمثيل المعلمين لمحتوى المادة التي يتم تدرياها

 ,McKenzie) .ي التعلم من خلال الاهتمام والدافع وكيف يُظهر الطلاب ما تعلموه بطرق متنوعة ومنتجات متنوعةالمعلمين للطلاب ف

Dalton, 2020) :أويُعد التصميم الشامل للتعلم إطارًا صالحًا علميًا لتوجيه الممارسة التعليمية التي

 وطرق مشاركة الطلاب. ،لطلاب أو يُظهرون المعرفة والمهاراتتوفر المرونة في طرق تقديم المعلومات والطرق التي ياتجيب بها ا 

 وتحافظ على توقعات الإنجاز العالية لجميع  ،والتحديات ،والدعم ،وتوفر التاهيلات المناسبة ،تقلل من التحديات في التدريس

أ(.Dalton, 2017بما في ذلك الطلاب ذوو الإعاقة ) ،الطلاب

: بأنه نهج لمعالجة تنوع احستياجات المتعلمين عن طريق وضع UDLالشامل للتعلم  تم تعريف التصميم ،وفي ذات الاياق

 لمواقف التعلم
ً
 مرنا

ً
 أهداف وطرائق ومواد وأساليب تقييم تااعد المعلمين في تلبية هذه الاحستياجات المتنوعة. ويقدم هذا النهج تصميما

تدعم  ،(. بالإضافة الى ذلكHuang,2020بداية خاصة لكل فرد منهم ) مع إمكانية التخصيص بما يامح لجميع المتعلمين البد  من نقطة

على تطوير المتعلمين الخبرا  من خلال  UDLوتشجع استراتيجياته وأساليبه  ،مبادئ التعلم البنائية UDLمبادئ التصميم الشامل للتعلم 

طريقة فريدة للمعلمين في مجالات محو المية  UDLم كما تقدم مبادئ وإرشادات التصميم الشامل للتعل ،المشاركة الشخصية والتحفيز

بما في ذلك أولئك الذين يعانون من تحديات التعلم والإعاقات  ،الرقمية والإعلامية لضمان أن عملهم سيفيد أكبر مجموعة من المتعلمين

(Dalton, 2017 .)أ

ت المرنة في المناهج وطرق التدريس في إطار يتضمن التصميم الشامل للتعلم مجموعة من المبادئ التوجيهية لدمج الخيارا

نقطة  31مبادئ توجيهية و 9ويشتمل التصميم الشامل للتعلم على  ،والعمل والتعبير ،والتمثيل ،هي: المشاركة ،مجالات العرض الثلاثة
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 أكبر حسول كيفية بنا  المعلم ماارات مرنة في الدرس
ً
نات والعناصر الساسية لمبادئ ( المكوأ1يوضح الشكل رقم ) ،تفصيلية توفر تحديدا

أوفقًا لحسدث إصدار كما هو موضح أدناه: UDLالتصميم الشامل للتعلم 

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

أ

 

أ

 CAST (2018) 2.2( مبادئ التصميم الشامل للتعلم اصدار 1الشكل )

للتعلم في مجال صعوبات  ( تعدُ إطار عمل ملزم للمعلم إذا ما أراد تطبيق التصميم الشامل1إن المبادئ في الشكل رقم )

التعلم سوا  في مجال تصميم الدروس أو البرامج التربوية الفردية التي تدعم الاحستياجات الكاديمية والعاطفية للمتعلمين ذوي صعوبات 

أالتعلم.

ومع  ،لخاصةتجدر الإشارة إلى أن التصميم الشامل للتعلم ياتوجب التعاون بين معلمات التعليم العام مع معلمات التربية ا

وتحضير الصف  ،واستخدام التكنولوجيا المااعدة ،إدارة المدرسة من خلال قيام المعلمة بملاحسظة الآخرين وتبادل المعلومات معهم

وكتابة الملاحسظات وتوفير الخدمات  ،مثل: )الكتب الإلكترونية والشرائط أو المسجل الرقمي( ،واستخدام كتب مدرسية بديلة ،الدراس ي

 ،والضيف المتحدث ،مثل: المحاضرة ،ية. كما يجب على المعلمات ضمن التصميم الشامل للتعلم توظيف طرائق تدريس متنوعةالاستشارأ

ووضع  ،والتدريب العملي والنشطة التفاعلية... وكذلك استخدام أساليب متعددة ومتنوعة للتقييم ،والعصف الذهني وحسل المشكلات

ووضع توقعات  ،والتواصل معهم ومع أوليائهم ،وتشخيص ماتوى الطلاب بدقة ،الراجعة واستخدام التغذية ،توقعات موضوعية

أ(.2020 ،تتناسب مع قدرات كل متعلم وليات توقعات عامة لجميع المتعلمين. )الطنطاوي والغامدي

 :أثر فعالية البرامج التدريبية القصيرة

 ،ه من أدا  واجبات العمل على أكمل وجه" )وزارة الخدمة المدنيةتهدف البرامج التدريبية إلى "رفع كفا ة الموظف بدرجة تمكن

وكذلك استزادة العلوم والمعارف بالخبرات الحديثة والمصطلحات  ،ففي البرامج التدريبية تحاين وتطوير للمعلمين والمعلمات .(2003

ما يؤدي إلى تطوير قدراتهم وخبراتهم وزيادة الكفايات م ،ومعرفة كل ما هو جديد في الميدان بتعزيز التنمية المهنية الماتدامة ،الجديدة

أ .(2019 ،التدرياية وإعداد القيادات التعليمية )المركز الوطني للتطوير المهني التعليمي
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ها فغالبًا البرامج القصيرة يتم تنفيذ ،تتنوع برامج التطوير المهني التعليمي في المملكة العربية الاعودية بين برامج قصيرة وطويلة

 ،(. أما البرامج الطويلة2019 ،وتكون مدتها يوم واحسد أو أكثر )التدريب الصيفي ،في إدارات التعليم والجامعات الحكومية وغير الحكومية

أ.(2016 ،فيتم تنفيذه في الجامعات خلال سنه دراسية أو أكثر )الفايز ،كالدبلوم التربويأ

وبرامج  ،في عمل برامج تدريبية صيفية للمعلمين والمعلمات تكون قصيرة المدةوفي الآونة الخيرة ركزت وزارة التعليم جهودها 

 ،تدريبية أيضًا تتم في منتصف الفصل الدراس ي. وهذه البرامج القصيرة مفيدة في تجنب الملل وزخم المعلومات الذي يؤثر سلبًا على المعلم

ع المعلم عن منهجه الدراس ي والتعليمي؛ مما يؤثر سلبًا على تأخره وعدم قط ،والاستزادة من أكبر قدر من المعلومات بأقل مدة ممكنة

أ(.2020 ،: التويجريأ2016 ،بالمنهج التعليمي على الطلاب وذلك لطول البرامج التدريبية وهذا ما تدعمه من دراسة )الفايز

 
ا
 :الدراسات السابقة -ثانيا

دى طالبات المرحسلة المتوسطة بالمملكة العربية الاعودية باستخدام في دراستها الى تنمية الخيال العلمي ل (2020توصلت العتيبي ) -

( التي أشارت الى 2017. واتفقت معها دراسة آل الشيخ )UDLوحسدة دراسية في مادة العلوم وفق مبادئ التصميم الشامل للتعلم 

اد تعليمية لدروس العلوم وفق مبادئ تنمية مهارات طالبات العلوم المعلمات الملتحقات ببرنامج الدبلوم التربوي في إعداد موأ

 التصميم الشامل للتعلم يعزى الى تطبيق برنامج التدريبي. 

( في برامج إعداد المعلمين قبل 712أن المعلمين والبالغ عددهم في الدراسة ) Vitelli (2015)وفي الوليات المتحدة المريكية خلص  -

 UDL في جميع أنحا  البلاد لديهم معرفة بـ (UDL)التصميم الشامل للتعلم إطارالخدمة في المؤساات العليا للتعليم بتأسياهم في 

أ.وتطبيقهم له في بعض حسصصهم الدراسية

ى في الكفايات التدرياية الولأن الدرجة التي يتمتع بها معلمو الصفوف الثلاثة  (2022لحسظت عنانبه ) ,في سياق التربية الخاصة -

في  UDLمعلمًا على استبانة  150بعد أن أجاب  ،من وجهة نظرهم كانت متوسطة UDLتعلم لتطبيق مبادئ التصميم الشامل لل

وجدت القحطاني والاليم  ،في برامج تأهيل المعلمين قبل الخدمة. وبالمثل UDLكما أوصت الدراسة بإدراج مبادئ  ،مدينة عجلونأ

.  مع الدا  التدريس ي للمعلمين بمتوسط منخفض UDL( توافر معايير 2022)
ً
 جدا

الى انخفاض كفايات معلمي التعليم العام ومعلمي التربية ( 2020توصلت دراسة الطنطاوي والغامدي ) ,وفي نفس السياق -

وعدم توفر  ،الخاصة فيما يتعلق بقدرتهم على تطبيق التصميم الشامل للتعلم في مدارس الدمج بالمملكة العربية الاعودية

 التكنولوأ
ً
كما كانت تصورات الطلاب العاديين والطلاب ذوي  ،جية اللازمة لتطبيق التصميم الشامل للتعلمالإمكانات المادية خاصة

وهي أن ماتوى معرفة معلمي التربية  ،( إلى نفس النتيجة2018الإعاقة سلبية نحو التصميم الشامل للتعلم. وأشارت النصيان )

( أن المعلمين 2018) Alquraini & Raoكما أكدت نتائج دراسة بين المعلمين كان أقل من المتوسط أيضًا.  UDLالخاصة بمبادئ 

أ .UDLبحاجة إلى التدريب والتطوير المهني لتطبيق 

فعال في إشراك الطلاب في العملية التعلمية سوا   UDL إلى أن Almumen (2020) أشار ,على النقيض من ذلك في دولة الكويت -

ولكن يحتاجون إلى مزيد من  ،لمفاهيمه وموضوعاته النظرية UDL م المعرفة الساسية بـوأن المعلمين لديه ،أكانوا عاديين أم معاقين

( التي توصلت الى تطور وتحان 2016التدريب والممارسة للوقوف على احستياجات كل طالب على حسدة. واتفقت معها دراسة الاالم )

في مدينة الرياض من خلال تطبيق برنامج تدريبي اثنا   الكفاية التدرياية لمعلمي الصم وضعاف الامع لجميع المراحسل الدراسية

التصميم  الخدمة قائم على تطبيقات التصميم الشامل للتعلم. وأجريت في كندا دراسة أوضحت أن التدخلات باستخدام مبادئ

لكتابة وتعلم تدعم الوصول والمشاركة والتقدم لجميع المتعلمين والبحث لاستكشاف معرفة القرا ة وا UDLالشامل للتعلم 

الرياضيات. ومن حسيث الإنجاز أظهر الطلاب ذوو الإعاقات الكبيرة وذوو الصعوبات الكبيرة زيادة في التفاعل مع أقرانهم من غير ذوي 

 (UDL) وتطوير مهارات اجتماعية أكثر ملا مة للعمر في الفصول الدراسية التي تطبق ،والمشاركة بشكل أكبر في تعلمهم ،الإعاقة

(Katz& Sokal, 2016) . 

إلى أن التدريب العملي وفر لهم فرصة للتعاون في اتصالاتهم ومشاريعهم  (Hinshaw & Gumus, 2013)وقد خلصت دراسة  -

 أفضل بكثير بالنابة لهم ولطلابهم UDL كما كانت الدروس باستخدام مبادئ ،ومقابلاتهم عبر الإنترنت

حستى الثاني عشر في كندا أن التدخل  الولأ( طالبًا وطالبة من الصف 631من )عينة  على(  (Katz, 2013وأظهرت نتائج دراسة  -

 ،للمشاركة النشطة ،بتطبيق نموذج المبادئ الثلاثة للتصميم الشامل للتعلم أدى إلى زيادة سلوك الطلاب والتفاعل بشكل كبير

 قلالية الطالب. وتعزيز المشاركة الاجتماعية من خلال زيادة القران في التفاعلات وزيادة است

 (UDL) دراسة هدفت إلى تمكين المعلمين للتخطيط الفعال للدرس مع التصميم الشامل للتعلم (Courey, et al, 2012) جرى أ -

في  UDL لتلبية الاحستياجات الفردية للطلاب بشكل أكثر فعالية. أشارت النتائج إلى أن متوسط درجات المرشحين عند دمج مبادئ
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حسيث أصبح الطلاب أكثر ارتياحًسا لممارسة  ،بهم قد تحانت بشكل ملحوظ وأظهروا بعض التحان خطط الدروس الخاصة

أ.استخدام المفاهيم

عدد كبير من الدراسات التي مراجعة ب ؛في سياق التصميم الشامل للتعلم في صعوبات التعلمدراسة  (2022أجرى الذوادي )و  -

الإعاقة وخاصة ذوي صعوبات التعلم. حسيث أكد ان العديد من الباحسثين مع طلاب التعليم العام وذوي  UDLتناولت تطبيقات 

مع الطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلم في المواد الساسية التي غالبًا ما يفشل هؤلا   UDLوجدوا فائدة واضحة في استخدام 

 الطلاب فيها. 

 ثير التدخل الرياض ي الذي استخدم التصميم الشامل للتعلمفي دراسته التي هدفت إلى تقييم تأ (Root, et Al, 2020)كما توصل  -

(UDL)  حسول مهارات حسل المشكلات الرياضية مع العينة من ثلاثة طلاب من المرحسلة الإعدادية ذات ماتوى مكثف من الدعم من

قة وظيفية بين تدخل طلاب صعوبات التعلم. حسيث أشارت النتائج إلى أن التحليل المرئي للمابار المتعدد أشار إلى وجود علا

 الرياضيات وزيادة في مهارات حسل المشكلات. 

التي هدفت إلى تعليم الطلاب الذين يعانون من صعوبات التعلم أو لا يعانون  (Sears and Johnson, 2020) واتفقت معها دراسة -

أظهرت  (UDL).ميم الشامل للتعلممنها في فصول الكيميا  بالمدارس الثانوية حسول احستااب التحويلات المولية باستخدام التص

سجلوا أعلى بكثير في الاختبارات اللاحسقة من أقرانهم في  UDL النتائج أن الطلاب بالمجموعة الثانية الذين تلقوا العلاج القائم على

با ،إيجابية UDL ى. وكانت ملاحسظات الصلاحسية الاجتماعية على تعليماتالولالمجموعة  ِ
 
والتعريف  ،ع التوجيهاتكالآثار المترتبة على ات

 ساعدت الطلاب على تعلم وتذكر كيفية احستااب التحويلات المولية UDL إذ إن المكونات المتوافقة مع ،بالنفس

وهو نظام قائم على التكنولوجيا يمزج بين  ،القارئ الاستراتيجي CAST دراسة هدفت إلى إنشا  (Hall, et Al, 2015) كما أجرى  -

في بيئة التعلم الرقمية لتحاين تعليم القرا ة والفهم لدى الطلبة ذوي  والقياس المعتمد على المنهج (UDL) التصميم الشامل للتعلم

ويشهدون نموًا كبيرًا في درجات  ،صعوبات التعلم. أظهرت النتائج وجود أدلة قوية على أن الطلاب ياتخدمون الداة عبر الإنترنت

 من قبل ومع القارئ الاستراتيجي.الاستيعاب. وبينت أن الطلاب ذوي صعوبات 
ً

أالتعلم بأنهم أصبحوا أكثر تفاعلا

 :تعقيب على الدراسات السابقة

( والتي ناقشت زيادة الكفاية التدرياية لمعلمي الصم من 2016اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة الاالم ) في موضوع البحث -

( والتي هدفت إلى التعرف على كفايات 2020الطنطاوي والغامدي )وتشابهت معها دراسة  ،خلال مبادئ التصميم الشامل للتعلم

 وفي سياق المنهج البحثي اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة .معلمي التعليم العام والتربية الخاصة لتطبيق التصميم الشامل للتعلم

(Katz, 2013)، ودراسة (Courey, et.al, 2012)، ( في استخدام المنهج شبه 2020 ،لعتيبيودراسة )ا ،(2017 ،ودراسة )آل الشيخ

 ،(Courey, et.al, 2012) التجريبي. كما اتفقت بعض الدراسات الاابقة في تحديد الورش التدريبية كأداة للدراسة مثل دراسة

أ( وهذه الداة تتفق مع الدراسة الحالية.2017 ،ودراسة )آل الشيخ ،(2016 ،ودراسة )الاالم

في تحديد موضوع الدراسة وصياغة المشكلة بشكل تفصيلي ومتفرد أكثر بالنظر  من الدراسات السابقة استفادت الدراسة الحالية -

وتم تكوين خلفية لموضوع الدراسة والاستفادة من هذه الخلفية عند كتابة  ،إلى الفجوة التي لم تغطيها الدراسات الاابقة وتتناولها

أ .تصميم أدوات الدراسةالإطار النظري وإثرائه بالدراسات ذات العلاقة وأ

ى التي تناقش تحاين كفاية التدريس لمعلمات ذوات صعوبات التعلم من خلال مبادئ الولفي كونها تميزت الدراسة الحالية  -

التصميم الشامل في حسدود علم الباحسثين. كما تتميز هذه الدراسة بتقديم برنامج تدريبي قائم على مبادئ التصميم الشامل للتعلم. 

فبتحاين كفاية المعلمات  ،انب التميز أيضا إشراك المعلمات وتدريبهن على كل ما هو حسديث وجديد في الميدان التعليميومن جوأ

وكذلك تقل الصعوبات التي يعانين منها  ،يتحان التحصيل الكاديمي للطالبات ،وتدريبهن بما يتناسب مع احستياجات طالباتهن

 . أليصبحن أقدر على مجاراة أقرانهنَّ

 .منهجية البحث وإجرا اته-3

 :أ. منهج البحث

استخدم الباحسثان المنهج شبه التجريبي ذي تصميم المجموعة الواحسدة؛ لمناسبته طبيعة الدراسة حسيث تعتمد على إعداد 

ثم قياس  ومن ،برنامج تدريبي لتحاين الكفايات التدرياية لمعلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم باستخدام مبادئ التصميم الشامل

 تأثير المتغير الماتقل الذي هو )التصميم الشامل للتعلم( على عينة الدراسة. 
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 :ب. مجتمع البحث

( 78والبالغ عددهن ) حساا يتكون مجتمع البحث الحالي من جميع معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في محافظة الأ

 للإدارة العامة للتعليم بمحافظة الأ
ً
أ( ـ2021-2022عام الدراس ي )لل حساا معلمة وفقا

 :ج. عينة البحث

 ،( معلمة من معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم تم اختيارهن الطريقة العشوائية البايطة30تكونت عينة البحث من )

ات التعلم؛ ( معلمة من معلمات الطالبات ذوات صعوب30بترشيح عدد ) حساا وذلك من خلال دعوة الإدارة العامة للتعليم بمحافظة الأ

رسن ببرنامج صعوبات التعلم بالمدارس الحكومية بمحافظة الأ ِ
وهي عينة ممثلة  ،للمشاركة في البرنامج التدريبي المقترح حساا واللاتي يد 

أوهذه نابة صالحة لغراض البحاث الشبه تجريبية.  ،%( من مجتمع الدراسة38.46لمجتمع الدراسة ونابتها تشكل )

 :صائصه السيكو متريةد. أدوات البحث وخ

: البرنامج التدريبي المقترح لتحاين الكفايات التدرياية لدى معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم باستخدام مبادئ 
ً
اولا

لشامل التصميم الشامل للتعلم: تــم بنــا  البرنامـج التدريبـي الماـتخدم فـي هـذا البحث من خلال الاطلاع علـى الدب النظري للتصميم ا

أبالإضافة الى أبرز الدراسات والبحاث التي استخدمت التصميم الشامل للتعلم كإطار تعليمي. ،للتعلم كإطار تعليمي حسديث

الفلافة النظرية للبرنامج وأسس بنائه: يتضمن التصميم الشامل للتعلم مجموعة من المبادئ التوجيهية لدمج الخيارات المرنة 

ويشتمل التصميم الشامل للتعلم على تاعة  ،هي: العمل والتعبير والمشاركة ،ي إطار مجالات العرض الثلاثةفي المناهج وطرق التدريس ف

 أكبر حسول كيفية بنا  المعلم ماارات مرنة في الدرس 31مبادئ توجيهية و
ً
أ)2016 ،؛ الاالم(CAST, 2018نقطة تفصيلية توفر تحديدا

دف العام: الذي يقدم الفهم العام لكيفية استخدام التصميم الشامل للتعلم ومن هنا ينطلق الساس النظري للبرنامج واله

ألتخطيط التعليمات للمتعلمين الذين يتميزون بقدرات وخصائص مختلفة ومتنوعة.

 :الهداف الفرعية للبرنامج

ودعم التوقعات  ،تعلمتدريب المعلمات على استخدام مبادئ التصميم الشامل للتعلم في تخطيط الدرس لـلتقليل من حسواجز ال .1

أ.العالية للتعلم

والتقييم(  ،والمواد التعليمية ،والتعليمات ،هي: )الهداف التعليمية ،التدريب على فهم ركائز المناهج الربعة للتصميم الشامل للتعلم .2

أ.وكيف يتم تنفيذها في مختلف الاياقات التعليمية

للتصميم الشامل للتعلم ونقاط التفتيش المصاحسبة لإنشا  بيئات تعليمية تدريب المعلمات على فهم استخدام الإرشادات التاعة  .3

وتقدم ماارًا أو استراتيجية لتقليل الحواجز وتحاين ماتويات  UDL وتوضح هذه الإرشادات بشكل أكبر إطار عمل ،تدعم التعلم

أ.ج لجميع المتعلمينوتقدم خريطة طريق للتخطيط للدروس والوحسدات الدراسية أو المناه ،الدعم من البداية

من أجل تقديم ملاحسظات  ،استخدام مراقبة التقدم واتخاذ القرارات الماتندة إلى البيانات لإعلام الطالب وأسرته حسول مدى تطوره .4

أ.موجهة نحو الإتقان في الوقت المناسب

أ .تعلم التخطيط والتدريس والتقييمتدريب المعلمات على دمج الممارسات القائمة على الدلة استراتيجيًا في التصميم العام لـ  .5

أ.تدريب المعلمات على تخطيط الدروس وتنفيذها تبعًا لمبادئ التصميم الشامل للتعلم .6

أ.تدريب المعلمات على استخدام التقنية الحديثة في ميادين التصميم الشامل للتعلم .7

أ.صميم الشامل للتعلمتدريب المعلمات على متابعة التقدم وأنظمة التقييم بما يتناسب مع إطار الت .8

أ.تدريب المعلمات على توضيح أنماط التعلم وأبرز أساليب التدريس الحديثة التي تندرج تحت إطار التصميم الشامل للتعلم .9

أ.تدريب المعلمات على اتخاذ القرار التربوي المناسب بشأن المنهج العام للطالبات وفق مبادئ التصميم الشامل للتعلم .10

  إبعاد معوقات التصميم الشامل للتعلم وتعديلها بما يتناسب مع احستياجات الطالبات. تدريب المعلمات على .11

 :المراحسل التنفيذية للبرنامج التدريبي

 ،(1وذلك من خلال الجلاة رقم ) ،ى: )تمهيد وتعارف( إقامة لقا  ترحسيبي بالمعلمات وتعريفهن بالبرنامج وأهدافهالولالمرحسلة 

 ،ق( تطبيق المقياس القبلي على المعلمات وذلك من أجل التعرف على ماتوياتهم قبل البد  بالبرنامج التدريبي المعدالمرحسلة الثانية: )التطبي

المرحسلة الرابعة: )التطبيق البعدي( في هذه المرحسلة بعد الانتها  من  ،المرحسلة الثالثة: )البنا ( تطبيق جلاات البرنامج التدريبي على المعلمات

المرحسلة الخاماة: )تطبيق التتابع( في هذه المرحسلة  ،م تطبيق المقياس البعدي على المعلمات للتأكد من فعالية البرنامججميع الجلاات يت
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ن بعد الانتها  من تطبيق جميع جلاات البرنامج والمقياس البعدي والتأكد من مدى فعالية البرنامج يتم تطبيق الاختبار التتبعي؛ للتأكد م

أذلك بعد مرور شهر من تطبيق البرنامج.وأ ،النتائج الاابقة

يحتوي البرنامج التدريبي على مجموعة من الجلاات التي تهدف إلى تحاين الكفايات التدرياية محتوى البرنامج التدريبي: 

م( بواقع أيا 3لدى معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم باستخدام مبادئ التصميم الشامل للتعلم. حسيث تم تقديم البرنامج لمدة )

 ( ساعتين تحتوي على محاور تتعلق بالتصميم الشامل للتعلم. 2حسيث استغرقت كل جلاة تدريبية ) ،جلاتين تدريبيتين لكل يوم

تم عرض البرنامج التدريبي على مجموعة من المحكمين في التربية الخاصة بشكل عام وفي صعوبات صدق البرنامج التدريبي: 

تم دمج بعض  ،( بين آرا  المحكمين لإجرا  التعديلات اللازمة وبنا  على هذه الآرا %80ابة اتفاق )وتم أخذ ن ،التعلم بشكل خاص

أالمحاور الفرعية للبرنامج التدريبي. 

 
ا
لتحقيق أغراض البحث الحالي قام الباحسثان ببنا  مقياس الكفايات التدريسية لمبادئ التصميم الشامل للتعلم:  -ثانيا

ياية لمبادئ التصميم الشامل للتعلم بهدف قياس تأثير البرنامج التدريبي المقترح على عينة الدراسة قبل وبعد مقياس الكفايات التدرأ

تم بنا  المقياس بالاعتماد على مفهوم التصميم الشامل للتعلم وما يندرج تحته من محاور تم تناولها في البرنامج التدريبي  تقديمه للعينه.

منها:  ،قياس من محاور البرنامج التدريبي تم الرجوع إلى الدراسات التي تناولت مقاييس التصميم الشامل للتعلمومن أجل بنا  الم ،المقترح

 ,Sears& Johnson( ودراسة )2020 ،( ودراسة )العتيبي2020 ،( ودراسة )الطنطاوي والغامدي2017 ،( ودراسة )آل الشيخ2016 ،)الاالم

( فقرة تقيس فهم العينة ومدى معرفتهم بالبرنامج التدريبي المقترح على طريقة ليكرت 40) يةولالأ(. وقد تضمن المقياس بصورته 2020

 الفردي ذي النقاط الثلاث للموافقة.

 :صـــــــــــــدق المقياس

مجال ( من المحكمين من ذوي الاختصاص والمعرفة في 7)ية على عدد الولتم عرض المقياس بصورته الصــــدق الظــــاهــــري: 

مين لجميع العبارات والفقرات التربية الخاصة من الجامعات المحلية والإقليمية
 
. وفي ضو  ذلك أسفرت النتائج عن موافقة الخبرا  المحك

. لا أعلم( -لا أوافق -لا أعرف( إلى )أوافق ،خطأ ،( عبارات تم التعديل عليهم في صياغتها. وتعديل عبارات الاستجابات من )صح4باستثنا  )

بقي المقياس بعد التحكيم  ،وبعد إجرا  التعديلات ،وإجرا  التعديلات الضرورية ،بعد ذلك قام الباحسثان بدراسة تعديلاتهم ومقترحساتهم

 من )
ً
أ.( فقرة40مكونا

ياس لغايات التأكد من صدق المقياس استخدم الباحسثان الاتااق الداخلي لحااب معامل الصدق للمقالصــــدق الــــداخلــــي: 

وثم  ،( فرد من مجتمع البحث ومن خارج عينة البحث الساسية30حسيث تم تطبيق المقياس على العينة الاستطلاعية المكونة من )

(؛ للتعرف على Pearson's Correlation Coefficientتم احستااب معامل ارتباط بيرسون ) ،للتحقق من صدق الاتااق الداخلي للمقياس

 (:1وقد بلغت قيم معاملات الارتباط كما في الجدول ) ،ن عبارات المقياس بالدرجة الكلية للمقياسدرجة ارتباط كل عبارة م

 ( معاملات ارتباط بيرسون لعبارات المقياس مع الدرجة الكلية للمقياس1الجدول رقم )

 معامل الرتباط بالمقياس رقم العبارة معامل الرتباط بالمقياس رقم العبارة

1 0.638** 21 0.862** 

2 0.725** 22 0.714** 

3 0.639** 23 0.608** 

4 0.714** 24 0.724** 

5 0.567** 25 0.632=** 

6 0.647** 26 0.772** 

7 0.778** 27 0.668** 

8 0.687** 28 0.711** 

9 0.822** 29 0.836** 

10 0.711** 30 0.687** 

11 0.529** 31 0.638** 

12 0.747** 32 0.647** 

13 0.883** 33 0.638** 

14 0.693** 34 0.644** 
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 معامل الرتباط بالمقياس رقم العبارة معامل الرتباط بالمقياس رقم العبارة

15 0.827** 35 0.630** 

16 0.696** 36 0.756** 

17 0.567** 37 0.899** 

18 0.667** 38 0.647** 

19 0.639** 39 0.717** 

20 0.874** 40 0.628** 

 فأقل  0.01** دال عند مستوى الدللة 

 عند  ،فقرة من الفقرات مع الدرجة الكلية للمقياس موجبة ( أن قيم معامل ارتباط كل1يتضح من جدول )
ً
ودالة إحسصائيا

عدت لقياسه ،( فأقل؛ مما يشير إلى صدق الاتااق الداخلي بين فقرات المقياس0.01ماتوى الدلالة )
ُ
بعبارة  ،ومناسبتها لقياس ما أ

مما يشير إلى ان  ،التصميم الشامل للتعلم المكونة للمقياساخرى تشير إلى قوة الارتباط بين فقرات مقياس الكفايات التدرياية لمبادئ 

فقرات مقياس مناسبة لقياس الكفايات التدرياية لمبادئ التصميم الشامل للتعلم لدى عينة الدراسة. وهذا ما يعزز صدق الاتااق 

أ .؛ وبالتالي امكانية تطبيقه على عينة البحثالداخلي للمقياس

ت مقياس البحث قام الباحسثان باستخدام معامل ألفا كرونباخ للتعرف على ثبات الاتااق للتحقق من ثباثبات المقياس: 

لإظهار مدى ثبات الاتااق  ،ثم تم استخراج قيم معاملات ثبات الاتااق الداخلي بين كل فقرة مع المقياس الكلي ،الداخلي للفقرات

 (:2تباط كما في الجدول )وقد بلغت قيم معاملات الارأ ،الداخلي للفقرات مع المقياس الكلي

 ( معامل ألفا كرونباخ لقياس ثبات المقياس2جدول رقم )

 ثبات المقياس عدد العبارات المقياس

 0.864 40 الثبات العام

وهذا يدل على أن المقياس يتمتع بدرجة ثبات  ،(0.864( أن معامل الثبات العام عالٍ حسيث بلغ )2يتضح من الجدول رقم )

ويدل على أن  ،عتماد عليها في التطبيق الميداني للدراسة. ويظهر من النتيجة الاابقة أن معامل الثبات العام مرتفعمرتفعة يمكن الاأ

أوبذلك يمكن استخدامه في قياس الكفايات التدرياية لمبادئ التصميم الشامل للتعلم لدى عينة الدراسة.  ،المقياس يتمتع بثبات جيد

 :أساليب المعالجة الإحسصائية

فقد تم استخدام العديد من الساليب الإحسصائية المناسبة  ،وتحليل البيانات التي تم تجميعها ،حقيق أهداف الدراسةلت

 بالرمز Statistical Package for Social Sciences باستخدام الحزم الإحسصائية للعلوم الاجتماعية
ً
أ.(SPSS) التي يرمز لها اختصارا

أ:لإحسصائية التاليةوبعد ذلك تم احستااب المقاييس ا

أ.اختبار ت لعينتين مرتبطتين للتحقق من الفروق بين القياسين القبلي والبعدي -

أ.اختبار ت لعينتين مرتبطتين للتحقق من الفروق بين القياسين البعدي والتتبعي -

أحسااب مربع أيتا لقياس حجم الثر. -

 .نتائج البحث وتفسيرها -4

  ذات دلالة إحسصائية عند ماتوى ق ما مدى وجود فروأ": الول نتائج السؤال(α≤0.05 بين متوسطي درجات معلمات الطالبات )

  ،؟"ذوات صعوبات التعلم قبل تقديم البرنامج التدريبي المقترح وبعده

وللتعرف على ما إذا كانت هنالك فروق ذات دلالة إحسصائية بين متوسطات درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم 

( يوضح 3والجدول ) ،Paired Samples t-testرنامج التدريبي المقترح وبعده تم استخدام اختبار "ت" لعينتين مترابطتين قبل تقديم الب

أالنتائج التي تم التوصل إليها.

 ( دللة الفرق بين متوسطات درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم قبل تقديم البرنامج التدريبي المقترح وبعده3جدول )

 لمقياسا

 حجم الثر مستوى الدللة قيمة "ت" النحراف المعياري  المتوسط الحسابي عدد ال الختبار

 2.991 86.50 30 قبلي
5.498 0.000** 0.656 

 9.398 96.40 30 بعدي
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 (.0.01** دالة عند مستوى )

حسيث بلغ متوسط درجاتهن  ،بيق البعدي( ارتفاع درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في التط3يتضح من جدول )

( درجة من مجموع 86.50بينما بلغ متوسط درجاتهن في التطبيق القبلي ) ،( درجة من مجموع الدرجات96.40في التطبيق البعدي )

وات ( بين متوسط درجات معلمات الطالبات ذ0.01وقد انعكس ذلك على وجود فرق ذي دلالة إحسصائية عند ماتوى دلالة ) ،الدرجات

وباحستااب حجم الثر لنتائج  ،التطبيق البعدي صعوبات التعلم في التطبيق القبلي وبين متوسط درجاتهن في التطبيق البعدي لصالح

مما يدل على فاعلية  ،تتجاوز القيمة الدالة على الهمية للنتائج الإحسصائية ( وهي قيمة0.656التطبيق البعدي للاختبار كانت النتيجة )

أالبرنامج. 

ويمكن تفاير ذلك إلى أن البرنامج كان له الثر الكبير في تطوير وتحاين معارف المعلمات لمبادئ ومفهوم التصميم الشامل 

للتعلم من خلال النشطة والتدريبات المكثفة التي ساعدتهم على بنا  المعرفة بمبادئ التصميم الشامل للتعلم ومعرفة كيفية تطبيقها في 

حسيث ارتفع ماتوى إدراك المعلمات وزادت دافعيتهن بالتصميم الشامل للتعلم بعد تقديم البرنامج  ،التعليمية بنا  الخطط والدروس

التعليمية. كما إن تقديم التدريبات والنشطة بالاستعانة من أكثر من  ممارساتهن تحاين في التدريبي بشكل ملحوظ والذي بدوره ساهم

 هام في تحاين النتائجوسيلة سمعية وبصرية وتفاعلية بطرح موأ
ً
 ،اقف تعليمية وإبدا  الرأي فيها والاستعانة بمقاطع فيديو لعب دورا

( التي تتيح حسرية التعبير عن الرأي والمشاركة الإلكترونية في طرح الاستجابات padletوكذلك دمج التعليم الإلكتروني بالاستعانة بمنصة )

 ،Hinshaw & Gumus (2013)ودراسة ،(2016والاالم ) ،(2017راسة آل الشيخ )من قبل العينة. وتتفق هذه النتيجة مع كل من د

 ومعتقداتهن تحاين توجهاتهن على إيجابي أثر له كان للتعلم الشامل التصميم على المعلمات أن تدريب .Courey, et al (2012) ودراسة

الممارسات التعليمية للمعلمات وكيفية تخطيطهن  وكذلك تحاين ،المعرفية تجاه استخدام التصميم الشامل للتعلم في تدرياهن

 التصميم على المعتمد التدريب يؤديه المهم الذي الدورأ على الضو  سلطت للدروس بما يتلا م مع الطالبات ذوات صعوبات التعلم. كما

 ذووأ ذلك الطلبة في بما المتعلمين جميع احستياجات تلبي التي الشاملة للفصول الدراسية الماتقبلين المعلمين إعداد في للتعلم الشامل

فهو من أهم الساليب التي  ،صعوبات التعلم. وبشكل عام إن في البرامج التدريبية للمعلمين والمعلمات استفادة واضحة وجلية عليهم

وياتهم وزيادة كفا تهم وياهم التدريب في عدة أمور تظهر على المشاركين في البرامج التربوية منها: رفع معن .تاتخدمها الإدارة الحديثة

كما أن التدريب لا يتم إلا بجهد مخطط  ،وتحاين العلاقات بين العاملين ومرؤوسيهم ،وتحاين نقاط الضعف وزيادة نقاط القوة

 ،ومنظم من قبل الإدارة المنفذة؛ مما تظهر فائدته في تحاين مهارات المشاركين والقدرات وتزويدهم بالمعارف والمعلومات المنشودة

أ(.AI-hattami, et, al,. 2013تحاين الاتجاهات والالوكيات بشكل بنا  )وأ

 :ذات دلالة إحسصائية عند ماتوى ما مدى وجود فروق " نتائج السؤال الثاني(α≤0.05 بين متوسطي درجات معلمات الطالبات )

 ؟ "ي المباشر وقياس المتابعةذوات صعوبات التعلم في ماتوى المعرفة بمبادئ التصميم الشامل للتعلم بين القياس البعد

وللتعرف على ما إذا كانت هناك فروق ذات دلالة إحسصائية بين متوسطات درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم 

تم استخدام اختبار "ت لعينتين  ،في ماتوى المعرفة بمبادئ التصميم الشامل للتعلم بين القياس البعدي المباشر وقياس المتابعة

 ( يوضح النتائج التي تم التوصل إليها.4والجدول ) ،Paired Samples t-testتين مترابط

( دللة الفرق بين متوسطات درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في مستوى المعرفة بمبادئ التصميم 4جدول )

 الشامل للتعلم بين القياس البعدي المباشر وقياس التتبعي

 المقياس

 مستوى الدللة قيمة "ت" النحراف المعياري  المتوسط الحسابي عددال الختبار

 2.991 96.40 30 بعدي
-1.571 0.124 

 6.169 88.47 30 تتبعي

حسيث بلغ متوسط  ،( تقارب درجات معلمات الطالبات ذوات صعوبات التعلم في التطبيق البعدي والتتبعي4يتضح من جدول )

( درجة من 88.47بينما بلغ متوسط درجاتهن في التطبيق التتبعي ) ،( درجة من مجموع الدرجات96.40درجاتهن في التطبيق البعدي )

( بين متوسط درجات معلمات 0.01وقد انعكس ذلك على عدم وجود فرق ذي دلالة إحسصائية عند ماتوى دلالة ) ،مجموع الدرجات

أهن في التطبيق التتبعي؛ مما يبين ثبات أثر البرنامج.الطالبات ذوات صعوبات التعلم في التطبيق البعدي وبين متوسط درجات

ببقا  أثر البرنامج التدريبي في ذهن المعلمات وتطبيقهن له بعد انتهائهن من البرنامج التدريبي المقترح في  ويمكن تفاير ذلك

( أن البرامج 2020) Melhemه وهذا ما ذكرأ ،تخطيط الدروس والاستفادة من مبادئ التصميم الشامل للتعلم في العملية التعليمية

ن التدريبية تنمي قدرات المعلمين بإصلاح التعليم وعقباته بتوجيه الطلاب نحو الماتوى العلى في عملية التعلم وتطوير أدائه التعليمي م

كفا ة المهنية لديهم وتااعد فالبرامج التدريبية تزود المعلمين بالمهارات والمعارف الجديدة التي تعزز ال ،خلال طريق منهجي شامل ومتكامل

أفي تحقيق أهداف العملية التعليمية.
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 .التوصيات والمقترحسات

أ:يليويقترحسان ما  الباحسثان وص يي نتائج؛ من إليه البحث الحالي توصل ما ضو  في

يات تضمين مبادئ التصميم الشامل للتعلم وتطبيق اجرا اته ضمن الخطط الدراسية للطالب المعلم ما قبل الخدمة بكل .1

 التربية والمؤساات التعليمية القائمة على إعداد معلم صعوبات التعلم.

تزويد المعلمين خلال الخدمة بأهم الكفايات التي يتطلبها تطبيق التصميم الشامل للتعلم بالفصل الدراس ي لتلبي الاحستياجات  .2

 المتنوعة للطلبة من ذوي صعوبات التعلم.

غير الرسمية للاستفادة من البرنامج التدريبي المصمم في الدراسة الحالية في تأهيل دعوت المؤساات التعليمية والرسمية وأ .3

 المعلمين والمعلمات لتوظيف التصميم الشامل للتعلم كإطار تعليمي في عملية التعليم لذوي صعوبات التعلم.

ت والتعديلات ذات المعنى في المنهج تنمية روح التعاون بين جميع الفريق القائم على الطلبة ذوي صعوبات التعلم في التدخلاأ .4

التدريس ي ومواجهة تحديات الفروق الفردية واحستياجات كل طالبة على حسدة بتضمين مبادئ التصميم الشامل للتعلم في 

 تخطيط الدروس.

التعلم  حسث المؤساات والإدارات التعليمية على ضرورة تهيئة البيئة التعليمية التي تدعم تطبيق معلمي الطلبة ذوي صعوبات .5

 لمبادئ التصميم الشامل للتعلم في التدريس.

 لدى الطلبة مهارات التنظيم الذاتي في تحاين للتعلم الشامل التصميم على قائم برنامج فاعلية إجرا  دراسات ماتقبلية حسولأ .6

 صعوبات التعلم.  ذويأ

ل للتعلم وطرق التدريس الحديثة لذوي إجرا  دراسات ماتقبلية حسول تصميم مناهج تربوية مبنية على مبادئ التصميم الشام .7

 صعوبات التعلم.
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