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Abstract: The study aimed to identify the role of the primary school in the Qassim educational region in activating the 

practices of the green school from the point of view of the teachers, by standing on the reality of the role of the primary 

school in activating the practices of the green school from the point of view of the teachers, and to identify the most 

important obstacles to the application of green school practices in the primary school from the point of view of teachers. 

The study used the descriptive approach in a survey style, and the questionnaire tool was applied to collect the study data, 

and the questionnaire consisted of two axes, namely (the reality of the primary school’s role in activating green school 

practices from the teachers’ point of view, obstacles to applying green school practices in primary school from the female 

teachers’ point of view), and it included On 39 phrases, divided by 23 phrases for the first axis and 16 phrases for the 

second axis, the study sample consisted of (328) female primary school teachers in the city of Buraidah in the Qassim 

region, and the data was analyzed using the SPSS statistical package program. 

The study reached a number of results, the most important of which are:  

- The reality of the primary school’s role in activating the green school practices from the teachers’ point of view is largely 

achieved, with a mean weight of 3.667 and a standard deviation of 1.239. 

- Obstacles to applying green school practices in primary school from the point of view of female teachers, with a mean 

weight of 3.587 and a standard deviation of 1.233. 

In results of the study, the researcher presented a number of recommendations and suggestions for future studies. 
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ليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التع

 وجهة نظر المعلمات

 
 مها بنت دهلوس ا�حر�ي*1، نجلاء بنت محمد ا�حضيف2

 �لية ال��بية || جامعة القصيم || المملكة العر�ية السعودية2-1
 

ائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من هدفت الدراسة إ�� التعرف ع�� دور المدرسة الابتدالم�خص: 

 فوجهة نظر المعلمات، وذلك بالوقوف ع�� واقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات، والتعر 

دائية من وجهة نظر المعلمات. واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي ع�� أهم مُعوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدرسة الابت

نت من محور�ن، وهما: (واقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا� ضراء خبأسلو�ھ المس��، وتمثلت الأداة �� الاستبانة؛ ت�وَّ

 39درسة الابتدائية من وجهة نظر المعلمات)، واشتملت ع�� من وجهة نظر المعلمات، ومعوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� الم

، م��ا: 
ً
نت عينة الدراسة من: ( 16للمحور الأول، و 23عبارة ) من معلمات المرحلة الابتدائية �� مدينة بر�دة، بمنطقة 328للمحور الثا�ي، وت�وَّ

صلت الدراسة إ�� أن واقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ، وقد تو SPSSالقصيم، وحللت البيانات باستخدام برنامج: ا�حزم الإحصائية 

) وجاءت معوقات تطبيق ممارسات المدرسة 5من 3.67ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات متحقق بدرجة كب��ة، بمتوسط (

� ضوء ما توصلت إليھ الدراسة من نتائج؛ فقد ) بتقدير (كب��ة)، و�3.59ا�خضراء �� المدرسة الابتدائية من وجهة نظر المعلمات بمتوسط (

مت الباحثتان عددًا من التوصيات، والمق��حات لدراسات مستقبلية.  قدَّ
 

 المدرسة ا�خضراء ـــــ ممارسات المدرسة ا�خضراء ــــــ المدرسة الابتدائية. ال�لمات المفتاحية:

https://journals.ajsrp.com/index.php/jeps
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 المقدمة.

�� ظل التطور ا�حاصل �� القرن الواحد والعشر�ن، �عدُّ الاهتمام وا�حافظة ع�� البيئة، ومواردها مِن أهم 

ت بالبيئة؛ مثل: تلوث الهواء،  التحديات الرئيسة ال�ي تواجھ البشر، وذلك �سبب ظهور العديد مِن المشكلات ال�ي أضرَّ

ؤثر ع�� الإ�سان بصورة مباشرة، فلا بدَّ مِن فهمها، و�يجاد ا�حلول المناسبة لها.والماء، وال��بة، 
ُ
 وهذه المشكلات قد ت

ا تحتو�ھ مِن كنوز دفينة، وموارد 
َ
والبيئة ��: الوسط الذي �عيش فيھ الإ�سان، ويسمح لھ بالاستقرار، وذلك لمِ

مكنھ من تطو�ر أساليب ووسائل للت
ُ
كيف معها، وأوصلتھ إ�� درجة عالية مِن الرفاهية، غ�� أن مائية، وطبيعية متنوعة، ت

ھ يتجاهل �لَّ الأخطار الناجمة عن استغلالھ غ�� العقلا�ي والمفرط 
َ
حبَّ الإ�سان لتحصيل ال��وة، والسيطرة، والتملك جعل

اج، وك��ة عدد �ادة �� الإنتلل��وات البيئية، وذلك �عد اكتشافھ الآلة، ودخول الإ�سان �� مرحلة التصنيع، وما صاح��ا مِن ز 

المصا�ع، واليد العاملة، والنمو السريع للمدن، و�ذلك �انت بداية مرحلة جديدة مِن علاقة الإ�سان بالبيئة؛ غلبت عل��ا 

أنانية الإ�سان، وطلباتھ الم��ايدة، وال�ي �انت السبب الرئيس �� بروز العديد مِن المشكلات البيئية. (مر�ب��، صلو�ي، 

2020( . 

جاه البيئة، ومواردها، وتتمثل ��: التلوث البيئي الذي 
ُ
وظهرت المشكلات البيئية نتيجة سلوك الإ�سان السل�ي ت

ُ��دد حياة الإ�سان، و�حتھ، والإخلال بالتوازن البيئي، واستن�اف الموارد الطبيعية، وثقب الأوزون، ونقص المياه، 

 ). 2017شار الأمراض والأو�ئة، وز�ادة المشا�ل الس�انية. (فروانة، والت�حر، والصيد ا�جائر، والر�� ا�جائر، وانت

ولمواجهة هذه التحديات والمشكلات ال�ي تواجھ البيئة، فقد زاد اهتمام أغلب الدول والهيئات العالمية بالبحث عن 

ف مِن الآثار السلبية ع�� البيئة، وذلك من خلال عقد الندوا خفِّ
ُ
ية، و�ان ت، والمؤتمرات العالمالتشريعات والقوان�ن ال�ي ت

م)، وقد دعَا إ�� ضرورة ا�حافظة ع�� البيئة، وا�حد 1976مِن أهمها: "مؤتمر استوكهولم الدو�� للبيئة"، والذي عُقد سنة: (

ا سليمًا ل�حدِّ مِن التفاعلا  ت مِن استن�افها بال��ك�� ع�� وضع برنامج توعوي؛ �س��دف توجيھ سلوك الأفراد توج�ً�ا بيئي�

 ).2019السلبية مع البيئة. (مساعدية، 

 �حل هذه المشكلات؛ لأن الممارسات السلوكية، والتنشئة 
ً
وقد أدرك العالم أن التشريعات قد لا ت�ون �افية

البيئية، والإدراك، والو�� �لها مفاهيم لا تتحقق إلا من خلال ال��بية العملية والموجهة، بحيث �ساهم بصورة كب��ة �� ا�حد 

 ).2021التخفيف من �افة الأخطار البيئية ا�حيطة بنا. (إ�حاقات، أو 

 من المعارف وا�حقائق ال�ي 
ً
حقق جُملة

ُ
سهم �� حل أغلب مشكلات البيئة، وت

ُ
ومِن أهم المؤسسات ال��بو�ة ال�ي �

م�ن ع�� ت�و�ن و�� شامل عن البيئة، ِ
ّ
عمل ع�� وم�وّنا��ا، وال تتمحور حول البيئة ��: "المدرسة"؛ مِن خلال: مساعدة المتعل

إكسا��م خ��ات متنوعة حول البيئة، ومشكلا��ا، ومساعد��م ع�� اكتساب الكفاءات اللازمة �حماية البيئة، وتنمية القيم 

 ).2019الإيجابية نحوها. (مساعدية، 

والتعليم منذ الصغر، حيث يلتحق الطفل �� المدرسة �� سنٍّ مبكرة، و��ون و�بدأ الدور الرس�ي لمؤسسات ال��بية 

 �� مجال الو�� البيئي، وتحاول إكساب 
ً
ة  هامَّ

ً
ص الأدوار، وامتثال الأوامر، و�� بذلك تحتلُّ م�انة ع�� أتم الاستعداد لتقمُّ

حقق حماي
ُ
 البيئة، وا�حافظة عل��ا. (غر�ي، التلاميذ العادات، والقيم السليمة، وأنماط السلوك البيئي ال�ي ت

َ
 ).2009ة

ل القيم، والمفاهيم البيئية ا�جديدة،  حيث إن الأطفال لد��م استعداد أك�� بكث�� من الشباب، وكبار السن لتقبُّ

سؤولية من و�عديل سلوكيا��م؛ بما يتوافق مع المعاي�� البيئية، إذا ما تمَّ توعي��م بما ينب�� عل��م القيام بھ، وتنمية روح الم

جاه القضايَا البيئية. (كز�ز، 
ُ
 ).2019خلال توج��هم، وتوظيف حماسهم الطبي��، ت

ار ( ؤكد ذلك البيَّ
ُ
ا لھ مِن أثر وا�ح �� 2019وت

َ
)؛ بأن تطبيق برامج الو�� البيئي �� �عليم الأطفال مهم للغاية؛ لمِ

جاه البيئة.تنمية مفاهيمهم البيئية، مما يؤثر إيجابًا ع�� اتجاها��م، وسل
ُ
 وكيا��م ت

ى  و�انت إحدى النتائج العديدة للتطو�ر الإضا�� للتعليم، من أجل التنمية المستدامة ��: إ�شاء المدارس ال�ي تتب�َّ

)، ويُعت�� هذا النموذج من النماذج المهمة والضرور�ة لمواكبة المتغ��ات Iwan, 2017الن�ج المستدام: "المدرسة ا�خضراء". (
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الدولية؛ إذ ُ�شيد ا�جتمع العالمي بالعديد من المستجدات ال�ي تتطلب ضرورة التعامل معها بفاعلية، وتتمثل ع�� الساحة 

�ات المناخية، وال�ي نتج ع��ا ظهور  هذه المستجدات ��: دعوات إحداث عمليات التنمية المستدامة، ودعوات مواجهة التغ�ُّ

عرف بالمهارات Green Economy اتجاهٍ اقتصادي جديد، ُ�عرف بالاقتصاد الأخضر:
ُ
، وما يتبعھ مِن مهارات نوعية جديدة �

، ف�انت المدرسة ا�خضراء �� النموذج الأمثل لمواجهة جميع هذه المستجدات ا�جديدة. (حنفي، Green Skillsا�خضراء: 

 ).5، ص. 2017

��ا مؤسسة البيئة الأورو�ية، م)، ضمن ا�خطة المدرسية ال�ي اق��ح1994و�شأ مفهوم "المدرسة ا�خضراء" عام: (

 .Zaho et al., 2015و�انت خطة التعليم الأخضر تقتصر فقط ع�� مستوى التثقيف البيئي �� مراحل التعليم العام. (

P.311 (. 

عرَّف المدرسة ا�خضراء بأ��ا: "بيئة �حية �ساعد ع�� التعلم، والتقليل مِن نفقات �شغيلها عن طر�ق تحس�ن 
ُ
و�

ا نحو التنمية المستدامة". (كفاء��ا �� اس  ). Iwan, 2017تخدام الطاقة، والانتقال تدر�جي�

و��دف المدارس ا�خضراء إ�� ز�ادة التحسينات، و�شمل: توف�� الطاقة، وز�ادة استخدام الإضاءة، وأجهزة 

القومي  وأضاف ا�جلسالاستشعار �� ال��ار، وأنظمة تدفئة، وت��يد أك�� كفاءَة، وجدران، وأسقف معزولة بصورة أفضل، 

ر متوسط انخفاض �� استخدام المياه بـ:  ، بالإضافة % 32للبحوث �� الولايات المتحدة: أن تصميم المدرسة ا�خضراء قد قدَّ

، وتقليل التلوث، وانخفاض ت�اليف البنية التحتية % 20، وتوف�� المال لأك�� مِن: % 33إ�� خفض معدلات الطاقة إ��: 

 ).Ramli, 2012, P. 464والصيانة. (

وتقوم المدرسة ا�خضراء ع�� عدة ر�ائز، و��: بيئة خالية من السموم، استخدام الموارد المستدامة، وجود مساحة 

)، وهذه الر�ائز تقوم ع�� عدة ممارسات تتمثل فيما يأ�ي: Chan, 2013, P.5�حية، الاهتمام بالتعليم، والمشاركة البيئية. (

حافظة ع�� المياه، ا�حد من ا�خلفات، إعادة التدو�ر، الانتقال من و��� المدرسة (وسائل ا�حافظة ع�� الطاقة، ا�

 ). 2018المواصلات)، ا�حياة ال�حية، استثمار أرض المدرسة. (عباس، 

سهم �� التنمية المستدامة، وفهم مشكلات البيئة، ومعا�ج��ا، 
ُ
ومِن خلال ما سبق: يت�ح أن المدرسة ا�خضراء �

ا لهذه المرحلة وتحس�ن ج
َ
 طلاب المرحلة الابتدائية؛ لمِ

ً
ودة التعليم، فلا بدَّ مِن ز�ادة و�� الطلاب حول مفاهيم البيئة، وخاصة

 مِن أهمية �� غرس، وتنمية أغلب المفاهيم حول البيئة. 

درسة دور المونظرًا لأهمية دور المدرسة �� ز�ادة الو�� البيئي للطلاب جاءت هذه الدراسة ا�حالية، للبحث حول 

 الابتدائية �� تفعيل الممارسات ا�خضراء. 

 مش�لة الدراسة: 

واجهها، ونتيجة هذه التغ��ات 
ُ
�ات ع�� عناصرها، وز�ادة المشكلات ال�ي ت  �غ�ُّ

َ
ة ر �� مجال البيئة عدَّ لقد فرض التطوُّ

عرَّض لها، � الإ�سان بالمشكلات ال�ي تتالمستمرة، فقد زاد اهتمام الإ�سان بالبيئة، و�توقف الاهتمام بالبيئة ع�� مدى و�

ها، أو تقليصها.  ِ
ّ
 و�يجاد طرق �حل

ى النمو الس�ا�ي الم��ايد إ�� إحداث ضغط م��ايد ع�� البيئة بصورة مباشرة، أو غ�� مباشرة، من خلال ز�ادة  وأدَّ

ى إ�� حدوث العديد من  ، ص. 2013المشكلات البيئية. (الفرا، كمية الملوّثات، والاستغلال السيئ للموارد الطبيعية؛ مما أدَّ

)، ونتيجة للمشكلات البيئية المتلاحقة، ظهر مفهوم التنمية المستدامة، وأخذت ا�جتمعات خطوات حقيقية من أجل 32

خِذ التعليم وسيلة لتحقيق الاستدامة من خلال: "المدرسة  تأصيل هذا المفهوم من خلال المؤتمرات والندوات وغ��ها، واتُّ

اء" ال�ي يتم من خلالها تجسيد مفهوم التنمية المستدامة: فكرًا، وممارسة؛ �غية تحقيق أهدافها، حيث إن دور ا�خضر 

المدرسة لم يكن مقصورًا ع�� نقل المعارف، بل يتوجب عل��ا تزو�د ا�جتمع بمواطن�ن أكفاء يمتل�ون زمام التنمية 

 ).2020المدارس ا�خضراء. (عبد الهادي،  الاقتصادية والاجتماعية والبيئية، وهذا ما �س�� إليھ
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ى  جْرِ�ت عن المدارس ا�خضراء �� دول مختلفة؛ أن تطبيق نموذج: "المدرسة ا�خضراء" أدَّ
ُ
دت عدة دراسات أ

َّ
وأك

ب ع�� العديد من المشكلات البيئية، وم��ا دراسة: 
ُّ
 Wang )(2013إ�� التغل

َ
 أظهرت نتائج الدراسة؛ أنھ يوجد عدة

ُ
، حيث

للاستدامة �� المدارس ا�خضراء، و��: و�� المعلم�ن والطلاب العا�� بحماية البيئة، بيئة المدرسة الداخلية مر�حة،  مزايا

 البيئة غ�� ملوثة، دعم قادة المدارس للممارسات ا�خضراء.

ا �� تفعي2019وأشارت نتائج دراسة كز�ز (
ً
رسة ل قيم المد) إ��: أن المدرسة ا�خضراء تجعلُ مِن المتعلم فردًا مشار�

م الذا�ي من خلال البحث والإدراك، 
ُّ
سهم �� تنمية المهارات الاجتماعية، والسلوكية للفرد، وتفعيل التعل

ُ
ا�خضراء، و�

 إ�� إكسابھ قيم الو�� الاجتما��، والتفاعل مع الطبيعة، وا�حفاظ عل��ا.
ً
  إضافة

دت دراسة 
َّ

) ع�� أهمية 2018، (عباس، (Warju and Seonarto 2017)، (kerline, 2015)، (Chan 2013)كما أك

جاه البيئة، والمشكلات المرتبطة ��ا.
ُ
 المدارس ا�خضراء، ودورها �� تنمية الو�� ت

وع�� الرغم من ا�جهود المبذولة �� المملكة العر�ية السعودية تجاه البيئة، وا�حافظة ع�� مواردها، إلا أن معظم 

� البيئة، ولا ��تمون ��ا بالصورة المطلو�ة، وقد �عمدون إ�� تخر�ب��ا، وهذه الممارسات طلاب التعليم العام لا يحافظون ع�

 عن مشاهدة برامج العنف، أو �سبب المشا�ل الاجتماعية �� الأسرة، أو �سبب غياب الإرشاد النف��ي، 
ً
ر�ما ت�ون ناتجة

دتھ دراسة العتي�ي (
َّ

 ). 2018وهذا ما أك

ال�ي تناولت موضوعًا عن: "المدرسة ا�خضراء" �� م�ان الدراسة،  -لم الباحثت�نحسب ع -ونظرًا لقلة الدراسات

جر�ت دراسة استطلاعية عن "دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة 
ُ
فقد أ

رحت عل��ن الأسئلة الآتية: ما السلوكيات، 
ُ
 ط

ُ
مة أو الممارسات ال�ي تلاحظها المعلا�خضراء من وجهة نظر المعلمات"؛ حيث

، وآراؤكنَّ ال�ي تق��ح��ا حول هذا  لدى طلب��ا �� الصفوف الأولو�ة، والمتعلقة بضعف الاهتمام �� البيئة؟ وما �� مق��حاتكنَّ

الموضوع؟ وجاءت نتيجة الاستطلاع باتفاق جميع المعلمات بوجود ضعف اهتمام �� البيئة، ووجود �عض الممارسات 

بية ال�ي يقوم ��ا طلبة المرحلة الابتدائية، و�ان مِن أبرزها: عدم الاهتمام برمي النفايات �� م�ا��ا ا�خصص، وعدم السل

 الاهتمام �� إغلاق صناب�� المياه، و�غلاق الكهر�اء عند الان��اء من الاستخدام.

ال��امج التوعو�ة حول أهمية وأهم المق��حات �انت: ز�ادة الاهتمام بتوعية الطلبة؛ وذلك من خلال ز�ادة 

 ا�حافظة ع�� البيئة.

وقد لاحظت الباحثتان من خلال ا�جتمع ا�حيط؛ أن طلبة المرحلة الابتدائية يقومون ببعض الممارسات ال�ي 

سبب ضررًا للبيئة، مثل: رمي النفايات، والعبث بالمياه، فينب�� أن تتضافر ا�جهود داخل المدرسة الابتدائية �� تنمي
ُ
 ة�

ا لهذه المرحلة العمر�ة مِن أهمية كب��ة �� ترسيخ، وتنمية الكث�� مِن القيم والمفاهيم 
َ
المفاهيم المتعلقة بالمدرسة ا�خضراء؛ لمِ

 المتعلقة بالبيئة.

ومِن خلال المعطيات السابقة ال�ي أثبت��ا الدراسات العلمية، والدراسة الاستطلاعية، وملاحظات الباحثة، يمكن 

ة الدراسة �� بيان دور المدرسة الابتدائية بمنطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء تحديد مش�ل

 من وجهة نظر المعلمات.

 أسئلة الدراسة: 

 تتمثل أسئلة الدراسة �� السؤال الرئيس الآ�ي: 

ظر ة ا�خضراء مِن وجهة نما دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرس

 المعلمات؟

 و�تفرَّع منھ الأسئلة الفرعية الآتية: 
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ما واقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر  -1

 المعلمات؟

تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية من وجهة نظر ما معوقات  -2

 المعلمات؟ 

 ما أهم التوصيات والمق��حات لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية؟ -3

 أهداف الدراسة: 

 ��دف الدراسة إ��: 

منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة  التعرُّف ع�� واقع المدرسة الابتدائية �� -1

 نظر المعلمات.

 بيان أهم معوّقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية من وجهة نظر المعلمات. -2

 تقديم التوصيات والمق��حات لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية. -3

 الدراسة: أهمية 

 الأهمية النظر�ة:  •

سهم الدراسة �� التعرُّف ع�� المشكلات ال�ي تواجھ البيئة، وطرق معا�ج��ا، وذلك من خلال تفعيل ممارسات المدرسة  -
ُ
�

 ا�خضراء.

� هذه المرحلة العمر�ة �سهولة اكتساب الكث�� مِن المعارف، والقيم  - وقع الاختيار ع�� طلاب المرحلة الابتدائية؛ لتم�ُّ

 المتعلقة بالبيئة. 

 إثراء مكتبة ال��بية البيئية بإطار نظري بدور المدرسة �� تفعيل الممارسات ا�خضراء، وز�ادة الو�� البيئي للطلاب. -

تأ�ي أهمية الدراسة من خلال توصيات المؤتمرات ا�خاصة با�حافظة ع�� البيئة، وال�ي تؤكد ع�� أهمية تفعيل  -

 ال��بية.الممارسات الصديقة بالبيئة �� 

 

 الأهمية التطبيقية:  •

 قد تفيد هذه الدراسة: 

 الطلاب: ُ�سهم هذا البحث �� ز�ادة و�� الطلاب حول ممارسات المدرسة ا�خضراء. -

المعلم�ن، والمسؤول�ن ال��بو��ن: قد ُ�سهم هذا البحث �� توجيھ أنظار العامل�ن �� ا�جال ال��بوي نحو أهمية تطبيق  -

 ء.ممارسات المدرسة ا�خضرا

 الباحث�ن: قد ُ�سهم هذا البحث �� فتح آفاق جديدة للباحث�ن، للبحث حول موضوع المدرسة ا�خضراء.  -

 حُدود الدراسة: 

 تقتصر نتائج هذه الدراسة ع�� ا�حدود الآتية:

 الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل : (واقع، معوقات، مق��حات) دور المدرسة ا�حدود الموضوعية

ممارسات المدرسة ا�خضراء، وتتمثل ممارسات المدرسة ا�خضراء �� هذه الدراسة بـا�حافظة ع��: (مصادر الطاقة، 

مصادر الماء، الممارسات المتعلقة؛ بال�حة والتغذية، بالسلامة، التنظيف الأخضر، إعادة التدو�ر، استثمار الفناء 

 خار�� للمدرسة، المواصلات المدرسية). ا�
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  :328اقتصرت هذه الدراسة ع�� معلمات الصفوف الأولية: عينة عشوائية بلغ عددها: (ا�حدود البشر�ة .( 

  :مدارس المرحلة الابتدائية �� مدينة بر�دة، بمنطقة القصيم.ا�حدود الم�انية 

  :قت هذه الدراسة �� الفصل الثالث لعام: (ا�حدود الزمانية بِّ
ُ
 ه).1443ط

 مصط�حات الدراسة: 

  Roleالدور:  -1

: عُرِّف الدور �� اللغة؛ بأنھ: "دَارَ ال��يءُ، يَدُورُ دورًا، ودَوَرَانًا، ودُءُورًا، واستدَارَ. (ابن منظور، 
ً
، ص. 1970لغة

 ).298، ص. 1987ي، ). و�قال: "تحرَّك وعاد إ�� ما �ان عليھ". (البستا�1450

حقق ما هو متوقع �� مواقف معينة، 
ُ
طر السلوكية ال�ي ت

ُ
اصطلاحًا: و�� مجموعة من الأ�شطة المرتبطة، أو الأ

و���تب ع�� الأدوار إم�انية التنبؤ �سلوك الفرد �� المواقف ا�ختلفة؛ أي: أنھ نوع من الممارسات السلوكية المتم��ة ال�ي 

ا بالدوام، والثبات، و�مكن التنبؤ ��ا. (سعد، ترتبط بموقع اجتما�� مع�  ). 220، ص. 2011ن؛ وال�ي تتسم �سبي�

 ": "Green Schoolالمدرسة ا�خضراء  -2

 للمحافظة ع�� البيئة؛ من حيث مبان��ا، ومنا�جها، والثقافة السائدة 
ً
عطي أولو�ة

ُ
عُرِّفت بأ��ا: "المدرسة ال�ي �

ا،  ا �حي� ا مدرسي�
ً

ا للتلاميذ، والمعلم�ن، والموظف�ن، وتحدُّ مِن القمامة، وتحافظ ع�� ف��ا، وتوفر مناخ وآمنًا، ومر�حًا، وعملي�

 ).8، ص. 2018الموارد المهمة، مثل: الكهر�اء، والماء". (عباس، 

عرِّفها كز�ز (
ُ
 ف)؛ بأ��ا: "ا�جال ال��بوي الذي �ستند لمؤشرات المبا�ي ا�خضراء الصديقة للبيئة، وال�ي ��د2018و�

إ�� تدعيم ا�جال ال��بوي والقي�ي والبيئي الذي ُ�سهم �� تفعيل العملية التعليمية وال��بو�ة داخل وخارج ا�جال المدر�ىي". 

 ).161(ص. 

ز �حة الطلاب و�علمهم، مع ا�حفاظ ع�� Wee and et al) 2018ويُعرِّفها وي وآخرون ( عزِّ
ُ
؛ بأ��ا: "المدرسة ال�ي �

 
ُ
ن الطلاب من تطو�ر سلوكيات مستدامة". (الموارد الطبيعية، وت ِ

ّ
 )P.285مك

 

ا بأ��ا:  Green Schoolوعليھ؛ فيمكن �عر�ف المدرسة ا�خضراء: ""  إجرائي�

ئ البيئة ال�حية للتلاميذ، والمعلم�ن، والعامل�ن ف��ا، مِن خلال  "المدرسة ال�ي تحافظ ع�� البيئة، ومواردها، وتّ�ِ

، وا�حد مِن الضوضاء، وا�حافظة ع�� موارد المياه، والكهر�اء، وز�ادة الو�� البيئي، وتفعيل توف�� بيئة مدرسية آمنھ و�حية

 الممارسات الصديقة للبيئة داخل المدرسة، وخارجها". 

عرَّف ممارسات المدرسة ا�خضراء: 
ُ
ا بأ��ا:  Green School Practiceو�  إجرائي�

د �� البحث ا�حا�� من خلال:  "مجموعة من ا�خطوات، والأ�شطة، والعمليات ال�ي حدَّ
ُ
تتبعها المدرسة ا�خضراء، وت

"ا�حافظة ع�� مصادر الطاقة، ا�حافظة ع�� مصادر المياه، ال�حة، السلامة، إعادة التدو�ر، والاستفادة من الفناء 

 ا�خار�� للمدرسة".

 الدراسات السابقة:  -2

عت هذه سيتم استعراض مجموعة من الدراسات السابقة ال�ي تطرَّ  قت لموضوع: "المدرسة ا�خضراء"، وقد تنوَّ

 2021م، و2012الدراسات ب�ن الدراسات العر�ية والأجنبية، وال�ي جاءت �� الف��ة الزمنية ب�ن عامي: (
ً
م)، وشملت مجموعة

عها الزم�ي وا�جغرا��.   مِن البلدان؛ مما �ش�� إ�� تنوُّ

 دف م��ا، والمن�ج المستخدم، واستعراض أهم النتائج. وسوف يتم تناول تلك الدراسات مِن خلال بيان اله
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)، إ�� التوصل إ�� مق��حات، لتنمية المدارس ا�خضراء كصيغة تر�و�ة �� ضوء رؤ�ة 2021دراسة عطا الله (هدفت  -

 وتوصلت الدراسة إ�� النتائج الآتية: أن أهمللتنمية المستدامة، واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي،  2030مصر، 

متطلبات المدرسة ا�خضراء لتنمية القيم البيئية المستدامة مِن وجهة نظر المعلم�ن قد تمثلت ��: وضع رؤ�ة محددة 

 ةلدور طالب المرحلة الأساسية �� تحقيق التنمية البيئية المستدامة؛ ليل��م ��ا قدر الإم�ان، توف�� المقررات الدراسي

ؤ�د قيم التنمية البيئية المستدامة، و�قامة برامج تدر�بية للمعلم�ن، تتناول المفاهيم المتعلقة بالقيم البيئية، 
ُ
ال�ي ت

والاجتماعية، والاقتصادية، والوطنية للتنمية المستدامة، واتفق أغلبية آراء عينة الدراسة؛ أنھ يوجد معوّقات �� 

 درسة ا�خضراء مِن وجهة نظر المعلم�ن، وتتمثل ��: التناقض ب�ن ما يتعلمھ الطالبتنمية القيم البيئية المستدامة بالم

�� المدرسة، و��ن الممارسات الأسر�ة المتعلقة بالسلوك الاقتصادي، والبيئي، والاجتما��، وضعف دافعية المعلم�ن 

ة إم�انيات المدرسة المادية، 
ّ
�� لتنمية القيم البيئية المستدامة، وقل  والاجتماعية.�� السَّ

إ�� وضع رؤ�ة مق��حة لتطبيق نموذج المدرسة ا�خضراء �� مؤسسات التعليم )، 2020دراسة عبد الهادي (هدفت  -

الابتدائي بمصر، واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي، من خلال تحليل أهم الأدبيات والأبحاث المتعلقة بالمدرسة 

صائصها، وتحليل �عض التجارب الرائدة �� مجال تطبيق المدرسة ا�خضراء؛ من حيث مفهومها، وتطور الأخذ ��ا، وخ

ا�خضراء �� �ل من دولة: إندونيسيا، والإمارات العر�ية المتحدة، وكندا، وان��ت الدراسة إ�� وضع رؤ�ة مق��حة، 

 من الآليات والإجراءات، ال�ي قد �سفر تطبيقها عن التحول نحو نموذج المدرسة ا�خضراء
ً
نت مجموعة ل�ي ا تضمَّ

عد أحد أهم آليات تحقيق التنمية المستدامة.
ُ
� 

إ�� التعرف ع�� تجارب عالمية وعر�ية حول المدرسة ا�خضراء، وأهمي��ا �� التنمية )، 2019دراسة كز�ز (هدفت  -

الاجتماعية ال�ي لم تتداول بصورة كب��ة ب�ن الوسائط العلمية، وع�� هذا الأساس؛ فإن التعرُّف ع�� آليات تنمية 

�جتمع ال��بوي المستدام �أحد متطلبات العصر ا�حا�� من خلال تنمية قيم ال��بية البيئية، وحماية البيئة، ا

واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي، وأظهرت نتائج الدراسة ما يأ�ي: أن النماذج العالمية والعر�ية ال�ي انت�جت 

ة مِن الأنماط البيئية ال�ي �ساهم �� �شكيل ثقافة سياسة تطبيق المدارس ا�خضراء نجد أ��ا اعتمدت ع�� مجموع

سهم �� تنمية 
ُ
ا �� تفعيل قيم المدرسة ا�خضراء، والمدارس ا�خضراء �

ً
بيئية، كما تجعل من المتعلم فردًا مشار�

المهارات الاجتماعية، والسلوكية للفرد، كما �عتمد ع�� جعل هذه المبا�ي ذات عمر طو�ل يحافظ ع�� البيئة، مثل 

م  ما
ُّ
سهم المدرسة ا�خضراء �� تفعيل التعل

ُ
تمَّ التطرُّق إليھ �� المدارس ا�خضراء الصينية، والمال��ية، والعر�ية، و�

 إ�� إكسابھ قيم الو�� الاجتما��، والتفاعل مع الطبيعة، وا�حفاظ عل��ا.
ً
  الذا�ي من خلال البحث والإدراك، إضافة

ستكشاف تصورات المعلم�ن لممارسات المدارس ا�خضراء �� الولايات إ�� ا) Wee and et al) 2018دراسة (هدفت  -

المتحدة، باستخدام المن�ج المس��، ووضعت استطلاعًا لمعرفة ما �عنيھ أن ت�ون المؤسسات التعليمية خضراء، وتم 

ورات " ولاية �� الولايات المتحدة، واستكشفت هذه الدراسة تص27" مدرسة خضراء �� "93تطبيق الدراسة ع�� "

لتحليل تصورات المعلم�ن  SPSSالمعلم�ن لممارسات المدارس ا�خضراء �� الولايات المتحدة، وتم استخدام برنامج: 

لممارسات المدارس ا�خضراء؛ بناءً ع�� المتغ��ات الآتية: إدارة المدارس العامة (المدارس العادية/ المستقلة)، والم�ان 

وات العمل كمدرسة خضراء)، وأظهرت نتائج الم�ح (تصورات المعلم�ن (مدينة/ ضوا��/ ر�ف)، وا�خ��ة (عدد سن

ال�ي تنفذ مجموعة من الممارسات الأساسية للمدارس ا�خضراء). وقد وجدت هنالك علاقة إيجابية ب�ن درجة 

ا كب�ً�ا �� درجات الاستطلاع ب�ن المدارس العادية والمدار 
ً
المستقلة.  سالاستطلاع وا�خ��ة، �ان أن هنالك أيضًا اختلاف

ومع ذلك، لم تكن هناك فروق ذات دلالة إحصائية ب�ن درجات الم�ح �� المدارس، سواء �انت �� المدينة، أو 

الضوا��، أو الر�ف. وتمت مناقشة الآثار الم��تبة ع�� إصلاح التعليم �� الولايات المتحدة، والتوجهات البحثية 

ش�� أيضًا النتائج إ�� أن الم
ُ
راء علم�ن �� المدارس ا�خضراء �� الولايات المتحدة يرون أن الممارسات ا�خضالمستقبلية. و�
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ا، وا�جدير بالذكر: أن المعلم�ن لم يلاحظوا أي اختلافات �� تنفيذ  الأساسية يتم تنفيذها ع�� مستو�ات عالية �سبي�

، إلا أ��ا لا تمثل إصلاحًا الممارسات ا�خضراء �� المدن، أو الضوا��، أو الر�ف، �� ح�ن أن هذه النتائج م�جعة

 إ�� إعادة النظر �� التوقعات ا�جتمعية للنجاح �� المدارس ا�خضراء، كما يوجد 
ً
ا للتعليم، وأن هناك حاجة من�جي�

ا باستخدام طرق متنوعة �� البحث.   فجوة �� المعرفة بالمدارس ا�خضراء، وال�ي يمكن سدها تدر�جي�

جاهز�ة المدارس الابتدائية المعتمدة بمحافظة المنوفية عرُّف ع�� مدى إ�� الت)، 2018دراسة عباس (هدفت  -

مِن وجهة نظر المعلم�ن، واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي، وأظهرت نتائج لتطبيق ممارسات المدارس ا�خضراء 

ما يتعلق ة، وفيالدراسة ما يأ�ي: أن أفراد العينة يرون توافر مقومات تطبيق ممارسات المدارس ا�خضراء بدرجة كب�� 

بملائمة المبا�ي للممارسات ا�خضراء؛ فإن النوافذ �� الفصول والغرف الدراسية �سمح بدخول الضوء، واستخدامھ 

 مِن المصابيح الكهر�ائية، وال��و�ة مناسبة �� الأماكن المغلقة، وفيما يتعلق بإدارة المدرسة، ف�ي �ساعد ع�� دعم 
ً

بدلا

وفر الأ�شطة ال�ي �ساعد ع�� الممارسات الممارسات ا�خضراء �� المدرس
ُ
ة، و�النسبة للمنا�ج الدراسية، ف�ي ت

 ا�خضراء �� المدرسة.

إ�� التوصل إ�� آليات ومق��حات من شأ��ا المساهمة �� تحقيق التنمية )، 2017دراسة اللم��، ا�جو�دي (هدفت  -

: (المدرسة ا�خضراء) �� �ل من الولايات المستدامة �� المدرسة المصر�ة �� ضوء صيغة المدرسة المستدامة، و��

المتحدة الأمر�كية، والص�ن، واستخدمت الدراسة المن�ج المقارن، وان��ت الدراسة �� وضع آليات ومق��حات تتعلق 

بتخطيط وتصميم المب�ى المدر�ىي؛ ليتوافق مع تحقيق التنمية المستدامة، وتتعلق بكيفية �غي�� الثقافة التنظيمية 

تلاءم مع التنمية المستدامة، وتضم�ن قيم ومعارف ال��بية من أجل التنمية المستدامة �� المنا�ج، للمدرسة؛ لت

 وال��امج الدراسية.

وضع رؤ�ة مق��حة لإصلاح التعليم الف�ي بمصر �� ضوء المستجدات العالمية، )، إ�� 2017دراسة حنفي (وهدفت  -

همة �� الوقت ا�حا�� لإصلاح التعليم، ومواكبتھ للمستجدات و�استخدام نموذج المدرسة ا�خضراء �أحد النماذج الم

العالمية المرتبطة �عمليات التنمية المستدامة، وا�حفاظ ع�� البيئة، واستخدمت الدراسة المن�ج الوصفي، وأظهرت 

ر الف�ي بصورة �نتائج الدراسة المتوقعة لتنفيذ الرؤ�ة المق��حة لإصلاح التعليم الف�ي بمصر ما يأ�ي: الإسهام �� التطو 

تتناسب مع المتطلبات البيئية، والاقتصادية، وز�ـادة الـو�� البيئـي بـ�ن خر�جـي التعلـيم الفنـي، والارتقاء بمستوى 

جودة عمليات التعليم الف�ي، وتحقيق التنمية المستدامة من خلال إسهام القوى البشر�ة المؤهلة، والمدر�ة �� 

 تحقيقها.

إ�� تقييم تنفيذ برنامج: (أيدو�اتا)، "وهو برنامج لأحد ا�جهود ) Warju And Soenarto (2017)دراسة هدفت  -

 �� إندونيسيا، وهذه الدراسة تقييمية،  33الاس��اتيجية لتدريس التعليم مِن أجل التنمية المستدامة" �� 
ً
مدرسة

 مختارة �� إندو�س 33واعتمدت ع�� المن�ج الوصفي، وتم إجراء التقييم �� 
ً
مدارس ابتدائية،  6يا، الم�ونة مِن مدرسة

 2012مدارس ثانو�ة مهنية، وقد أجر�ت الدراسة �� الف��ة من يونيو  3مدارس ثانو�ة، و 9مدرسة متوسطة، و 15و

، والأدوات المستخدمة �جمع البيانات لهذه الدراسة ��: الملاحظة، المقابلات، والتوثيق، وأظهرت نتائج 2014إ�� يونيو 

تقييم برنامج: (أيدو�اتا) عالٍ ع�� المستوى الوط�ي، لكن تنفيذ ال��نامج لا يزال يواجھ أوجھَ قصورٍ �� الدراسة: أن 

تحقيق حماية البيئة و�دار��ا نحو ال��بية المستدامة، وسلبيات تطبيق برنامج: (أيدو�اتا) �� �عض المدارس يمكن 

: السياسات البيئية، محدودية السياسات البيئية تحديده من خلال الم�وّنات الأر�عة ل��نامج: (أيدو�اتا)، 
ً

لا و��: أوَّ

فيما يتعلق بتنفيذ برنامج: (أيدو�اتا)، وأن المدارس ليس لد��ا مراجعة بيئية ع�� الوثائق �حل المشكلات، والقضايا 

المدارس فيما  ن �عضالبيئية �� المدرسة. ثانيًا: تطبيق المن�ج القائم ع�� البيئية؛ أي: أنھ لا زال هناك سوء فهم ب�

ا: النشاط البيئي القائم ع�� المشاركة، و�وجد عدة سلبيات لتنفيذ 
ً
ق بتنفيذ ال��نامج بصورة مثالية ومت�افئة. ثالث

َّ
يتعل

 % 50إ��  % 40الأ�شطة البيئية، مثل: عدم مشاركة جميع مَن �� المدرسة �� الإجراءات البيئية، وأنھ لا يزال هناك 
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 حقيقية متعلقة بحماية البيئة، و�دار��ا. را�عًا: البنية الأساسية الصديقة من الطلاب لا ينت
ً

جون مشاريعَ وأعمالا

ل �� المدارس، وأن هناك  فعَّ
ُ
للبيئة، تأ�ي أوجھ القصور �� هذه ا�جزئية؛ أن المرافق ا�خضراء ا�جزئية �� المدارس لا ت

 للاستخدام بالنسبة للأطفال.
ً
 أدوات ليست سهلة

هدفت الدراسة إ�� استكشاف مدى إلمام طلاب المرحلة الثانو�ة بمفاهيم ) وBowoSantoso (2015)دراسة -

ز البحث ع�� المدرسة 
َّ

المدرسة ا�خضراء، وأهمي��ا بالنسبة لهم، وتندرج هذه الدراسة ضمن فئة البحث النو��، ورك

 ى، وتم جمع البيانات من خلال أدا�يا�خضراء من منظور طلاب المدارس الثانو�ة �� مدينة سيمارانج، بجاوا الوسط

المقابلة والملاحظة، وعينة الدراسة �� البحث عبارة عن مدرست�ن ثانو�ت�ن، هما: المدرسة الثانو�ة العليا للدولة، 

): أن المدرسة ا�خضراء مِن منظور 1والمدرسة المهنية ا�ح�ومية �� مدينة سيمارانج، وأظهرت نتائج الدراسة ما يأ�ي: (

): المدرسة ا�خضراء 2�� مدرسة مُظللة، ��ا الكث�� مِن الأ�جار، والهواء البارد والنظيف ا�خا�� من الدخان. ( الطلاب

): الأطراف ال�ي تلعب دورًا �� المدرسة ا�خضراء مِن وجهة نظر الطلاب 3مِن وجهة نظر الطلاب مهمة لبقاء البشر. (

 ، وأولياء الأمور، وا�جتمع. هم إدارة المدرسة، والمعلمون، والطلاب، وا�ح�ومة

هدفت الدراسة إ�� الكشف عن من�ج ال��بية البيئية الذي تم استخدامھ �� المدارس )، Marable )2014دراسة -

د الباحث المدارس ا�خضراء ا�حاصلة ع�� شهادة: "الر�ادة �� الطاقة، والتصميم البيئي"  ، LEEDا�خضراء، وقد حدَّ

 �� 14والبالغ عددها: 
ً
�ومنولث ف��جينيا(�� الولايات المتحدة الامر�كية)، واستخدمت الدراسة البيانات  مدرسة

الكمية لتقديم إحصاءات وصفية، وتم فحص البيانات النوعية مِن خلال الموضوعات الناشئة وَفقًا للاس��اتيجيات، 

وأ��م  مع ال��بية البيئية،وال��امج ال��بو�ة، وأظهرت الدراسة النتائج: أن المعلم�ن �ستخدمون ممارسات تتفق 

 �ستخدمون الأ�شطة المدرسية لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء.

معرفة الممارسات البيئية ا�خضراء ال�ي تمارس مِن أجل ا�حفاظ ع�� المدارس  إ��) (chan, 2013هدفت دراسة -

 ال�حية �� أتلانتا، وقد اعتمدت هذه الدراسة ع�� المن�ج ا�ختلط، واستخدم الباح
ً

لا ؛ إذ تم ث ف��ا المن�ج الك�ي أوَّ

إجراء م�ح �حصر الممارسات البيئية ا�خضراء ال�ي تم تنفيذها �� مدارس أتلانتا، ثم �عد ذلك استخدم المن�ج النو�� 

ع�� صورة دراسة حالة. وتمت ز�ارة المدارس ال�ي تم تحديدها ع�� أ��ا مدارس خضراء مِن قبل مسؤو�� المنطقة 

ا مِن مقاطعة �وب، مقاطعة جو�نيت،  42شار�ون ثلاثون مدرسة مِن أصل التعليمية، والم مدرسة مأخوذة عشوائي�

مقاطعة فولتون، مقاطعة ش��و�ي، مقاطعة دي�الب، مقاطعة بولدينج، وتم تحديد خمس مدارس بصورة 

طة �� �� درجة متوسمقصودة، وأظهرت نتائج الدراسة: أن تنفيذ برامج المدارس ا�خضراء �� مدارس أتلانتا حصل ع

ا، و�حتاج قادة المدارس إ�� الال��ام بوضع  تنفيذ ال��نامج، ولكن الدور القيادي لتنفيذ ال��نامج منخفض جد�

 سياسات تطو�ر المدارس ا�خضراء، واعتماد تصاميم للمدرسة المستدامة.

ة المرتبطة بممارسات إ�� استكشاف معتقدات وممارسات مديري المدارس الصيني) Wang (2013)دراسةهدفت  -

المدارس ا�خضراء المستدامة، واستخدمت الدراسة المن�ج الاستنباطي، وأظهرت نتائج الدراسة: أن مديري المدارس 

 مزايا للاستدامة �� المدارس ا�خضراء، و��: و�� المعلم�ن والطلاب العا�� بحماية البيئة، 
َ
الصينية يرون أن هناك عدة

�حة، البيئة غ�� ملوثة، وهناك �عض العيوب ال�ي تتعلق بإدارة المدرسة ا�خضراء، و��: أن بيئة المدرسة الداخلية مر 

المعلم�ن والطلاب �عانون مِن ضعف الو�� بحماية البيئة، وأن ا�حيط حول المدرسة ملوث، و�وجد نقص �� 

ينية أشار مديرو المدارس الصالمعلومات، والمعرفة البيئية، وتطبيق ممارسات المدارس ا�خضراء داخل المدرسة، وقد 

إ�� أن �عض الآباء والمعلم�ن والطلاب وا�جهات التعليمية الذين لد��م و�� �افٍ بحماية البيئة، سيوافقون ع�� تنفيذ 

 ممارسات المدارس ا�خضراء.
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ن مقارنة إرشادات المدرسة ا�خضراء، واستخدام أدلة إرشادية صادرة مِ ) إ�� (Rimli et al, 2012دراسةهدفت  -

، والو�الة التعاونية للمدارس عالية (US EPA)ثلاث هيئات، ��: و�الة حماية البيئة �� الولايات المتحدة الأمر�كية 

، ��دف وضع معاي�� (USGBC- LEED)، ومجلس المبا�ي ا�خضراء �� الولايات المتحدة الأمر�كية (CHPS)الأداء 

مال��يا، وأظهرت نتائج الدراسة: أن هناك معاي�� متفق عل��ا ب�ن الهيئات الثلاث، و�جب لتصميم المدارس ا�خضراء �� 

مراعا��ا عند تصميم و�ناء مدارس خضراء �� مال��يا، وهذه المعاي�� ��: جودة الهواء داخل المبا�ي، درجات ا�حرارة 

 داخل المدرسة، الابتعاد عن الضوضاء، استخدام ضوء الشمس، 
ً
كفاءة المياه المستخدمة، كفاءة ت�ون مناسبة

 الطاقة المستخدمة.

 التعليق العام ع�� الدراسات السابقة: 

ذكرت الدراسات السابقة المدارس ا�خضراء مِن عدة جوانب، مثل: الممارسات المتعلقة بالمدرسة ا�خضراء؛ 

رات مديري المدارس،Marable 2014)، (2018)، (عباس، Chan, 2013كدراسة، ( والمعلم�ن، والطلاب عن المدارس  )، وتصوُّ

 ).Warju And Soenarto, 2017، وتقييم أدا��ا؛ كدراسة ((Wang, 2013)، (BowoSantoso, 2015)ا�خضراء؛ كدراسة، 

 أوجھ الاتفاق والاختلاف ب�ن الدراسة ا�حالية، والدراسات السابقة:  -أ

وع: "المدرسة ا�خضراء"، وتوضيح أهمية تفعيل اتفقت الدراسة ا�حالية مع جميع الدراسات السابقة �� تناول موض -

لٍّ من الطلاب والمعلم�ن والعامل�ن �� المدرسة.
ُ
 نموذج المدرسة ا�خضراء ل�

) �� اختيار طلبة المرحلة الابتدائية، و�يان 2018)، (عباس، 2020تتفق الدراسة ا�حالية مع دراسة (عبد الهادي،  -

 صغر، لك��ا تختلف �� بيئة إجرا��ا "المملكة العر�ية السعودية".أهمية ترسيخ القيم البيئية للطلاب منذ ال

تتفق الدراسة ا�حالية �� استخدامها للمن�ج الوصفي، و�� اعتمادها ع�� الاستبانة �أداة �جمع البيانات مع دراسة  -

 ). 2020هادي، )، (عبد ال2019)، (كز�ز، Wee and et al, 2018)، (2017)، (حنفي، 2018)، (عباس، 2021(عطا الله، 

تختلف هذه الدراسة عن جميع الدراسات السابقة �� بيان دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية ��  -

تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات، فجميع الدراسات لم تتعرض لدور المدرسة الابتدائية �� 

 تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء. 

جر�ت �� دول مختلفة، مما يدل ع�� أن هناك اهتمامًا ��  وجود -
ُ
تنوع �� ا�حدود الم�انية للدراسات السابقة؛ حيث أ

تفعيل المدرسة ا�خضراء، للمحافظة ع�� البيئة، ومواردها، أما الدراسة ا�حالية؛ فحدودها الم�انية: المملكة العر�ية 

 نطقة القصيم.السعودية، وتحديدًا: �� مدينة بر�دة، التا�عة لم

 أوجھ الاستفادة من الدراسات السابقة:  -ب

استفادت الدراسة ا�حالية من الدراسات السابقة �� تحديد من�ج البحث، واختيار الأداة المناسبة للدراسة، وكيفية  -

 بنا��ا، وتحديد الأساليب الإحصائية الملائمة للدراسة ا�حالية.

نظري للدراسة ا�حالية؛ حيث استفادت م��ا �� توضيح مفهوم المدرسة أسهمت الدراسات السابقة �� إثراء الإطار ال -

 ا�خضراء، و�يان أهمي��ا، وفوائدها �� ا�حافظة ع�� البيئة. 

 استفادت الدراسة ا�حالية من الدراسات السابقة �� تفس�� ومناقشة نتائج الدراسة ا�حالية. -
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 من�جية الدراسة و�جراءا��ا.  -3

 من�ج الدراسة:

�عد تحديد مش�لة الدراسة والاطلاع ع�� الدراسات المتعلقة بموضوع الدراسة، والعديد من المنا�ج البحثية، تم 

التوصل إ�� أن المن�ج الملائم للدراسة ا�حالية هو: المن�ج الوصفي (المس��)؛ حيث يقوم هذه المن�ج ع�� "وصف وتحليل 

اعة، ��دف الوصول إ�� معلومات وافية ودقيقة، والكشف عن الأوضاع الوضع الراهن لموضوع، أو ظاهرة، أو نظام، أو جم

 ).209ـــ208، ص. 2012القائمة لتطو�رها إ�� الأفضل". (إبراهيم، أبو ز�د، 

 مجتمع الدراسة: 

ن مجتمع الدراسة من معلمات الصفوف الأولية من المرحلة الابتدائية �� مدينة (بر�دة)، وقد بلغ عدد معلمات  ت�وَّ

 ه). 1440) مُعلمة. (البيانات المفتوحة وزارة التعليم، 2253حلة الابتدائية (المر 

 عينة الدراسة: 

نظرًا لصعو�ة دراسة ا�جتمع الأص�� بأكملھ، وذلك لك��ة أفراد ا�جتمع، وضيق الوقت، تم تطبيق الدراسة ع�� 

دة)؛ حيث بلغ عدد أفراد عينة الدراسة من عينة عشوائية من مجتمع الدراسة (معلمات المرحلة الابتدائية بمدينة بر�

 ) معلمة.328معلمات المرحلة الابتدائية (

 خصائص أفراد عينة الدراسة (البيانات الأولية): 

قًا لمتغّ�� المؤهل العل�ي:  -أ
ْ
 توزيع العينة وَف

 ): توزيع معلمات عينة الدراسة الأساسية �� ضوء المؤهل العل�ي: 1جدول (

 النسبة العدد المؤهل العل�ي

 % 97.6 320 .ب�الور�وس

 % 2.4 8 .ماجست�� فأع��

 % 100 328 : ا�جموع

يت�ح من ا�جدول السابق: أن النسبة الأك�� من معلمات عينة الدراسة كن من أ�حاب المؤهل العل�ي: 

، بينما بلغت �سبة معلمات عينة الدراسة أ�حاب المؤهل العل�ي: "ماجست�� فأع��" % 97.6بلغت "ب�الور�وس"، بنسبة 

 ، وهو ما يت�ح من الش�ل الآ�ي: % 2.4
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ا للمؤهل العل�ي.1ش�ل (

ً
 ): توزيع معلمات عينة الدراسة وفق

 توزيع العينة وفقًا لمتغ�� سنوات ا�خ��ة:  -ب

 ): توزيع معلمات عينة الدراسة الأساسية �� ضوء سنوات ا�خ��ة2جدول (

 النسبة العدد سنوات ا�خ��ة

 . %6 21 سنوات 5أقل من 

 % 31.1 102 سنوات 10سنوات إ��  5من 

 % 62.5 205 سنوات فأك�� 10من 

 % 100 328 الإجما��

يت�ح من ا�جدول السابق: أن النسبة الأع�� من معلمات عينة الدراسة الأساسية كن من أ�حاب سنوات خ��ة 

 31.1سنوات، بنسبة بلغت  10سنوات إ��  5، يل��ن أ�حاب سنوات ا�خ��ة من % 62.5سنوات فأك��، بنسبة بلغت  10من 

 ، وهو ما يت�ح من الش�ل الآ�ي: % 6.4سنوات، بنسبة بلغت  5، وأخ�ً�ا أ�حاب سنوات ا�خ��ة أقل من %
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ا لسنوات ا�خ��ة.2ش�ل (
ً

 ): توزيع معلمات عينة الدراسة وفق

قًا لمتغ�� الدورات التدر�بية المتعلقة بالبيئة:  -ج
ْ
 توزيع العينة وَف

 ): توزيع معلمات عينة الدراسة الأساسية �� ضوء الدورات التدر�بية المتعلقة بالبيئة: 3جدول (

 النسبة العدد الدورات التدر�بية المتعلقة بالبيئة

 % 17.1 56 .يوجد

 % 82.9 272 .لا يوجد

 % 100 328 : الإجما��

يت�ح من ا�جدول السابق: أن النسبة الأع�� من معلمات عينة الدراسة الأساسية كن ممن لم يحضروا "دورات 

، بينما بلغت �سبة المعلمات اللا�ي حضرن "دورات تدر�بية متعلقة بالبيئة" % 82.9، بنسبة بلغت تدر�بية متعلقة بالبيئة"

 ، وهو ما يت�ح من الش�ل الآ�ي: % 17.1

 
ا للدورات التدر�بية المتعلقة بالبيئة.3ش�ل (

ً
 ): توزيع معلمات عينة الدراسة وفق

 أداة الدراسة: 

جمع ��ا المعلومات اللازمة لإجابة أسئلة البحث، أو اختبار فروضة ". (العساف، 
ُ
أداة الدراسة ��: "الوسيلة ال�ي ت

 ). 116، ص. 2016

واستنادًا ع�� المن�ج المتبع �� الدراسة ا�حالية، و�عد الاطلاع ع�� الأدبيات المتعلقة بموضوع الدراسة ا�حالية، 

النوع من الدراسات، استعانت الدراسة بأداة (الاستبانة) �جمع البيانات؛ باعتبارها الأ�سب والأدوات المستخدمة �� هذا 

 لتحقيق أهداف الدراسة ا�حالية.

و�عدُّ الاستبانة من أك�� الأدوات استخداما �� البحوث ال��بو�ة، ل�حصول ع�� المعلومات والبيانات والآراء، 

لأسئلة ال�ي تتعلق بموضوع، أو موضوعات سي�ولوجية، أو اجتماعية، أو تر�و�ة، ؛ بأ��ا: "سلسلة من اDerverويعرفها درفر 

قدم �جموعة من الأفراد �غرض ا�حصول ع�� بيانات تتعلق بالموضوع المراد دراستھ". (إبراهيم، أبو ز�د، 
ُ
، ص. 2012ت

300 .( 

ق ا�خطوات الآتية: 
ْ
 وقد تم إعداد الاستبانة وَف

: الأداة �� صور��ا 
ً

 الأولية: أولا

لمعرفة واقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات، والمعوقات ال�ي 

 لهذا الغرض �� صور��ا الأولية، وتم تطو�ر 
ً
مت الباحثتان استبانة تحول دون تحقيقها، وأهم المق��حات لتفعيلها، صمَّ
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راضھ �� الإطار النظري، والدراسات السابقة من معلومات تتعلق بدور المدرسة محتو�ات الاستبانة ع�� ما تم استع

 الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء. 

 ثانيًا: ضمان جودة البيانات الكمية: 

ت ع�� النحو الآ�ي:   لضمان جودة البيانات الكمية �� الاستبانة؛ فقد تمَّ

 : الصدق -1

 أداة الدراسة من خلال استخدام أساليب الصدق الآتية: تمَّ التأكد من صدق عبارات 

 : Face Validityالصدق الظاهري (صدق ا�حكم�ن):  -أ

�عد تصميم الاستبانة، ومراجعة محتواها، تمَّ عرضها ع�� مشرفة الدراسة لإبداء ملاحظا��ا، والتأكد من أن أداة 

ع�� عدد من ا�حكم�ن، �� مجال تخصص أصول ال��بية،  الدراسة تخدم أهداف الدراسة، و�عد ذلك تمَّ عرض الاستبانة

لب م��م دراسة الاستبانة، و�بداء 
ُ
تخصص إدارة تر�و�ة، تخصص منا�ج وطرق تدريس، تخصص علم النفس ال��بوي، وط

ا مآرا��م ف��ا من حيث: أهمية العبارة بالنسبة للمحور الذي تنت�ي إليھ، ووضوح ودقة صياغ��ا اللغو�ة، و�ضافة وحذف 

م ا�حكمون ملاحظاتٍ واق��احاتٍ أفادت الدراسة، وساعدت ع�� إخراج الاستبانة بصورة جيدة،  يرونھ مناسبًا، وقد قدَّ

جِر�ت التعديلات اللازمة �� ضوء توصيات ا�حكم�ن. 
ُ
 وحَظِيت أغلب العبارات ع�� �سب اتفاق أع�� من ا�حكم�ن، وأ

 : Internal Consistencyصدق الا�ساق الداخ��:  -ب

) معلمة من 30وللتأكد من صدق وثبات الاستبانة المستخدمة �� الدراسة ا�حالية، تم تطبيق الاستبانة ع�� (

معلمات المرحلة الابتدائية بمنطقة القصيم التعليمية، وتمَّ اختيارهن بطر�قة عشوائية، ثم �عد ذلك تمَّ التحقق من صدق 

 Pearson Correlation Coefficientلك باستخدام معامل ارتباط ب��سون الاستبانة عن طر�ق صدق الا�ساق الداخ��، وذ

�� حساب معاملات الارتباط ب�ن درجة �ل عبارة من عبارات الاستبانة، والدرجة ال�لية للمحور المنتمية إليھ العبارة، وذلك 

 ما �� مو�حة �� الآ�ي: للتأكد من مدى تماسك وتجا�س عبارات �ل محور فيما بي��ا، ف�انت معاملات الارتباط ك

 ): معاملات الارتباط ب�ن درجات عبارات الاستبانة، والدرجة ال�لية للمحور المنتمية إليھ العبارة: 4جدول (

 الارتباط م الارتباط م

اقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء:   ا�حور الأول: و

1 0.543** 13 0.712** 

2 0.691** 14 0.831** 

3 0.672** 15 0.754** 

4 0.837** 16 0.793** 

5 0.830** 17 0.777** 

6 0.668** 18 0.786** 

7 0.749** 19 0.734** 

8 0.796** 20 0.842** 

9 0.784** 21 0.680** 

10 0.708** 22 0.728** 

11 0.808** 
23 0.855** 

12 0.877** 

 ا�حور الثا�ي: معوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية: 

1 0.774** 9 0.781** 

2 0.671** 10 0.762** 
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 الارتباط م الارتباط م

3 0.637** 11 0.761** 

4 0.683** 12 0.883** 

5 0.800** 13 0.878** 

6 0.750** 14 0.852** 

7 0.871** 15 0.774** 

8 0.793** 16 0.786** 

 0.01** دالة عند مستوى دلالة 

يت�ح من ا�جدول السابق: أن معاملات الارتباط ب�ن درجات عبارات �لِّ محور من محوري الاستبانة والدرجة 

ا عند مستوى ال�لية للمحور المنتمية  ، وهو ما يؤكد ا�ساق 0.01إليھ العبارة معاملات ارتباط موجبة، ودالة إحصائي�

 وتجا�س عبارات �لِّ محور فيما بي��ا، وتماسكها مع �عضها البعض.

 قياس الثبات:  -2

 ،Alpha Cronbachتم التحقق من ثبات درجات محوري الاستبانة ا�حالية باستخدام معامل ثبات ألفا كرونباخ 

 ف�انت معاملات الثبات كما هو مو�ح با�جدول الآ�ي: 

 ): معاملات ثبات ألفا كرونباخ لدرجات محوري الاستبانة: 5جدول (

 ا�حور 

اقع دور المدرسة  ا�حور الأول: و

الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية 

 �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء.

ا�حور الثا�ي: معوقات تطبيق ممارسات 

المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� 

 منطقة القصيم التعليمية.

 0.956 0.966 معامل الثبات

ا؛ حيث بلغت  يت�ح من ا�جدول السابق: أن �حوري الاستبانة ا�حالية معاملات ثبات مرتفعة ومقبولة إحصائي�

، و�� معاملات ثبات مرتفعة، 0.956، بينما بلغت �� حالة محور المعوقات 0.966حالة محور الواقع قيمة معامل الثبات �� 

ومما سبق يت�ح: أن للاستبانة مؤشرات إحصائية جيدة (الصدق، الثبات)، و�تأكد من ذلك صلاحية استخدامها �� 

 الدراسة ا�حالية.

: الأداة �� صور��ا ال��ائية: 
ً
 ثانيا

نت �� �عد التأكد من ص دق عبارات الاستبانة، وثبات درج��ا أصبحت الاستبانة �� صور��ا ال��ائية، وقد ت�وَّ

) عبارة، موزعة ع�� محور�ن: الأول هو: واقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية 39صور��ا ال��ائية من (

، والث23�� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، و�تضمن (
ً
ا�ي هو: معوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� ) عبارة

، وتمَّ الاستجابة لعبارات الاستبانة من خلال الاختيار 16المداس الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية، و�تضمن (
ً
) عبارة

)، موافق �شدة ما ب�ن خمسة اختيارات للموافقة تتمثل �� (غ�� موافق �شدة، غ�� موافق، موافق إ�� حدٍّ ما، موافق،

ع�� عن 5، 4، 3، 2، 1وتقابل الاستجابات الدرجات: (
ُ
) ع�� ال��تيب، والدرجة المرتفعة �� أي عبارة، أو محور �� الاستبانة �

درجة عالية من التحقق، وتم الاعتماد ع�� ا�ح�ات المو�حة �� ا�جدول أدناه �� تحديد واقع دور المدرسة الابتدائية �� 

تعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، ومعوقات التطبيق، بناءً ع�� المتوسطات ا�حسابية منطقة القصيم ال

 للعبارات، والمتوسطات الوزنية للمحاور، كما هو مو�ح �� ا�جدول الآ�ي: 

 ): مح�ات ا�حكم ع�� درجة تحقق �ل عبارة، أو محور �� الاستبانة: 6جدول (

 درجة التحقق توسط الوز�ي للمحور المتوسط ا�حسا�ي للعبارة، أو الم
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ا، أو منعدمة 1.80 -1.00  ضعيف جد�

 ضعيفة 2.60- 1.81

 متوسطة 3.40 - 2.61

 كب��ة 4.20 - 3.41

ا 5.00 – 4.21  كب��ة جد�

 –الدرجات المنفصلة لمدى متصل، وذلك بحساب المدى (أك�� درجة وتم تحديد تلك ا�ح�ات بناءً ع�� تحو�ل 

)؛ لنحصل ع�� سَعة �ل محك من ا�ح�ات 0.80=  4/5)، وقسمة المدى ع�� عدد الاستجابات (4=  1-5أصغر درجة = 

 ا�خمسة المو�حة �� ا�جدول السابق.

 أساليب المعا�جة الإحصائية: 

ساليب الإحصائية باستخدام برنامج ا�حزمة الإحصائية �� العلوم استخدمت الدراسة ا�حالية العديد من الأ 

 �الآ�ي:  SPSSالاجتماعية 

 للتأكد من صدق وثبات الاستبانة المستخدمة �� الدراسة ا�حالية تمَّ استخدام:  -1

 �� التأكد من الا�ساق الداخ�� لعبارات ومحاور الاستبانة. Pearson Correlationمعامل ارتباط ب��سون  -

 �� التأكد من ثبات محاور الاستبانة.  Alpha Cronbachمل ثبات ألفا كرونباخ معا -

 للإجابة عن أسئلة الدراسة تم استخدام:  -2

 ؛ للتعرف ع�� المستوى العام للبيانات.Mean، والمتوسطات Percent، والنسب المئو�ة Frequenciesالتكرارات  -

للتعرف ع�� مدى انحراف استجابات أفراد الدراسة ل�ل عبارة من عبارات ؛ Deviation Stdالانحرافات المعيار�ة  -

 الأداة، ول�ل محور من ا�حاور الرئيسة عن متوسطها ا�حسا�ي.

 نتائج الدراسة ومناقش��ا. -4

ما واقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات النتائج ا�خاصة بالسؤال الأول: " •

 لمدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات؟".ا

وللإجابة عن هذا السؤال تمَّ حساب التكرارات، والنسب المئو�ة لاستجابات معلمات عينة الدراسة ع�� �ل عبارة 

 من عبارات ا�حور الأول للاستبانة، والمتعلقة بواقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات

المدرسة ا�خضراء، ثم تمَّ حساب المتوسطات، والانحرافات المعيار�ة لهذه الاستجابات، وذلك لتحديد درجة التحقق ل�ل 

 عبارة من هذه العبارات، ف�انت النتائج كما �� مو�حة �� الآ�ي: 

افات المعيار�ة لاستجابات أفراد عينة الدراسية حول و 7جدول (  اقع دور المدرسة): المتوسطات ا�حسابية والانحر

 الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء: 

 العبارات م
المتوسط 

 ا�حسا�ي

الانحراف 

 المعياري 
 الرتبة

درجة 

 التحقق

 كب��ة 2 1.081 4.024 تن�ي المدرسة و�� الطلبة بالممارسات ا�خضراء من خلال الدروس 1

2 
المدرسة الطلبة بالإرشادات اللازمة لتحس�ن كفاءة استخدام المياه تو�� 

 والطاقة بالمدارس.
 كب��ة 1 1.069 4.070

3 
تو�� المدرسة الموظف�ن بالإرشادات اللازمة لتحس�ن كفاءة استخدام المياه 

 والطاقة بالمدارس.
 كب��ة 3 1.101 3.933
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 العبارات م
المتوسط 

 ا�حسا�ي

الانحراف 

 المعياري 
 الرتبة

درجة 

 التحقق

4 
ز 

ّ
المدرسة الطلبة ع�� الاهتمام بالزراعة وطرق العناية بالأ�جار من خلال تحف

 إقامة المسابقات حولها بصورة دور�ة.
 كب��ة 10 1.169 3.741

5 
توجد �� المدرسة بدائل جيدة للاستفادة من الطاقة الشمسية داخل الفصول 

 الدراسية.
 متوسطة 23 1.414 3.293

 كب��ة 5 1.285 3.841 المدرسة بتأث�� النفايات الضارة ع�� البيئة.�عرّف  6

7 
�عرّف المدرسة الطلبة والعامل�ن ف��ا بأنماط جديدة من السلوكيات الهادفة؛ 

 �حماية البيئة ومواردها.
 كب��ة 8 1.256 3.784

8 
�جع 

ُ
المدرسة الطلبة ع�� المشاركة �� الفعاليات والأ�شطة المدرسية المتعلقة �

 بالبيئة.
 كب��ة 6 1.206 3.796

9 
�عمل المدرسة ع�� إيجاد أساليب للتقليل من الاعتماد ع�� الطاقة الكهر�ائية 

 ف��ا.
 كب��ة 21 1.314 3.439

10 
المدرسة إ�� تقليل اس��لاك المياه ف��ا من خلال القيام ببعض الممارسات �س�� 

 داخلها.
 كب��ة 13 1.220 3.601

11 
�سهم المدرسة �� خفض اس��لاك الغذاء ف��ا من خلال العمل ع�� ا�حد من 

 هدر الطعام.
 كب��ة 7 1.207 3.790

ثقف المدرسة الطلبة �� مجال سلامة وجودة الأغذية. 12
ُ
 كب��ة 4 1.158 3.918 ت

13 
كسب المدرسة الطلبة ممارسات لتقليل اس��لاك المواد غ�� القابلة للتحلل، أو 

ُ
ت

 لإعادة التدو�ر.
 كب��ة 15 1.265 3.591

 كب��ة 16 1.209 3.521 �عمل المدرسة ع�� استثمار الفناء ا�خار��. 14

15 
المدرسة ع�� استخدام المواصلات عند الضرورة القصوى؛ للتقليل من �عمل 

 الملوثات.
 كب��ة 20 1.305 3.445

16 
تقيم المدرسة الملتقيات والندوات التوعو�ة حول البيئة، و�ستضيف لها 

 ا�خ��اء والمتخصص�ن لمناقشة القضايا البيئية.
 كب��ة 12 1.283 3.634

17 
المدرسة ع�� تنظيم وترتيب رحلات ميدانية؛ للتعرف ع�� البيئة ا�حلية، �عمل 

 وطرق ا�حافظة عل��ا.
 متوسطة 22 1.343 3.390

 كب��ة 14 1.247 3.601 ��جيع الطلبة ع�� المشاركة �� الأعمال التطوعية للمحافظة ع�� البيئة. 18

19 
المدرسة ورش عمل للمعلمات يُناقش ف��ا آليات وأساليب ممارسة تنظم 

 الأ�شطة البيئية.
 كب��ة 18 1.341 3.491

 كب��ة 19 1.287 3.460 تنظيم دورات توعو�ة للطلبة حول الاستدامة البيئية. 20

21 
 للطلبة �� الاهتمام وا�حافظة ع�� 

ً
تحرص المدرسة أن تكون معلما��ا قدوة

 البيئة.
 كب��ة 9 1.254 3.756

وجد المدرسة ممارسات ملائمة لتقليل كمية النفايات �� المدارس. 22
ُ
 كب��ة 11 1.242 3.701 ت

23 
تتوفر لائحة خاصة بمعاي�� ممارسات المدرسة ا�خضراء صادرة من وزارة 

 التعليم.
 كب��ة 17 1.244 3.515

 
اقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة المتوسط  ال�لية لو

 ا�خضراء.
 كب��ة  1.239 3.667

 ) السابق ما يأ�ي: 7يت�ح من ا�جدول (
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الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من أن عبارات محور "واقع دور المدرسة  -1

 .1.239وانحراف معياري:  3.667وجهة نظر المعلمات" متحقق بدرجة كب��ة، بمتوسط وز�ي: 

ال�ي ترى أن أفراد عينة الدراسة (المعلم�ن)، تتوفر لد��م و )، 2018وتتفق نتائج هذا ا�حور مع دراسة عباس (

 ومات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء بدرجة كب��ة.مق

ال�ي أفادت أن المعلم�ن �ستخدمون ممارسات تتفق مع ال��بية و )، Marable )2014كما تتفق أيضًا مع دراسة 

 البيئية، وأ��م يقومون باستخدام الأ�شطة التعليمية لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء.

ا �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، من خلال تدر�ب وتثقيف طلا��ا  رًاوأن المدرسة الابتدائية تلعب دو  مهم�

ر شغال الفرد للدو إأنھ لا يمكن  ؛والعامل�ن ف��ا حول تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، وهذا ما تؤكده نظر�ة الدور 

 .ھوأك�� فاعلية دون التدر�ب علي، الاجتما�� وأداؤه بصورة جيدة

��  "والطاقة بالمدارس، و�� المدرسة الطلبة بالإرشادات اللازمة لتحس�ن كفاءة استخدام المياهت": جاءت العبارة -2

حيث بلغت قيمة متوسط استجابات أفراد عينة  ؛كب��ةال��تيب الأول من حيث درجة الممارسة، ومتحققة بدرجة 

إ�� حرص معلمات المرحلة  لكوقد ُ�عزى ذ، 1.069: بانحراف معياري قدره، 4.070: الدراسة حول هذه العبارة

 الابتدائية بتنمية و�� الطلبة وتوج��هم لأفضل الطرق ل��شيد اس��لاك المياه داخل المدرسة.

��تيب �� ال ""توجد �� المدرسة بدائل جيدة للاستفادة من الطاقة الشمسية داخل الفصول الدراسية: جاءت العبارة -3

حيث بلغت قيمة متوسط استجابات أفراد  ؛متوسطةمن حيث درجة الممارسة، ومتحققة بدرجة  �نالثالث والعشر 

، وقد ُ�عزى ذلك إ�� أن أغلب تصاميم مبا�ي 1.414: بانحراف معياري قدره، 3.293: عينة الدراسة حول هذه العبارة

 لفصول الدراسية. المدارس لا �سمح بدخول أشعة الشمس، مما �عيق الاستفادة من أشعة الشمس داخل ا

ما معوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة نتائج السؤال الثا�ي للدراسة: " •

 ؟".القصيم التعليمية من وجهة نظر المعلمات

ارة بللإجابة عن هذا السؤال، تمَّ حساب التكرارات، والنسب المئو�ة لاستجابات معلمات عينة الدراسة ع�� �ل ع

من عبارات ا�حور الثا�ي للاستبانة والمتعلقة بمعوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة 

القصيم التعليمية، ثم تمَّ حساب المتوسطات، والانحرافات المعيار�ة لهذه الاستجابات، وذلك لتحديد درجة التحقق ل�ل 

 النتائج كما �� مو�حة �� الآ�ي: عبارة من هذه العبارات، ف�انت 

افات المعيار�ة لاستجابات أفراد عينة الدراسية حول معوقات تطبيق 8جدول ( ): المتوسطات ا�حسابية والانحر

 ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية: 

 العبارات م
 المتوسط

 ا�حسا�ي

الانحراف 

 المعياري 
 الرتبة

درجة 

 المعوق 

 كب��ة 8 1.219 3.585 لدى منسو�ي المدرسة.ا�خضراء، وأهميتھ قصور الو�� بمفهوم المدرسة  1

 كب��ة 1 1.252 3.863 ومواردها.اهتمامها بقضايا البيئة، ك��ة أعباء المعلمة ال��بو�ة �عيق  2

 كب��ة 3 1.185 3.662 ضعف �� ا�حملات التوعو�ة تجاه الاس��لاك ا�جيد للماء. 3

 كب��ة 2 1.220 3.683 ضعف ا�حملات التوعو�ة �� المدارس تجاه الاس��لاك ا�جيد للكهر�اء. 4

5 
نقص ا�حملات التوعو�ة �� المدارس تجاه إعادة تدو�ر ا�خلفات، أو استخدام 

 المواد القابلة للتحلل.
 كب��ة 5 1.209 3.631

 كب��ة 4 1.213 3.646 التمو�ل الما�� للتحول إ�� المدارس ا�خضراء.نقص  6

 كب��ة 13 1.217 3.497 وا�حفاظ ع�� مواردها.البيئة، ضعف التطو�ر الم�ي للمديرات �� مجال  7

8 
فية وكيبالبيئة، قلة الدافعية حول التعرف ع�� المعلومات ا�جديدة. المرتبطة 

 ا�حافظة عل��ا.
 كب��ة 12 1.160 3.524
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 العبارات م
 المتوسط

 ا�حسا�ي

الانحراف 

 المعياري 
 الرتبة

درجة 

 المعوق 

 كب��ة 10 1.239 3.576 قصور دمج مواضيع الاستدامة البيئية �� المنا�ج الدراسية. 9

 كب��ة 6 1.227 3.631 غياب وجود معيار ثابت لنموذج المدرسة ا�خضراء. 10

11 
غياب دعم ومشاركة أولياء الأمور �جهود المدرسة �� تفعيل ممارسات المدرسة 

 ا�خضراء.
 كب��ة 11 1.276 3.567

 كب��ة 9 1.256 3.582 نقص الدورات التدر�بية للمعلمات �� مجال الاستدامة البيئية. 12

 كب��ة 7 1.202 3.604 نقص الدورات التدر�بية للطلبة �� مجال الاستدامة البيئية. 13

 كب��ة 15 1.264 3.436 تد�ي الو�� بطرق حماية البيئة من قبل الطلبة. 14

 كب��ة 14 1.249 3.485 آليات معرفة كمية اس��لاك المياه والكهر�اء، وطرق ا�حافظة عل��ا.قصور  15

16 
مكن الطلبة من ال��ك�� والإبداع �� مجال 

ُ
ضعف البيئة ا�جيدة حول المدرسة ال�ي ت

 البيئة ا�خضراء.
 كب��ة 16 1.343 3.424

 كب��ة  1.233 3.587 الك�� لمعوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� منطقة القصيمالمتوسط  

 ) السابق ما يأ�ي: 8يت�ح من ا�جدول (

أن معوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية من وجهة نظر  -1

 .1.233: وانحراف معياري ، 3.587: ، بمتوسط وز�يكب��ةالمعلمات متحقق بدرجة 

)، وال�ي أشارت إ�� أن الطلاب والمعلم�ن �عانون من ضعف الو�� Wang )2013وتتفق نتائج هذا ا�حور مع دراسة 

 Warju�� طرق حماية البيئة، ونقص �� المعلومات المتعلقة �� طرق تنفيذ ممارسات المدرسة ا�خضراء، كما تتفق مع نتائج 

and Soenarto )2017 ،وال�ي أفادت أن هناك سوءَ فهم �� �عض المدارس �شأن طرق تنفيذ ممارسات المدرسة ا�خضراء ،(

 Chanوأنھ يوجد قصور �� تنفيذ الأ�شطة المدرسية، والدورات المتعلقة بطرق حماية البيئية. وتتفق أيضًا مع دراسة 

دت ع�� أن قادة المدارس2013(
َّ

بحاجة إ�� الال��ام بوضع سياسات لتنفيذ ممارسات المدرسة ا�خضراء بصورة  )، وال�ي أك

 أك�� �� المدارس.

يث درجة �� ال��تيب الأول من ح "ومواردها، ك��ة أعباء المعلمة ال��بو�ة �عيق اهتمامها بقضايا البيئة": جاءت العبارة -2

 :أفراد عينة الدراسة حول هذه العبارة حيث بلغت قيمة متوسط استجابات ؛كب��ةالممارسة، ومتحققة بدرجة 

إ�� ك��ة أعباء المعلمة قد تؤدي إ�� الإخلال ببعض مهامها  وقد ُ�عزى ذلك، 1.252: بانحراف معياري قدره، 3.863

دت عل
َّ

 أنھ ينطوي ع�� الدور الاجتما�� الواحد ؛نظر�ة الدور  يھالتعليمية، وهنا تأ�ي أهمية توزيع الأدوار، وهذا ما أك

ھ. (ا�حسن، و�خصيت، و�قدراتھ، وثقة ا�جتمع بھ، وخ��اتھ، لة من الواجبات ال�ي يؤد��ا الفرد حسب مؤهلاتھسلس

)، ال�ي ترى أن من أهم معوقات تطبيق ممارسات المدرسة 2018)، وتتفق هذه النتيجة مع دراسة (عباس، 2015

 ا�خضراء، �� ك��ة الأعباء ع�� المعلم. 

مكن الطلبة من ال��ك�� والإبداع �� مجال البيئة ا�خضراء": جاءت العبارة -3
ُ
 "ضعف البيئة ا�جيدة حول المدرسة ال�ي ت

حيث بلغت قيمة متوسط استجابات  ؛كب��ة�� ال��تيب السادس عشر من حيث درجة الممارسة، ومتحققة بدرجة 

دت عليھ ،1.343: بانحراف معياري قدره، 3.424: أفراد عينة الدراسة حول هذه العبارة
َّ

النظر�ة  وهذا ما أك

 �سان تجاه البيئة.لإأن وجود بيئة سيئة حول المدرسة ر�ما تؤثر سلبًا ع�� سلوك ا ؛ منالتوافقية

 نتائج الدراسة العامة: 

النتائج ال�ي توصلت إل��ا الدراسة ال�ي ترتبط بدور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من 

 : الآ�يلمعلمات، مقسمھ بحسب محاورها � وجهة نظر ا
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اقع دور المدرسة الابتدائية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات:   فيما يتعلق بو

ن من استجابات أفراد العينة من خلال هذا ا�حور  أن واقع دور المدرسة الابتدائية �� منطقة القصيم : تب�َّ

، 3.667 :، بمتوسط وز�يكب��ةسات المدرسة ا�خضراء من وجهة نظر المعلمات متحقق بدرجة التعليمية �� تفعيل ممار 

 .1.239: وانحراف معياري 

 فيما يتعلق بمعوقات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدرسة الابتدائية من وجهة نظر المعلمات: 

ن من استجابات أفراد العينة من خلال هذا ا�حور  ات تطبيق ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس أن معوق: تب�َّ

وانحراف ، 3.587: ، بمتوسط وز�يكب��ةالابتدائية �� منطقة القصيم التعليمية من وجهة نظر المعلمات متحقق بدرجة 

 .1.233: معياري 

 توصيات الدراسة ومق��حا��ا. 

ن أن هناك معوق�� ضوء ما توصلت إليھ الدراسة ا�حالية من نتائج للبحث �� شقيھ: الن اتٍ ظري والميدا�ي؛ تب�َّ

لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، ومن هنا يمكن وضع �عض المق��حات والتوصيات ال�ي تأ�ي للإجابة ع�� السؤال الثالث 

 للدراسة: ما أهم التوصيات والمق��حات لتفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية؟

 التوصيات المتعلقة بدور إدارة المدرسة �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء: 

��يئة بيئة مدرسية �عليمية �حية خالية من ا�خاطر، من خلال: تزو�د الطلبة، ومناقش��م بأهم القضايا المتعلقة  -1

 بالسلامة، والتصرف بصورة �حيحة عند وجود مشكلات تتعلق �سلام��م. 

ة �عمل العديد من المسابقات بصورة دور�ة، المتعلقة بقضايا البيئة، و�يجاد أفضل الطرق للمحافظة قيام إدارة المدرس -2

 عل��ا من خلال إعادة التدو�ر، وترشيد اس��لاك الكهر�اء والماء، وغ��ها من ممارسات المدرسة ا�خضراء.

ف  -3 رق ع�� البيئة ا�حلية ا�حيطة ��م، وطقيام إدارة المدرسة بتنظيم رحلات ميدانية بصورة دور�ة للطلبة؛ للتعرُّ

 حماي��ا من التلوث.

العمل ع�� إشراك أولياء الأمور �� المدرسة �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، من خلال الرحلات البيئية،  -4

ن من خلال نتائج الدراسة غياب دعم ومشاركة أولياء الأمور.  والأ�شطة المدرسية؛ حيث تب�َّ

ل الما�� من أهم المعوقات ال�ي تحول دون تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، و�ناءً ع�� ذلك تو�ىي �عدُّ نقص التمو� -5

الدراسة بأهمية توف�� التمو�ل الما��؛ لتقوم المدرسة الابتدائية بدورها �� تنمية طرق ا�حافظة ع�� البيئة، ومواردها 

 ب�ن الطلاب.

ل الممارسات المتعلقة با�حفاظ ع�� الطاقة الكهر�ائية، وا�حفاظ ع�� تبادل ا�خ��ات ب�ن المدارس؛ ��دف مشاركة أفض -6

 المياه، وطرق إعادة التدو�ر، وتقليل النفايات.

 التوصيات المتعلقة بدور المعلمات �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء: 

ت ة؛ لتعز�ز الممارساتدر�ب المعلمات ع�� دمج موضوعات المقررات الدراسية حول البيئية ع�� الأ�شطة المدرسي -1

 ا�خضراء لدى الطلاب. 

تخفيف الأعباء التدريسية الملقاة ع�� عاتق المعلمات؛ لإتاحة الفرصة لهنَّ بالقيام بدورهنَّ �� ملاحظة و��جيع الطلبة  -2

 ع�� طرق ا�حافظة ع�� البيئة.

م �عمليات من النفايات، وتثقيفه تثقيف الطلبة، وتدر���م بأهم الممارسات ال�ي �ساعد ع�� إعادة التدو�ر للتقليل -3

 الشراء المستدام.
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حث الطلبة ع�� الممارسات ال�ي �ساعد �� ا�حد من هدر الطعام �� المدارس من خلال تنظيم دورة بالتعاون مع إدارة  -4

 المدرسة والمعلمات؛ لعمل اجتماع لتثقيف الطلبة ع�� أهم الممارسات ال�ي �ساعد �� ا�حد من هدر الطعام.

 ات المتعلقة بدور الأ�شطة المدرسية �� تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء: التوصي

توصلت نتائج الدراسة: أنھ يوجد ضعف �� حملات التوعية تجاه البيئة، و�ناءً ع�� ذلك لا بدَّ من عقد ا�حاضرات ��  -1

 البيئة. ة، وأساليب حمايةالمدرسة من قبل خ��اء �� ا�جال البيئي؛ لتعز�ز وتطو�ر و�� الطلبة بالمفاهيم البيئي

تنفيذ دورات تدر�بية بصورة دور�ة للمعلمات والطلبة؛ ��دف تزو�دهم بالمعلومات حول الممارسات ا�خضراء داخل  -2

 المدرسة؛ حيث توصلت النتائج أنھ يوجد قصور �� مفهوم المدرسة ا�خضراء، والممارسات المتعلقة ��ا.

، والتوسع �� زراعة الأ�جار، والعمل ع�� حث الطلبة ع�� القيام بزراعة الاستثمار ا�جيد للفناء ا�خار�� للمدرسة -3

 الفناء ا�خار�� للمدرسة من خلال تنظيم العديد من المسابقات ع�� ذلك.

العمل ع�� ترشيد استخدام الموارد وتدر�ب الطلبة ع�� ذلك، من خلال إيجاد أفضل الطرق ل�حفاظ ع�� الكهر�اء،  -4

 صديقة للبيئة �� عمليات التنظيف، والاعتماد ع�� ال��و�ة، والإضاءة الطبيعية. والمياه، واستخدام مواد

 مق��حات بدراسات مستقبلية: 

ق ع�� المدارس الابتدائية، وقد تختلف النتائج �� حال تمَّ تطبيق البحث ع�� المدارس المتوسطة  - بِّ
ُ
البحث ا�حا�� ط

 والثانو�ة.

 يث تناول البحث ا�حا�� مدينة بر�دة، وقد تختلف النتائج باختلاف المدن.إجراء دراسات مشا��ة �� مدن مختلفة؛ ح -

 إجراء دراسة عن المعوقات ال�ي تحول دون تفعيل ممارسات المدرسة ا�خضراء، وطرق معا�ج��ا. -

 وضع تصور مق��ح لتطبيق نموذج المدرسة ا�خضراء �� المدارس الابتدائية.  -

 قائمة المراجع.
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