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Abstract: The study aimed to reveal the importance and impact of the presence of parents at home during the Corona 

pandemic-Covid-19, as they are responsible for raising children, as the study sample reached (368) parents and used a 

questionnaire of personal and social behavior (20) paragraphs distributed in two dimensions and designed specifically for 

the purposes of the current study and an appropriate degree of Honesty and constancy, and the results indicated the 

importance of the presence of parents with children during crises and the Corona pandemic crisis-Covid-19in particular, 

and the study showed an impact and improvement in the personal and social behavior of children during the quarantine 

period, and they showed more commitment and awareness than before, in addition to developments in the environmental 

dimension, the study and training studies the level of awareness of children in these crises and the phenomenon of study. 

Involving them in activities and tasks and interacting with them and not leaving them without monitoring their presence at 

home. 
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( 16-4) طففا لدى ال  تواجد الوالدين على تحسين السلوك الشخص ي والاجتماعي أثر 

 ردنوبعد فترة الحجر المنزلي خلا  جائحة كورونا في ال  أثناء

 حمد نايل الغريرأ

 || المملكة العربية السعودية القرى أم  جامعة

 ميسره عبد الرحيم فياض

 ردد || ال  يةردد الجامعة ال 

جائحة كوردو ا باعتباردهم المسؤولي  عن تربية  أثناءوجود الوالدين في المنزل  أثر و  أهميةالكشف عن إلى  لدرداسةهدفت ا :المستخلص

( فقره موزعه على 20واستخدمت استبا ة السلوك الشخص ي والاجتماعي) ماا وال  باء( من ال 368، حيث بلغت عينة الدرداسة )بناءال 

تواجد الوالدين  إلى أهمية الحالية وبدردجة مناسبة من الصدق والثبا ، وقد اشارد  النتائجبعدين والمصممة خصيصا لغايا  الدرداسة 

 طفاالا وتحسنا في السلوك الشخص ي والاجتماعي لدى ال أثر   الدرداسة أظار جائحة كوردو ا تحديدا، كما و  أزمةو  زما ال  أثناء طفاالمع ال 

ة تعزى لمتغيرا  إحصائيا ه لم تظار اية فروق ذا  دلالة إضافة إلى عيا من ذي قبل، التزاما وو  أكثر فترة الحجر المنزلة وقد ابدوا  أثناء

اظاارد تحسن في البعد الشخص ي عن البعد الاجتماعي إضافة إلى ومكا  السكن،  السري الدرداسة مستوى التعليم ومستوى الدخل 

https://doi.org/10.26389/AJSRP.G240521
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وضروردة اشراكام  زما في مثل تلك ال  طفااللوعي عند ال وبدردجة بسيطة، واوصت الدرداسة بضروردة التركيز على التدرديب وردفع مستوى ا

 تواجدهم في المنازل. أثناءبالنشطة والماما  والتااعل معام وعدم تركام بدو  متابعة 

 ، الوالدين. طفاالالسلوك الشخص ي والاجتماعي، ال  الكلمات المفتاحية:

 .مقدمة

وبئة ومجاعا  أكال عدة من كواردث وزلازل و أشلى العالمية التي تجتاح البلدا  المختلاة ع زما تتعدد ال 

مراض تاتك بالبشرية والكائنا  الحية، ويواجه العالم في العصر الحالي اضراردا بالغة وجسيمة اقتصادية أو 

 يشكل تهديدا مباشر  ا، وهذزما ل واجتماعية  تيجة تلك ا
 
والجماعا   فرادلحياة الانسا  ملحقا ضرردا جسيما في الا  ا

برز  على السطح جائحة وباء ما يسمى كوردو ا التي اردعبت العالم وشكلت  2020فاي العام ، لم قاطفبةودول العا

نشطة و تج عنه توقف شبه كلي للاقتصاد العالمي، لوقف الكثير من اأالدول والبشر، و  ق الكثير منأقلمنحنى 

سواق الناط أسام و هيارد في البوردصا  وال سواق العالمية وانل واضطراب في الحياة الاجتماعية، وهزا  متتالية في ا

والصناعا  والتجاردة العالمية ومختلف القطاعا  السياحية والتجاردية، مما انعكس على الحياة الاجتماعية للناس 

حداث تغييرا  عديدة في ا ماط الحياة والسلوك لدى اإلى  هفي منازلام، والذي شكل بدورد  الالتزامجباردهم على او 

الغالبية من الناس للحجر المنزلي والمصابي  للحجر الصحي، حيث شكل  لإخضاعوالجماعا  كنتيجة  سر وال  فرادالا 

 القصوى للدول والمنظما  الدولية من اجل السيطرة ومنع ا تشارد الوباء. هميةل مجال الصحة ا

 تيجة القيود  طفاالل وا للأسر وقد تسببت جائحة كوردو ا في احداث اضطرابا  هائلة في الحياة الاجتماعية 

والتجمعا  والحالا  والمناسبا  والاعاليا   للأسواقالتي فرضت على السار وتعطيل المداردس وعدم الخروج 

 ضرارد محتملة عليهم.أية أوالطلبة لتجنب  طفاالوالرحلا ، حيث تم التركيز على الاسر وال 

يشاهد إذ  مية شخصية الطال،مام جدا في تن النسا في ظل الظروف التي يعيشاا  السري ويعتبر الجو 

الطال ا ماطفا مختلاة من السلوك ويلاحظ تصرفا  وافعال الوالدين ومن هنا يتكو  سلوك وشخصية الطال 

، وليأمثل في التااعل مع الطال بشكل ومكو اتها النموذج الاجتماعي والسلوكي ال  أ  السرة باعتبارد ، بالمجمل مبكرا

يولد خاليا م  الخبردا  الطال بأ   تؤكد العديد من الدرداسا و  ،الجماعةج لسلوك ويتوحد بالتالي مع سلوكاا كنموذ

يسهم في تكوي  ، مما خاص بشكله ـ  والديـوم عام لبشك، والتي تشكل البناء الاساس ي في حياته والمعاردف

لإيجابي مع ال له بالتالي التواصل ويكا، لذاته ولمحيطه الاجتماعيرداكه وعيه وإدل شخصيته المتوازنة وتشكي

ء وفق منظومة القيم  اءتردبية البكبيرة في أساليب التردبية الاجتماعية في السردة أهمية ، وعادة ما تكتسب الخردي 

والتي يجب أ  تتردجمها السردة المجتمع، بما تتضمنه م  معاييرد وقواني  وأنظمة ءها اـي  أبنـالعلاقا  بوالاجتماعية 

يش ـويعل باعتباردها المؤسسة الاجتماعية الولى التي يولد فيها الطا، جيةفي علاقاتها الداخلية والخاردء أمام البنا

 (.2011) حلاوة،حاتهة طويلة رديثما يستطيع الاعتماد على ـا مردحلـفيه

 أدردك الباحثو  إذ  ثراء وتعقيدا مما كنا  ظن، أكثر  طفاالالحياة الاجتماعية للأ أ   وقد أثبتت أبحاث جديدة

في التربية السليمة  ماا والازواج وال والجداد  باءتولاها شخص واحد فقط، بل دورد ال مسؤولية ردعاية الطال لا يأ  

وجود علاقا  أخرى مامة إلى  عاما من الابحاث والتقص ي 45يلات ال ظارد طفيلة أ   Lambللطال، وقد حاول لامب

إلى أ   ،Rooth, Fدما  ، وأشارد  درداسة أجرتها عالمة الناس ردوث فيلالصغرتسام في تشكيل شخصية الطال منذ 

، يرتاع في الدم طفاالوال  ماا ال باء أو مستوى هرمو  أوكسيتوسي ، المسؤول عن تقوية الروابط الاجتماعية بي  ال 

عندما يتولو  بماردهم  باءال أ   ،2017لليو يسف  عند اعتنائهم بصغاردهم. وأثبتت درداسة أخرى  باءلدى ال 

 ماا ، تنشط لديهم  اس المناطفق من الدماغ التي تنشط لدى ال ماا ياب ال في حالة غ بناءمسؤولية ردعاية ال 
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 British Journalللتكيف مع المامة، وأثبتت درداسة مطولة نشر  في دوردية المجلة البريطا ية للطب الناس ي

Psychiatric،   لما زاد تااعل بالنمو العقلي والناس ي السليم للطال، فك ينبئالتااعل الوجداني بي  الب والطال أ

وجدا يا، قلت فرص ظاورد المشاكل السلوكية لدى الطال في المراحل اللاحقة من العمر، وكلما زاد  طفاالمع ال  باءال 

عاطفايا في الصغر زاد ردضا الطال عن الحياة لاحقا وتحسنت علاقته  طفاالمن يقوم مقامام للأ باء أو دعم ال 

 .BPJ,2019)) وزملاءهبمدردسيه 

  :مشكلة البحث

كياته الاجتماعي حيث يكتسب الإنسا  معاردفه وخبرداته وسلواء لخلية الولى في البنا سردةالتعد 

مرداحله ل خلا السرةسنا في داخل  كبر من خلال ما يكتسبه ويتعلمه من الوالدين والاخوة الالاجتماعية الولى 

ة والاجتماعية خلال السريغير الظروف الشخصية بمكو اتها المختلاة، وفي ظل تالنمائية التي تسهم في تكوي  ملامح 

والمعاد العالمي  2020والذي اوردده تقرير البنك الدولي عام وتأثيراتهاCovid-19 جائحة كوردو ا أثناءوخاصة  زما ال 

اهتماما  من  وع جديد إلى  تحديدا السرةبرز على سطح المجتمع و إذ  2020(عام JNFPA لبحوث الاقتصاد الا مائي)

الحاجا  الناسية بأ   بدىإذ  ،طفاالللأ الاهتماما  المعيشية وتلبية الاحتياجا  الاساسية إضافة إلى ، بناءبال 

، والاهتمام بالمشاردكة طفاالوالعاطفاية والاهتماما  التربوية والاجتماعية المختلاة قد زاد  لدى الاسر لاحتواء ال 

يختلف عن ذي قبل، فالتوجيها  والاردشادا  والتااعل واللعب بصوردة جعلت من سلوكيا  وشخصية الطال امرا 

 ية. إيجاب أكثربصوردة  السرةيا  اصبحت تتااعل داخل يجابوالإ  والتعليما 

كاد  تاقد سيطرتها في بعض الاحيا  في التحكم  أ  السرة الجائحةولاحظ الباحثا  في تلك الاترة من 

عن تعليما  وضوابط الحجر المنزلي وعدم  والناتجة طفاالوالتعامل مع المواقف الطاردئة في حياة ال  طفاالبسلوكيا  ال 

سابقا  طفاالترتيبا  بيئية مناسبة لتحل محل ما كا  يعيشه ال أو  طفواردئ أي  توفر وتهيئة البيئة المنزلية اصلا لمواجاة

ها للعام في تقاردير  يوالاجتماعي وهذا ما اكدته تقاردير منظمة الصحة العالمية والبنك الدول السري ضمن محيطام 

2020 . 

وضبط سلوكياتهم والتي تراوحت بي  الشدة  طفاالمن هنا برز وجود مشكلة تتعلق باليا  التعامل مع ال 

ينا كباحثي  ا ه من الواجب درداسة أواللي  من خلال ما كنا نسمع ونشاهد من مواقف واحداث احيا ا، وبذلك رد 

، للأسر كبرالظاهرة والتي تشكل الام ال والاجتماعية الوضع القائم من خلال التركيز على السلوكيا  الشخصية

على سلوكيا  ابنائهم وتعاملاتهم مع تلك  تأثيرهمومدى  بناءوجود الوالدين في الحجر المنزلي مع ال  أثر وللتعرف على 

ك من تواجد الوالدين على السلو  أثر السلوكيا  وبرز من هنا السؤال التالي كمشكلة للبحث الحالي، هل هناك 

بشكل أم  يإيجاببشكل  Covid-19كوردو ا أزمةفترة الحجر المنزلي الناتج عن  أثناء طفاالللأ الشخص ي والاجتماعي 

 .؟سلبي

 أسئلة الدراسة:

 :ة مشكلة الدرداسة في السؤال الرئيس التييمكن صياغبناء على ما سبق؛ 

تحسن السلوك  في وبعد جائحة كوردو ا أثناءتواجد الوالدين في المنزل  الناتجة عنية يجابالإ  أهم الثارد  ما

 ؟للأبناء الشخص ي والاجتماعي

  فرضيات الدراسة:

 في الدرداسة الارضيا  التالية:  يوقد ا بثق عن التساؤل الرئيس 
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تعزى لمتغير  للأبناء تواجد الوالدين في المنزل على السلوك الشخص ي ثر لة إحصائيذا  دلالة  فروق توجد لا .1

 .ا  ومحافظا  اخرى مكا  السكن محافظة عم

المستوى إلى  تواجد الوالدين في المنزل على السلوك الشخص ي تعزى  ثر لة إحصائيذا  دلالة  فروق وجدت لا  .2

 .أدنيأو  فأعلىجامعي للأبناء التعليمي 

تعزى لمتغير  للأبناء تواجد الوالدين في المنزل على السلوك الشخص ي ثر لة إحصائيذا  دلالة  فروق وجدت لا  .3

 .أو أقل دينارد  500من  أكثر  السري  الدخل

 هدف البحث:

 :هدف البحث الحالي إلى

 .وتداعياتها عليهم زمةتلك ال  أثر و  بناءوال  السري التعرف على الواقع  -1

، وتعزيز بناءعن تربية ال  المسؤولي باعتباردهم الجائحة،  أثناءوجود الوالدين في المنزل  أهميةالكشف عن   -2

في تربية أو  اختلالا  في السلوكيا إلى  ومواقف قد تؤدي أزما  لتجاوز  ،في الحياةشخصية الطال وكااءتها 

 .ام في المنزل أطفاالالذي تركه تواجد الوالدين مع  ثر ال أهمية، و طفاالال 

، والا تااع من النتائج لوضع برامج وانشطة زمةبيا  اية فروق بي  المتغيرا  المختلاة واردتباطفاتها بتلك ال  -3

الانسا ية  زما بما يناع للتخطيط للأ و  ،طفاالالتي تمر على الانسا  وخاصة ال  زما مجمل ال  تتوافق مع

  اسيا وتربويا باعتباردهم اجيال بناء المستقبل.  طفاالة التي تؤثر على ال السريوالاجتماعية و 

 أهمية دراسة:

الظروف التي أ   الباحثا تغيرا  مع مرورد الزمن وحسب الظروف من هنا يرى  طفاالتحدث في سلوكيا  ال 

وطفبيعة شخصية الطال تحدث فيها تغييرا  كثير ويؤثر فيها كل من الوالدين والاخوة والمحيطي   ،تحدث بمرورد الزمن

وضوحا، ومع بروز جائحة كوردو ا والحجر المنزلي وتعطيل المداردس  أكثر بالطال من البيئة الخاردجية والمدردسية بصوردة 

النظرية للبحت وإيجاد البرامج  بعادتحديد ال أهميةو  طفاالسلوك الشخص ي والاجتماعي للأ كا ت الضروردة بدرداسة ال

واسرهم وردفع مستو الوعي  طفاالوما تركته من تأثيرا  على شخصية ال  زمةالعملية والتطبيقية لمحاولة تجاوز ال 

 ية.إيجاب أكثر بمختلف ظروف الوباء وتعديل السلوك بصوردة

 بحث: متغيرات ال

 .أو أقل أكثر  التعليم جامعي ومستوى  500من  أكثر أو أقل السرةدخل و  محافظا / السكن عما  مكا 

 والدراسات السابقة. النظري  الإطفار  -2

 
ا
 :النظري  الإطفار  -أولا

كوردو ا تحديا  مشتركة في التعامل مع تربية وتعليم ابنائهم  أزمةوبعد  أثناء ردد في ال  ماا وال  باءواجه ال 

ة أالجائحة مااج جاء إذا  داخل المنزل، بناءاليا  التعامل مع سلوكيا  ال إضافة إلى ة الحجر المنزلي، فتر  أثناء

والتي  ،ية خاصةردد العربية عامة وال  السرةلوف في داخل أللجميع وخلقت  وعا من التحدي المختلف عن ما هو م

 بتعليما  الحظ والالتزامط بتعاملت مع الوضع الوبائي بشكل منض
 
 .رض على جميع المواطفني ر الشامل الذي ف
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 ردد حقيقية في ال  أزمةمن الاوبئة التي خلقت  ردد في ال  Covid-19 جائحة فيروس كوردو ا أزمةوتعد 

( الذي ظار لول مرة Covid-19) لمرض فيروس كوردو ا العالمية الجائحة وهي جزء من ومثيلاتها من الدول في العالم،

سبب المرض فاو فيروس من 2019أواخر العام  ا لمعظم دول العالم، أما م  سلالة  في الصي  وا تشر منها لاحق 

عرف بـ كوردو ا ، وبعد أردبعة أشار (SARS-CoV-2) « التناسية الحادة الشديدة زمةالمرتبط بالمتلا  2فيروس كوردو ا  » ي 

جّلت أول حالة إصابة مؤكدة بالايروس داخل البلاد بتارديخ  وعليه اتخذ  ، 2020ماردس  2تقريبَا من بداية المرض س 

أرداضيها منذ لحظة الإعلا  عن ا تشارده خاردج الصي  وتسجيل حالا  إلى  ا  استباقية لمنع وصول الوباءإجراء ردد ال 

تعطيل بو  1992قا و  الدفاع الوطفني الصادرد عام  ردد ال  إصابا  ووفيا  في دول مختلاة من العالم، وقد فعلت

أشخاص، ومنعت التنقل بي   10من  كثر جميع المؤسسا  والقطاعا  المختلاة كما منعت الحكومة التجمعا  ل

المحافظا ، وتم تعليق العمليا  والمراجعا  الطبية وزياردة المرض ى إلا في حالا  وتاعيل عمليا  الطواردئ لكافة 

وأوقات طفباعة الصحف الوردقية، باعتبارد انها تساهم في ا تقال العدوى، وتم تعليق عمل وسائل  ،ة الضرورديةالاجاز 

النقل الجماعي والنقل الجوي وحركة الطائرا  والمواصلا  وإغلاق المولا  والمراكز التجاردية، والسماح فقط باتح 

ية أيضا ردد اقامت الحكومة ال و  واء والماء والوقود والكارباءمراكز التموين والصيدليا  والمخابز والمواد الغذائية والد

 معسكرا  حجر صحي للقادمي  من المعابر الحدودية البرية.

جائحة كورد ا أ   ردد في ال  (UNDP)الإ مائي    تائج مسحي  سريعي  أجراهما بر امج المم المتحدة أظار و 

ا  إجراء أثناءالسريع  ثر ني  وسبل معيشتهم، وأجري تقييم الا  الحظر كا  لاا آثارد كبيرة على حياة المواطفإجراءو 

 ١٢٠٤٨على عينة شملت  الول ، واستند 2020الحظر خلال الاترة من أواخر شار  يسا  وحتى أوائل ايارد من العام 

ا من جميع أ حاء ال  تي ، والاضعا   كثر من العائلا  "ال أسرة ١٦٤٨واستكمل بتقييم آخر لعينة ضمت  ردد مواطفن 

 ها بشكل خاص.افرادو  السرةثيرا واضحا على الحياة الاجتماعية وحياة أ  تأظار 

، لضما  التنشئة السليمة للطال وتعد عنصرا أساسيا في تنشئة امرا هاما يةيجابة الإ السريوتعد التربية 

ة عن تشكيل مستقبله، المؤثرا  المسئول أكبر ى التي يقضيها الطال في منزله من الولالطال، حيث تعتبر السنوا  

أول وسط ينمو فيه الطال، ويتشرب الحكام الخلاقية والتقاليد والعادا  والعراف السليمة من خلال  السرةف

، والتي تقوم السرة، فتاعيل الوظائف التربوية لا يتحقق إلا بتكاتف جاود السرةالجو العاطفاي الذي يتااعل معه في 

إشباع حاجا  الطال الناسية وتوسيع مداردكه وزيادة معاردفه وتسليط الضوء على وواجبا  عديدة أهماا  بأدوارد 

 (.(Kerby T. Alvy, 2008 الامكا  دردتصرفاته وتصحيحاا ق

التربية أ   ، وتدردك جيدامنا يراها الباحثا  اا تربية علمية حديثةأطفاالوكثيرة هي السر التي تهتم بتربية 

أ   كبيرة باعتباردها مؤسسة تربوية حقيقية أولى في حياة الطال، ولا يمكن ميةأهة في مرحلة الطاولة تكسب السري

ى التي ينشأ فيها الطال، وأساس المجتمع الول، كونها اللبنة السرةبدأ  من إذا  تتحقق التربية المتكاملة للطال، إلا 

 .الحقوق والواجبا  على التوافق والتراحم والانسجام والتشاردك في المترابط، الذي بني من أول لحظة

سلامة الطال تتميز بخصائص أ   (Erikson & Piagetوارديكسو   هبياجي (الناسعلماء عدد من ويجد 

وتعديله،  طفاالتقوم بالعمل على تقويم سلوك ال السرة أ  على و  جسمية وعقلية وا اعالية واجتماعية وخلقية

بشك  رقى بشخصية الطال وتسوية بناءه الإنسانيتلكي ومعرفة كياية التعامل معام، وتوجيهام التوجيه السليم، 

إحساس الطال بالما  في علاقاته مع المحيطي  به خاصة الم الحاضنة  أهمية العديد من الدرداسا  أثبتتو  kأفضل

ذه وباضل ه ،كااءة من الناحيتي  الا اعالية والاجتماعية أكثر يكو   بالحاضنةأما ا في علاقته  كثر له، ل  الطال ال

تااعل اجتماعي مع الخرين وأثبتت الكثير من الدرداسا  أي  ي فيإيجابيدخل كطرف أ   الكااءة والنضج يستطيع

https://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D8%A6%D8%AD%D8%A9_%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7_2019%E2%80%9320
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%B6_%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7_2019
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7_2_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9
https://ar.wikipedia.org/wiki/%D9%81%D9%8A%D8%B1%D9%88%D8%B3_%D9%83%D9%88%D8%B1%D9%88%D9%86%D8%A7_2_%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%B1%D8%AA%D8%A8%D8%B7_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%AA%D9%84%D8%A7%D8%B2%D9%85%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AA%D9%86%D9%81%D8%B3%D9%8A%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%A7%D8%AF%D8%A9_%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%AF%D9%8A%D8%AF%D8%A9
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في تنمية الجوا ب المختلاة  امأطفاالا  المتبعة من الوالدين لحماية جراء، والإ النمو الناس ي الاجتماعي أهميةكذلك 

  (Jane B. Brooks, 2012) .بشكل مناسب

الذي تحدث عن ثما   Eriksonإرديك إرديكسو   لماء الذين تناولوا النمو الناس ي الاجتماعيالعأهم  ومن

 زمةمراحل للتطورد والنمو، وذلك من خلال علاقة الارد وردغباته بالثقافة، وتتحدد كل مرحلة منها بما يطلق عليه ال 

مشاكل لابد من حلاا في كل ما يحدث من تغيرا  فسيولوجية وسيكولوجية وثقافية، تسبب  زمةوأساس هذه ال 

مراحل لاحقة، إلى  بعض أوجه المشاكل قد تنتقلبأ   مرحلة كشرط للا تقال للمرحلة اللاحقة، هذا ردغم قوله

ويجد ، المراحل التي تليهإلى   وع من التواز  الناس ي وينتقلإلى  وعندما ينجح الإنسا  في حل هذه المشكلا  يتوصل

تقوم السرة أ  تميز بخصائص جسمية وعقلية وا اعالية واجتماعية وخلقية، على سلامة الطال تأ   علماء الناس

وتعديله، ومعرفة كياية التعامل معام، وتوجيهام التوجيه السليم، لكي  رقى  طفاالبالعمل على تقويم سلوك ال 

س ي في سياق اجتماعي، النمو الناأ   ويرى واضعوا  ظرية النمو الاجتماعي،الإنساني، بشخصية الطال وتسوية بناءه 

الارد قادرد على تطوير شخصيته، من خلال مراحل النمو المتلاحقة أ   ، ويرى سرةللأ اتساعا ضمن التراث الثقافي  أكثر 

وطفيلة حياته، كما ويعتقد بوجود فترا  حرجة للنمو، ويعتبرها  قطة تحول حاسمة، وإذا لم تحل مشاكل هذه 

تجاوز المشكلا ، وتميز سلوكه إذا  ة لاحقة عند الطال، ويعتبر الطال متكيااالمرحلة فإنها ستظار في مراحل  مائي

) ثما ية مراحل للنمو الناس ي والاجتماعيErikson خلال مرورده بالمراحل المتتابعة، واقترح العالم ارديكسو   يةيجاببالإ 

 (.2020صااء سعيد،

في تكيف  ثر سيكو  له بالغ ال بناءربية ال العمل الجاد والواعي من قبل الوالدين في تبأ   ثا حويؤكد البا

ي في التكيف مع المدردسة يجابوسينش ئ هذا الاستعداد الإ  ،أخرى في حياتهمإلى  عند ا تقالام من مرحلة بناءسلوك ال 

وبالمحصلة فإ  عملية تعديل السلوكيا  التي قد تنشأ خلال المراحل العمرية المختلاة  ،والمجتمع الذي يعيشو  فيه

من قبل الهل موجودة وتم  بناءوذلك كو  البنية الرئيسية في تربية ال  ،ريتكو  قابلة للتعديل بكل يس بناءال لدى 

 .العمل عليها منذ الطاولة المبكرة

ى التي ينشأ فيها الطال ويتعلم الولهي المؤسسة التربوية  السرةكا ت إذا  خلاصة با هإلى  وتوصل الباحثا 

في تربية الطال ومنها النبذ والرفض،  السلبيةى فيجب تحاش ي المماردسا  الولالصول التربوية من خلالاا القواعد و 

س يء على الصحة الناسية  أثر التذبذب، التارقة، القسوة، التشدد، الإهمال، الحماية الزائدة، التبعية لما لاا من 

ظاورد الاضطرابا  السلوكية إلى  للطال، وعدم استخدام العقاب البدني كوسيلة لضبط السلوك حتى لا يؤدى

 ضروردة إشباع حاجا  الطال من الحب والحنا  والمن والاستقلال 
 
والصراعا  والتوتر الناس ي لدى الطال، وأيضا

 .والتقدير حتى يتمتع بصحة  اسية سوية

مع قد فرضت واقعا جديدا ووضعا استثنائيا للتعامل  (Covid-19)كوردو ا  إلى أ  أزمة ويشير الباحثا 

الرقابة والضبط  إلى أساليب الحديثة والعودةالتربوية  ساليبفي المنزل من قبل الوالدين، واستخدام ال  طفاالال 

حتى العنف احيا ا، أو  ية في التعامل وا  ظار لدى البعض المبالغةيجابوالقائمة على الإ  بناءوالصرامة احيا ا مع ال 

 لبية الاحتياجا  الاساسية بكل يسر واما .وت بناءي مع ال يجابالتااعل الإ إضافة إلى 

ى في التربية وضبط سلوك الولى في بناء المجتمع، والدعامة الولهي الخلية  السرةبأ   (2018ويرى )الظايري،

عايير والضوابط الاجتماعية يكتسب الارد من خلالاا مختلف افعاله ونشاطفاته السلوكية بما يتوافق مع المو  ،بناءال 

التربية التي تتراوح  أ  أساليب ضاا ثقافة وعادا  وتقاليد وقيم المجتمع الذي يعيش فيه، كذلك يؤكد علىالتي تار 

 (.2018)الظايري،السرةابة وجا ب الالحاح والسيطرة هي التي تسيطر على اجواء جبي  القبول والاست
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على مظاهر  تأثيرها طال من خلالتلعب دوردا في التنشئة الناسية لل إلى أ  السرة 1999وتشير الارخ وتيم، 

وا   كافة مظاهر النمو الا اعالي والعقلي والاجتماعي،إضافة إلى النمو الناس ي وعلى  مو شخصية الطال بشكل عام 

 يعاملوا ابنائهمأ   تؤثر على سلوكه وا اعالاته، وعلى الوالدين الخبرا  التي يتعرض لاا الطال في مرحلة الطاولة

تنمية إضافة إلى  سعادة واما ا، أكثر حياته  حلتصب ش يءاعتباردهم مشاردكي  متااعلي  في كل ية و إيجابمعاملة 

والاجتماعي  السري فق اردا  والمااردا  والتو دوتنمية الق مع الاخوة واشباع الحاجا  الناسية الإ جابيةالعلاقا  

 (.1999بصوردة افضل) الارخ وتيم، 

ها، وتخليصام من السلوك غير افراد  سلوكياالتدردج في تشكيل مراعاة أساس إلى  (2013الاواردس، )وتشير 

ها عبر افرادلسمة التكامل بي  القدردا  العقلية والجسمية، في ضوء  مو  السرةالمرغوب فيه، وذلك من خلال مراعاة 

والموضوعا   ها، وذلك بطرح القضاياافرادبي   الاكاهةعلى إشاعة ردوح  السرةوأ  تعمل  ،المراحل العمرية المختلاة

 
 
تحقيق الذا  لدى إضافة إلى يتدردبو  على حسن التعامل مع الاخرين وفيما بينهم، و  ،أولوياالتي تتطلب تاكيرا

 السرةها من خلال احترام إنسا يتهم، وتحميلام ماام تنسجم وقدرداتهم، وتربيتهم على الثقة بالإسلام، وا  تعمل افراد

ها على افرادا، وعدم حملام على الفعال بالإكراه والإجبارد وقيام العلاقا  بي  هافرادعلى احترام إردادة كل فرد من 

ما فطر عليها الإنسا ، وعليه أهم  د منالولا وذلك ل  الرحمة ب ،المحبةإلى  أساس التراحم والإحسا  وإردواء حاجاتهم

سس تنشئتهم، ومن مقوما   موهم ل  هذا من أ ،د ومحبتهم والعطف عليهمالولا مسؤولية الرحمة ب السرةفتتحمل 

. حيث أ ه
 
 قويا

 
 سويا

 
بالشكل الكافي المتز ، نشأ الطال  بناءلم تتحقق المحبة بي  ال أ   الناس ي والاجتماعي ليكو   موا

 في مجتمعه، ويجد 
 
تقديم الخدما  والتضحيا ، وهنا أو  في التآلف مع الخرين، ولا يستطيع التعاو   صعوبةمنحرفا

 .(2013،الاواردس) السرةمن حرية الرأي، والتعبير عنه في ضوء أساس التشاورد داخل  اتاحة قدرد كافلا بد من 

 مط الوالدين أ   بناسه، ومن المام التأكد من بثقته دردجة شعورد الطالإلى  يؤثر  مط الوالدين الخاصو 

 مع الطال ستؤثر عليه طفوال حياته طي والمحي السرةبها  ل  الطريقة التي تتااعل يإيجاببشكل  يدعم النمو والتطورد 

 (.Nelson,F.2016ا)إيجابأو  سلبا

التربية  أساليبعدة أ واع من  Matejevic M,Todorovic J,Jovanovic A.D(2014) وقد حدد الباحثو  

اتباع إلى  يميلو   صاردمي  مستبدين آباء الذين يكبرو  مع طفاالال  وهنا :Authoritarianمستبدو   آباء الوالدية:

 ما يكو  هذا ال 
 
 على ال  سلوبالقواعد في كثير من الحيا ، غالبا

 
وشخصيتهم ومستقبلام، حيث  طفاالالتربوي سلبيا

ردسميو :  آباء د العائلي صعوبة في تكوين علاقا  اجتماعية سوية وصحية،الذين يخضعو  للاستبدا طفااليواجه ال 

 أكثر يكو وا سعداء و اجحي ، كما أنهم إلى أ   الذين يتم تربيتهم من خلال الا ضباط الرسمي طفااليميل ال وهنا 

الذين لديهم  طفاالال أ   وجد الباحثو  و احتمالا ليكو وا جيدين في اتخاذ القراردا  وتقييم مخاطفر السلامة بأ اسام. 

 المتساهلو   باءال . و موثوقي  هم على الغلب يصبحو  بالغي  مسؤولي  يشعرو  بالراحة في التعبير عن آردائهم آباء

Permissive : عرضة للتراجع أكاديميا، وقد تظار لديهم  أكثر الذين يكبرو  مع أبوين متساهلي  هم  طفاالال وهنا

 يعبرو  غالبا ما يكو  لديهم احترام لذاتهم المنخاضة وقدو  دردو  السلطة والقواعد،لنهم لا يق أكثر مشاكل سلوكية 

 يقوم على تاادي أ ماط البوة أسلوبيعتبر  مط التربية الحرة Free-Range Style التربية الحرة. و عن الكثير من الحز  
 
ا

ثر الحديث عن  مط التربية الحرة و مط البوة الماملة، ذلك من خلال إمساك العص ى من النصف، وقد ك الصاردمة

سيكو  مشكلة كبيرة، ولا بد  الإفراط في حماية الطالأ   حيث اعتقد  Lenore Skenanzyواشارد  اليه 2008عام 

الاستقلالية ومساعدتهم على خوض التجاردب بحرية والاستاادة منها، وتقوم التربية الحرة على  طفاالمن منح ال 

 عليهمأ   بماردهم دو   طفاالتخايف القيود على حركة ال 
 
 لام،أو  يشكل ذلك خطرا

 
على  طفاالوتشجيع ال  إهمالا

https://ar.drafare.com/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%83%D9%86%D8%AA-%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D8%A7-%D9%85%D8%B9-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83/
https://ar.drafare.com/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D9%85%D8%A7%D8%AA-%D9%83%D9%86%D8%AA-%D8%B5%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%A9-%D8%AC%D8%AF%D8%A7-%D9%85%D8%B9-%D8%B7%D9%81%D9%84%D9%83/
https://www.hellooha.com/articles/993-%D8%A7%D9%84%D9%85%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%BA%D8%A9-%D8%A8%D8%AD%D9%85%D8%A7%D9%8A%D8%A9-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D9%81%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/1437-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B8%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84
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مسؤولية أ اسام  طفاالمن اللعاب الالكترو ية والمنزلية، وتحميل ال  أكثر الماكن الماتوحة ومع أقرانهم  اللعب في

 (.Sigelman,c& Rider,E.2015)بشكل معتدل مع منحام الاستقلالية

التربية وأ ماط  أساليبا ه ماما اختلات وجاا  النظر حول طفرق و  ة  ظر الباحثا ،خلاصة القول من وجا

ام أطفااليقوم كل من الب والم بوضع قواعد تربوية مدردوسة في ضوء معرفتهم باحتياجا  أ   لا بد ،البوة والمومة

المرو ة، حيث  يالتربية الصحيحة ه بأسلو وطفبيعة المعايير الاجتماعية والتربوية المحيطة بهم، وأهم قاعدة في اختيارد 

 .قبل فوا  الوا  لاكتشاف أخطائهم وإصلاحاايتحلى المربو  بالمرو ة الكافية أ   يجب

 
ا
 :السابقة الدراسات -ثانيا

وعلاقتها القوية بتطورد  الاجتماعيةمعرفة مدى تأثير التنشئة إلى  هدفت الدرداسة Chandio-Ali-2019 )دراسة ) -

هنا هي عملية التعلم  الاجتماعيةويقصد بالتنشئة  ،السرةمع خاردج  طاق شخصية الطال وتواصلاا مع المجت

وبالطبع التنشئة  ،المستمرة وبالتأكيد تبدأ هذه العملية من البيئة الساسية لدى الطال وهي بيئة المنزل 

صود به هنا من ي مقارد ة بالبيئة المنحرفة غير السليمة، والنمو الصحي المقيجابها الإ أثر الصحية لاا  الاجتماعية

والعاطفاية والقيم والخلاق واقترحت الدرداسة الطرق المتبعة لتنشئة  والاقتصاديةجميع الجوا ب الصحية 

سليمة للطال، واعتمد  الدرداسة المنهج الوصاي النوعي وهي درداسة تجريبية للتحقق من تأثير العوامل 

 الاستجابةوحافظ على  200وتحقق منها استبا ة  238في تنشئة شخصية الطال، وتم توزيع  الاجتماعية

ى: ماهي محددا  الولعدد من الارضيا  المتمثلة في  من مختلف شرائح المجتمع، واعتمد  الدرداسة 84.03%

ية على  مو شخصية الطال يجابالإ  الثارد التنشئة الاجتماعية الرسمية )المؤسسا  التعليمية والدينية( تدل على 

المجتمع الاجتماعي  ،السما  الشخصية السرة،ئة الاجتماعية غير الرسمية )ما عوامل التنش، والثا ية

إلى أ   الدرداسة ية على  مو شخصية الطال، وخلصت  تائجيجابالإ  الثارد ومجموعا  القرا ( ذا  العلاقة على 

 إلى  يؤدي والاقتصادي الاجتماعي السرة استقراردفشل 
 
القرا  ووجود  تراجع  مو الطال المستقر مستقبلا

 والمجتمع سرةي للأ يجابيلعب الدورد الإ  ها إلى  السلبيي  يؤثر بشكل كبير على النمو السليم، كما وخلصت النتائج

 وظياة كبيرة في تحايز  مو شخصية مستقرة ومعتدلة للطال.

هدفت الدرداسة العلاقة الترابطية بي   ((Justin K Scott , Jackie A Nelson , Theodore Dix, 2018دراسة -

 لوالدين مرتبطي أسرة  710اشتملت العينة على  ،بمرورد الوقت السرة افرادامل بي  الوالدين وكااءة أداء التك

وجود الترابط بي  الوالدين يؤثر على المدى البعيد على أداء إلى أ   في المجتمع المريكي، وخلصت  تائج الدرداسة

تأثير الب يأتي أ   دوردا على أكبر و  أكثر كرة من قبل الم يكو  في المرحلة المب التأثير ، وأ  طفاالها بمن فيهم ال افراد

 . أكبربالمرحلة المتوسطة بشكل 

ية التي يجابمااردا  التربية الإ  أهميةالتعرف على إلى  وهدفت الدرداسة (2018) ندراسة الظفيري، عبد الرحم -

بر امج تدرديبي قياس  أثر لاا من خلال  ييجابالإ  ثر في مرحلة التعليم المتوسط ومعرفة ال طفاالال  آباءيستخدماا 

المجموعة التجريبية لصالح القياس  افرادا بي  إحصائيوجود فروق دالة إلى  قبلي وبعدي، وتوصلت الدرداسة

ا في مااردا  التأديب إحصائيفي حي  لا توجد فروق دالة  ي،يجابالبعدي بعد استخدام مااردا  التأديب الإ 

في تربية ابنائهم في  باءتقديم الدعم لل إلى  والصف الدرداس ي، واوصت الدرداسة ي وفقا للمرحلة العمريةيجابالإ 

بالناع وتنمية الشخصية  بناءكافة الاعاليا  التربوية والاجتماعية بمختلف المراحل العمرية مما يعود على ال 

 بصوردة افضل.

https://www.hellooha.com/articles/1437-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B8%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/1437-%D8%AA%D8%A3%D8%AB%D9%8A%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B8%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D9%8A%D8%A9-%D8%B9%D9%84%D9%89-%D8%AA%D8%B9%D9%84%D9%8A%D9%85-%D8%A7%D9%84%D8%A3%D8%B7%D9%81%D8%A7%D9%84
https://www.hellooha.com/articles/1536-%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AA%D9%8A%D8%AC%D9%8A%D8%A7%D8%AA-%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D8%AC%D8%B9-%D8%B9%D9%86-%D8%A7%D9%84%D8%AE%D8%B7%D8%A3
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scott+JK&cauthor_id=29927264
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nelson+JA&cauthor_id=29927264
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dix+T&cauthor_id=29927264
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 لسري االترابط  أثر لمعرفة  هذه الدرداسة تهدف (Julia S. Goldberg and Marcia J. Carlson,2014دراسة ) -

المقارد ة بي   أسلوبواستخدمت الدرداسة  ،ية بي  الوالدين ومستوى التااهم على سلوك ابنائهميجابومستوى الإ 

 9و3تتراوح أعماردهم بي   طفااللعينة من ال  في كلا البيئتي  طفاالالسر الاشة والاسر المترابطة ودرداسة سلوك ال 

ذوي أسر متماسكة ومترابطة بشكل  طفاال  السلوكية ل ظاورد المشكلا إلى أ   سنوا ، وخلصت  تائج الدرداسة

  أقلطفايف و 
 
ية بي  يجابالمزيد من التااعلا  الإ إلى أ   بوضوح من السر المتاككة والاشة، وتشير النتائج أيضا

 .للأسرالواقع الاجتماعي  يتطلب مني وهذ ما إيجابالزوجي  تؤثر بشكل واضح على سلوك ابنائهم بشكل 

في الإسلام،  سرةالكشف عن الوظياة التربوية للأ إلى  هدفت الدرداسة (2013)فياض هيفاء  فوارس،دراسة  -

ثلاثة مباحث: إلى  والوقوف على ما شادته هذه الوظياة اليوم من تغيرا ؛ حيث قامت الباحثة بتقسيم الدرداسة

، في سرةياة التربوية للأ المسلمة، وكشف الثاني عن مجالا  الوظ سرةمااوم الوظياة التربوية للأ  الول تناول 

إلى  وقد خلصت الدرداسةبوي، المسلمة اليوم عن القيام بوظياتها التر  السرةحي  وقف الثالث على ظاهرة تحول 

 في جميع  سرةالوظياة التربوية للأ أ  
 
 متكاملا

 
المسلمة تتمثل في مسؤولية الوالدين عن إعداد أبنائهم إعدادا

 
 
 وجسمي ،جوا ب شخصياتهم: ردوحيا

 
، واجتماعيا

 
، و اسيا

 
، وعقليا

 
 في العالم  ،ا

 
وأ  هذه الوظياة قد شاد  تحولا

 تيجة لسباب أسرية داخلية، وتغيرا  اجتماعية، وخاردجية دخيلة، وفي ضوء  ،المعاصر، اتخذ مظاهر متعددة

المناطفة بها للقيام بوظياتها التربوية  السرةذلك قدمت الدرداسة مجموعة من الخطوا  التي تسام في عودة 

 .ابتداء

ية في يجابوتبني المااردا  الإ  بناءوال  باءبيا  مستوى الاتصال بي  ال إلى  وهدفت Asonibare,F.B(2013)دراسة  -

ية في التربية داخل يجابوجود علاقة واضحة بي  عملية الاتصال وتبني المااردا  الإ إلى  وتوصلت الدرداسة ،التربية

 السرةالاتصال يشكل الوسيلة الاهم في  قل الافكارد بي  كل فرد داخل أ   رد واعتباالسري والتماسك  السرة

انها تشكل  وعية التااعل إضافة إلى الاخرين وخاصة الوالدين،  فرادبقية الا إلى  ومشاعره وردغباته واتجاهاته

تواصل ال أساليبالتواصل جيده ووجاه سلبية في حال كا ت  أساليبية في حال كا ت إيجابوتوجاه وجاه 

 . السرةمشوشه داخل 

فحص إلى  هدفت الدرداسة ( Rebecca Ryan, Amy Claessens, and Anna J. Markowitz ,2013دراسة ) -

من الناحية السلوكية والناحية الإدرداكية، واستخدمت  أطفااله على تنشئة أثر و  السري العلاقة بي  التماسك 

حيث تشير  تائج  ،للإجابة عن السئلة التي طفرحتها الدرداسة الطفاالدرداسة قائمة للإشاردة للمشكلا  السلوكية للأ 

 السرةخاردج  أطفاالمعدلا  الطلاق في الاردبعي  سنة الخيرة وا جاب أ   الدرداسة التي تمت في المجتمع المريكي

 ونشأ عن ذلك 
 
يحملو  مشكلا  سلوكية وإدرداكية ومعرفية مقارد ة مع  أطفاالالراعية أردتاع بشكل كبير جدا

سر ذا  البناء السليم
 
وأ ه مرتبط بالتأثير على  سرةللأ  الاقتصاديوأشارد   تائج الدرداسة أيضا غلاء الجا ب  ،ال

تؤثر بشكل مباشر على سلوك  السرةوجود عدة عوامل في بناء إلى  وخلصت الدرداسة ،السري سلامة البناء 

بحيث اوضحت الدرداسة بأ ه كل  سرةللأ  صاديالاقتمناصلي  والوضع أم  ، مثل: هل الوالدين مرتبطي طفاالال 

 ،طفاالزاد  المشكلا  السلوكية للأ  أقلوالمالي خاصة  الاقتصاديما كا  الوضع 

لدى ابوين  طفاالتحديد الاختلافا  في سلوك ال إلى  . هدفت الدرداسة( (Psicologia Aplicada2012دراسة  -

 ،والمعلمي  باءنزل وذلك بناء  على وجاة  ظر كل من ال الذين يعيشو  مع ابويهم معا في الم طفاالمناصلي  عن ال 

  62ذكورد من  30منهم إ اث و 32سنوا   7و  6 ممن تتراوح أعماردهم بي  طفاالشملت عينة الدرداسة ال 
 
 32طفالا

لدى أبوين مناصلي  والحصول على الموافقة من مدرداء المداردس وشرح الغرض من  30لدى ابوين متزوجي  و 

العينة المطلوبة، وتم جمع المعلوما  من خلال قائمة تقيس السلوك وتعبئتها من قبل  باءل ذلك  الدرداسة وشرح

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldberg%20JS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25125703
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carlson%20MJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25125703
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هناك فروق واضحة بي  الائتي  من العينة وخاصة على الجا ب إلى أ   وخلصت  تائج الدرداسة ،والمعلمي  باءال 

مناصلي  مقارد ة بأبوين متزوجي   لبوين طفاالالسلوكي بحيث ترتاع السلوكيا  مثل العدوا  والعصيا  لدى ال 

فروق واضحة أيضا في الجا ب  وجدللارضيا  الخرى المطروحة في الدرداسة أ ه  ضافةبالإ ام، أطفاالمع 

 بحسب وجود  الاكتئابوأعراض  الانسحابمثل  الاجتماعي
 
والشعورد بالخوف وعدم الما  وتختلف الحدة أيضا

دهم عن أشقائهم، وأيضا تختلف حدة السلوك وشدته لدى بحيث تقل الحدة عن بع مع أشقائهم بناءال 

مع ابنائهم بحيث تقل حدة وشدة السلوكيا  كل ما زاد   باءال  ولقاءا مناصلي  بعدد زياردا   باءل  طفاالال 

مع أسرهم وقت أطفول يقلل من السلوكيا   باءوجود ال إلى أ   ، وخلصت الدرداسةلبنائهموزيارداتهم  باءاءا  ال قل

 وجودهم مع أشقائهم.إلى  ضافةوبالإ لمقبولة لديهم غير ا

 بناءالكشف عن دورد الوالدين في تكوين شخصية ال إلى  هدف هذا البحث( 2011دراسة باسمة حلاوة ) -

اة مـن سـتة أقـسام، وتضم) –اعتمد البحث المنهج الوصاي  .الاجتماعية
ّ
 استبا ة مؤل

 
( 24التحليلي، مستخدما

، لجمع المعلوما 
 
من أردبع مناطفق في مدينة دمشق،  واختيـر  العينـة بـشكل عشوائي ،والرداء من الوالدين بندا

 ماا وال  باءوجود فرق بي  ال  T-) اختبارد )  أظار ، ماا من ال ( 50) باء( من ال 50( منهم )100حيث شـملت )

فـي المـورد  بناءمـشاردكة ال ، بينما لم تظار فروق حول القسام الخمسة الخرى )السري حول )التقيد بالنظام 

، بناءبإداردة شـؤونهم الخاصـة، العدالـة الوالدية بي  ال  بناء، السماح للأ بناءالعائلية، معاملة الوالدين للأ 

العينـة بحـسب  افرادأية فـروق بـي  ف( Fوالعلاقا  الاجتماعية مع الخرين ومن جاة أخرى، لم يظار اختبارد )

العينة بحسب  افرادكما لم تظار أية فـروق بـي   ،لساس ي، المتوسط، والجامعي(المستويا  التعليمية )ا

 تشير النتائج، و ةحول القسام الستة في الاستبا  (دالضعيف، المتوسط، والجي) :المستويا  الاقتصادية الثلاثة

ر في أدوارد الوالدين في تشكيل شخصية ال إلى أ  
ّ
الاجتماعية، لنّهم  بناءالمستويا  التعليمية والاقتصادية، لا تؤث

 .يعيشو  ضمن منظومة واحدة من القـيم والعادا  الاجتماعية

 أطفاالالمقارد ة بي  إلى  هدفت الدرداسة (Jane Waldfogel Terry-Ann Craigie jeanneBrooks,2010دراسة ) -

 ،يةإيجابا  مناصلي  والسر التي لوالدين مرتبطي  بعلاقأو  السر التي فيها العلاقا  مضطربة بي  الوالدين

 على معرفة 
 
الجوا ب التالية بالتحديد مثل القدردة المادية للأب والصحة العقلية وجودة  أثر وردكز  الدرداسة أيضا

إلى أ   وخلصت  تائج الدرداسة ،العلاقة الوالدية ومشاردكة الب في ماام المنزل وكيف اختارد كل منهما الاخر

سر  الذين يربو   طفاالال أ   النتائج تشير وتؤكد
 
  أكثر في أ

 
ذوي الاسر  أطفاالعرضة للخطر من  أقلاستقراردا

الذين يعيشو  في أسر هشة وتقديم  طفاالالتقليل من نسبة ال  :المضطربة، وخرجت بالتوصيا  التاليةأو  الاشة

الذين يعيشو  في أسر  طفاالوتحديد علاجا  وبرامج تقدم للأ  طفاالالمشكلا  على ال  أثر علاجا  للحد من 

 على مواجاة مثل هذه التحديا . طفااللأ ل مبكر ة وهشة من خلال تعليممضطرب

الـصغارد للتـآلف بعـد مرحلـة  طفاالالتعرف وتحليل واقع ال إلى  الدرداسة هدفت) David 2003دراسة دافيد ) -

م من واستخدمت لادا الغرض ثلاثة مقاييس  وعية هي: )العلاقا  المنة، البوة الحميمـة، مواقف ال ، المومـة

 على تألف  السلوك التشاردكي بي  الم والطال في مناسبا  معينـة، لا يعـدأ   أوضحت النتائج ،الطال(
 
را

ّ
مؤش

 لاذه العلاقة بينهما، ولا بد
 
أ   يرتبط ذلـك بـالخلاق الاجتماعية السائدة. كما أوضحت الدرداسةأ   ردغباته تبعا

 .طفاالطفبيعة ضبط الوالدين لسلوك ال  ثقافة المجتمع من العوامل الساسية فـي تحديد

على سلوك  السري البناء  اختلافتبيا  إلى  وهدفت الدرداسة (CORCORAN,2001-CARLSONدراسة ) -

جمع  الطولي فيسنوا  واستخدم في هذه الدرداسة المسح  10-7الذين تتراوح أعماردهم بي   طفاالومعرفة ال 

 أهميةوالداء الناس ي للأم وجودة البيئة المنزلية لاا  السرةخل كل من دإلى أ   البيا ا  وخلصت  تائج الدرداسة

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Waldfogel+J&cauthor_id=20964133
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Craigie+TA&cauthor_id=20964133
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واداء الام الناس ي على  سرةللأ واضحا في الجا ب المادي  اأثر واضحة لسلوك الطال، ومن جا ب اخر تبي  وجود 

 الجا ب المعرفي للطال.

 تعليق على الدراسات السابقة.

ز على دورد الوالدين في السلوك الشخص ي أ   يلاحظ من الدرداسا  السابقة، العربية والجنبية،
ّ
بعضاا ردك

الطال في هذه المرحلة، من إلى  ى والثا ية مع التركيز على دورد الم باعتباردها القربالولوالاجتماعي في مرحلة الطاولة 

 اسة دافيدهـذه المرحلـة فـي وضع الملامح الساسية لشخصية الطال المستقبلية، من جاة، كما في درد  أهميةجاة، و 

David (2003( ودرداسة )Rebecca Ryan, Amy Claessens, and Anna J. Markowitz ,2013،  ز بعضاا الخر
ّ
بينما ردك

 Chandio-Ali-2019)العناية الوالدية وتواجد الوالدين في المنزل في شخصية الطال كمـا في درداستي درداسة) أثر على 

تااد  الدرداسة الحالية من هذه الدرداسا ، فـي بعـض جوا ـب المنهجيـة ( وقد اس Psicologia Aplicada2012درداسة )

والاجتماعي  يالجا ب الشخص  فـي بناءوالدوا  المستخدمة، والنتائج التي توصلت إليها، ولاسيما تأثير الوالدين على ال 

( 2011سة باسمة حلاوة )( ودردا2013فياض) هيااءرداسا  السابقة: درداسة د، وخاصة في  تائج غالبية الطفاالعند ال 

( اما الدرداسة الحالية تختلف عن هذه الدرداسا  (Justin K Scott , Jackie A Nelson , Theodore Dix, 2018ودرداسة 

البقاء في المنازل وفرض قيودا  اجبر الناس علىاجتاحت العالم وظاورد وباء عالمي  أزمة في ظروف ابشموليتها وتحديد

ام وفرض عليهم  وع من التربية والمشاردكة أطفااللوالدين على التواجد في المنزل مع ، واجبر اطفاالخاصة على الاسر وال 

 الاعلية في تربية ابنائهم.

 ه.اتإجراءمنهجية البحث و  -3

 :منهجية البحث

  أكثر يعد من إذ  تبع الباحثا  المنهج الوصاي التحليلي في الدرداسة الحالية،ا
 
مناهج البحث العلمية شيوعا

 في 
 
 برموز لغوية وا تشاردا

 
البحوث التربوية والناسية، ل ه يقوم بالتشخيص العلمي لظـاهرة مـا والتبصيـر بهـا كميـا

 وردياضية.

 مجتمـع البحث:

الشخاص الذين يشكلو  موضوع مشكلة البحث ويتحدد مجتمع أو  فراديقصد بمجتمع البحث جميع الا 

شراف والمتابعة وممن يتحملو  المسؤولية في التربية والتنشئة القائمي  على الا  طفاالال  أماا و  آباءالبحث الحالي ب

 .ربشكل مباش 2020جائحة كورد ا وفترة الحجر المنزلي للعام  أثناءخلال الاترة الممتدة 

 عينة البحث:

يقصد بعينة البحث مجموعة جزئية من المجتمع الذي تجري عليه الدرداسة اختاردها الباحثا  لوفق قواعد 

 ماا وال  باءلل باختيارد عينة عشوائية من المجتمع الكلي  ا قام الباحثإذ  و  ممثلة لذلك المجتمع،خاصة بحيث تك

د مع ابنائهم في البيو  من خلال الطلب منهم الاجابة على جفترة الحجر المنزلي وما بعدها ممن التزموا بالتوا أثناء

 ضح ذلك.( يو 1والجدول ) الكترو ية صممت خصيصا لتلك الغاية استبا ة

 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Scott+JK&cauthor_id=29927264
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Nelson+JA&cauthor_id=29927264
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Dix+T&cauthor_id=29927264
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 عينة البحث الساسية موزعة بالتساوي حسب المحافظة والدخل (1الجدو  )

 محافظات اخرى  عمان المحافظة

 الدخل              

 مستوى التعليم      
 فما دو   499     أكثرف 500 فما دو   49       أكثر ف 500

 64          48 60          54 فأعلىجامعي 

            40          36 34           32 من جامعي أقل

 104         84 94           86 المجموع

 البحث:  أداة

والخبراء وهم  ولياء الامورد ا استطلاعي( لمجموعة من)ستبيا  الاستطلاعي: قام الباحثا  بتوجيه سؤال ماتوح الا  -أ 

وما  16 طفاالال خاردج عينة البحث الساسية، وذلك لمعرفة اشكال وا ماط السلوك الشخص ي والاجتماعي لدى 

 دو .

لخبراء حول السؤال الاستطلاعي الماتوح، قام الباحثا  وا باءال  جابا الاستبا ة المغلقة: بعد استرجاع الباحثا  لإ  -ب 

وقد تم استبعاد  عباردا )ا ماط السلوك الشخص ي والاجتماعي( وتوحيدها وصياغتها على شكل  جابا بجمع الإ 

موزعة على  عباردة( 20بشكلاا النهائي ) عباردا بلغ مجموع ال عباردا المتشابه، وبعد استكمال جمع ال جابا الإ 

على عدد من المحكمي  بحيث حاز   الاستبا ةالارعية، وتم عرض  عباردا عد يشمل عدد من البعدين كل ب

على صدق المحكمي  وصدق المحتوى الاتساق الداخلي واستخراج الثبا  باستخدام الطريقة النصاية  الاستبا ة

باط بيرسو  على ( وباستخدام معامل اردت0,818القياس بدردجة عالية ومقبولة من الصدق ) أداةحيث تمتعت 

باستخدام طفريقة التجزئة النصاية لتحقيق غايا   (0,806حالة والثبا ) 42عينة استطلاعية مكو ه من 

، وأعطى طفاالللأ وا ه يمكن الوثوق بها لتناولاا اغلب ا ماط السلوك الشخص ي والاجتماعي ، الدرداسة الحالية

والتي  عباردةوالي وذلك لاستخراج الوسط المرجح لكل ( على الت4-1-2-3)بي لكل بديل لمستوى الاجابة دردجة هي 

 . على المقياس الكلي 80و 20على كل بعد من البعدين وبي   الحد الاعلى 40الحد الادنى و  10تراوحت بي  

يث تم حالكترو يا واردسالاا عشوائيا من خلال مواقع التواصل الاجتماعي  الاستبا ةالتطبيق النهائي: تم تصميم  -ج 

ة بشكل أا ة معبباست 368وبعد تدقيقاا تم اعتماد  استبا ة 392مشاهد تم تعبئة  3127من قبل مشاهدتها 

ة المناسبة حزمة حصائيصحيح، ثم قام الباحثا  بتحليل الاستجابا  من خلال استعمال بعض الوسائل الإ 

وبعد فترة الحجر  ءأثنا طفاالوذلك للتعرف على السلوك الشخص ي والاجتماعي لدى ال  SPSSالاخصائي التحليل 

 المنزلي.

باستخدام حزمة العلوم  حصائيا استخدم الباحثا  التحليل الإ إحصائيلمعالجة البيا ا  : ةحصائيالوسائل الإ  -د 

والمتوسطا  والا حرافا  المعياردية وتحليل التباين في   التكراردامن خلال استخراج  وذلك SPSSالاجتماعية 

 الدرداسة الحالية، وذلك للإجابة على أسئلة وفرضيا  الدرداسة الحالية.في ضوء متغيرا   المختلاةمستوياته 
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 تها.ومناقشنتائج الدراسة  -4

  وبعد جائحة  أثناءتواجد الوالدين في المنز   الناتجة عنية يجابالإ  أهم الآثار  ما " :الرئيس إجابة السؤا

 ؟ للأبناء تحسن السلوك الشخص ي والاجتماعي في كورونا

ية على كل من السلوك الشخص ي والاجتماعي يجابالإ  الثارد السؤال الرئيس ي للدرداسة والمتعلق بعلى  وللإجابة

أهم  وتبيا  والنسب المئويةالتكراردا   (2)يبي  الجدول ردقم إذ  كوردو ا،جائحة  أثناءتواجد الوالدين في المنزل  أثناء

 لنحو التالي:التي ظار  في تحسن ا ماط السلوك الشخص ي والتي كا ت على ا الثارد 

  يبين التكرارات والنسب المئوية (2)رقم جدو  

 بعد السلوك الشخص ي. عباراتمحتوى مستويات التكرارات والنسب المئوية لترتيب 

 مقبولة

% 

 متوسطة

% 
 % عالية

الية د ع

 
ا
 % جدا

 م عباراتال

 .1 .الخزانةتحسن لديه ترتيب وتنظيم الملابس في  22% 82 21% 76 51% 188 6% 22

 .2 .وتحضير تنظيفالمنز  العادية من  أعما تحسن مشاركته في  21% 77 25% 93 48% 178 6% 20

 .3 .تحسن لديه الاداء في إعداد وتناو  الطعام 21% 78 21% 76 51% 186 7% 28

 .4 .ةالتلفز لبرامج  في الجلسات العائلية ومشاهدة المشاركةتحسن لديه  21% 78 21% 78 53% 195 5% 17

 .5 .العائلة افرادية مع يجابتحسن لديه صور المشاركة الإ  23% 86 19% 69 51% 185 7% 28

 .6 .العزلةتحسن لدي التفاعل والابتعاد عن  22% 81 20% 72 51% 189 7% 26

38 

10% 
 .7 .تحسن لديه المشاركة في الحاديث والحوار والنقاش العائلي 20% 75 19% 68 51% 187

 .8 .لاستماع والتواصل مع الاخريناتحسن لديه الإنصات و  20% 74 19% 72 51% 188 9% 32

 .9 تحسن لديه مستوى المشاركة في اللعب والنشطة الرياضية 22% 80 18% 67 51% 187 9% 34

 .10 وسعادة من ذي قبل امرحا وفرح أكثر أصبح  22% 82 21% 77 50% 185 7% 24

 التالية:  عباردا كما هي في ال الشخص يالجا ب سلوكيا  بأ   (2)ردقم  الجدول  أظار حيث 

% بدردجة تحسن 22وبنسبة  82وبتكراردا   ة الخزا( تحسن لديه ترتيب وتنظيم الملابس في 1)ردقم  عباردةال

 20  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 48وبنسبة  178 % بدردجة عالية وبتكراردا 21 وبنسبة 76عالية جدا وتكراردا  

 % بدردجة مقبولة.6وبنسبة 

% بدردجة 21وبنسبة  77وبتكرارد  وتحضير تنظياهالمنزل من  أعمال( تحسن مشاردكته في 2)ردقم  عباردةال

 20 وبتكرارد% بدردجة متوسطة 48وبنسبة  178 بدردجة عالية وبتكرارد% 25وبنسبة  93تحسن عالية جدا وتكرارد 

 % بدردجة مقبولة.6وبنسبة 

% بدردجة تحسن عالية 21وبنسبة  78وبتكراردا   ل الطعام( تحسن لديه الاداء في إعداد وتناو 3)ردقم  عباردةال

وبنسبة  28  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  186 عالية وبتكراردا  % بدردجة21وبنسب ة 76جدا وتكراردا  

 % بدردجة مقبولة.7
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نسبة وب 78وبتكراردا   ةالتلاز في الجلسا  العائلية ومشاهدة برامج  المشاردكة( تحسن لديه 4)ردقم  عباردةال

% بدردجة 53وبنسبة  195عالية وبتكراردا  % بدردجة 21وبنسب ة 78% بدردجة تحسن عالية جدا وتكراردا  21

 % بدردجة مقبولة.5وبنسبة  17  وبتكراردامتوسطة 

% بدردجة 23وبنسبة  86 العائلة وبتكرارد افرادية مع يجاب( تحسن لديه صورد المشاردكة الإ 5)ردقم  عباردةال

 28 وبتكرارد% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  185وبتكرارد % بدردجة عالية 19وبنسب ة 69 تكراردبو  جداتحسن عالية 

 % بدردجة مقبولة.7وبنسبة 

% بدردجة تحسن عالية 22 وبنسبة 81وبتكراردا   العزلة( تحسن لدي التااعل والابتعاد عن 6)ردقم  عباردةال

وبنسبة  26  وبتكراردابدردجة متوسطة % 51وبنسبة  189 % بدردجة عالية وبتكراردا 20وبنسب ة 72جدا وتكراردا  

 % بدردجة مقبولة.7

% بدردجة تحسن 20وبنسبة  75( تحسن لديه المشاردكة في الحاديث والحوارد والنقاش وبتكرارد 7)ردقم  عباردةال

 وبنسبة 38 وبتكرارد% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  187وبتكرارد % بدردجة عالية 19وبنسبة  68عالية جدا وتكرارد 

 ولة.% بدردجة مقب10

% بدردجة 20وبنسبة  74وبتكراردا  ، لاستماع والتواصل مع الاخريناالإ صا  و  ( تحسن8)ردقم  عباردةال

 32  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  187وتكرارد% بدردجة عالية 19وبنسبة  72تحسن عالية جدا وتكراردا  

 % بدردجة مقبولة.9وبنسبة 

% 22وبنسبة  80وبتكراردا   ردياضيهفي اللعب والنشطة  ( تحسن لديه مستوى المشاردكة9)ردقم  عباردةال

% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  187وبتكراردا  % بدردجة عالية 18وبنسب ة 67بدردجة تحسن عالية جدا وتكراردا  

 .% مقبولة9وبنسبة  34  وبتكراردا

ردجة تحسن % بد22وبنسبة  82وسعادة من ذي قبل وبتكراردا   امرحا وفرح أكثر ( أصبح 10)ردقم  عباردةال

% 7وبنسبة  24 رد% بدردجة متوسطة وبتكرا50وبنسبة  185 عالية وبتكرارد % بدردجة21ة وبنسب 77وتكرارد  جداعالية 

 بدردجة مقبولة، 

تحسنا من بي  السلوكيا  الاخرى، حيث  أكثر السلوك الشخص ي التي تعد  ( ا ماط3)ويبي  الجدول ردقم 

تواجد الوالدين  أثناءتحسنا  كثر هي ال 2.56والتي تزيد عن متوسط  تعتبر السلوكيا  ذا  المتوسط الحسابي الاعلى

 في المنزل وكما تظار في الجدول التالي:

التحسن نتيجة  أثر حسب  مرتبة ترتيبا تنازليا طففا للأ السلوك الشخص ي  عباراتمتوسطات  (3جدو  رقم )

 فترة جائحة كورونا والحجز المنزلي أثناءن في المنز  يتواجد الوالد

 عبارةم رق المحتوى  المتوسط الترتيب

 4 .الخزا ةتحسن لديه ترتيب وتنظيم الملابس في  2.59 1

 1 .المنزلية من تنظيف وإعداد وتحضير عمالتحسن مشاردكته في ال  2.62 2

 7 .تحسن لديه الاداء في إعداد وتناول الطعام 2.55 3

 3 .البرامج التلازيو يةفي الجلسا  العائلية ومشاهدة  المشاردكةتحسن  2.59 4

 5 .العائلة افرادية مع يجابتحسن لديه صورد المشاردكة الإ  2,58 5

 6 .العزلةتحسن لدي التااعل والابتعاد عن  2,55 6

 10 .تحسن لديه المشاردكة في الحاديث والحوارد والنقاش العائلي 2.49 7

 9 .تحسن لديه الإ صا  ولا ستماع والتواصل مع الاخرين 2.50 8
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 فياض ،الغرير (57)

 

 عبارةم رق المحتوى  المتوسط الترتيب

 8 تحسن لديه مستوى المشاردكة في اللعب والنشطة الرياضية 2,52 9

 2 مرحا وفرح وسعادة من ذي قبل أكثر أصبح  2.59 10

  المتوسط العام 2.56 

تحسنا هي  كثر   تحسنا وكا ت الأظار السلوك الشخص ي  عباردا غالبية أ   (3)الجدول ويتضح من 

 .المنزلية العادية من تنظيف وإعداد وتحضير عمالتحسن مشاردكته في ال  (2)ذا  الاردقام  عباردا السلوكيا  في ال

في الجلسا  العائلية  المشاردكة( تحسن لديه 4وسعادة من ذي قبل والرقم ) امرحا وفرح أكثر ( أصبح 10)والرقم 

( تحسن لديه صورد 5والرقم ) الخزا ة( تحسن لديه ترتيب وتنظيم الملابس في 1ومشاهدة البرامج التلازيو ية والرقم )

( 7و 8و 9و 6و 3)ردقم  عباردا تحسنا وهي ال قلبقية السلوكيا  الإضافة إلى العائلة،  افرادية مع يجابالمشاردكة الإ 

 مرتبة ترتيبا تنازليا.

ى والثا ية الولعلى فرضيا  الدرداسة  وللإجابةالوالدين على ا ماط السلوك الشخص ي  إجابا  هميةول 

ختلافام في مكا  السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم فقد تم استخدام تحليل التباين ا ءضووالثالثة وفي 

 الثلاثي وحساب المتوسطا  الحسابية على النحو التالي:

 ماا وال  باءفي السلوك الشخص ي بي  المستجيبي  من ال  عباردا تم حساب المتوسطا  الحسابية لمستوى ال

حدها الاعلى  40قليل وتتراوح الدردجة بي   1إلى  عال 4سلم الدردجا  من أ   سب متغيرا  الدرداسة وعلى اعتباردح

على النحو الذي يظار  الشخص يعلى مقياس السلوك  العينة فرادلا الادنى حيث كا ت قيم المتوسطا   كحدها 10و

 (4)في الجدول ردقم 

الشخص ي  الو  لقياس بالبعد ا أداة عبارات ىالدراسة علعينة  فرادلا المتوسطات الحسابية  (4)الجدو  رقم 

 وفي ضوء متغيرات مكان السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم

 محافظات اخرى  عمان المحافظة

 الدخل               

 التعليم مستوى      
 فما دو   499       أكثر ف 500 فما دو   499     أكثر ف 500

 28.3            28.1 27.8        28.3 فأعلىجامعي 

 27.9          27.8  27.6        27.9 من جامعي أقل

المتوسطا  الحسابية متقاردبه في قيماا في معظم حالاتها ولمعرفة دلالة بأ   (4)ردقم يلاحظ من جدول 

( خلاصة 5)ردقم ويظار الجدول  2*2*2الاروق بي  تلك المتوسطا  اجري تحليل التباين الثلاثي ذو التصميم العاملي 

 تحليل النتائج.

في ضوء متغيرات مكان السكن  طففا للأ س الكلي للسلوك الشخص ي للقيا تحليل التباين الثلاثي (5)رقم الجدو  

 ومستوى الدخل ومستوى التعليم

 مصدر التباين
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 المحسوبةف 

مستوى 

 الدلالة

 مكا  السكن

 ومستوى الدخل

 مستوى التعليم

0.88 

8.11 

1.78 

1 

1 

1 

0.88 

8.11 

1.78 

0.16 

1.66 

0.26 

0.612 

0.112 

0.488 
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 ( أثناء وبعد فترة الحجر المنزلي 16-4لدى الأطفال )
 فياض ،الغرير (58)

 

 مصدر التباين
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 المربعات
 المحسوبةف 

مستوى 

 الدلالة

 مكا  السكن ومستوى الدخل

 مكا  السكن ومستوى التعليم

 وى الدخل ومستوى التعليممست

 ممكا  السكن ومستوى الخبرة ومستوى التعلي

0.36 

4.22 

42.12 

9.23 

1 

1 

1 

1 

0.36 

4.22 

42.12 

9.23 

0.02 

0.88 

2.88 

2.01 

0.886 

0.298 

0.078 

0.194 

ة عند مستوى الدلالة إحصائيفروق ذا  دلالة  لم تظار اية ( ا ه5)ردقم ول وتدل النتائج الظاهرة في الجد

عدم إلى  ضافةبالإ من متغيرا  الدرداسة )مكا  السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم(، إلى أي  تعود( يمكن 0,05)

 من تلك المتغيرا  على المتغير التابع.أي  بي  للتااعل أثر ظاورد 

التي  أهم الثارد  التكراردا  والمتوسطا  الحسابية وتبيا  (6)يبي  الجدول ردقم ذ إ اما ما يخص البعد الثاني

 لي:ظار  في تحسن ا ماط السلوك الاجتماعي والتي كا ت على النحو التا

 التكرارات والنسب المئوية (6)رقم جدو  

 بعد السلوك الاجتماعي عباراتلمحتوى مستويات التكرارات والنسب المئوية لترتيب 

 % عالية درجة % عالية % متوسطة % ولةمقب
ا
 م التكرارات والنسبة المحتوى  جدا

 1 يةإيجابمثمرة و  السرةاوقات الجلوس مع  20% 74 21% 79 51% 187 8% 28

 2 اصبح افضل في طفريقة الحوار والنقاش مع اسرته 21% 77 21% 77 49% 182 9% 32

 3 في اللعب بالهادف يقض ي اوقات جيدة 21% 76 19% 71 51% 187 9% 34

 4 في حركته وأداء مهماته أكثر اصبح منظما  19% 72 21% 79 52% 191 7% 26

 5 انخفض معد  السلوك العدواني اتجاه العائلة 19% 72 19% 72 53% 197 7% 27

 6 بالشكل المناسب يتفاعل الطفل عاطففيا مع والديه 21% 78 23% 84 48% 178 8% 28

 7 اصبح الطفل يدرك دوره الاجتماعي في المنز   21% 77 21% 78 51% 188 7% 25

 8 يتفهم الطفل رفض الوالدين في بعض المواقف 20% 74 19% 70 51% 186 10% 38

 9 يحترم الطفل أوقات الجلوس على الطعام 20% 73 20% 73 51% 187 10% 35

 10 يطلب الطفل حاجياته بالشكل المناسب 20% 73 22% 82 48% 178 9% 35

 التالية:  عباردا سلوكيا  الجا ب الاجتماعي كما هي في البأ   (6)ردقم  الجدول  أظار حيث 

% بدردجة تحسن عالية 20وبنسبة  74ية وبتكراردا  إيجابمثمرة و  السرة( اوقا  الجلوس مع 1)ردقم  عباردةال

% 8وبنسبة  28  كرارداوبت% بدردجة متوسطة 51 وبتكراردا  وبنسبة% بدردجة عالية 21وبنسبة79تكراردا  بجدا و 

 بدردجة مقبولة.

% بدردجة تحسن عالية 21وبنسبة  77في طفريقة الحوارد والنقاش وبتكراردا   أفضل أصبح( 2)ردقم  عباردةال

وبنسبة  32  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 49وبنسبة  182 بدردجة عالية وبتكراردا % 21وبنسبة  77وبتكراردا  جدا 

 % بدردجة مقبولة.9

% بدردجة تحسن عالية 21وبنسب ة 76يقض ي اوقا  جيدة في اللعب بالاادف وبتكراردا  ( 3)ردقم  عباردةال

وبنسبة  34  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  187وبتك رداردا % بدردجة عالية 19وبنسب ة 71تكراردا  بجدا و 

 % بدردجة مقبولة.9
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 فياض ،الغرير (59)

 

% بدردجة تحسن عالية 22وبنسبة  72في حركته وأداء ماماته وبتكراردا   أكثر منظما  أصبح( 4)ردقم  عباردةال

وبنسبة  22  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  188وبتك رداردا % بدردجة عالية 21وبنسب ة 76تكراردا  بجدا و 

 % بدردجة مقبولة.6

% بدردجة تحسن 19وبنسبة  72( ا خاض معدل السلوك العدواني اتجاه العائلة وبتكراردا  5)ردقم  عباردةال

 27  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 53 وبنسبة 197 عالية وبتكراردا  % بدردجة19وبنسبة  72تكراردا  بعالية جدا و 

 % بدردجة مقبولة.7وبنسبة 

% بدردجة تحسن 21وبنسبة  78 وبتكراردا  والديه بالشكل المناسبو ( يتااعل الطال عاطفايا 6)ردقم  عباردةال

 28  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 48نسبة وب 178 بدردجة عالية وبتكراردا % 23وبنسبة  84تكراردا  بعالية جدا و 

 % بدردجة مقبولة.8وبنسبة 

% بدردجة تحسن 21وبنسبة  77وبتكراردا   الطال يدردك دورده الاجتماعي في المنزل  أصبح( 7)ردقم  عباردةال

 25  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  188وبتك رداردا % بدردجة عالية 21وبنسب ة 78تكراردا  بعالية جدا و 

 % بدردجة مقبولة.7وبنسبة 

% بدردجة تحسن 20وبنسبة  74( يتاام الطال ردفض الوالدين في بعض المواقف وبتكراردا  8)ردقم  عباردةال

  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  186وبتك رداردا % بدردجة عالية 19وبنسب ة 70وبتكراردا   جداعالية 

 % بدردجة مقبولة،10وبنسبة 38

% بدردجة تحسن عالية 20وبنسبة  73أوقا  الجلوس على الطعام وبتكراردا  ( يحترم الطال 9)ردقم  عباردةال

وبنسبة  35  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 51وبنسبة  187وبتك رداردا % بدردجة عالية 20وبنسب ة 73وتكراردا   جدا

 % بدردجة مقبولة،10

دردجة تحسن عالية % ب20وبنسبة  73( يطلب الطال حاجياته بالشكل المناسب وبتكراردا  10)ردقم  عباردةال

 وبنسبة 35  وبتكراردا% بدردجة متوسطة 48 وبنسبة 178وبتكراردا  % بدردجة عالية 22وبنسب ة 82وبتكراردا   جدا

 % بدردجة مقبولة،9

تحسنا من بي  السلوكيا  الاخرى، حيث  أكثر السلوك الاجتماعي التي تعد  ( ا ماط7)ويبي  الجدول ردقم 

تواجد الوالدين  أثناءتحسنا  كثر هي ال 2.53ابي الاعلى والتي تزيد عن متوسط تعتبر السلوكيا  ذا  المتوسط الحس

 تظار في الجدول التالي: االمنزل وكمفي 

 مرتبة ترتيبا تنازليا طففا للأ السلوك الاجتماعي  عباراتمتوسطات  (7)جدو  رقم 

 الحجز المنزليفترة جائحة كورونا و  أثناءفي المنز   الوالدانالتحسن نتيجة تواجد  أثر حسب 

 المحتوى  المتوسط الترتيب
رقم 

 عبارةال

 4 يةإيجابمثمرة و  السرةاوقا  الجلوس مع  2.54 1

 3 في طفريقة الحوارد والنقاش مع اسرته أفضل أصبح 2.55 2

 7 جيدة في اللعب الاادف ايقض ي اوقات 2.51 3

 5 في حركته وأداء ماماته أكثر اصبح منظما  2.53 4

 8 معدل السلوك العدواني اتجاه اخوته ووالديها خاض  2.51 5

 1 بالشكل المناسبواخوته يتااعل الطال عاطفايا مع والديه  2.58 6

 2 اصبح الطال يدردك دورده الاجتماعي في المنزل  2.57 7



  م2021 نوفمبر ــ السادس والأربعون العدد ــ خامسالالمجلد  ــالتربوية والنفسية مجلة العلوم  ــالمجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث 

 ثر تواجد الوالدين على تحسين السلوك الشخصي والاجتماعيأ
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 المحتوى  المتوسط الترتيب
رقم 

 عبارةال

 10 يتاام الطال ردفض الوالدين في بعض المواقف 2.49 8

 9 يحترم الطال أوقا  الجلوس على الطعام 2.50 9

 6 يطلب الطال حاجياته بالشكل المناسب 2.52 10

  العام المتوسط 2.53 

تحسنا هي  كثر   تحسنا وكا ت الأظار السلوك الاجتماعي  عباردا غالبية أ   (7)الجدول ويتضح من 

 بحأص( 7)والرقم يتااعل الطال عاطفايا مع والديه واخوته بالشكل المناسب  (6)ذا  الاردقام  عباردا السلوكيا  في ال

( اوقا  1في طفريقة الحوارد والنقاش مع اسرته والرقم ) أفضل أصبح( 2الطال يدردك دورده الاجتماعي في المنزل والرقم )

بقية السلوكيا  إضافة إلى  ماماته،في حركته وأداء  أكثر منظما  أصبح( 4ية والرقم )إيجابمثمرة و  السرةالجلوس مع 

 ( مرتبة ترتيبا تنازليا.8و9و5و3و10ردقم) عباردا تحسنا وهي ال قلال

على فرضيا  الدرداسة الرابعة والخامسة  وللإجابةالوالدين على ا ماط السلوك الاجتماعي  إجابا  هميةول 

اختلافام في مكا  السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم، فقد تم استخدام تحليل التباين وء والسادسة وفي ض

 لنحو التالي:الثلاثي وحساب المتوسطا  الحسابية على ا

 ماا وال  باءفي السلوك الاجتماعي بي  المستجيبي  من ال  عباردا تم حساب المتوسطا  الحسابية لمستوى ال

حدها الاعلى  40قليل وتتراوح الدردجة بي   1إلى  عال 4سلم الدردجا  من أ   سب متغيرا  الدرداسة وعلى اعتبارد ح

على المقياس الكلي على النحو الذي يظار في  العينة فرادلا ة الادنى حيث كا ت قيم المتوسطا  الكلي كحدها 10و

 (8)الجدول 

 عبارات ىالدراسة علعينة  فرادلا المتوسطات الحسابية  (8)الجدو  رقم 

 ضوء متغيرات مكان السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم فيالاجتماعي  الو  القياس بالبعد  أداة

 محافظات اخرى  عمان المحافظة

 الدخل                 

 مستوى التعليم  
 فما دو   499       أكثرف 500 فما دو   499      أكثر ف 500

 27.3        27.1 25.8      26.3 فأعلىجامعي 

 25.9        26.8 25.6         26.9 من جامعي أقل

المتوسطا  الحسابية متقاردبه في قيماا في معظم حالاتها ولمعرفة دلالة بأ   (8)ردقم يلاحظ من جدول 

( خلاصة 9)ردقم ويظار الجدول  2*2*2تباين الثلاثي ذو التصميم العاملي الاروق بي  تلك المتوسطا  اجري تحليل ال

 تحليل النتائج
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 تحليل التباين الثلاثي (9)رقم الجدو  

 في ضوء متغيرات مكان السكن ومستوى الدخل ومستوى التعليم طففا للأ للقياس الكلي السلوك الاجتماعي 

 مصدر التباين
مجموع 

 المربعات

درجة 

 الحرية

متوسط 

 لمربعاتا

ف 

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 مكان السكن

 ومستوى الدخل

 مستوى التعليم

 مكان السكن ومستوى الدخل

 مكان السكن ومستوى التعليم

 مستوى الدخل ومستوى التعليم

 مكان السكن ومستوى الخبرة ومستوى التعليم

0.78 

6.12 

1.22 

0.43 

3.77 

32.78 

8.98 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

1 

0.81 

7.44 

1.13 

0.41 

3.98 

36.98 

7.99 

0.14 

1.02 

0.34 

0.03 

0.78 

2.23 

1.97 

0.512 

0.089 

0.433 

0.644 

0.231 

0.076 

0.146 

ة عند مستوى الدلالة إحصائي فروق ذا  دلالة تظار ايةا ه لم ( 9)ردقم وتدل النتائج الظاهرة في الجدول 

إلى  ضافةبالإ ى الدخل ومستوى التعليم(، من متغيرا  الدرداسة )مكا  السكن ومستو إلى أي  اعااج( يمكن ارد 0,05)

 من تلك المتغيرا  على المتغير التابع.أي  للتااعل بي  أثرعدم ظاورد 

القياس مرتبة  داةل الرئيسية لكل من السلوك الشخص ي والاجتماعي  بعادال (10)ويوضح الجدول ردقم 

 الوالدين في المنزل  داجتو  وتأثير  طفاالللأ ترتيبا تنازليا حسب الافضلية في التحسن بالنسبة 

  (10)رقم الجدو  

 يتهامسب اهحالقياس للسلوك الشخص ي والاجتماعي مرتبة ترتيبا تنازليا  داةل الرئيسية  بعادال

 المتوسط البعد رقم البعد الترتيب

 2.56 بعد السلوك الشخص ي الول  .1

 2.53 بعد السلوك الاجتماعي الثاني .2

تحسنا من  أكثر ( 2.56السلوك الشخص ي وبمتوسط عام ) الول البعد  أ  (10يتضح من الجدول ردقم )

 بسيطة. وبدردجة (2.53)الاجتماعي وبمتوسط البعد 

 مناقشة النتائج:

جائحة كوردو ا باعتباردهم  أثناءوجود الوالدين في المنزل  أهميةالكشف عن إلى  هدف البحث الحالي

 ومواقف قد تؤدي أزما وجود  أثناءوكااءتها في الحياة خاصة  ، وتعزيز شخصية الطالبناءعن تربية ال  المسؤولي 

ام في المنزل وبيا  أطفاالالذي تركه تواجد الوالدين مع  ثر ال أهمية، و طفاالفي تربية ال أو  اختلالا  في السلوكيا إلى 

ة المتعلقة بالبعدين ونستخلص من استعراض  تائج الدرداس زمةاية فروق بي  المتغيرا  المختلاة واردتباطفاتها بتلك ال 

 الشخص ي والاجتماعي ما يلي: 

 أثناءي  تيجة تواجد الوالدين في المنزل إيجاب أثروب طفااللقد ظار تحسنا على العديد من سلوكيا  ال 

ية من السلوك الاجتماعي، إيجاب أكثرا و أثر السلوك الشخص ي كا  له بأ   كوردو ا في فترة الحجر المنزلي، وظار  جائحة

 2ذا  الاردقام )  عباردا تحسنا هي السلوكيا  في ال كثر   تحسنا وكا ت الأظار السلوك الشخص ي  عباردا ة وا  غالبي

 امرحا وفرح أكثر ( أصبح 10والرقم)  ،المنزلية العادية من تنظيف وإعداد وتحضير عمال( تحسن مشاردكته في ال 

( 1ائلية ومشاهدة البرامج التلازيو ية والرقم )في الجلسا  الع المشاردكة( تحسن لديه 4وسعادة من ذي قبل والرقم )
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العائلة، وا   افرادية مع يجاب( تحسن لديه صورد المشاردكة الإ 5والرقم ) الخزا ةتحسن لديه ترتيب وتنظيم الملابس في 

( 6ذا  الاردقام ) عباردا تحسنا هي السلوكيا  في ال كثر   تحسنا وكا ت الأظار السلوك الاجتماعي  عباردا غالبية 

( اصبح الطال يدردك دورده الاجتماعي في المنزل 7يتااعل الطال عاطفايا مع والديه واخوته بالشكل المناسب والرقم)

ية إيجابمثمرة و  السرة( اوقا  الجلوس مع 1( اصبح افضل في طفريقة الحوارد والنقاش مع اسرته والرقم )2والرقم )

الوالدين كما عكسته تكراردا  ونسب مئوية  جابا لإ ما بالنسبة في حركته وأداء ماماته ا أكثر ( اصبح منظما 4والرقم )

 ثر اه الجوالنسب المئوية كا ت في ات  والتكراردا جابا الإ  مجموعأ   الية، فقد ظار حفي الجداول المبينة في الدرداسة ال

جد الوالدين في المنزل توابأ   قراءة الجداول ونسبها أثناءالعالي، مما اعطى ا طباعا إلى  ي بدءا من المتوسطيجابالإ 

. وقد خلصت  تائج هذه طفاالي في تحسن السلوك الشخص ي والاجتماعي لدى ال إيجاب أثرجائحة كوردو ا كا  له  أثناء

ماا  وال  باءعينة الدرداسة من ال  افراد( بي  استجابا  0,05مستوى) عندا ه لا توجد فروق ذا  دلالة إلى  الدرداسة

إلى  مسالة عدم وجود فروق قد يعودأ   ا حيث يرى الباحث ،والسوك الاجتماعيعلى البعدين السلوك الشخص ي 

ها على أبناء تنشئه أسرةوانها  ،بانها متقاردبة في كافة محافظا  المملكة بناءية في تربية ال ردد ال  السرةطفبيعة تكوين 

إضافة إلى في التربية والتنشئة، ا  منهج متقاردب ذالحب والاحترام وانها اسر دينية واجتماعية وتربوية وثقافية 

فلساة واحدة واتساق  ماا وال  باءالعينة من ال  افراد المتغيرا  الخاصة بالدرداسة والتااعل فيما بينها وذلك لتبني

وقد اتضح ذلك في  تائج  ث والكثير من الخبراء التربويي حافظا  كما يراها الباحالم مختلف ية فيردد بي  الاسر ال 

. بالتأكيد Rebecca Ryan, Amy Claessens, and Anna J. Markowitz ,2013( و )David (2003 دافيد درداسة كل من

 في المنزل. السري التااعل مع النسق  أهميةعلى 

 بناءوتواجدهم في المنزل دفع ال  بناءالحجر المنزلي والتزام ال أ   الوالدين إجابا كذلك فقد لوحظ من 

وهذا ما اتاق  يا وواضحا على تحسن سلوكياتهم الشخصية والاجتماعيةإيجابا أثر ما بينهم وتااعلام مع الوالدين وفي

مع أسرهم وقت أطفول يقلل من  باءوجود ال إلى أ   التي اشارد   تيجتها ( (Psicologia Aplicada2012مع درداسة

اورد بعض السلوكيا  السلبية ظ ل، وهنا لا نغاوجودهم مع أشقائهمإلى  ضافةوبالإ السلوكيا  غير المقبولة لديهم 

من  ماا وال  باءقت الوالدين في داخل المنزل والتي كا ت احيا ا تخرجام عن طفوردهم، وقد صرح عدد من ال أقلالتي 

العينة بالقول: ابني ظار عليه با ه يؤدي الواجبا  المنزلية والمدردسية وما هو مطلوب منه با تظام، واخرى  افراد

فترة التسوق ومراعاة  أثناءوق في المحلا  يلتزم وينتظم ابناؤها في التعليما  المطلوبة منهم التس أثناءصرحت بانها 

جميعام يجتمعو  على المائدة ويتسابقو  في تحضير  بناءال بأ   التباعد ولبس الكماما  والادوء، واب اخر صرح

التزموا في اداء الواجبا  الدينية والطاعا  ابنائي بأ   وترتيب المواد خلاف ما كا  سابقا بضعف الالتزام، واخر صرح

ابناؤها يتخوفو  من المستقبل ومن الاصابة بالمرض وانهم بأ   اصراردا ومتابعه، وام اخرى لاحظت أكثر واصبحوا 

د، وا  اللعب الولا هدوءا والتزاما من  أكثر البنا  بأ   اكد  ماا النوم، وعدد من ال  أثناءلديهم احلام مختلاة 

الالعاب والقصص القديمة من الجدا  والكبارد قد اعطاهم دفعه قوية للاستماع إلى  ي والعودةيجابل الإ والتااع

كا ت  بناءسلوكيا  عديده ظار  على ال إضافة إلى والا صا  واعادة القصص والمواقف وتذكرها بشكل افضل، 

وهذا ما  2020( في العام covid-19كوردو ا)وبعد جائحة  أثناءفي الحجر المنزلي  بناءيحابيه وتحسنت في ظل وجود ال 

في تحايز  مو شخصية مستقرة ومعتدلة  سرةي للأ يجابالدورد الإ بتأكيدها على  Chandio-Ali-2019 اشارد  اليه درداسة

 سرةي للأ يجابوالتي اكد  على الدورد الإ  Julia S. Goldberg and Marcia J. Carlson,2014درداسة، إضافة إلى ، للطال

 واجدهم في المنزل.ت أثناء بناءفي تحايز ودعم ال 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Goldberg%20JS%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25125703
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Carlson%20MJ%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=25125703
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 التوصيات والمقترحات.

 ويقترحا  بما يلي: الباحثا  يوص يتوصل اليها تم الالنتائج التي  بناء على

كواردث مستقبلية وتدرديب أزما  أو دث  تيجة حقد ت طفواردئ ة اية اليا  عمل متخصصة لمواجآضروردة وجود  .1

 .زما ت ال ا  على التعامل وقسوفرق من المجتمع والمؤس طفاالوال  باءال 

لا تغال الجاا  النافذة عن موضوع نشر الوعي واستخدام وسائل الاعلام والتكنولوجيا والذكاء الاصطناعي أ   .2

 .وبسرعة التعامل مع الاحداث تحت الا ذارد المبكر  والمعلوما

اتخاذ و  زما ل ا أثناء المنازل لق بالدورد الذي يتطلب القيام به من الاهل والمربي  في عاما التوصية الاهم فتت .3

 عدم السيطرة على المخاطفر الناشئة  تيجة التراخي.أو  ا  الصاردمة خوفا من ا تشارد الامراضجراءالإ 

لجاا  القائمة ل منها والاستاادة ،أفضل ومقارد ا درداسا  معمقة وبمتغيرا   جراءلإ الدرداسة  أداةالافادة من  .4

تحدث ال ظاورد اية مخاطفر قد حسبقة في المخطط وال على التوعية والتثقيف والتربية والتعليم لوضع البرامج

ب التعامل عمن الثغرا  التي كا  يص العديدCovid-19كورد ا ائحة ج أثناءظار إذ  ي مستقبلا،رددنالمجتمع ال  في

 .ردد ا ال جااى التي تواالولمعاا باعتبارد انها المرة 

 .طفااللبة وخاصة ال طلى الاسر والمجتمع والكوردو ا ع أزمةالمزيد من الدرداسا  حول ما تركته  إجراءضروردة  .5

  .قائمة المراجع
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