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Abstract: The current study aimed to identify the relationship between brain domain and professional tendencies in high 

school students in Taif governorate, if there are differences between individuals in professional tendencies based on brain 

domain and is there a difference in the order of professional tendencies of students with left- handed sovereignty of the 

brain and students with right- handed sovereignty for the brain and if there are differences in the professional tendencies of 

the study sample due to the specialization and differences in the dominant side of the brain in the sample of the study 

depending on the variable of specialization. To achieve the objectives of the study, the descriptive curriculum was followed 

and the sample consisted of 97 high school students. The researcher used the brain range (Torrance, 1988: rationing Murad, 

1994) and the Professional tendencies Scale (Preparation of Ayad, 2011). The results of the study showed no correlation 

between brain domain and professional tendencies in high school students, as well as no statistically significant differences 

in the professional tendencies based on brain domain. There are also no statistically significant differences in the 

professional tendencies due to the variable specialization, and the left pattern is prevalent among students of scientific 

disciplines, while the integrated pattern is the dominant pattern among students of literary disciplines, and the descending 

order of the students with left- handed sovereignty differs from the brain and students with right- handed sovereignty of the 

brain. And In light of the results, the researcher recommends giving students a variety of tasks that help them use both sides 

of the brain more. And support the curriculum with activities that address the two hemispheres of the brain. And the use of 

the integrative learning model or the integrated educational model in the educational environment to achieve integration 

between the two hemispheres of the brain. And training teachers to employ different strategies to develop both sides of the 

brain, in proportion to the different learning and thinking styles of students. 
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السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية 

 رائد محمد السلمي

 صالح يحيى الغامدي

المملكة العربية السعودية ||جامعة الملك عبد العزيز  ||كلية الدراسات العليا التربوية 

دماغية والميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية في التعرف على العلاقة بين السيطرة الإلى  هدفت الدراسة الحالية المستخلص:

هل يوجد اختلاف في ترتيب الميول و  محافظة الطائف وإذا كانت هناك فروق بين الأفراد في الميول المهنية بناءً على السيطرة الدماغية

ليمنية للدماغ وإذا كانت هناك فروق في الميول الطلاب ذي السيادة او  المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية ذي السيادة اليسارية للدماغ

 لمتغير التخصص ولتحقيق 
ً
 للتخصص والفروق في الجانب المسيطر من الدماغ لدى عينة الدراسة تبعا

ً
المهنية لدى عينة الدراسة تبعا
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 الباحثانخدم استلثانوية. وقد ( طالبًا من طلاب المرحلة ا97) أهداف الدراسة فقد تم إتباع المنهج الوصفي وتكونت عينة الدراسة من

( وأظهرت نتائج 2011، إعداد عياد) ( ومقياس الميول المهنية1994، : تقنين مراد1988، إعداد تورانس) مقياس السيطرة الدماغية

ل المهنية بناءً باطية بين السيطرة الدماغية والميول المهنية وكذلك عدم وجود فروق دالة إحصائيًا في الميو ارتالدراسة عدم وجود علاقة 

وأن النمط الأيسر هو ، متغير التخصصإلى  أيضًا عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في الميول المهنية تعزى  على السيطرة الدماغية.

ية كما يختلف الترتيب دبالسائد لدى طلبة التخصصات العلمية في حين أن النمط المتكامل هو النمط السائد لدى طلبة التخصصات الأ 

بإعطاء  الباحثان ىوص ألتنازلي لدى الطلاب ذي السيادة اليسارية للدماغ عن الطلاب ذي السيادة اليمنية للدماغ. وفي ضوء النتائج ا

. ودعم المناهج الدراسية بأنشطة من شأنها مخاطبة نصفي أكبرخدام كلا جانبي الدماغ بشكل استالطلاب مهام متنوعة تساعدهم على 

ج التعلم التكاملي أو النموذج التربوي المتكامل في البيئة التعليمية لتحقيق التكامل بين نصفي الدماغ. وتدريب الدماغ. وتوظيف نموذ

 حتى تتناسب مع أنماط التعلم والتفكير المختلفة لدى الطلاب.، راتيجيات متنوعة لتنمية جانبي الدماغاستالمعلمين على توظيف 

 .طلاب المرحلة الثانوية، الميول المهنية، السيطرة الدماغية الكلمات المفتاحية:

  .مقدمة

وتتغير معه بعض المفاهيم وتتطور ، مرحلةإلى  وينتقل من مرحلة، بمراحل النمو المختلفة نسانيمر الإ

كما يعتبر ، عن غيره إنسانتميز كل ، عدادات فطريةاستمن قدرات عقلية و  نسانمن خلال ما وهبه الله للإ، بعضها

 وما فيه من أسرار عجيبة وقدرات هائلة. ، معجزه بحد ذاته نساندماغ الإ

نصفين غير متماثلين يطلق عليهما إلى  ( أن الدماغ البشري ينقسم طوليًا2012) كما يشير طلافحه والزغول 

نصفا الكرة الدماغي وهما النصف الدماغي الأيمن والنصف الأيسر بحيث يتصلان معًا من خلال مجموعة من 

صبية تعرف باسم الحصين أو الجسم الجاس ي. يسيطر النصف الأيسر من الدماغ على وظائف الجانب الألياف الع

وغالبًا ما يكون هو المسيطر على النصف الأيمن من الدماغ لدى معظم الأفراد ويتصف بأنه ، الأيمن من الجسم

درات التعرف وتذكر الأسماء وإدراك بحيث يتفوق في مجال ق، لفظي تحليلي يعنى بالتفكير المنطقي والرياض ي والسببي

، دلال الرياض ي وحل المشكلات والنقد والتحليل والجدية والنظامستوالتفكير المنطقي والتفكير المحسوس والا ، المعاني

وهو مركز ، أما النصف الأيمن من الدماغ فيتحكم بوظائف الجانب الأيسر من الجسم وهو يعرف بالنمط الأيسر.

ويتفوق في قدرات مثل ، لعليا المرتبطة بالحدس والانفعالات والإبداع والخيال والإدراك المكانيللوظائف العقلية ا

الابتكار والتخيل والتفكير من خلال الصور وتذكر الوجوه والأشكال وإدراك العلاقات المكانية والقدرات الموسيقية 

 (.273ص.) عرف بنمط التعلم الأيمنوهذا ما ي، والقدرة على التعامل مع عدد من المشكلات بالوقت نفسه

باطها بنمط التفكير لدى ارتأن أهمية السيطرة الدماغية تظهر من خلال "( 2017) المحمدي ارتولقد أش

اختيار المهن والتخصصات الأكاديمية حيث إن الأفراد يختارون المهن والفروع إلى  بالإضافة، الأفراد والمناهج الدراسية

 .(136ص. ) وسيطرة أحد نصفي الدماغ" التوافق بين أنماط تعليمهم وتفكيرهمالأكاديمية بناءً على 

ولتتوافق مع أنواع ، تختلف عن الآخر لتستقيم الحياة، وسمات، لذا قد وهب الله الناس كل واحد قدرات

ذلك ظهور  أدى، والصناعي، وفي ظل التطورات الراهنة من تحول في المجال الاقتصادي، ومع تغير نمط الحياة، المهن

 .(2018، الخطيب) مهن مختلفة وجديدة

 وضمن رؤيتها خلال الفترة الأخيرة، كما أدى التغير الذي طرأ على سوق العمل في المملكة العربية السعودية

ليساعده في إيصال ، والمنظم، التوجيه المهني المدروسإلى  الامر الذي يجعل الفرد بحاجة، تنوع المهن والتوسع فيهإلى 

 ويسهم في النضج المهني لدى الطلبة.، برات المتعلقة بالمهنة بالشكل السليمالخ

والتنبؤ بنجاحه في ، يجب الاهتمام بمستقبل الفرد في المهنة قبل دخولها أنه( 2008) التلاهين ارتوكما أش

لم النفس على لذلك سعى ع، لأنه في حاله دخول الفرد في مهّنه لا تناسبه يتسبب بخسائر فادحة، المهنة أو لا
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وهذه المهنة تكون ضمن إمكانات ، وذلك عن طريق اختبارات تنبؤيه ثابتة وصادقة، المساعدة في اختيار المهنة المناسبة

 والنفسية. ، والاقتصادية، والأسرية، لأنه يعكس على جوانب حياته الاجتماعية، الفرد الذاتية والفرص البيئة المتاحة

 من اختيار أن إلى  (2015) وتشير خياطة
ً
وضع الشخص المناسب في المكان المناسب من أولى الأولويات بدءا

 ما يدور حول انتقاء الشخص الأكفأ عندما ، المقررات التي يدرسها وانتهاءً بالمهنة التي يعمل بها
ً
لكن الحديث غالبا

للحصول على أفضل ، لحيث يتم سبر القدرات والإمكانيات ومطابقتها بمتطلبات العم، تعلن مسابقات التوظيف

فوجود الشخص في منصب أو عمل ، مما يعود بالراحة والنفع على الأطراف كافة، مردود من هذا الموظف أو ذاك

ويؤثر هذا بدوره في المحيطين ، وتكيفه مع نفسه وعائلته، قرا رهاستيسهم بشكل كبير في ، وإمكاناته، يناسب قدراته

لكن إعداد الفرد ومساعدته على اختياره لمهنته يبدأ من مراحل حياته ، بأكملهحتى تعم دوائر التأثير المجتمع ، به

، والجيران، كالوالدين، حيث تنغرس منذ الصغر في أذهان الأطفال صور حول مهن الأشخاص القريبين منهم، المبكرة

 ، وتتبلور مع التقدم في الدراسة والاختلاط بالمجتمع، والمعارف
ً
 مهنية نحو أعمال وحرف لتظهر لديهم بوصفها ميولا

 
ً
  (.2ص.) يرغبون بامتهانها في حياتهم مستقبلا

( أن العديد من الدراسات التربوية أكدت على أن معرفة آلية عمل الدماغ يسهل 2013) ولقد أشار الهملان

، غية لديهواختيار التخصص الدراس ي مع الهيمنة الدما، وقدراته، وتحديد ميوله، من طرق اكتساب المتعلم المعرفة

، وبين الاختيار المهني السليم، ه المتوافق وقدراتهارتوالذي يساعده على الربط بين مه، وبالتالي تطوير مفهوم الذات

ولذا يمكننا أن نقول هل السيطرة الدماغية لها علاقة ، قرار النفس ي والاجتماعيستالذي يدفع بالفرد لإحداث الا 

 (3ص ) بالميول المهنية.

 سة:مشكلة الدرا

أو التي تتوافق مع قدراته ، أو اختيار المهنة المناسبة، يواجه بعض الطلاب مشكلة اختيار التخصص المناسب

حيث لا رؤية واضحة لديهم. وبما أن الميول سمة من سمات ، هم الثانويةاستويقفون حائرين عند إنهاء در ، وأهدافه

عدم التوافق إلى  قد يودي بالفرد، على مهنة غير ملائمة وحصوله، فإن عدم تحديد الميول المهنية للفرد، الشخصية

مما يجعل الفرد عرضة للاضطرابات ، لأنهما من أهم مقومات النجاح المهني، وعدم الرض ى الوظيفي، الوظيفي

 للإن، وطريقة تفكيره أصبح منسجما ً، وكلما توافق الميول المهنية للفرد مع قدراته، النفسية والسلوكية
ً
جاز وكان سببا

 والإنتاجية.

ها او استوتكمن مشكلة الدراسة في عدم معرفة الطلبة طبيعة المواد والتخصصات التي سيقومون بدر 

عد الرضاء بالدراسة او الوظيفة وقد إلى  الوظيفة التي يلتحقون بها ومن الممكن أن تكون متناقض لميولهم مما يودي

 مرحل الفشل. إلى  تصل

لأن لكل نصفي ، ول الطالب المهنية بتفضيلات الدماغ وتحديد النمط السائدإنه من الأفضل أن يقترن مي

الدماغ تفضيلات معينة. من هنا كانت أهمية دراسة الميول المهنية وعلاقتها بتفضيلات فص ي الدماغ لدى طلاب 

  البحث عن التخصص والمهنة.إلى  حيث مع نهاية هذه المرحلة يتوجه الفرد، المرحلة الثانوية

 ة الدراسة:أسئل

 التالية: ـ  الأسئلةمما سبق فإن مشكلة الدراسة تتحدد في 

 ي؟دبهل توجد علاقة بين السيطرة الدماغية والميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية بقسميه العلمي والأ  -1

ية بقسميه ما الفروق بين الأفراد في الميول المهنية بناءً على السيطرة الدماغية لدى طلاب المرحلة الثانو  -2

 ي؟دبالعلمي والأ 
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ما الترتيب التنازلي للميول المهنية لدى الطلاب ذي السيادة اليسارية للدماغ لدى طلاب المرحلة الثانوية  -3

 ي؟دببقسميه العلمي والأ 

ما الترتيب التنازلي للميول المهنية لدى الطلاب ذي السيادة اليمينية للدماغ لدى طلاب المرحلة الثانوية  -4

 ي؟دبعلمي والأ بقسميه ال

ي تبعا دبهل توجد فروق في الميول المهنية لدى عينة الدراسة من طلاب المرحلة الثانوية بقسميه العلمي والأ  -5

 للتخصص؟ 

 للتخصص لدى طلاب المرحلة  -6
ً
هل توجد فروق في الجانب المسيطر من الدماغ لدى عينة الدراسة تبعا

 ي؟دبالثانوية بقسميه العلمي والأ 

 :أهداف الدراسة

 ي. دبالتعرف على الميول المهنية لدى الطلاب في المرحلة الثانوية بقسميه العلمي والأ  .1

باطية بين الميول المهنية والسيطرة الدماغية لدى طلاب المرحلة الثانوية بقسميه رتالكشف عن العلاقة الا  .2

 ي. دبالعلمي والأ 

ماغية لدى طلاب المرحلة الثانوية بقسميه العلمي الكشف عن التباين بين الطلاب في الميول المهنية والسيطرة الد .3

 ي.دبوالأ 

 أهمية الدراسة:

وما تمتلكه هذه المرحلة من ، من طلاب المرحلة الثانوية الدراسة تستمد الدراسة الحالية أهميتها من عينة

 بكافة والشخصية حيث تولي المملكة العربية السعودية ا، والاجتماعية، أهمية في حياة أبنائنا النفسية
ً
 ملحوظا

ً
هتماما

حتى ، ، لإتاحة الفرص لأبنائها، الدولة بها حيث أن عالم المهن من المواضيع التي تهتم، أبنائها ولاسيما بمستقبلهم

لتيسر حياة أبنائها الطلاب بمختلف المراحل ، وإرشادهم، وتهيئة البيئة المناسبة لهم لرعايتهم، تستطيع مساعدتهم

همية هذه الدراسة من أهمية التعرف على الميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية في المملكة كما تنبثق أ، الدراسية

كما تنبثق أهمية هذه ، والتعرف على الفروق بين الطلاب، وكذا علاقتها بالسيطرة الدماغية، العربية السعودية

، للتعرف على العلاقة بين الميول المهنية الدراسة كونها الدراسة الأولى في المملكة العربية السعودية التي تجرى 

 .(ينعلى حد علم الباحث) والسيطرة الدماغية على عينة من طلاب المرحلة الثانوية

 الأهمية النظرية: -أ 

كما تكتسب أهمية خاصة كونها الدراسة العلمية الأولى التي تجري في المملكة العربية السعودية للتعرف على 

وبذلك يؤمل ، (ينعلى حد علم الباحث) ة والسيطرة الدماغية لدى طلاب المرحلة الثانويةالعلاقة بين الميول المهني

  على النحو الآتي:الدراسة  الباحثان أن تفيد نتائج

 توجيه مهني.إلى  أن الطالب في المرحلة الثانوي يبدأ بالتفكير بالمستقبل المهني لأجل ذلك فهو بحاجه -

ودفع القيادات التربوية للتعامل  لدرجة انتشار ميول معينة لدى العينة قد تعطي نتائج هذه الدراسية مؤشرا -

  .إثارة الاهتمام بهذه الفئة من الطلابو ، معها

 ودحض البعض الآخر.، إثبات نتائج بعض الدراسات السابقةإلى  قد تؤدي -

 تسهم في تقديم معلومات نظرية عن الميول المهنية وعلاقتها بالسيطرة الدماغية. -

 .التنبؤ بأنواع الميول من خلال متغير السيطرة الدماغيةإلى  تؤدي كما قد -

 فتح أفاق بحثية جديدة. -
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 الأهمية التطبيقية:  -ب 

 فادة منها في:ستفي ضوء ما قد تسفر عنه الدراسة من نتائج يمكن الا 

 توجيه الجهات المهتمين بالطلاب بالعناية بالميول المهنية لدى الطلاب. -

 الميول المهنية والجانب المسيطر من الدماغ.بأهمية التعرف على  لطلابا لتوعية عمل البرامج الإرشادية -

والتي قد تسهم في تصميم بعض البرامج الإرشادية لرعاية ، من خلال ما قد تتوصل إليه الدراسة من نتائج -

 توجيه مهني.إلى  الطلاب الذين بحاجة

 حدود الدراسة:

 يول المهنية وعلاقتها السيطرة الدماغية لدى طلاب المرحلة الثانوية الحدود الموضوعية: تحددت هذه بموضوع الم

 بمدارس الطائف.

 ي(.دبالعلمي والأ ) الحدود البشرية: تقتصر على طلاب المرحلة الثانوية بمدارس محافظة الطائف 

 .الحدود المكانية: تقتصر هذه الدراسة على مدارس الثانوية الواقعة بمحافظة الطائف 

 هـ1441انية: تم تطبيق هذه الدراسة في الفصل الدراس ي الثاني من العام الدراس ي الحدود الزم 

 حدود الأدوات: 

 .(2011، عياد) مقياس الميول المهنية: من إعداد -أ 

  .(1994، مراد) مقياس السيطرة الدماغية: من إعداد -ب 

 مصطلحات الدراسة:

 الميول المهنية: -

o جابات القبول التي تتعلق بنشاط مهني استو:"هي مجموعة  لعزةتعريف عبد الهادي وا"( 2011) قد تبنى عياد

 (.8ص ) ه"معين يتخذه الفرد لكسب رزق

o الدرجة التي يحصل عليها أفراد العينة من خلال إجابتهم على بنود مقياس الميول المهنية بالميول المهنية:  وتقاس

 المستخدم في هذه الدراسة 

 السيطرة الدماغية: -

o "من الآخر أو  أكبر أن يستخدم أحد نصفين الكرويين لدماغ الأيمن والأيسر بقدر إلى  ل الفرديعرفها تورنس بمي

المتكامل( في العمليات العقلية والسلوك مما يعكس الأسلوب المعرفي للفرد والاتجاهات في التعلم ) كليهما معا

 .(7ص. ، 2015، حمودة) "وحل المشكلات

o يحصل عليها أفراد العينة من خلال إجابتهم على بنود مقياس السيطرة  الدرجة التيبالسيطرة الدماغية  وتقاس

 الدماغية المستخدم في هذه الدراسة.
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (158) 

 

 الدراسات السابقةو  الإطار النظري  -2

 
ا
 الإطار النظري  -أول

 :السيطرة الدماغية

 الجهاز العصبي:

فالأعصاب الموجودة ، نسانالإإن الجهاز العصبي من الأجهزة المعقدة والمهمة والمرتبطة بكل جزء من جسم 

وجميع أجهزة الجسم الاخرى. وينقسم الجهاز ، والجذع، والسفلية، الأطراف العلويةإلى  في الجهاز العصبي تمتد

والجهاز العصبي المركزي ويتكون من الدماغ والحبل ، هما الجهاز العصبي الطرفي، قسمين أساسيينإلى  العصبي

 (42ص.، 2009، الجيشو  عفانة) .الشوكي

 الــدمـــــاغ:

لأن ، من خلاله يتصل العقل بالجسم لإيصال الرسائل والأوامر إليه، الدماغ أداة العقل في الجسم البشري 

، كما أن الدماغ أشبه بمرآة تعكس أعمال الفكر، ووسيط التركيز الذهني، الدماغ هو الآلة المنفذة لإرادة العقل

أي ربط الجسم المادي بالجسم العقلي وهكذا يبدو أن الكثير ، د بالعقلوظيفته وصل الجس، والفكر جزء من العقل

ي لها أساس مادي محدد. وهناك جوانب من العقل لا نستطيع بعد تفسيرها تماما من نسانمن جوانب العقل الإ

واعتبر عضوا لا  ولكن الثورة العقلية لا تزال في المهد. على الرغم من أن الدماغ قد أهمل لفترات، خلال البناء المادي

وبدأت الأبحاث والدراسات حول الدماغ ، إلا أنه منذ القرن الخامس عشر بدأت هذه الفكرة بالتلاش ي، أهميه له

حتى أوصلت العلماء لحقيقة مثبتة تجريبيا بأن الدماغ هو العضو المسئول عن وعينا وإدراكنا ، تزداد يوما بعد يوم

وهو  نسانام المختلفة في الجسم فالدماغ هو مركز الجهاز العصبي في الإوإحساسنا وحتى عن أدائنا السليم للمه

والمسئول عن ملائمة جميع النشاطات الإرادية ، يتحكم في الذاكرة والرؤية والتعلم والفكر والوعي وغيرها من الأنشطة

  (19ص. ، 2015، الرابغي) .في الجسم

الأرض وهو أرقى بكثير من  على وجه نسانعرفها الإ ويعتبر الدماغ من حيث عمله من أعظم آيات الله التي

جمع وتخزين كمية من المعلومات لا حصر لها التي ترده  إذ يتمتع الفرد بالمقدرة على، سائر أدمغة المخلوقات الأخرى 

من داخل الجسم وخارجه وبعد ذلك تتم معالجة المعلومات والتعامل معها بصورة فورية وبطرق جديدة وبطرق 

 (2009، عيد) لم يسبق له أن سلكها من قبل.مبتكرة 

 تعريف الدماغ:

والتي تشكل الجزء العلوي من ، وفي وصف الدماغ أنه كتلة من النسيج العصبي ذو درجة تطور مرتفعة

البالغ هو حوالي الـ  نسانمعدل وزن دماغ الإ، الذي يتواجد في تكملته نحو الأسفل النخاع، الجهاز العصبي المركزي 

وهو طاف داخل ، (Meninges) ( تسمى السحاياConnective tissue) ام. فهو يحتوي على ثلاث أغشية ضامةغر  1400

 (19ص.، 2015، الرابغي) السائل الدماغي.

 مفهوم السيطرة الدماغية: 

الجانب القائد من إلى  العالم جون جاكسون والذي أشار إلى  يعود مفهوم سيطرة أحد نصفي الدماغ

إذ يعبر جاكسون عن ذلك بقوله أن ، منه مفهوم السيطرة الدماغية اشتقتهذا المفهوم الأصل الذي  ويعتبر ، الدماغ
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (159) 

 

حيث بين أن التلف الذي يحدث لأحد نصفي الدماغ ، انصفي الدماغ لا يمكن أن يكونا مجرد تكرار لبعضهما بعض

 أن يكون أحد نصفي الدماغ هو الذي يتولى فلا بد إذ نسانهي الوظيفة الارقى في الإو  ،يفقد الفرد القدرة على الكلام
ً
ا

 .(157ص. ، 2016، إبراهيم) بالتالي يكون هذا النصف هو النصف القائدو  ،أرق هذه الوظائف

وقد جاء عند تورانس ومراد أن السيطرة الدماغية عبارة عن نزعة الفرد في الاعتماد على أحد نصفي 

أن السيطرة الدماغية تعني تميز إلى  ي السياق ذاته يشير سبرنجر وديوتجوف، الدماغ أكثر من غيره في معالجة المعلومات

 أو الاعتماد أحد النصفين أكثر من النصف الآخر في تلك النشاطات، أحد تصفي الدماغ بالتحكم في نشاطات الفرد

 .(2015، ق والعجيليالح عبد)

 أنماط السيطرة الدماغية: 

 
ا
 النمط الأيسر من الدماغ: -أول

المعالجة التحليلية المنطقية للمعلومات اللفظية والرقمية وتفضيل إلى  ا النمط يمتاز الأفراد بالميلفي هذ

 
ً
نتاجات ستحيث يعملون على ترتيب الأفكار في صورة خطية من أجل عمل الا ، الأعمال المنظمة المخطط لها جيدا

جابة للتعليمات اللفظية بشكل ستالمعاني والا فهم جيدون في تذكر الأسماء وإدراك ، ام وحل المشكلاتكوإصدار الأح

كما أنهم ، جابة للتعليمات الحركية والبصرية ويستطيعون التعبير عن انفعالاتهم وضبطها والتحكم بهاستمن الا  أكبر 

ويتصفون ، وهم جيدون في حل المشكلات من خلال التجريب، يفضلون التعامل مع مشكلة واحدة في آن واحد

 في فهم لغة الإشارة أو بالموضوعية في إص
ً
دار الأحكام وتفضيل المعلومات اللفظية في الوقت الذي نجدهم فيه ضعافا

 (21ص.، 2015، حمودة) .التفكير بالأشياء الفكاهية أو، جابة للمعلومات الصوريةستالا 

 النمط الأيمن من الدماغ: -ثانيا

ويشمل القدرة على تحديد ، تعلقة بالكلاميمتاز أفراد هذا النمط بالقدرة على إنجاز العمليات غير الم

كما أنهم جيدون في القدرات الموسيقية والإدراك ، وإدراك العلاقات المكانية، والتحرك في الحيز المكاني، الاتجاهات

كما ، جابة التعليمات البصرية والحركية والتعبير عن انفعالاتهم بشكل صريحستوتذكر الوجوه والا ، المتعلق بالحدس

، تفسير لغة الإشارة والتفكير في الأشياء الفكاهيةو  ،ع أفراد هذا النمط التعامل مع عدد المشكلات في آن واحديستطي

وهم  والابتكار جابة للمواقف العاطفية والتعامل مع المعلومات الغامضة وفي عمليات التخيل ستكما أنهم جيدون في الا 

عارات والتخمين في التعامل مع ستخدام المجازات والا استإلى  لون ذاتيون في إصدار الأحكام ويتصرفون بتلقائية ويمي

 (160ص. ، 2016، إبراهيم) .المعلومات

 
ا
 النمط المتكامل:  -ثالثا

 في التعلم والتفكيراستيمتاز أفراد هذا النمط بقدرتهم على 
ً
، خدام وظائف نصفي الدماغ الأيسر والأيمن معا

يستخدم افراد هذا النمط اساليب التفكير والتعلم لكلا النصفين بحسب  بشكل متوازن في معالجة المعلومات بحيث

 (.2015، الله جاد) المواقف المختلفة.

 الميول المهنية:

تعتبر الميول من جوانب الشخصية المرتبطة بالدافعية وبالجهد المبذول وقد لاحظ المربون أن أكثر الطلاب 

 لدر 
ً
 للدراسة أكثرهم ميلا

ً
أن الميول تساعد الأفراد في اكتشاف قدراتهم الفعلية والتقدم في حياتهم كما ، هماستتحمسا
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (160) 

 

على أهمية الميول في إدراك الفرد لقدراته ونجاحه في العمل  Barak et alالمهنية بخطى ثابتة. وقد أكد باراك وآخرون 

 .(43ص. ، 2008، علي) ورضاه عن نشاطات

  :مفهوم الميول 

ختلف نظرا لاختلاف آراء علماء النفس والمختصين التربويين حول مفهوم لقد تتعدد تعريفات الميول وت"

حيث يشعر بقدر من ، حيث يعرفه ولسون بانه شعور داخلي يجنب انتباه واهتمام المتعلم بموضوع معين، الميول 

 (40ص. ، 2018، الخطيب) "ياح عند ممارسته لهرتالا 

الميل يتضمن حب نشاط معين أو المشاركة فيه أو أن يرى أبو خطيب "  ( أن2014) لقريدو زبيدي يشير 

ويسير ، وعرفه " بركات " بأنه الاهتمام بأمر معين بحيث يقبل الشخص على التحدث فيه والانشغال به تفضيله

 (23ص. ) ."لمزاولته ويبذل فيه الكثير من الجهد برغبة وشوق 

 مفهوم الميول المهنية:

وكما تظهر قدراته ، وتكمن أهميتها للفرد لكونها وسيلة لكسب العيش، تعد المهنة جانب مهم للفرد والمجتمع

قراره استومما ينعكس على ، قرارهاستو ، وامنه النفس ي، وسعادته، ورضاه، وتكون سبب لشعوره بذاته، هارتومه

  إذاو ، وعلاقته الاجتماعية، الاسري أيضا
 
على الفرد  لم تتم اختيار المهنة بشكل لا يتوافق مع الفرد قد تؤثر سلبا

 والمجتمع.

 في نجاح الأفراد في مهنهم وفي 
ً
ياح في المهن التي رتعدادهم بالرضا والا استكما تلعب الميول المهنية دورا هاما

وأنه على الرغم من أن الميول ليست العامل الوحيد الذي يؤثر في ، يعملون بها أو في الدراسة التي تؤهلهم لهذه المهن

، عليم أو المهنة التي يتجه إليها إلا أنها تعد من العوامل الأساسية في التنبؤ باختيار الفرد لعملهاختيار الفرد لنوع الت

كما أن الميول تعطينا معلومات إضافية لا يمكن أن تظهر عند تحليل ، ومدى نجاحه في كل من الدراسة أو العمل

 (2008، علي) ختيار المهني.بحيث تؤثر معرفتنا بالميول في قرار الا ، عداداتهاستقدرات الفرد و 

 
ا
 الدراسات السابقة: -ثانيا

والتي تم تقسيمها حسب ، يتناول هذا الجزء عرضا لأبرز الدارسات السابقة ذات الصلة بموضوع الدارسة

 محورين وهما كالتالي:إلى  متغيرات الدارسة

 المحور الأول: الدراسات التي تناولت السيطرة الدماغية:  - أ

ختيار الوظيفي في ضوء بدراسة هدفت تحديد العلاقة بين سيطرة الدماغ والا  (Cary, D.,2001) قام كاري  -

( شخصًا من فريق تنفيذ بناء السفن في نيوبورت 20) التوقعات المالية أو الميول المهنية. تكونت عينة الدراسة من

أنه لا إلى  الدراسة خدمت الدراسة مقياس الرضا الوظيفي ومقياس السيطرة الدماغية لهيرمان. توصلتاست

ختيار الوظيفي في ضوء التوقعات المالية أو الميول توجد علاقة ذات دلالة إحصائية بين سيطرة الدماغ والا 

 المهنية.

 الحساسية النحوية لطلاب الطبو  ه بهدف معرفة العلاقة بين هيمنة الدماغاستدر  (Piraud ،2008) وقام -

من طلاب التربية وكانت النتائج  43طالب من الطب و 54 طالبا منهم 97تكونت العينةو  التربية في جامعة سشيليو 

 أن طلاب الطب الدماغ الأيسر هو المسيطر بينما الدماغ الأيمن المسيطر عند طلاب التربية.
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (161) 

 

 الأيمن على التحصيل الدراس ي للطلابو  تحديد اثار هيمنة الدماغ الايسر  (ofiaza ،2011) كما سعت دراسة -

الأخرى و  طالبا 21مجموعة تضم ، مجموعتينإلى  تلميذا منقسمين 43تكونت عينة الدراسة و  زيةتعلم الأنجليو 

طالب الدماغ الأيمن  12أظهرت النتائج أن الصف الأول وجد أن و  مقياس ستون  خدماستو ، طالبا 22تضم 

  4طلاب الدماغ الأيسر هو المسيطر بينما  5و المسيطر 
ً
الصف الثاني وجد أن  وأما .طلاب يستخدمون الاثنان معا

أن  طلاب الجانب الأيسر وطالبان الجانبان معا. كما أظهرت النتائج أيضا 6طالبا السيطرة للجانب الأيمن و 14

 هيمنة الدماغ تؤثر على التحصيل في فصل اللغة وأن الجانب الأيمن أداوه جيد في جزء المفردات.

لعلاقة بين أنماط السيطرة الدماغية السائدة لدى التعرف على اإلى  (2015، حمودة) وأيضا هدفت دراسة -

ولتحقيق أهداف الدراسة تم تطبيق مقياس أنماط ، طلبة جامعة الأزهر ومستوى التفكير ما وراء المعرفي

 وطالبة من الكليات  (549) ومقياس التفكير ما وراء المعرفي على عينة مكونة من، السيطرة الدماغية
ً
طالبا

النمط السائد لدى طلبة جامعة الأزهر هو النمط  :نتائج عدة من أهمهاإلى  توصلت الدراسةو ، يةدبالعلمية والأ 

 في النمط السائد لدى الطلبة تعزي لمتغير الجنسإلى  كما توصلت .الأيمن
ً
أو ، عدم وجود فروق دالة إحصائيا

 بين أنماط السيطرة الدماغية ومستوى التفكير  .التخصص
ً
 ما وراء المعرفي.وجود علاقة دالة إحصائيا

هدفت الدراسة معرفة العلاقة ستو من الدراسات التي تناولت السيطرة الدماغية هي و  (2017) دراسة المحمدي -

بين السيطرة الدماغية وأساليب التعلم واختيار التخصص والمستوى الدراس ي لدى طالبات الجامعة. حيث 

( طالبة من الكليات 204) منهن، لملك سعود( طالبة من طالبات جامعة ا397) تكونت عينة الدراسة من

( يمثلن الكليات العلمية. وقد اتضح من نتائج الدراسة وجود فروق ذات دلالة إحصائية في 193)و ،يةنسانالإ

 الأدائي والفردي( باختلاف نمط السيطرة الدماغية لصالح ذوي سيطرة الدماغ الأيسر.) أساليب التعلم

 ة المتعلقة بالسيطرة الدماغية:التعقيب على الدراسات السابق

لقد تناولت الدراسات السابقة موضوع السيطرة الدماغية وكانت بعضها متفقة مع الاخر والبعض منها 

 مختلف وهي على النحو التالي: 

لقد اختلفت أهداف الدراسات السابقة التي تناولت السيطرة الدماغية مع المتغيرات مثل  :من حيث الهدف -1

ودراسة ، مهارات التفكير فوق المعرفيو  ( هدفت معرفة العلاقة بين السيطرة الدماغية2017) دراسة العودة

 ،بالتفكير الإبداعي (2015) وأما دراسة عبد الحق ( للكشف عن مستوى التفكير ما واراء المعرفي2015) حمودة

عبد بينما دراسة ، يهدفت لمعرفة أنماط السيطرة الدماغية في التخيل العقل (2016) كذلك دراسة شلول و 

معرفة العلاقة بين  (2017) هدفت دراسة المحمديو  ،للكشف عن أنماط معالجة المعلومات (2014) رحيمال

هدفت  (2007) بينما دراسة الغوطي، السيطرة الدماغية وأساليب التعلم واختيار التخصص والمستوى الدراس ي

تحديد اثار  (ofiaza ،2011) واما دراسة، ماغجانبي الدفي الفاعلة  ياضيةالرالعمليات على التعرف إلى  الدراسة

 (Piraud ،2008) كذلك دراسةو  ،تعلم الإنجليزيةو  الأيمن على التحصيل الدراس ي للطلابو  هيمنة الدماغ الايسر 

 الحساسية النحوية. بينما اتفقت الدراسة الحالية مع دراسة كاري و  هدفت معرفة العلاقة بين هيمنة الدماغ

 ( السيطرة الدماغية والاختيار الوظيفي في التوقعات المالية أو الميول المهنية.2001)

لقد اختلفت الدراسات السابقة عن الدراسة الحالية حيث كانت العينات من طلاب  من حيث العينة: -2

 ودراسة عبد، (2016) ودراسة شلول ، (2017) ودراسة المحمدي، (2014) الرحيم الجامعات مثل دراسة عبد

 ودراسة الغوطي، (2017) العودة) بينما دراسة، Piraud (2008)ودراسة ، (2015( ودراسة حمودة2015) لحقا
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، نت العينة فريق تنفيذ بناء السفن( فكا2001) وأما دراسة كاري ، ت عينتها طلاب المرحلة المتوسطةنكا (2007)

 ي.دببقسميه العلمي والأ  أما الدراسة الحالية فعينتها طلاب الصف الثاني والثالث الثانوية

 Piraudو ،(2017) اتبعت الدراسات السابقة المنهج الوصفي بإطاره العام مثل المحمدي من حيث المنهج: -3

( أو 2014) رحيمعبد الدراسة و  (2007) إما الوصفي التحليلي كدراسة الغوطيو  ،ofiaza (2011)و ،(2008)

بينما اتفقت الدراسة الحالية في المنهج الوصفي ، (2015) الوصفي المقارن كدراسة عبد الحقو  الوصفي المسحي

 .(2016) دراسة شلول و  (2017) باطي مع دراسة العودةرتالا 

لقد تنوعت أدوات الدراسة بهدف جمع البيانات الخاصة بالدراسة فحيث قام بعض  من حيث الأدوات: -4

خدام استالبعض قام بو  (،2017) ةالعودو  (2007) هم مثل الغوطياستالباحثون بتصميم بمقاييس خاصة بدر 

 خدمت برنامجاست( 2014) رحيمعبد ال( وأما دراسة 2015) قام بتعريبها كدراسة عبد الحقو  مقاييس جاهزة

(Braian 1,4,8) خدمت مقياس السيطرة الدماغية لكونيل وترجمه القدومياست( 2017) بينما دراسة المحمدي 

أيضا دراسة و  ،خدمت مقياس هيرمان تعريب ياسر الحزيمياست (2001) دراسة كاري و  (2016) دراسة شلول و 

هي متفقة مع الدراسية و  (1994) تقنين مرادو  خدمت مقياس السيطرة الدماغية لتورنساست(2015) حمودة

 الحالية.

أظهرت نتائج الدراسات السابقة وجود فروق في السيطرة الدماغية إما للنمط الأيسر كدراسة  من حيث النتائج: -5

، (2007) ( والغوطيPiraud ،2008)و (2015) ( وعبد الحق2016) وشلول  (2017) ( والمحمدي2017) ودةالع

 الرحيم بينما دراسة عبد، (ofiaza ،2011)و (2015) وأظهرت دراسات النمط الأيمن هو المسيطر كدراسة حمودة

دلالة إحصائية بين سيطرة  ( كانت النتيجة توجد علاقة ذات2001) ( النمطين معا وأما دراسة كاري 2014)

 الدماغ والاختيار الوظيفي في ضوء التوقعات المالية أو الميول المهنية.

 المحور الثاني: الدراسات التي تناولت الميول المهنية: 

وتخصصاتهم ، للكشف عن العلاقة بين ميول الطلاب وتحصيلهم الدراس ي (2005، الخطيب) سعت دراسة -

وتكونت العينة ، س للتحديد بنية الميول المهنية لطلاب المرحلة الثانوية بدولة الاماراتالدراسية وتوفير أداة قيا

 747) من
ً
 من بين طلاب الصف الثاني الثانوي الذكور بمختلف تخصصاتهم ، ( طالبا

ً
تم اختيارهم عشوائيا

، يحملون جنسيتها فقطومن الذين ، ومن مختلف المناطق الجغرافية بدولة الإمارات العربية المتحدة، الدراسية

 والذي يقيس ست بيئات مهنية هي، الذي ترجمه الباحث، خدم في البحث اختبار هولاند للتفضيلات المهنيةاستو 

عراض النتائج المتعلقة استوب (والتقليدية، والمغامرة، والاجتماعية، والفنية، كشافيةستوالا ، الواقعية)

 .صدق ومعاملات ثبات مرتفعة نجد أنها حصلت على معاملات، ةبالخصائص السيكومترية لقائمة هولاند المعدل

 ذات دلالة إحصائية بين البيئات المهنيةارتلقد دلت النتائج على أن هناك 
ً
كشافية والفنية والمغامرة ستالا ) باطا

 تهول المهنية مجتمعة فسرت ما قيميوأن متغيرات الم، والتقليدية( من جهة والتحصيل الدراس ي من جهة ثانية

 ذات دلالة ، وهي قيمة دالة إحصائية، ( من التباين في درجات التحصيل0.131)
ً
كما أظهرت النتائج فروقا

 تخصصاتهم الدراسية.إلى  إحصائية بين متوسطات درجات أداء أفراد العينة في البيئات المهنية تعزى 

الميول المهنية في و  ات الشخصيةتحديد العلاقة بين السمإلى  هدفت الدراسةف (momberg ،2005) ما دراسةأو  -

  770تكونت العينة من و  سياق جنوب أفريقيا
ً
 مقياسو  خدام مقياس الشخصية الستة عشر استتم و  شخصا

(INQ) المهن المكانيكا ثم المهن إلى  أن أغلب المشاركين كانوا يميلون إلى  كما توصلت الدراسة للميول المهنية

 بالميول الأ العلوم او  الحسابية ثم المهن الخلوية
ً
 .الإبداعيةو  يةدبلاجتماعية بينما كان أقل اهتماما
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للكشف عن العلاقة بين مقاييس الأبداع والميول المهنية وكانت  تهدف (Knipe and Kelly ،2009) بينما دراسة -

بند ا 30خدام قائمة التفضيلات المهنية المكونة من استمن طلبة الجامعات وقد تم  115العينة تتكون من 

إلى  ( وتوصلت النتائجSCAB) قسمة على المجموعات الستة عند هولاند ومقياس السمات الإبداعية للسلوكم

 تباين في درجات الميول فقد جاء الميل الفني ثم الميل البحثي ويليه الاجتماعي والمغامر والتقليدي والواقعي.

لمهنية لطلاب المدارس الثانوية وكانت التعرف على الميول اإلى  (2010، آخرونو  primavera) وهدفت دراسة -

كانت النتيجة أن و  كما تم بناء المقياس من قبل الباحثين شبيه بمقياس هولاند، طالبةو  طالب 503العينة 

 أما متوسط الإناث أعلى في مجالات الطبو  التكنلوجياو  الهندسةو  متوسط الذكور يميلون للمهن غير ماهرة

 .القانون و  تكن هناك فروق بين الجنسين في العلوم لمو  التعليمو  التجارةو  الفنون و 

التعرف على العلاقة بين مستوى الطموح والميول المهنية إلى  هدفت الدراسةف (2013، الزهراني) وأما دراسة -

( 239) لدى طلاب المرحلة الثانوية في مدارس الهيئة الملكية بالجبيل الصناعية وكما تكونت عينة الدراسة من

ي بمدارس الهيئة الملكية بمدينة الجبيل الصناعية. دبب الصف الثالث الثانوي بفرعيه العلمي والأ طالبا من طلا 

( ومقياس 2005) العظيم إعداد معوض وعبد، ه: مقياس مستوى الطموحاستخدم الباحث الأدوات لدر استو 

لدى عينة الدراسة هي الميول الميول المهنية. إعداد الباحث. وأظهرت الدراسة أن المهن السائدة الأكثر تفضيلا 

 الصناعية ثم الميول التجارية ثم العمل اليدوي يليها العمل الفني الإبداعي يليه الاجتماعي وأخيرا الميول الإدارية.

 التعقيب على الدراسات السابقة المتعلقة بالميول المهنية:

ات في أهدافها فمنها من تناولت عراض الدراسات السابقة فقد تفاوتت الدراساستمن خلال  :من حيث الهدف -1

بعض المتغيرات مثل و  والبعض تناولت الميول (، 2010، آخرونو  primavera) التعرف على الميول المهنية كدراسة

أثرها على نتائج التحصيل و  التخصصو  والتحصيل الدراس ي، (2014) لقريدو  قلق المستقبل كدراسة زبيدي

 (2013) الزهرانيو  (2015) متغير مستوى الطموح مثل دراسة خياطةو  (2018) ( وجيلالي2005) كدراسة الخطيب

 ( أو الميول المهنية ومقاييس الابداع مثل دراسة2011) الذكاءات المتعددة كدراسة المقدادو حسينو  الميول و 

(Knipe and Kelly ،2009) أما دراسة (momberg ،2005)أما دراسةو  ،للتعرف على السمات الشخصية 

(PAESSLER، 2015) بينما الدراسة ، تهدف للكشف عن الفروق بين الجنسين في نسب التباين في الميول المهنية

 الحالية تتميز عن الدراسات السابقة بالكشف عن العلاقة بين السيطرة الدماغية والميول المهنية.

طلاب ) الدراسية : هذه الدراسة عينتها مماثلة مع عينة بعض الدراسات من ناحية المرحلةمن حيث العينة -2

 و؛ (2013) الزهراني؛ (2018) جيلالي؛ (2011) المقداد وحسين؛ (2005) المرحلة الثانوية( مثل دراسة الخطيب

(primavera  2010، آخرونو) ؛ (2014) لقريدو  بينما اختلفت مع دراسة زبيدي، (2015) وخياطة؛(Knipe and 

Kelly ،2009) أو من أفراد المجتمع مثل .عيةإذ كانت عينتهم طلاب المرحلة الجام (PAESSLER ،2015 )

(momberg ،2005) 

باطي رتاتفقت هذه الدراسة الحالية مع بعض الدراسات حيث اتبعت المنهج الوصفي الا  من حيث المنهج: -3

اختلفت مع الدراسات الأخرى فقد و  (،momberg ،2005)و؛ (2005) الخطيب؛ (2013) كدراسة الزهراني

أو الوصفي ، باطيرتالا و  أو الوصفي المسحي، باطيرتالا و  كشافيستأو الوصفي الا ؛ لمنهج الوصفيخدمت بعضها ااست

 خياطة؛ (2011) المقداد وحسين؛ (2014) لقريدو  ( زبيديPAESSLER ،2015)؛ (2018) كدراسة جيلالي، التحليل

(2015.) 
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( واختلفت مع دراسة 2015) ياطةخ؛ (2017) لقريدو  اتفقت هذه الدراسة مع دراسة زبيدي من حيث الأدوات: -4

؛ (momberg ،2005)؛ (2013) الزهراني؛ (2018) جيلالي؛ (2011) حسينو  المقداد؛ (2005) الخطيب

(PAESSLER ،2015) ؛(Knipe and Kelly ،2009) و؛ (primavera  2010، آخرونو). 

يول فقد جاءت الميول المكانيكا في ظهر تباين في نتائج الدارسات السابقة من ناحية أنواع الم من حيث النتائج: -5

 Knipe) وأما دراسة (momberg ،2005) كدراسة، العلوم الاجتماعيةو  المرتبة الأولى ثم الحسابية ثم الخلوية

and Kelly ،2009) التقليدي، المغامر، يليه الاجتماعيو  ثم الميل البحثي فقد جاء الميل الفني في المقدمة 

 عند الذكور بينما الميول الفنية أكبر المغامرة و  ( فكانت الميول الواقعيةPAESSLER ،2015) وأما دراسة، الواقعيو 

أن الميل الواقعي جاء لصالح الذكور  (2011، المقداد وحسين) التقليدية كانت عند النساء. وكذلك دراسةو 

ن الذكور يميلون للمهن أ (2010، آخرونو  primavera) وأيضا دراسة .والميول الاجتماعية والفنية لصالح الإناث

لم تكن هناك فروق و  التعليمو  التجارةو  الفنون و  أما الإناث في مجالات الطبو  التكنلوجياو  الهندسةو  غير ماهرة

( فقد كان الميل الاجتماعي هو الميل المهني الأكثر 2015) بينما دراسة خياطة .القانون و  بين الجنسين في العلوم

( فكانت الميول الصناعية في المرتبة الأولى ثم الميول التجارية ثم العمل 2013) وأما دراسة الزهراني، انتشارا

( أظهرت أن ذوي 2018) دراسة جيلاليو  اليدوي يليها العمل الفني الإبداعي يليه الاجتماعي وأخيرا الميول الإدارية.

 علاقة بين الميول  ( وجود2005) كذلك الخطيبو  ،التحصيل المرتفع تتوافق ميولهم مع التخصص الدراس ي

 قلق المستقبل. و  ( وجود علاقة بين الميول 2014) لقريدو  واما دراسة زبيدي، التخصصو 

 فروض البحث: 

باطية ذات دلالة احصائية بين درجات طلاب المرحلة الثانوية على مقياس السيطرة الدماغية ارتلا توجد علاقة  -1

  ودرجاتهم على مقياس الميول المهنية.

إلى  ق ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة الثانوية في الميول المهنية تعزي لا توجد فرو  -2

 السيطرة الدماغية.

 تختلف الميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية ذي السيادة اليسارية للدماغ. -3

 .ذي السيادة اليمينية للدماغ تختلف الميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية " -4

متغير إلى  لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة الثانوية في الميول المهنية تعزي  -5

  التخصص.

 .الجانب المسيطر من الدماغ لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة الثانوية في -6

 .البحث واجراءاته يةمنهج -3

 منهج الدراسة:

دمت الدراسة الحالية المنهج الوصفي لإجراء هذه الدراسة لكونه المناسب لطبيعة هذه الدراسة والذي خاست

من بعد ذلك يحدد إذا ما كان توجد علاقة بينهما وإيجاد و  يتطلب جمع البيانات حول عدد من المتغيرات التي يتناولها

 قيمة تلك العلاقة. 
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 مجتمع الدراسة: 

ه الفصل الدراس ي  1441ي بمحافظة الطائف للعام الدراس ي دببالقسم العلمي والأ طلاب المرحلة الثانوية 

 الثاني.

 عينة الدراسة:

 طلاعية ستالعينة الا  -أ 

( طالبًا من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة 48) طلاعية مكونة مناستتم تطبيق أداتي الدراسة على عينة 

 ك للتحقق من صدق وثبات كل منها.وذل، الطائف وقد تم اختيارهم بالطريقة العشوائية

 الأساسية:العينة  -ب 

ي بمحافظة الطائف للعام الدراس ي دبتكونت العينة الفعلية من طلاب المرحلة الثانوية بالقسم العلمي والأ 

 بعاد طالب لعدم إكمال البيانات المطلوبة.است( طالبًا بعد أن تم 97) ه الفصل الدراس ي الثاني وبلغ عددهم 1441

 اعتمدت الدراسة على المقاييس التالية: لدراسة:أدوات ا

 (1994، : تقنين مراد1988، إعداد تورانس) مقياس السيطرة الدماغية -

 (2011، إعداد عياد) مقياس الميول المهنية -

: مقياس السيطرة الدماغية:
ا
 أول

وقد ، الكرويين وضع مقياس أنماط السيطرة الدماغية على أساس نتائج البحوث المتعلقة بوظائف النصفين

 ( عدة صور للمقياس وهي:Torrance; Mccarty; Kolesinski ،1988) وضع تورانس

، لأحد النصفين ( بندة يقدم في كل منها ثلاث عبارات كل واحدة تمثل وظيفة۵0) أ(: والتي تكونت من) الصورة -1

 والثالثة لتكامل النصفين معا.

 الثانوية. أ( أجريت على طلاب المدارس) د الصورة( بندة من بنو 40) ب(: والتي تكونت من) الصورة -2

على طلاب  ثم أجريت، ين فقط واحدة لكل نصفارت( بندا في كل بند عب60) ج(: والتي تكونت من) الصورة -3

 فتاء تجهيز المعلومات عاماستوقد نشرت تحت اسم ، ( بندا فقط40)إلى  وعدلت، الجامعة الدراسات العليا

( ۲۸)إلى  وتم التوصل بعد التجريب والتطبيق وزوجته في التدريب الإداري  ارتخدمه تاجاستوقد ، (۱۹۸4)

 بند
ً
ين كل واحدة تمثل وظيفة لأحد النصفين الكرويين. وقد ارتوفي كل بند من تلك البنود عب، ج() للصورة ا

وعات لدراسة حيث قام بتطبيق المقياس على أربع مجم، على البيئة العربية ( بتقنين المقياس۱۹۹4، مراد) قام

 صدق وثبات المقياس وهي:

 طالبة.  (50)و ،( طالب46) ( طالبا وطالبة مهم96) المرحلة الثانوية: وتكونت من طلبةمجموعة  .1

 طالبة. (۳6)و ،( طالبة46) منهم، ( طالبا وطالبة۸۲) مجموعة طلاب وطالبات الجامعة: وعددهم .2

( طالبة بمركزي الانتساب الموجه بدبي والشارقة ممن يدرسن ۳5) مجموعة طالبات الانتساب الموجه: وتشمل .3

 التربية وعلم النفس.

 ،( مدرس15) منهم، ( عضو هيئة تدريس بجامعة الإمارات۲5) مجموعة أعضاء هيئة التدريس: وتتكون من .4

اللغة و ، (۳) والمناهج، (6) والتربية، (۷) علم النفس، اذ في تخصصات مختلفةاست( ۲)و ،اذ مساعداست( ۸)و

 (. ۱) والاجتماع، (5) والعلوم الإدارية والسياسية، (3) العربية
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (166) 

 

 صدق مقياس أنماط السيطرة الدماغية:

حيث قام معد المقياس بدراسة ، تم التحقق من صدق التكوين الفرض ي للمقياس في الصورة الأجنبية: -أ 

وبينت النتائج ، اختبارات في الابتكار درجات الأفراد على المقياس ودرجات نفس الأفراد على عدةبين باطات رتالا 

 باطات دالة إحصائية فيما بينها.ارتوجود عدة 

باطية بين درجات الأفراد على المقياس ارت( بينت نتائج الدراسة وجود علاقة Aliotti،1981) وفي دراسة أخرى 

 (.0.۳۲) الأيمن ودرجاتهم على مقياس ستانفورد بينيه حيث بلغت

تم التحقق من صدق المقياس في الصورة العربية من خلال دراسة العلاقة بين أنماط التعلم  في الصورة العربية: -ب 

باط رتوبلغت قيم معامل الا ، والتحصيل والذكاء من خلال التطبيق على طالبات الانتساب الموجه، والتفكير

، (0.11) يل التراكميومع التحص، (0.36) ومع التحصيل المقالي، (0.24) للنمط الأيسر مع التحصيل الموضوعي

( 0.04 -) باط مع التحصيل الموضوعيرت(. أما بالنسبة للنمط الأيمن فقد بلغت قيمة معامل الا 0.14) ومع الذكاء

(. | أما بالنسبة للنمط المتكامل 0.44) ( ومع الذكاء0.17) ( ومع التحصيل التراكمي0.32) ومع التحصيل المقالي

( مع التحصيل 0.46)و ،( مع التحصيل المقالي0.77)و ،(0.40) يل الموضوعيباط مع التحصرتفقد بلغ معامل الا 

 ( مع الذكاء.0.69)و ،التراكمي

 طلاعية مكونة مناستوللتحقق من صدق الأداة للدراسة الحالية قام الباحث الحالي بتطبيقها على عينة 

 ( طالبًا من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة الطائف48)

 باط درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للمقياسارت :التساق الداخلي

باط ارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين ارتخدام معامل استقام الباحث بحساب الاتساق الداخلي بوقد 

  (:1) وجاءت النتائج كما هي مبينة بجدول ، درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للمقياس

 مقياس:رجة الكلية للباط درجة كل مفردة بالدارت( معاملات 1) جدول 

 باطرتال  درجة المفردة رقم باطرتال  درجة المفردة رقم

1 0.405** 15 0.454** 

2 0.416** 16 0.497** 

3 0.520** 17 0.567** 

4 0.530** 18 0.472** 

5 0.519** 19 0.492** 

6 0.481** 20 0.553** 

7 0.462** 21 0.626** 

8 0.437** 22 0.519** 

9 0.445** 23 0.591** 

10 0.549** 24 0.383** 

11 0.605** 25 0.602** 

12 0.606** 26 0.598** 

13 0.623** 27 0.465** 

14 0.515** 28 0.523** 

 0.01** دالة عند
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (167) 

 

مما يدل على ، (0.01) باط موجبة ودالة عند مستوى دلالةرت( أن قيم معاملات الا 1) يتضح من جدول 

وهذا يدل على الاتساق الداخلي لمفردات ، بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للمقياس وجود علاقة جيدة وقوية

 المقياس.

 ثبات المقياس: 

( طالبا من طلاب المرحلة الثانوية مستخدم 50) ( بحساب ثبت المقياس على عينة تكونت1988، مراد) قام

للنمط ( 0.87، )( للنمط الأيسر0.66) ت الثباتوقد بلغت قيم معاملا ، طريقة إعادة الإجراء بفاصل زمني أسبوعين

 ( للنمط المتكامل.0.83، )الأيمن

، ( للنمط الأيسر0.66) كما تم حساب ثبات الاختبار بطريقة كرونباك ألفا وقد بلغت قيم معامل الثبات

 ( للنمط المتكامل.0.87، )( للنمط الأيمن0.65)

ب معامل ثبات "ألفا" والتجزئة النصفية وكانت النتائج وللتحقق من ثبات الأداة قام الباحث الحالي بحسا

 (:2) كما هي مبينة بجدول 

 السيطرة الدماغيةلمقياس وطريقة التجزئة النصفية معاملات ثبات "ألفا كرونباخ"  (2) جدول 

 طريقة التجزئة النصفية معامل "ألفا كرونباخ" الأداة

 0.881 0.884 مقياس السيطرة الدماغية

 خدام معامل الفا وطريقة التجزئة النصفية كانتاست( أن قيم الثبات المقياس ككل ب2) ول يتضح من جد

 ( وهي قيم ثبات عالية ومقبولة إحصائيًا.0.659 -0.713)

: مقياس الميول المهنية:
ا
 ثانيا

نية ( بتعريبه وتقنينه على البيئة الفلسطي1997، عصفور ) ( مقياس للميول المهنية وقام1985، هولاند) أعد

 ( فقرة تغطي ستة أبعاد للميول المهنية.36) وهو يتكون من

( بإجراء كثير من التعديلات على هذا المقياس بحيث يناسب الطلبة بحيث أصبح يتكون 2011، عياد) وقام

، يةوالتقليد، والتجارية، والتحليلية، ( فقرة موزعة بالتساوي على أبعاد الميول المهنية الستة وهي: الواقعية48) من

درجة ، درجة متوسطة، درجة عالية، درجة عالية جدا) ( بدائل وهي5) والاجتماعية. وقد أعطى لكل عبارة، والفنية

درجة منخفضة جدا( يستجيب المفحوص باختيار البديل المناسب لميوله المهنية. وقد تمت صياغة البنود ، منخفضة

بحيث تتناسب مع مستوى الطلبة العمري والاجتماعي ، دوروعي فيها البساطة والوضوح وعدم الغموض وعدم التعقي

 للإجابة عليها.، كما روعي فيها الإيجاز، وتنوعهم، والثقافي
ً
 طويلا

ً
والجدول التالي يوضح  حتى لا يستغرق المفحوص وقتا

 أبعاد مقياس الميول المهنية:

 ( يبين أبعاد مقياس الميول المهنية3) جدول 

 عدد الفقرات دالبــــــــعــــــــــــ م

 8 الميول الواقعية 1

 8 الميول التحليلية 2

 8 الميول الجتماعية 3

 8 الميول التجارية 4

 8 الميول التقليدية 5

 8 الميول الفنية 6
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (168) 

 

 صدق المقيـاس: 

باط لكل فقرة بالبعد رتذلك بإيجاد معاملات الا و  ( فرد32) طلاعية عدداستحيث طبق المقياس على عينة 

كما تراوحت معاملات صدق فقرات بعد ، بين المقياس ككلو  باط بين كل فقرةرتكذلك معاملات الا و  ،ينتمي إليهالذي 

، (0.803 -0.365) كما تراوحت معاملات صدق فقرات بُعد الميول التحليلية بين، (0.731 -0.366) الميول الواقعية بين

في حين تراوحت معاملات صدق ، (0.868 -0.503) ية بينوكانت تتراوح معاملات صدق فقرات بُعد الميول الاجتماع

 كما تراوحت معاملات صدق فقرات بُعد الميول التقليدية بين، (0.747 -0.440) فقرات يُعد الميول التجارية بين

وكان معاملات صدق ، (0.741 -0.364) وتراوحت معاملات صدق فقرات بُعد الميول الفنية بين، (0.771 -0.367)

 (.0.741 -0.387) قياس الميول المهنية تتراوح بينأبعاد م

 طلاعية مكونة مناستوللتحقق من صدق الأداة للدراسة الحالية قام الباحث الحالي بتطبيقها على عينة 

 ( طالبًا من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة الطائف48)

 صدق التساق الداخلي:

 باط درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للبعدارت -

باط ارتباط بيرسون لقياس العلاقة بين ارتخدام معامل استام الباحث الحالي بحساب الاتساق الداخلي بق

 (:4) وجاءت النتائج كما هي مبينة بجدول ، درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه

 هباط درجة كل مفردة بالدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليارت( معاملات 4) جدول 

 الميول الجتماعية الميول التحليلية الميول الواقعية

 باطرتدرجة ال  رقم المفردة باطرتدرجة ال  رقم المفردة باطرتدرجة ال  رقم المفردة

1 0.798** 9 0.713** 17 0.478** 

2 0.691** 10 0.765** 18 0.830** 

3 0.742** 11 0.837** 19 0.777** 

4 0.711** 12 0.822** 20 0.852** 

5 0.396** 13 0.709** 21 0.612** 

6 0.662** 14 0.809** 22 0.804** 

7 0.735** 15 0.773** 23 0.738** 

8 0.728** 16 0.771** 24 0.602** 

 الميول الفنية الميول التقليدية الميول التجارية

25 0.682** 33 0.467** 41 0.440** 

26 0.634** 34 0.794** 42 0.585** 

27 0.746** 35 0.768** 43 0.489** 

28 0.637** 36 0.787** 44 0.656** 

29 0.680** 37 0.653** 45 0.711** 

30 0.407** 38 0.553** 46 0.662** 

31 0.743** 39 0.589** 47 0.627** 

32 0.627** 40 0.590** 48 0.596** 

 0.01** دالة عند 
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (169) 

 

مما يدل على وجود علاقة جيدة ، (0.01)باط موجبة ودالة عند رت( أن قيم معاملات الا 4) يتضح من جدول 

 وهذا يدل على الاتساق الداخلي لمفردات المقياس.، وقوية بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للبعد الذي تنتمي إليه

 باط درجة كل بعد بالدرجة الكلية للمقياسارت -

 دول كما يبينها الجو ، لكلية للمقياسالدرجة ابرى و بالأبعاد الأخ باط درجة كل بعدارتتم حساب معاملات 

(5 :) 

 الميول المهنيةبالدرجة الكلية لمقياس بالأبعاد الأخرى و  باط درجة كل بعدارتمعاملات  (5) جدول 

 الأبعــــاد
الميول 

 الواقعية

الميول 

 التحليلية

الميول 

 الجتماعية

الميول 

 التجارية

الميول 

 التقليدية

الميول 

 الفنية

رجة الد

 الكلية

 **0.740 **0.557 *0.359 **0.594 **0.468 **0.564  الميول الواقعية

 **0.832 **0.645 *0.332 **0.755 **0.647   الميول التحليلية

 **0.812 **0.668 **0.402 **0.676    الميول الاجتماعية

 **0.890 **0.755 **0.496     الميول التجارية

 **0.650 **0.505      الميول التقليدية

 **0.855       الميول الفنية

 0.05دالة عند *                   0.01دالة عند **       

حيث جاءت ، (0.05 -0.01) باط موجبة ودالة عند مستوى دلالةرت( أن قيم معاملات الا 5) يتضح من جدول 

الميول ، الميول التجارية ،الميول الاجتماعية، الميول التحليلية، الميول الواقعية) باط درجة كل بعدارتقيم معاملات 

 (0.650) (0.890)و (0.812)و (0.832)و (0.740) الخلافات والميول الفنية( بالدرجة الكلية للمقياس، التقليدية

إلى  مما يشير ، ( على الترتيب مما يدل على وجود علاقة قوية بين درجة كل بعد والدرجة الكلية للمقياس0.855)و

 الاتساق الداخلي للمقياس.

 ات المقياس: ثب

( بحساب ثبات الاختبار عن طريق التجزئة النصفية وبلغ معامل 2011، عياد) للتأكد من ثبات المقياس قام

، (0.657) ومعامل بُعد الميول الاجتماعية، (0.617) ومعامل بُعد الميول التحليلية، (0.626) ثبات بُعد الميول الواقعية

( في 0.690) ومعامل بُعد الميول الفنية، (0.508) ومعامل بُعد الميول التقليدية ،(0.901) ومعامل بُعد الميول التجارية

 (.0.822) حين بلغت الدرجة الكلية

( بحساب معامل الثبات عن طريق حساب معامل ثبات ألفا كرونباخ وكان معامل بُعد 2011، عياد) كما قام

ومعامل ، (0.861) ومعامل بُعد الميول الاجتماعية، (0.713) ومعامل بُعد الميول التحليلية، (0.601) الميول الواقعية

(. نلاحظ من 0.623) ومعامل بُعد الميول الفنية، (0.799) ومعامل بُعد الميول التقليدية، (0.830) بُعد الميول التجارية

 السابق أن معاملات الثبات جميعها كانت مرتفعة مما يدل على ثبات المقياس.

الحالي بحساب معامل ثبات "ألفا" للمقياس وأبعاده على عينة  الباحثاناة قام وللتحقق من ثبات الأد

 ( طالبًا من طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة الطائف وكانت النتائج كما هي مبينة بجدول 48) طلاعية مكونة مناست

(6:)  
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (170) 

 

 نيةيبين معاملات ثبات ألفا كرونباخ لكل بعد من أبعاد مقياس الميول المه (6) جدول 

 معامل ثبات ألفا كرونباخ الأبعاد م

 **0.811 الميول الواقعية 1

 **0.904 الميول التحليلية 2

 **0.857 الميول الاجتماعية 3

 **0.799 الميول التجارية 4

 **0.792 الميول التقليدية 5

 **0.733 الميول الفنية 6

 **0.880 الدرجة الكلية

 0.01** دالة عند   

 (0.857)و (0.857)و (0.882)و (0.904)و (0.811) ( أن قيم الثبات للأبعاد هي6) يتضح من جدول 

 ( وهي قيم ثبات عالية ومقبولة إحصائيا.0.880) ( كما بلغت قيمة ثبات المقياس ككل0.733)و (0.792)و (0.799)و

 إجراءات الدراسة:

 تم تطبيق أدوات الدراسة وفق الإجراءات التالية:

سعادة مدير التعليم بمحافظة إلى  يل المهمة من سعادة عميد الكلية موجهالحصول على خطاب تسه -1

 الطائف للسماح بتطبيق أدوات الدراسة.

 قادة المدارس الحكومية للتعاون مع الباحث.إلى  الحصول على خطاب من مكتب التعليم بمحافظة الطائف -2

الفصل الثاني من العام الدراس ي تم تطبيق المقياس على طلاب المرحلة الثانوية بمحافظة الطائف في  -3

 ه.1441/1442

 الأساليب الإحصائية:

لتحليل البيانات وفقا لمشكلة الدراسة ، (SPSS) خدام برنامج الحزم الإحصائية للعلوم الاجتماعيةاستتم 

 الأساليب الإحصائية التالية:  الباحثانخدم استوقد ، وتساؤلاتها

 :باحثانالخدم استللتحقق من صدق وثبات الأدوات 

 باط بيرسون: للكشف عن صدق الاتساق الداخلي للأدوات.ارتمعادلة  -1

 معادلة الفا كرونباخ: لإيجاد ثبات الأدوات. -2

 معادلة التجزئة النصفية -3

 الأساليب الإحصائية التالية: الباحثانخدم است، وللإجابة عن أسئلة الدراسة وللتحقق من الفرضيات

 باط بيرسون ارتمعامل  -

 .ANOVA) ) ن أحادي الاتجاهتحليل التباي -

 المتوسطات والانحرافات المعيارية. -

 اختبار "ت" للفروق بين عينتين مستقلتين. -

 مربع كاري  -
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (171) 

 

 نتائج البحث ومناقشتها  -4

 :باطية ذات دللة احصائية بين درجات طلاب المرحلة ارتل توجد علاقة "  النتائج المتعلقة بالفرض الأول

 ."دماغية ودرجاتهم على مقياس الميول المهنيةالثانوية على مقياس السيطرة ال

  :(7) باط بيرسون كما في جدول ارتخدام معامل استب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام 

 باط بين أنماط السيطرة الدماغية والميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانويةرتمعاملات ال  (7) جدول 

 الميول        

 الأنماط

الميول 

 الواقعية

 الميول 

 التحليلية

الميول 

 الجتماعية

الميول 

 التجارية

الميول 

 التقليدية

الميول 

 الفنية

 0.204 0.239 0.176 0.245 0.236 0.230 الأيسر

 0.136 0.005 0.212 0.113 0.211 0.057 الأيمن

 0.231 0.006 0.199 0.028 0.233 0.025 المتكامل

باطية ذات دلالة إحصائية بين ارتدم وجود علاقة يلاحظ من الجدول السابق تحقق الفرض الأول حيث ع

عدم إلى  ارتوالتي أش (Cary, D.,2001) تتفق هذه النتائج مع دراسة كاري و  أنماط السيطرة الدماغية والميول المهنية.

 وجود علاقة بين السيطرة الدماغية والاختيار الوظيفي في ضوء التوقعات المالية أو الميول المهنية.

( سواء على ٢٠١٤) هأبو زغيلإليها أشار كما افتقاد الطلاب في هذه المرحلة للخبرة إلى  ذلك حثانالبايُرجع 

كما أن ميول الفرد المهنية في هذه المرحلة تتوقف بقدر ، المستوى الشخص ي أو الخبرات المكتسبة من خلال الآخرين

غياب إلى  وربما، (2013، الزهراني) ابتةالتي تكون غير ث كبير على تحصيله العلمي وسماته الشخصية والجسمية

 على الميول المهنية يتضح لما يمارسه الفرد في أوقات فراغه.
ً
 (.2014، الرويلي) الهوايات التي تعد مؤشرا

لنظرية جنيزبيرغ أن الاختيار المهني يقوم على ثلاث مراحل وذكر منها المرحلة المبدئية ، (2012) وأشار الجندي

وتمتاز بعدم القين فلا يستطيع الطالب أن ، ( سنة18 -11) لمرحلة غير المحددة أو الموكدة وهي منأو التجريب وهي ا

.، يحدد المهنة التي يريدها
ً
 وغير ثابتة وتتأثر بالوالدين أيضا

  ":ل توجد فروق ذات دللة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة النتائج المتعلقة بالفرض الثاني

 ."السيطرة الدماغيةإلى  الميول المهنية تعزي الثانوية في 

  :(8) خدام تحليل التباين أحادي الاتجاه كما في جدول استب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام 

نتائج تحليل التباين المتعدد للفروق بين المتوسطات الحسابية على كل بعد من أبعاد مقياس الميول  (8) جدول 

 رة الدماغيةالمهنية وفق أنماط السيط

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 قيمة

( (F 

مستوى 

 الدللة

 الميول الواقعية
 43.807 2 87.614 بين المجموعات

1.417 0.247 
 30.908 95 2936.233 داخل المجموعات

 الميول التحليلية
 63.536 2 127.072 بين المجموعات

2.012 0.139 
 31.582 95 3000.244 داخل المجموعات

الميول 

 الاجتماعية

 7.167 2 14.335 بين المجموعات
0.191 0.827 

 37.574 95 3569.502 داخل المجموعات
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (172) 

 

 مصدر التباين البعد
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوسط 

 المربعات

 قيمة

( (F 

مستوى 

 الدللة

 الميول التجارية
 4.208 2 8.417 بين المجموعات

0.138 0.871 
 30.550 95 2902.277 داخل المجموعات

 الميول التقليدية
 12.063 2 24.127 جموعاتبين الم

0.327 0.722 
 36.932 95 3508.577 داخل المجموعات

 الميول الفنية
 4.867 2 9.733 بين المجموعات

0.211 0.810 
 23.048 95 2189.542 داخل المجموعات

ءً على في الميول المهنية بنا ةلة إحصائيلادذات ( تحقق الفرض حيث أنه لا يوجد فروق 8) يتضح من جدول 

تتفق هذه النتيجة مع رؤية و  بمعنى أن متغير السيطرة الدماغية لم يؤثر على الميول المهنية.، السيطرة الدماغية

( في أن معالجة وتحليل المعلومات تعطي تفسيرًا لتفرد كل شخص بأسلوب معين في عملية Hermann, 1996) هيرمان

 جانبي الدماغ.التعلم والتفكير بناء على الجانب المسيطر لأحد 

ذلك بأنه ليس من الضروري أن يكون هناك تناغم بين المستقبل المهني ونمط التفكير بقدر  الباحثانويفسر 

أن يكون هناك تناغم وتوافق بين طرق التدريس وأنماط السيطرة الدماغية السائدة لدى الطلاب والتي ينعكس على 

الطلاب الذين يتعلمون بطرق غير متسقة مع نمط السيطرة مدى تقدمهم وتفوقهم في النواحي التعليمية بعكس 

. وبسبب ان الطلبة يتعلمون بنفس النمط وتحت نفس الظروف وبنفس الأساليب والانشطة الدماغية السائد لديهم

 لذلك لا يوجد اختلاف.

بين حيث لا يوجد سيطرة دماغية أو تفضيل مطلق لأحدهما على الآخر لوجود الجسم الجاس ئ الذي يربط 

 (.23ص.  2012، المجذوب) نصفي الدماغ فيسمح بانتقال المعلومات بينهما

نتاجات است( أن الدراسات الفسيولوجية والعصبية الحديثة لم تتوصل 2015) وأشار عبد الحق والعجيلي

 (.4ص. ) ووظيفية مختلفة واضحة بأن لكل نصفي الدماغ تخصصا

 :لميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية ذي السيادة اليسارية تختلف ا" النتائج المتعلقة بالفرض الثالث

 ."للدماغ

خدام المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات استب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام  

  :(9) أفراد العينة من ذوي السيادة اليسارية للدماغ كما في جدول 

 ف المعياري لدرجات أفراد عينة الدراسة ذوي السيادة اليساريةالمتوسط الحسابي والنحرا (9) جدول 

 عدد الأفراد ذوي السيادة اليسارية الأبعاد
المتوسط 

 الحسابي

النحراف 

 المعياري 
 الترتيب

 4 5.370 30.76 38 الميول الواقعية

 5 5.881 29.34 38 الميول التحليلية

 2 6.367 31.45 38 الميول الاجتماعية

 1 4.961 31.55 38 تجاريةالميول ال

 6 5.745 28.00 38 الميول التقليدية

 3 3.873 31.00 38 الميول الفنية
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (173) 

 

( تحقق الفرض حيث امتلاك أفراد العينة لميول مهنية تتفاوت في ترتيبها تنازليًا وفقا 9) يتبين من جدول 

كما جاءت الميول ، (31.55) متوسط حسابيللسيادة الدماغية اليسارية حيث احتلت الميول التجارية الترتيب الأول ب

 وجاءت الميول الفنية في الترتيب الثالث بمتوسط حسابي، (31.45) الاجتماعية في الترتيب الثاني بمتوسط حسابي

( يليها في الترتيب الخامس الميول التحليلية بمتوسط 30.76) في حين جاءت الميول الواقعية في الترتيب الرابع، (31.00)

تتفق هذه النتيجة و  (.28.00) ( وأخيرًا الميول التقليدية في الترتيب الأخير والسادس بمتوسط حسابي29.34) حسابي

 والتي ترى بأن الأفراد يختارون الفروع الأكاديمية والحقول المهنية مستندينMcCarthy, 1996) مع وجهة نظر مكارثي

إذ إن اختيار الأفراد للفروع الأكاديمية ، حقول الأكاديميةالتوافق بين أنماط تعلمهم ومقاييس هذه الفروع والإلى 

 قائم على التكامل ما بين هذه مقاييس هذه الفروع وسيادة أحد النصفين الكرويين للدماغ.

اتفاق النتيجة مع ما هو متعارف عليه من خصائص يتميز بها ذوي السيادة اليسارية حيث  الباحثانويفسر 

ميولهم بناء على مشاعرهم ورغباتهم بناءً على نمط السيادة الدماغية بما إلى  قد يتجهون  أن الطلاب في هذه المرحلة

 يتوافق مع شخصياتهم وأنهم يتبعون ميولهم من خلال رؤيتهم لمستقبلهم.

حيث يتميز النصف الأيسر بأنه تحليلي ويختص بمعالجة المعلومات من خلال ربط الأجزاء بالكل بشكل 

ثر ما يكون فاعلية في معالجة المعلومات اللفظية وترميز اللغة وفك رموزها وكل ما يتصل خطي تتابعي وهذا أك

وإن أصحابه يفضلون التعلم من الجزء على التعلم من الكل ، بالكلمات والأرقام والأجزاء والأمور التتابعية الخطية

ن الموضوعات أولا ويرغبون في جمع ويفضلون نظام القراءة الصوتي ويحبون الكلمات والرموز والحروف ويقرؤون ع

إلى  وأشار سبيري  .معلومات متصلة بالواقع ويفضلون التعليمات المتصلة والمنظمة ويركزون أكثر على الخبرة الداخلية

أن الدراسات والبحوث التي تتعلق بالفروق الوظيفية بين جانبي الدماغ ذات أهمية كبيرة في مجال التعليم وأكد 

، ال محمد) في التعليم على التركيز لاكتساب المهارات اللغوية ونمو عمليات التفكير المنطقي التحليلي.الاتجاه الحالي 

2018) 

 :ذي السيادة اليمينية  تختلف الميول المهنية لدى طلاب المرحلة الثانوية"  النتائج المتعلقة بالفرض الرابع

 .للدماغ "

المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لدرجات  خداماستب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام 

  :(10) أفراد العينة من ذوي السيادة اليمينية كما في جدول 

 لمتوسط الحسابي والنحراف المعياري لدرجات أفراد عينة الدراسة ذوي السيادة اليمينيةا (10) جدول 

 عدد الأفراد ذوي السيادة اليمينية الأبعاد
المتوسط 

 الحسابي

نحراف ال 

 المعياري 
 الترتيب

 6 5.769 28.50 30 الميول الواقعية

 4 5.686 30.68 30 الميول التحليلية

 3 5.876 30.74 30 الميول الاجتماعية

 2 4.991 30.82 30 الميول التجارية

 5 5.472 29.18 30 الميول التقليدية

 1 4.363 30.87 30 الميول الفنية

لفرض حيث امتلاك أفراد العينة لميول مهنية تتفاوت في ترتيبها تنازليًا وفقا ( تحقق ا10) يتبين من جدول 

كما جاءت الميول ، (30.87) للسيادة الدماغية اليمينية حيث احتلت الميول الفنية الترتيب الأول بمتوسط حسابي
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (174) 

 

 يب الثالث بمتوسط حسابيوجاءت الميول الاجتماعية في الترت، (30.82) التجارية في الترتيب الثاني بمتوسط حسابي

( يليها في الترتيب الخامس الميول التقليدية 30.68) في حين جاءت الميول التحليلية في الترتيب الرابع، (30.74)

 (.28.50) ( وأخيرًا الميول الواقعية في الترتيب الأخير والسادس بمتوسط حسابي29.18) بمتوسط حسابي

والتي ترى بأن الأفراد يختارون الفروع McCarthy, 1996) ) تتفق هذه النتيجة مع وجهة نظر مكارثي

إذ ، التوافق بين أنماط تعلمهم ومقاييس هذه الفروع والحقول الأكاديميةإلى  الأكاديمية والحقول المهنية مستندين

نصفين إن اختيار الأفراد للفروع الأكاديمية قائم على التكامل ما بين هذه مقاييس هذه الفروع وسيادة أحد ال

 الكرويين للدماغ.

 اتفاق هذه النتيجة مع ما هو متعارف عليه من خصائص يتميز بها ذوي السيادة اليمينية الباحثانويفسر 

امتلاكهم المعلومات المهنية التي قد تساعد طلاب المرحلة الثانوية في التعرف إلى  طبيعة عينة الدراسة بالإضافةإلى 

ومهارات لازمة كما قد لا تتشكل لديهم صورة واقعية ، المهن من تعليم وتدريب على العالم المهني ومتطلبات هذه

 وموضوعية دقيقة عنها.

 -Nonكما يرتبط بالأداء غير اللفظي ، حيث أن الجانب الأيمن للدماغ: يعرف بأنه يغلب عليه عامل التخليق

Verbal ويطلق عليه الجانب غير المهيمن ، والمعلومات البصرية المكانيةIndominant ، ويعتبر هذا الجانب مسئول عن

وعليه فإن نمط التفكير المميز للأفراد الذين يستخدمون هذا الجانب  .خدام الخيالاستالانفعال والإبداع والحدس و 

Intuitive .عبد الرحيم ) كما أنه مسئول عن مهام التفكير ذات الاتجاهات المتعددة والذي يبدأ بالكل وينتهي بالجزء

 ( 2014 ،وشمس

 :ل توجد فروق ذات دللة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة "  النتائج المتعلقة بالفرض الخامس

 ." متغير التخصصإلى  الثانوية في الميول المهنية تعزي 

 (:11) خدام اختبار "ت" لعينتين مستقلتين كما في جدول استب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام 

ت( لعينتين مستقلتين لدراسة الفروق بين المتوسطات في الميول المهنية حسب متغير ) ائج اختبار( نت11) جدول 

 ي(أدب -علمي) التخصص

 المتوسط العدد التخصص الأبعاد
النحراف 

 المعياري 
 قيمة "ت"

درجات 

 الحرية

مستوى 

 الدللة

 الميول الواقعية
 5.900 29.96 50 علمي

0.683 96 0.49 
 5.266 29.19 47 يأدب

 الميول التحليلية
 6.059 31.22 50 علمي

0.735 96 0.46 
 5.282 30.38 47 يأدب

الميول 

 الجتماعية

 6.444 31.22 50 علمي
0.432 96 0.667 

 5.728 30.69 47 يأدب

 الميول التجارية
 5.202 32.00 50 علمي

1.516 96 1.33 
 5.681 30.33 47 يأدب

 يديةالميول التقل
 6.618 29.04 50 علمي

0.322 96 0.75 
 5.424 28.65 47 يأدب

 الميول الفنية
 4.785 31.80 50 علمي

1.424 96 0.16 
 4.685 30.44 47 يأدب
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 السيطرة الدماغية وعلاقتها بالميول المهنية 

 لدى طلاب المرحلة الثانوية 
 الغامدي ,السلمي (175) 

 

يتضح من الجدول السابق تحقق الفرض حيث عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين الطلاب من ذوي 

تتفق هذه و ية في الميول المهنية حيث جاءت جميع قيم " ت" غير دالة. دبالأ  التخصصات العلمية وذوي التخصصات

عدم توافق الميول المهنية مع التخصص الدراس ي في حين إلى  ارت( والتي أش2018، جيلالي) النتائج مع نتيجة دراسة

 اسية.تخصصاتهم الدر إلى  وجود فروق تعزى إلى  ارت( التي أش2005) أنها اختلفت مع دراسة الخطيب

ذلك لوجود قصور في المعرفة الذاتي للطلاب بميولهم وقدراتهم في المرحلة الثانوية وتشابه  الباحثانويرجع 

رغبة ، ويتم توزيع الطلبة في هذه المرحلة على حسب عدة عوامل منها تحصيلهم في الصف الأول ثانوي ، الثقافة بينهم

سترونج وسوبر من خلال تجاربهم أن الميول تأخذ عادة في التبلور  وأشار ، الوالدين التأثر بالأصدقاء والعمر وغيرها

 .(113، ٢٠١٤، عبد الهادي والعزة) والثبات في العقد الثاني من العمر تقريبا

عالم المهنة( ولذلك ) حيث لا مهنة( وبين الرشد) كما يقعون طلبة المرحلة الثانوية في مرحلة بين الطفولة

، الشيخ) كشاف عالم المهنة والتخصصاستميادين الدراسات العالية ومساعدتهم في تعريفهم بإلى  فهم يحتاجون 

 (.81ص.، 81

المملكة العربية السعودية في التركيز على الطالب وجعله محورًا للعملية التعليمية وإعدادهم  تتجه لذلك

رهم الشريحة العريضة اللازمة إعدادًا يتناسب مع احتياجات التنافس في سوق العمل وما يتطلبه من مهارات باعتبا

 مسارات جديدة في المرحلة الثانوية. ثحدااستوقامت وزارة التعليم بلتنفيذ الخطط الاجتماعية 

 :ل توجد فروق ذات دللة احصائية بين متوسطي درجات طلاب المرحلة "  النتائج المتعلقة بالفرض السادس

 ." متغير التخصصإلى  تعزي  الجانب المسيطر من الدماغ الثانوية في

  :(12) خدام مربع كاي كما في جدول استب الباحثانوللتحقق من هذا الفرض قام 

نتائج تحليل التباين المتعدد للفروق بين المتوسطات الحسابية على كل بعد من أبعاد مقياس أنماط  (12) جدول 

ا للتخصص  السيطرة الدماغية تبعا

 النمط
التكرار/ 

 النسبة

التخصصات 

 يةدبالأ 

التخصصات 

 العلمية
 المجموع

 قيمة

 مربع كاي

مستوى 

 الدللة

 الأيسر
 38 25 13 التكرار

10.820 0.05 

 39.2 25.8 13.4 النسبة %

 الأيمن
 30 17 13 التكرار

 30.9 17.5 13.4 النسبة %

 المتكامل
 29 8 21 التكرار

 29.9 8.3 21.6 النسبة %

 97 50 47 المجموع

( عدم تحقق الفرض حيث أن النمط الأيسر هو السائد لدى طلبة التخصصات 12) ن خلال جدول يتضح م

%( 8.3، )%(17.5، )%( 25.8) العلمية يليه النمط الأيمن ثم النمط المتكامل حيث بلغت النسبة المئوية على الترتيب

ية يليه النمط الأيمن دبات الأ على العكس من ذلك نجد أن النمط المتكامل هو النمط السائد لدى طلبة التخصص

%(. وأظهرت نتائج قيمة 13.4، )%(13.4، )%( 21.6) والأيسر على حد سواء حيث بلغت النسبة المئوية على الترتيب

 ( مما يدل على وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 0.004) ( وكانت دلالتها الإحصائية10.820) مربع كأي

 ماغية باختلاف تخصصاتهم.( في نمط سيطرتهم الد0.05)
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أن النمط المتكامل هو النمط إلى  ارت( والتي أش2015، عبد الحق) تتفق هذه النتائج مع نتيجة دراسة

ية( في حين أن النمط الأيسر هو النمط السائد لذوي التخصصات دبالأ ) يةنسانالسائد لذوي التخصصات الإ

عدم وجود إلى  ارت( والتي أش2017، المحمدي) ( ودراسة2015، حمودة) وتختلف هذه النتائج مع دراسة العلمية.

 التخصص.إلى  فروق في نمط السيطرة الدماغية يعزو 

نظرة كلية شاملة ومرنه خاصة في دراسة إلى  ية تحتاجنسانالإ التخصصاتذلك بأن طبيعة  الباحثانويفسر 

خدام نصفي استإلى  س حيث يميل الطلابخدام الاحتمالات والحداستالظواهر التي ترتبط بها والتي تعتمد على 

وتتطلب المواد  .أي أنهم يستخدمون الدماغ بشكل متوازن ، الدماغ الأيمن والأيسر دون تفضيل أي منهما على الأخر

  .(2012، طلافحه والزغول ) ية قدرات على التحليل والنقد والموضوعيةنسانالإ

التفصيلية والتفسيرات المنطقية القائمة على التعامل التخصصات العلمية تتطلب التركيز على الحقائق  أما

على ي طبيعة المناهج الدراسية التي يتعلمها الطلبة تحتو إلى  ذلك الباحثانالمتسلسل بمبدأ الخطوة خطوة ويرجع 

كثير من الموضوعات التي تعمل على توظيف نمط الدماغ الأيسر أكثر من النمط الأيمن والكلي فنجد أنها تركز على 

 والتجريب دلال الرياض ي والعقلانيستنتاج والا ستوالا  يةالمنطقالتفسيرات مهارات الاتصال اللفظي والتحليل والنقد و 

 (.2015عبد الحق والعجيلي )

 .التوصيات والمقترحات

 الآتي:ان ويقترحان في ضوء النتائج يوص ي الباحث

 .أكبردماغ بشكل خدام كلا جانبي الاستإعطاء الطلاب مهام متنوعة تساعدهم على  -1

 تزويد المناهج الدراسية بأنشطة من شأنها مخاطبة نصفي الدماغ. -2

توظيف نموذج التعلم التكاملي أو النموذج التربوي المتكامل في البيئة التعليمية لتحقيق التكامل بين نصفي  -3

 الدماغ.

سب مع أنماط التعلم حتى تتنا، راتيجيات متنوعة لتنمية جانبي الدماغاستتدريب المعلمين على توظيف  -4

 والتفكير المختلفة لدى الطلاب.

 :موضوعاتهاالبحثية المستقبلية وفيما يلي بعض الفرص  انالباحث كما يقترح -5

 إجراء دراسة تتعلق بأنماط الهيمنة الدماغية والمخططات المعرفية لدى طلاب المرحلة الثانوية. .1

 ة وأسلوب الحياة لطلاب المرحلة الثانوية.إجراء دراسة تبحث العلاقة بين أنماط السيطرة الدماغي .2

إجراء دراسة تتبعيه لأنماط السيطرة الدماغية لمختلف المراحل التعليمية المتوسطة والثانوية وعلاقتها  .3

 بالخلفية الثقافية. 

 .عـــــــراجـــــمـــالقائمة 
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