


 

 

 

 

 وم ـة العلـجلـم

 التربوية والنفسية

 

 

 تصدر عن

 المركز القومي للبحوث

 شهريةة دورية مجلة علمية محكم

ISSN: 2522-3399 

 ام الخلد المج  ـــ  عشر ثامنال ددــالع

 م 2021  مــايو

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2021© حقوق النسخ  

 نشر الأبحاثو المجلة العربية للعلوم

 

 المركز القومي للبحوث

 مدينة غزة -دولة فلسطين 

 كافة الحقوق محفوظة



 

 

 

 

 

 رئـيــــــس هيئة التحـــريـــــر

 المعمري  هفهد صالح مغربد.  أ.

 أستاذ الإدارة والتخطيط التربوي المشارك 

 

 

 

 مدير  التحـــريـــــر

 إبراهيم أحمد عادل.  د

 أستاذ الحديث الشريف وعلومه المساعد

 

 

  



 

 

 أعضاء هيئــــــة التحـــريـــــر

 اليمن –جامعة عمران  – المعمري  هد.  فهد صالح مغربأ.

 فلسطين –جامعة الأقص ى  –أ.د. حسن عبد الله النجار 

 العراق –ميسان  جامعة –أ.د. عمار طعمه جاسم الساعدي 

 العراق –العراقية  الجامعة –أ.د. كفاح يحيى صالح العسكري 

 اليمن –العزيز ابراهيم  أ.د. لبيب عبد

 الجمهورية اليمنية –أ.د. محمد عبده المخلافي 

 مصر –جامعة أسيوط  –أ.د. محمود محمد حسن عوض 

 الجزائر –جامعة عنابة  –أ.د. مقراني جمال 

 السعودية –جامعة بيشة  –محمد يوسف السنوس ي  د. 

 الجزائر – 02سطيف  جامعة –صابر د. بحري 

 السعودية –الملك خالد  جامعة –د. ربيع عبد الرؤوف عامر   

 الجزائر –مولود معمري  جامعة –فاهـــــم د. سعيد 

 اليمن – رانعم جامعة – لجُماعيا دحمأ نیدلا حصلاد. 

 مصر –زهرية إدارة الجودة التعليم والتدريب بالمنوفية الأ    –عامر د. طارق عبد الرؤوف 

 اليمن– رانعم جامعة –د. عبد السلام سليمان الحدابي 

 فلسطين–القدس  جامعة –الريـــمـــــــاوي د. عــــمــر 

 الأردن –وزارة التربية والتعليم  –د. فاتنه محمد صابر قنيبي 

 الأردن –كلية عجلون الجامعية  –جامعة البلقاء التطبيقية  –ياسين د. محمد فوزي بني 

 رمص –السويس  قناة جامعة –العاص ي د. نهي 
 

 نشر الأبحاثو  للمجلة العربية للعلوم –جميع حقوق الطبع والاقتباس محفوظة 

ISSN : 2522-3399  



العدد افتتاحية

ونصلي ونسلم على المبعوث  وخلق الإنسان؛ وعلمه البيان، ؛فسوى، وقدر فهدىخلق الحمد لله الذي            

 وبعد/ وصحبه، رحمة للعالمين، والمعلم الأول لهذه الأمة؛ رسولنا الكريم، محمد صلى الله عليه وعلى آله

رام، جمهور المجلة يسعدني باسم هيئة تحرير مجلة العلوم التربوية والنفسية؛ أن أقدم لأحبتنا الباحثين الك        

نظام القبول بالتعليم الجامعي في درس الأول  مهمة؛ ( أبحاث9( وتضمن )2021) مايو(؛ 5( من المجلد )18العدد )

واقع التطوير ، وقيم الثاني المملكة العربية السعودية والولايات المتحدة الأمريكية وبريطانيا وسنغافورة: دراسة مقارنة

درجة ، واستقص ى الثالث لدى معلمات المرحلة الثانوية في مدينة الرياض من وجهة نظرهنالمهني الذاتي ومعوقاته 

ة  ة والمهاريَّ ة المعرفيَّ دريسيَّ
َّ
ودان المفتوحة للكفايات الت ارسين بجامعة السُّ ف الدَّ امتلاك وممارسة معلمي الصَّ

ة كنولوجيَّ
ّ
في محافظة  رضا المستفيدين من خدمات دار الفجر لرعاية وتأهيل الأيتام ، ومسح الرابع درجةوالت

أثر مساقات الرياضة والصحة والمواطنة الإيجابية ومهارات الحياة ، وتتبع الخامس من وجهة نظر الأمهات حضرموت 

طلع السادس ، واستوالأنشطة اللامنهجية في القضاء على ظاهرة العنف الجامعي لدى طلاب الجامعات الأردنية

 الممارسات التأملية وأثرها على دافعية الإنجاز لدى معلمي الرياضيات في المرحلة الابتدائية في منطقة القصيم

فاعلية برنامج إرشادي يستند إلى نظرية العلاج العقلاني الانفعالي السلوكي في تعديل الأفكار ، وبحث السابع السعوديةب

رعاية ودرس الثامن ، دى عينة من أمهات ذوي متلازمة داون في الأردناللاعقلانية وخفض الضغط النفس ي ل

دراسة حالة سياسات وزارة التنمية الاجتماعية  :2030الأشخاص ذوي الإعاقة في ضوء أهداف التنمية المستدامة 

 استشرف التاسع، الفلسطينية
ً
ة في المرحلة استخدام الحاسب الآلي في تعليم اللغة الإنجليزي -بالإنجليزية -وأخيرا

الأبحاث أصيلة، وتتميز بالحداثة جميع و ، في المملكة العربية السعودية: تصورات معلمات اللغة الإنجليزية  الابتدائية

مواضيع متفرقة، مع شمولها نظام  أنها تنوعت لتشمل والإبداع، والتطرق لموضوعات متنوعة ومفيدة، وما يميزها

ً

 
ً

 

��مس دول عر�ية و�سلامية، وهو ما يجعل م��ا إضافة نوعية للمكتبة ال��بو�ة العر�ية.

؛ أتوجھ بجز�ل الشكر و�الغ الامتنان؛ لمن ساهموا �� إخراج العدد؛ من الباحثات والباحث�ن؛ من المملكة
ً
 وأخ��ا

 العر�ية السعودية الذين ساهموا بنصف أبحاث العدد، ثم للباحث�ن من المملكة الأردنية وجمهور��� السودان واليمن
ً
 ودولة فلسط�ن و�ندون�سيا، والشكر موصول للمحكم�ن والإدار��ن؛ ��هودهم المتم��ة، ونؤكد أن ا��لة س�بقى من��ا

 ل�ل ال��بو��ن؛ ونرحب بالبحوث النظر�ة والميدانية، و�ل البحوث الهادفة للارتقاء بالمستوى ال��بوي والنف���،

ومعا��ة المشكلات والمعضلات ال�� �عيق ��ضة أمتنا

 
التوفيقالهداية و  والله ولي

                                                                          

 التحريرهيئة رئيس          

   

المعمري  هفهد صالح مغرب د.أ.  

.



ر
ْ

ش
َ
قواعد الن

 عن  التربوية والنفسيةمجلة العلوم  .1
ً
والمركز  الأبحاث المجلة العربية للعلوم ونشرتصدر شهريا

دولية ومفهرسة ومحكمة ورقمها المعياري متخصصة هي مجلة علمية محكمة و  القومي للبحوث

.  ISSN: 2522-3399الدولي

 الإنجليزية.تستقبل الأبحاث باللغتين العربية أو  .2

تنشر المجلة الأبحاث والترجمات ومراجعات الكتب وملخصات الرسائل العلمية في مجالات المعرفة  .3

 المختلفة بعد تحكميها وإقرارها.

4. .
ً
شر سابقا

ُ
 يُشترط في البحث ألا يكون قد ن

 باللغة العربية وآخر باللغة الإنجليزية على  .5
ً
يتجاوز الملخص صفحة  ألا يُقدّم الباحث مع البحث ملخصا

 واحدة.

 على ورق  .6
ً
 ويحرر البحث المراد نشره وفق المقاييس التالية: A4يُقدّم الباحث البحث مطبوعا

   1,15 الأسطر:تباعد  –

  Simplified Arabic الخط: 12 الهوامش: - 14حجم الخط العربي:  –

  Times New Romanالخط  10الهوامش  12نجليزي: الإ حجم الخط  –

 ( من كل الجوانب2.5هوامش الصفحات )أن تكون  –

 صفحة. 25يزيد البحث عن  ألا يجب  عدد الصفحات: –

 يكتب الباحث اسمه وتخصصه ومكان عمله على غلاف البحث فقط. .7

 .(APA)تكون منهجية الباحث المتبعة في توثيق المصادر وفق نظام جمعية علم النفس الأمريكية  .8

ف شرط من شروط النشر؛ لهيئة تح .9
ّ
ة أن ترد البحث للباحث ليقوم بتعديله بما يتفق إذا تخل

ّ
رير المجل

ة. 
ّ
 مع شروط النشر في المجل

بعد إجازة البحث من هيئة التحرير بشكل مبدئي يتم إرسال البحث للتقييم من قبل اثنين من  .10

المحكمين ويتم نشر البحث بعد موافقة المحكمين على ذلك. وفي حال وجود تعديلات يوص ى بها 

 كشرط لنشر البحث يلتزم الباحث بإجراء التعديلات المطلوبة. المحكمون 

في حال قبول البحث للنشر يتعهد الباحث بإرسال نسخة الكترونية من البحث بعد إجراء التعديلات  .11

المطلوبة.



 

 

ترحب المجلة بنشر التعليقات والتعقيبات على أبحاث سبق نشرها في المجلة، على أن يتم تحكيم  .12

مة من اثنين من المحكمين أحدهما صاحب البحث محل التعليق وفي حالة إجازة التعليقات المقد

 التعليق للنشر في المجلة يعطى صاحب البحث الأساس ي حق الرد على التعليق إن رغب بالرد.

نشر.  .13
ُ
ة لا تعاد إلى أصحابها سواء نشرت أو لم ت

ّ
 البحوث المرسلة للمجل

شر بحثه بنسخة  .14
ُ
شر فيها بحثه،يُزوّد الباحث الذي ن

ُ
ة التي ن

ّ
خمس مستلات من و  واحدة من المجل

 . يخضع ذلك لسياسة المطبوعاتو  البحث

ة بحقها في أن تحذف أو تختصر بعض الصفحات أو الجداول أو الكلمات أو  .15
ّ
تحتفظ هيئة تحرير المجل

ة في محتويات؛ بما لا يخل بأفكار البحث الأساسية؛ شريطة أن يتم ذلك بما يتلاءم مع أسلوب 
ّ
المجل

 النشر. 

 بعد الحصول على موافقة خطيّة  .16
ّ

ة إلا
ّ
لا يجوز للباحث نشر أيّة مادّة علميّة من بحثه المنشور في المجل

 من هيئة التحرير. 

جميع الآراء الواردة في هذه المجلة تعبر عن وجهة نظر أصحابها دون أن تعكس بالضرورة وجهة نظر  .17

 المجلة.
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