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Abstract: This study aims to identify the relationship between suicidal tendencies and psychological pressures for a sample 

of secondary school students and university students in Riyadh city. It also aims to reveal the differences in the suicidal 

tendencies level and psychological pressures in light of the following variables (education stage - parents' educational level - 

family's economic level). 

This research is applied to a sample of (100) secondary school students and (100) university students in Riyadh city.  

The researcher applied the following scales to the study sample members: suicidal tendencies scale prepared by Alshehri, 

Mohammed (2010), psychological pressures scale prepared by Alshawi, Suliman (2010) regulated to Saudi environment.  

The study findings revealed that there was a statistically significant positive correlation between psychological pressures 

and suicidal tendencies; there were statistically significant differences between the average score of secondary school 

students and university students in terms of suicidal tendencies in favor of the university students; there was a statistically 

significant negative correlation between the level of household's income and suicidal tendencies; there was a statistically 

negative correlation between father's educational level and suicidal tendencies; there was a statistically negative correlation 

between mother's educational level and suicidal tendencies.  

The research concluded a combination of recommendations that reduce the psychological pressures and suicidal 

tendencies for secondary school and university students. It also recommended researching the factors that increase the 

psychological pressures and suicidal tendencies for secondary school and university students. It also suggested providing 

proper solutions to create a suitable environment that reduces the psychological pressures and suicidal tendencies for 

secondary school and university students.  

Keywords: Suicidal Tendencies - Psychological Pressure - secondary School Students - University Students.  

ت وعلاكتها بالظغىغ الىفسُت وبعع المخغيراث   الدًمىغسافُتالمُىل الاهخحازٍ

اض ت والمسحلت الجامعُت بمدًىت السٍ  لدي عُىت مً ػلاب المسحلت الثاهىٍ

 محمد كاعد شاًد الغامدي

المملىة الػغبُة الؿػىصًة || حامػة ؤم اللغي  || ولُة التربُة

ة بلى  َضف البدث7 الملخص ة وغلاكتها بالًؿىٍ الىفؿُة لضي غُىة مً َلاب المغخلة الثاهىٍ الحػغف غلى الػلاكة بحن المُىٌ الاهحداعٍ

اى،والمغخلة الجامػُة في مضًىة  ة والًؿىٍ الىفؿُة في يىء محؿحرات )المغخلة  الغٍ والىكف غً الفغوق في مؿحىي المُىٌ الاهحداعٍ

 . (ؾغ لل المؿحىي الاكحهاصي  –المؿحىي الحػلُمي للىالضًً  -الحػلُمُة 

https://doi.org/10.26389/AJSRP.A020520


  م0202 ديسمبر ــ الأربعىنالخامس و العذد ــ رابعالالمجلذ  ــالتربىية والنفسية مجلة العلىم  ــالمجلة العربية للعلىم ونشر الأبحاث 

الميىل الانتحارية وعلاقتها بالضغىط النفسية وبعض المتغيرات 

  رافيةغالذيمى
 الغامذي (738)

 

ة (95وكض ثم بحغاء البدث غلى غُىة ميىهة مً ) اى( َالب مً المغخلة الجامػُة في 120)، وَالب مً المغخلة الثاهىٍ  . مضًىة الغٍ

بم الباخث غلى  ة مً بغضاص مدمض الكهغي : ملُاؽالػُىة  ؤفغاصوَ وملُاؽ الًؿىٍ الىفؿُة مً  ٌ(،1431)ملُاؽ المُىٌ الاهحداعٍ

 . الؿػىصًةالملجن غلى البِئة  ٌ(1431)الكاوي  بغضاص ؾلُمان

 بحن الًؿىٍ الىفؿُة والم
ً
ة،ُىٌ وهكفد الىحائج وحىص اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا هما هكفد اًًا وحىص فغوق صالة  الاهحداعٍ

ة لهالح َلاب المغخلة  لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
 الجامػُة،بخهائُا

 بحن مؿحىي صزل ال 
ً
ة،والمُىٌ  ؾغ وهكفد اًًا وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ  وهكفد غً الاهحداعٍ

 بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ 
ً
ة،بخهائُا  بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ  الاهحداعٍ

ً
وثم الىكف غً وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  . الاهحداعٍ

ة لضي َلاب اكتراح غضص مً الحىنُات التي مـً قـإنها الػمل غلى ول ما ًدض الًؿىٍ الىفؿُة والمُبلى  وكض ؤهحهى البدث ىٌ الاهحداعٍ

ة  ة لضي َلاب المغخلححن  والجامػُة،المغخلححن الثاهىٍ اص  خض  الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ والبدث في الػىامل التي ثاصي لؼٍ

ة والجامػُة وويؼ الخلىٌ المىاؾبة  ة لضي َلاب  لها،الثاهىٍ تهُئة البِئة المىاؾبة التي ثدض مً الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة والجامػُة  . المغخلححن الثاهىٍ

ة 7 الكلماث المفخاحُت ة  –الًؿىٍ الىفؿُة  –المُىٌ الاهحداعٍ  . الُلبة الجامػُىن  –َلبة الثاهىٍ

 7 الملدمت

َظا الحهغف وان هخُجة ؤن  وػغفؤن  لابض، لمجحمؼا ؤفغاصخض ؤغىضما هحدضذ غً ثهغف ؾحر ؾىي كام به 

ؼ ؤصت بالفغص لللُام بمثل  بطاَظٍ الايُغابات خُث بن  ،ايُغاب ؾلىوي لضي الفغص ما غىلجد بكيل ؾلُم وؾغَ

ومً َظٍ  ،وعبما المجحمؼ ؾغ ال بلى  لُهل َظا الحهغف الفغص هفؿه ؤرغ كض ًحػضي  ،َظٍ الحهغفات الؿحر مؿئىلة

 لؿلىهُة كحل الىفـ " الاهحداع" الايُغابات ا

ش مؼ  وجػض ظاَغ  الاهحداع والؿلىن الاهحداعي وجكػباثه وميىهاثه المحػضص ، ؾلىن كضًم غغف غبر الحاعٍ

مثل الاهحداع ؤغلى صعحات الػىف يض الظات، بل ؤهه ٌػض المؿاع الزحر في  ثىىع ؤقياله وصوافػه مً غىهغ لآزغ، وٍ

إ وجػض مكيلة الاهحداع مً . جي في الضعحة الخامؿة في ثهيُف زُىع  المغى الىفس يالصخة الىفؿُة والػللُة وٍ

ة، هما جػض مً المكاول الخُحر  التي تهضص المجحمؼ وثماؾىه لأنها  المكاول الاححماغُة التي لاػمد المجحمػات البكغٍ

فغصًا وحماغُا في الحىُف مؼ  فلضاهه لبػٌ ؤغًائه، هما ؤنها جػض ماقغا غلى ثفىً المجحمؼ وثمثل فكلا بلى  ثاصي

 (. 2008 ،الله غبض. )المػاًحر والًىابِ الاححماغُة، واهفهاٌ الفغص غً حماغحه وغضم ثلبله للىظام الاححماعي

الاكضام غلى ؤو  ومً بحن الػضًض مً الضعاؾات فلض واهد الًؿىٍ الىفؿُة هي الػامل الغئِـ في للحفىحر 

ة وول مً الاهحداع خُث وان َىان اعثباَا مى  ثغاس ي )والاهحئاب والىخض  الىفؿُة  الُإؽحبا بحن الفياع الاهحداعٍ

 (2009وازغون 

مػضلات ؤن  مدِ ؤهظاع واَحمام الىثحر مً الباخثحن وزانة المُل لهؤو  لاهحداع الؾباب والماصًة ل ولا ثؼاٌ

ىُة بدؿب بخهائُات مىظمة الصخة الاهحداع كض اػصاصت غالمُا وزهىنا في الضوٌ الوعبُة والىلاًات المحدض   المغٍ

مً ملُىن شخو ًلضمىن غلى كحل ؤهفؿهم ول  ؤهثر ( خالة اهحداع، وبن 3000ؤهه في ول ًىم جسجل )بلى  الػالمُة

ا ًيحدغ منهم هدى ملُىن 60و 20غام، وؤن َىان ما بحن ) ومؼ ثفص ي َظٍ . ( ملُىها شخو ًداولىن الاهحداع ؾىىٍ

مة الػاقغ مً ؾبحمبر مً ول غام ًىما غالمُا لخكض الجهض الضولي لمىؼ وميافدة خضوذ الظاَغ  فلض زههد المىظ

ة ول ًىم في خُاثىا، لظلً فةن ظاَغ  الاهحداع غىضما صعؾد مً كبل غلماء الاححماع وغلماء  َظٍ المإؾا  البكغٍ

ة ؤي مغثبُة البكغ وؤماهً ثىاح ضَم وهي ثدضذ عؾما غً الىفـ خظت ثحطح ؤبػاصَا وؤؾبابها، فهي ظاَغ  بكغٍ

قػغاء وؤصباء وؤَباء واهحدغ ؾىكة ومكغصًً  واهحدغ. . وللض اهحدغ ملىن ومليات ؾغ ،المجحمؼ، وعؾما غً ال 
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حإرغون –فهم حمُػا صون الىظغ لمياهتهم الاححماغُة ...ونػالًُ ول ؤن  بلا ...وثسحلف عصوص ؤفػالهم ،بكغ ٌػِكىن وٍ

 ً م بحجاعب ويؿىٍ ؤلُمة خُمد كضعتهم وعؾبتهم الاؾحمغاع َىظا ثسبرها كهههم ك –المىحدغٍ ض مغوا كبل اهحداعَ

 (. 1990 ،الػفُفي. )في الخُا 

ومً َظا المىُلم فلض ثىلضت لضي الباخث الغؾبة في البدث غً َظا المىيىع الهام حضا لمػغفة ما 

ةمً ، والىكف المبىغ غللًؿىٍ الىفؿُة مً ؤرغ غلى بكضام َظا الفغص الاهحداع مكاغغ ؾِئة ؤو  لضًه مُىٌ اهحداعٍ

 . كض ثاصي به للمىت مىحدغا

 7 مشكلت البحث

ا في الػالم مؼ ثلضم المً ووكىء ؤن  َـ(1427ًظهغ الغقىص ) ة مكيلة بوؿاهُة ًتزاًض زُغَ المُىٌ الاهحداعٍ

غلُه مً ازحلاٌ المضن واهخكاع الهىاغة الغؤؾمالُة وجػلض ؾبل الخُا  بىحه غام، وما ًهاخب طلً وما ًترثب 

 . اححماعي وغؼٌ الفغص وازحلاٌ شخهِحه واهدغاف ؾلىهه

ا ًلىمىن بخىفُظٍ خُث بن ؤفغاصًىظغ للاهحداع غلى ؤهه ظاَغ  بوؿاهُة مً ؤن  ومً َىا ؤنبذ مً الُبُعي

 . غلى هدى ما في ول المجحمػات بهىع  ثياص ثيىن قاملة

جػل الفغص الؿىي ًىضفؼ هدى المىت ؤلا وهي ضها فُما مط ي مً الؼمً ظهىع ؤؾباب ؤزغي ثهوكض ق

 . الًؿىٍ الىفؿُة وزهىنا مً الكباب

وكض ًبضي هثحر مً الشخام الظًً ًلضمىن غلى الاهحداع بػٌ الضلائل بؿبب ما ٌػاهىن مً ثىاكو 

غباعات  ثحًمً الضلائل اللفظُة ،مىكفُةؤو  ؾلىهُة،، ؤو نغع صازلي، وكض ثيىن صلائل الاهحداع لفظُةؤو  وحضاوي

لم ٌػض لي ميان في الخُا (، ؤما الضلائل الؿلىهُة فحفؿغ غاص  بىاء غلى  –مىحىبة هلىٌ )ؾإكحل هفس ي ؤو  مىظىمة

اق عوخه بًماءٍ ؤو  ما ًلىم به الفغص مً ؾلىن ًيىن الؿغى مىه الاهحداع هكغاء آلة خاص  واؾحسضامها في بػَ

لة ؾحر مباقغ ، وثحًمً الضلائل الم ىكفُة ما ٌػاهُه الفغص مً َمىم وهضع ويؿىٍ في غضًض مً للاهحداع بُغٍ

ؾحر ؤو  بنابة بمغىؤو  زؿغان وظُفةؤو  ثدمل الضًًؤو  الُلاقؤو  الؼوحةؤو  الظغوف والمىاكف مثل مىت الؼوج

ة  .طلً ول َظٍ المىاكف كض جؿبب الًؿىٍ الىفؿُة التي ًهػب غلى الفغص ثدملها وبالحالي ثحىلض لضًه مُىٌ اهحداعٍ

 (2001 ،الغقُضي)

 كلهما و  اخحمالُة الاهحداع، ػاصت ،والػضوان وخالات الضغم الاححماعي المىسفٌ والػؼلة الُإؽومتى ما ػاص 

 ًاصيؤن  مفهىم الظات المىسفٌ ًمىًؤن  لاهحداع، همالاخحمالُة  وان َىانالضغم الاححماعي وثلضًغ الظات المغثفؼ 

ض مً اخحمالُة الا  ،بؿٌ الظاتبلى  ؼٍ  (Rutter & Behmd, 2004عوثغ وبيهغهض ) ،هحداعوٍ

ؤما الضلائل والغغاى والمظاَغ الىفؿُة التي ثضٌ غلى الاهحداع فهي الاهحئاب الكضًض والللم والكػىع 

 (. 2001 ،بالىخض  والاغحماص والعجؼ وغضم الغيا غً الخُا  )الغقُضي

ىا ًيبغي الحإهُض ثازظ بػحن الاغحباع وبن بؾفاٌ ؤن  الاهحداع ًيبغي صائماالػلامات المحػللة بؤو  الإقاعاتؤن  وَ

مً المىكف  الُإؽالاهحداع قػىعا بالعجؼ و بلى  ؤي الحماؽ للمؿاغض  كض ًغسخ طلً في طًَ الصخو الظي ًمُل

ما ًلاعب مً ههف الشخام الظًً ؾمػىا تهضًضات بالاهحداع مً بلى  الظي ٌػاهُه، وكض ؤقاعت هحائج البدىذ

قِئا مً ؤحل  مػاعفهم ؤهىغوا ببؿاَة ؤَمُة ما واهىا ٌؿمػىهه، وؤنهم لظلً لم ًفػلىاؤو  ؤكاعبهمؤشخام مً 

 . (Rudestant & Angeles, 1997) مؿاغضتهم وخماًتهم

ة ومضي اعثباَها بالًؿىٍ  ػض َظا البدث الخالي مداولة لإللاء الًىء غلى مكيلة المُىٌ الاهحداعٍ وَ

ىء غلى َبُػة المكيلة وحجمها وؤبػاصَا وفهم حىاهبها المسحلفة، مىُللة في طلً مً الىفؿُة، مؿتهضفة بللاء الً
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مىً ثدضًض مكيلة البدث الخالي في مداولة للإحابة غلى الؿااٌ  حهىص غلمُة ؾابلة في الحسههات المسحلفة، وٍ

ة والًؿىٍ الىفؿُة لضي غُىة مً َلاب الم: الحالي ةَل ثىحض غلاكة بحن المُىٌ الاهحداعٍ الجامػُة و  غخلة الثاهىٍ

اى؟ جؿائلات البدث  : بمضًىة الغٍ

ة والًؿىٍ الىفؿُة وبػٌ المحؿحرات ال ُة لضي غُىة مً ضًمىؾغافَل ثىحض غلاكة بحن المُىٌ الاهحداعٍ

ة؟   َلاب المغخلة الجامػُة والثاهىٍ

حفغع مً َظا الخؿائٌ الغئِس ي الخؿ  : ئلات الحالُةاوٍ

ة لضي غُىة البدثؿالًهىع وحجم الػلاكة بحن  ما -1  . ىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي غُىة البدث -2 ة والجامػُة في المُىٌ الاهحداعٍ  . َل ثىحض فغوق بحن َلاب المغخلة الثاهىٍ

ة لضي غُىة البدث ؾغ هىع وحجم الػلاكة بحن المؿحىي الاكحهاصي لل  ما -3  . والمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي غُىة البدثهىع وحجم الػلاكة بحن المؿحىي ا ما -4  . لحػلُمي للىالضًً والمُىٌ الاهحداعٍ

 7 فسوض البحث

 : م الفغوى الحالُة لبدثةضَاع الىظغي وما زغحد به الضعاؾات الؿابلة فةن الباخث ًلبىاء غلى وعص في الإ 

ة لضي و  ثىحض غلاكة مىحبة صالة بخهائُا بحن الًؿىٍ الىفؿُة .1   الػُىة ؤفغاصالمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي و  لاكة ؾلبُة صالة بخهائُا بحن مؿحىي جػلُم الابثىحض غ .2  . الػُىة ؤفغاصالمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي و  ثىحض غلاكة ؾلبُة صالة بخهائُا بحن مؿحىي جػلُم الام .3  . الػُىة ؤفغاصالمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي  ؾغ ثىحض غلاكة ؾلبُة صالة اخهائُا بحن مؿحىي صزل ال  .4  . ىةالػُ ؤفغاصوالمُىٌ الاهحداعٍ

لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ  .5 ة وَ ثىحض فغوق صالة اخهائُا بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ

ة  . الػُىة ؤفغاصلهالح َلاب المغخلة الجامػُة لضي  ،الاهحداعٍ

 7 أهداف البحث

ة لضي غُىة -1  . البدث الىكف غً وحجم الػلاكة بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي غُىة البدث الحػغف -2 ة والجامػُة في المُىٌ الاهحداعٍ  . غلى الفغوق بحن َلاب المغخلة الثاهىٍ

ة لضي غُىة البدث ؾغ الىكف غً وحجم الػلاكة بحن المؿحىي الاكحهاصي لل  -3  . والمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي غُىة الب -4  . دثالىكف غً وحجم الػلاكة بحن المؿحىي الحػلُمي للىالضًً والمُىٌ الاهحداعٍ

 7 أهمُت البحث

 
ا
ت -أول  7 الأهمُت الىظسٍ

غلى بكضام َظا الفغص غلى المُل للمىت مىحدغا  ثىمً ؤَمُة البدث في ثىيُذ ما للًؿىٍ الىفؿُة مً ؤرغ

هحاج لمجمىغة هبحر  مً الػىامل ثحفاغل فُما ؤو  الاهحداع لِـ بلا صالةبلى ؤن  خُث اهتهد بػٌ الضعاؾات الؿابلة

 . (195: 2008 ،بُنها لخكيل َظا الكيل مً ؤقياٌ الؿلىن الاهدغافي )الاهحداع( )غبض الله

َىا ٌػحبر الاهحداع ثىافلا غهابُا بػامة خُث الاهفهاٌ ًؼصاص بحن الفغص وغالمه وثحًاءٌ لضًه ؤخاؾِـ 

ة مثل الكػىع بالاهحماء  ض لضًه الإخؿاؽ بالللم المؿحمغ الكػىع بالهىٍ ؼٍ بالخب،، بالثلة بالىفـ، بالأمً، وٍ

اب الاححماعي والمساوف الاححماغُة هما ًفلض الإخؿاؽ بالحماؾً والحيامل الضازلي في الصخهُة ؤن  ولا قً ،والإعَ

ُم طاثه وبقباع وؤن الظات ملضع  ثلضًغا ؾلبُا وؤهه لا ٌؿحُُؼ ثدل ،الفغص ولما قػغ بإن مفهىمه لظاثه محًاءٌ



  م0202 ديسمبر ــ الأربعىنالخامس و العذد ــ رابعالالمجلذ  ــالتربىية والنفسية مجلة العلىم  ــالمجلة العربية للعلىم ونشر الأبحاث 

الميىل الانتحارية وعلاقتها بالضغىط النفسية وبعض المتغيرات 

  رافيةغالذيمى
 الغامذي (747)

 

مً الخُا  وقػىعٍ ؤًًا  الُإؽخاحاثه قاع لضًه الكػىع باؾتراب والخؼن والللم والػؼلة ونىلا للكػىع ب

َظٍ الًؿىٍ الىفؿُة والايُغابات كض ثضفؼ بهظا الفغص للاهحداع في هثحر ؤن  بالاهحئاب في ظل الإعاص  المؿلىبة لاقً

 (. 1999 ،مً الخالات )مجضي

ام والإخهائُات ثضق هاكىؽ الخُغ خىٌ مػًلة ثىمى هغي ووؿمؼ غنها ًىمُا في وؾائل الإغلام بن َظٍ العك

حن فلض ؾمػىا  ،المسحلفة، ولم ثلف خالات الاهحداع غىض خض مػحن، بل ونلد لفئة الواصًمُحن والمثلفحن والتربىٍ

سحهحن ًغي الاهحداع مجغص خالات بػٌ المؤن  وثابػىا غضصا مً اللهو مً َظا الىىع في الغىام المايُة، وعؾم

الاهحداع ؤن  صعاؾة ؤحغاَا رلارة ؤواصًمُحن ؾػىصًحن زالفد َظا الغؤي بحإهُضَاؤن  ظاَغ ، بلا بلى  فغصًة لم ثهل

 . ؤنبذ ظاَغ  فلض

 
ا
 7 الأهمُت الخؼبُلُت -ثاهُا

ة لضي  مً ثإجي ؤَمُة َظا البدث الحُبُلُة في الػمل غلى ول ما ًدض الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة والجامػُة اص  خض  الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ  والىكف غً ،َلاب المغخلححن الثاهىٍ الػىامل التي ثاصي لؼٍ

ة والجامػُة وويؼ الخلىٌ المىاؾبة لها ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ تهُئة البِئة المىاؾبة التي ثدض مً  ،الاهحداعٍ

ة والجامػُةالًؿىٍ الىف ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ  . ؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ثضغُم ملاومة غىامل الخُىع  وثسفُف َظٍ الًؿىٍ خُث بن هما ثمىً ؤَمُتها في الجاهب الىكائي 

ة في المؿحلبل  . الىفؿُة كض ًمىؼ خضوذ المداولات الاهحداعٍ

ة( ثفهم خالة الفغص وما ًارغ فيها مً حىاهب ٌػحمض غلى ى بل هما ؤنها جؿعى مً زلاٌ ملُاؽ )المُىٌ الاهحداعٍ

 . ؤَغ صًيُة وهفؿُة واححماغُة ووكائُة محىانلة البػاص ثحىافغ لها ول ملىمات الىجاح

ًيىن الفغص طو صخة هفؿُة حُض  بػُض ول البػض غً ثلً ؤن  ًاهض غلى ؤَمُةؤن  هما هغحى مً البدث

ةثىحض بضؤن  الًؿىٍ الىفؿُة التي ًمىً  . ازله مُىٌ اهحداعٍ

ة، ؾىءا للىكاًة منها فغاصهما هىص ثلضًم ثىنُات للجهات وال  ؤو  فُما ًحػلم بالحػامل مؼ المُىٌ الاهحداعٍ

 ٌ م وفلض الخُا بلى  ثجىب الىنى  . نهاًة الُغٍ

 7 حدود البحث

 : الآثُةخضوص الًلحهغ البدث الخالي غلى 

 ة وغلا: الخضوص المىيىغُة ةالمُىٌ الاهحداعٍ  . الجامػُةو  كتها بالًؿىٍ الىفؿُة لضي َلاب المغخلة الثاهىٍ

 ة مدمض بً غبض: الخضوص المياهُة ؼ راهىٍ ة ابً ابي خاثم ،الػؼٍ وحامػة الامام مدمض بً ؾػىص  ،وراهىٍ

 . الاؾلامُة

 َـ. 1436 – 1435الفهل الثاوي للػام الضعاس ي : الخضوص الؼماهُة 

 7 مصؼلحاث البحث

 7 المُىل  -7

ل  : في اللؿةالمُىٌ  ُْ ٌ : َى حمؼ المَ ضو ى الػ  ٌ  غلُهبلى  وَ  (1956 ،)ابً مىظىع . الص يء واِلإكبا
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 7 الاهخحاز -0

كحل، والاهحداع َى الإحهاػ غلى الىفـ ؤو  كحل الظات بظاتها واليلمة مكحلة مً الجظوع ؤي طبذ: الاهحداع لؿة

م "اهحدغ الغحل ؤي كحل : وفي المػاحم المػانغ  هجض الاهحداع مإزىط كىلهم (1956 ،)ابً مىظىع ؤن  طاتها بإي َغٍ

 . َـ(1392 ،هفؿه بىؾُلة ما" )مهُفي وآزغون

 : الاهحداع انُلاخا

فات الخانة بالاهحداع في الضعاؾات الؿىؾُىلىحُة والىفؿُة لظاَغ  الاهحداع واطهغ  : ثحػض الحػغٍ

 ٌ المىت الىاثج غً فػل ًإثُه الطخُة بىفؿه بلهض كحل هفؿه الاهحداع خالة : جػغٍف َلُىاهـ خُث ًلى

 (. 1990ولِـ الحطخُة بما لص يء آزغ )الجُىف، 

ػغف الباخثان الاهحداع بإهه ويؼ خضا للخُا  بلحلها غمضا ثحجه لًؿىٍ هفؿُة واححماغُة لم ٌؿحُؼ : وَ

 . الفغص ثدملها

 7 الظغىغ الىفسُت -0

ة  : جػغٍف الًؿىٍ مً الىاخُة اللؿىٍ

لاٌ اللهم ؤعفؼ غىا َظٍ الًؿُة"184 :1997هغ الغاػي )ط  . ( في الصخاح "الًؿُة هي الكض  والمكلة، وٍ

 : جػغٍف الًؿىٍ الىفؿُة مً الىاخُة الانُلاخُة

الكػىع بالحىثغ وجؿخكف بلى  الفياع التي ثلط يؤو  مجمىع مً المىاكف والخضاذ: (2005الدجاع وصزان )

 (372، م 2005 ،المُالب المفغوية غلُه ثفىق كضعاثه وبمياهُاثه )الدجاع وصزانغاص  مً بصعان الفغص بإن 

هي الضعحة التي ًدهل غليها الفغص مً زلاٌ الملُاؽ المؿحسضم في : الحػغٍف الإحغائي للًؿىٍ الىفؿُة

 . َظا البدث

 7 المخغيراث الدًمىغسافُت -1

 : خُث كؿم لثلارة فئات ؾغ ،مؿحىي صزل ال  .1

اٌ وجػُى الضعحة )8000مً ) ؤهثر مً  /الفئة الاولى  (3( عٍ

اٌ وجػُى الضعحة )8000بلى  4000مً ) /الفئة الثاهُة  (2( عٍ

اٌ وجػُى الضعحة )4000ؤكل مً ) /الفئة الثالثة  (1( عٍ

 : خُث كؿم للاجي ،المؿحىي الحػلُمي للىالضًً .2

ىحبو  ؤمي /مؿحىي جػلُم الب .1   (2)ابحضائي  (،1) ٍلغؤ وٍ

 (6)فىق حامعي ( 5)حامعي  (4)راهىي  (،3)محىؾِ 

  (2)ابحضائي  (،1) ثلغؤ وثىحبو  ؤمُة /مؿحىي جػلُم الم .2

 (6)فىق حامػُة ( 5)حامػُة  (4)راهىي  (،3)محىؾِ 

 7 والدزاساث السابلت الإػاز الىظسي  -0

ت  7 الاهخحاز والمُىل الاهخحازٍ

ً ممً ًداولىن الاهحداع 800000مً  ؤهثر في ول غام ًًؼ  . شخو نهاًة لخُاثه، َظا فًلا غً الىثحرً

لة المض غلى مً  وثمثل ول خالة اهحداع مإؾا  ثارغ غلى الؾغ والمجحمػات والبلضان بإهملها بما ثدضره مً آراع َىٍ
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م وعاءَم م ًدضذ الاهحداع في مسحلف مغاخل الػمغ، وكض سجل راوي ؤَم ؾبب للىفُ. ثغوىَ ات بحن مً ثتراوح ؤغماعَ

 غلى الهػُض الػالمي في غام  29و15بحن 
ً
 (2006 ،الغقىص. )م2012غاما

وفي . الاهحداع لا ًدضذ في البلضان المغثفػة الضزل فدؿب، بل َى ظاَغ  غالمُة في حمُؼ ؤكالُم الػالم

 .ان المىسفًة والمحىؾُة الضزلخضرد في البلض 2012مً خالات الاهحداع الػالمُة في غام  %75ؤن  خلُلة المغ،

 ( 1996)مػتز، 

مثل الاهحداع مكيلة زُحر  للمجحمػات بُض ؤهه ًمىً ثىكُه بفًل ثضزلات آهُة مؿىض  بالبِىات والتي  ،وٍ

ىُة ًحػحن ثىفحر اؾتراثُجُة قاملة محػضص  . غاص  ما ثيىن مىسفًة الحيالُف ولًمان فػالُة الاؾحجابة الىَ

 (2006 ،الغقىص. )الاهحداعاللُاغات للىكاًة مً 

 . (1996فػل شخص ي ًىهي خُا  الفغص طاثُا وكهضًا )مػتز،  /فالاهحداع َى

الاهحداع ظاَغ  قائػة ول غام ومً المكىلات التي جؿترعي اهخباٍ غلماء الىفـ، وغلماء ؤن  للض لىخظ

غ الاححماع، وغلماء الضًً، فهي جػض بمثابة ظاَغ ، هظغا لما ثُالػىا به الصخف  الُىمُة والؾبىغُة، وهظلً ثلاعٍ

 . الكغوع فيهاؤو  المً والمصخات الىفؿُة مً مػلىمات غً واكؼ الاهحداع 

الظًً ًداولىن الاهحداع ًلضمىن غلى طلً غىضما ًىاحهىن ؤخضاذ  فغاصال ؤن  وكض ؤظهغت البداذ الخضًثة

ؼ الاححماعيوزبرات الخُا  الؿلبُة، والػضًض مً المكاخىات والاغحضاءات، وكل ؤًًا لاخظد  هما هكفد،ة الحػؼٍ

 فغاصَىان غلاكة بحن يؿىٍ الخُا  وبػٌ الايُغابات والمغاى الىفؿُة والػللُة لضي ال ؤن  بػٌ الضعاؾات

 (. 1991 ،هم )وامليوالحهىع الاهحداعي لض

 7 علاماث ومظاهس الخىحه الاهخحازي 

 : داعي عبؼ مظاَغ لحىحه الاهحؤ (68 :1430 ،الخؿُني)ًظهغ 

ة الظًً لضيهم فغاصما ًهضع مً ؤولئً ال : وؤغني بها7 العلاماث المباشسة في الكلام -7 ػبرون في  ،مُىٌ اهحداعٍ وَ

ىغعون التهضًض بالاهحداع هلىلهم ت، الخُا  لا ؤمى ؤن  ًجب ،هلامهم بكيل مباقغ  غً عؾبتهم في الاهحداع، وٍ

ض  . اهحدغؤن  جؿاوي قِئا، ؤعٍ

لة ؾحر مباقغ  هلىلهم7 المباشسة في الكلامالعلاماث غير  -2 : خُث ٌػبر بػٌ الشخام غً عؾبتهم بالاهحداع بُغٍ

 . ما غضت ؤنلح لص يء ،ؾحيىهىن في خاٌ ؤفًل مً صووي

والػؼلة والاهُىاء الىاضح غلى الظات والاوسخاب الاححماعي والابحػاص غً 7 العلاماث الظاهسة في السلىن -3

الكػىع الضائم )ورم غلامات ؾلىهُة ؤزغي لها ؤَمُتها في َظا الهضص ثحمثل في  ،ًالىاؽ، والتهغب مً الؼائغٍ

الإؾغاف في  ،غلامات الخؼن الظاَغ  غلى الىحه وكلة الىلام والكغوص المؿحمغ ،وغضم الحىُف مؼ الخُا  الُإؽب

، والػلاكحر  . والمسضعات ،ثىاوٌ الىدىٌ

بالإميان ملاخظة الػلامات الضالة غلى الاهحداع في الإهحاج 7 ي والفنيالعلاماث التي جظهس في الإهخاج الفكسي والأدب -1

الصبي والكػغي والفني والغؾم والىدد، فمً الػلامات الضالة غلى الاهحداع في الإهحاج الصبي ما حاء في بػٌ 

ة التي ٌػبر فيها الكاغغ غً مىىىهات ه ة، فالكػغ واخض مً ؤَم الخالات الحػبحرً فؿه، فالكاغغ البُات الكػغٍ

ة، فهظا ما خهل مؼ الكاغغ )زلُل خاوي(ؤن  ٌؿحُُؼ الظي  ،ًترحم الهغاع المحإجج في صازله بالػباعات اللؿىٍ

ة فؿماٍ )نهغ الغماص( ىة مكبػة بالؿىصاوٍ بة خؼٍ ً مفغصات ؾغٍ  . ازحاع لضًىاهه مً بحن ول اليلمات والػىاوٍ
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 7 مصؼلحاث ذاث صلت بالهخحاز

فات للاهحداعمً زلاٌ ما ثم ثلض فةهه مً المىاؾب جػغٍف بػٌ المهُلخات طات الهلة  ،ًمه مً جػغٍ

 : بالاهحداع زهىنا وؤنها ؾترص في َظٍ الضعاؾة وهي هما ًلي

 : مداولة الاهحداع -1

ظا ٌػنيبلى  مفهىم هظغي غام، ٌؿحسضم غىضما ثيىن الإقاع  غامة مفهىم ؤن  الاهحداع والكغوع فُه، وَ

ا  . غلى الاهحداع الفػلي وغلى مجغص الكغوع فلِ غلى الؿىاء المداولة ًدؿب هظغٍ

 : الحفىحر في الاهحداع -2

 ،غُاف. )كحله هفؿهبلى  َى هماطج مً الحفىحر التي ثاصي بالفغصؤو  اغتزام حاص غلى الاهحداع،ؤو  َى ثفىحر 

 (. 2012م  ،م 2003

 Methods suicide 7ػسق الاهخحاز 

ة  يا خُث ثمثل  Fire armsًمثل اؾحسضام الؾلخة الىاعٍ % مً الىؾائل 50ؤغلى وؾُلة للاهحداع في ؤمغٍ

مثل اؾحسضامها  (ؾىة 14 – 10وما بػضٍ وطلً للَفاٌ ما بحن ) 1984المؿحسضمة زلاٌ غام  % في المغخلة 60وٍ

ة مً ) بهما جكيل ( Vaporsالبسغ  )ؤو  وبالػىـ فةن وؿبة الاهحداع باؾحسضام الػلاكحر والؿاػات ،ؾىة(19-15الػمغٍ

ة مً 4( فةنها ثمثل Poisoningوؿبة يئُلة ؤما اؾحسضام الؿمىم ) فاٌ في المغخلة الػمغٍ % وىؾُلة للاهحداع في اَل

 (1996 ،الله غبض. )ؾىة(19 – 15% في الكباب مً ؾً )15ؾىة(، وخىالي 14 – 10)

 في اؾحسضام وؾائل الاهحداع لضيؤن  وثبحن الضعاؾات المسحلفة
ً
الجيؿحن، فبِىما ٌؿحسضم  َىان ثباًىا

ة(  كيل اؾحسضام ثلً الىؾُلة )الؾلخة الىاعٍ ة، وَ % 60الظوىع الُغق الػىُفة للاهحداع واؾحسضام الؾلخة الىاعٍ

 بل ،مً الخالات وفم وكغات الماؾؿة اللىمُة للصخة الػللُة الحابػة للماؾؿة اللىمُة للصخة بالىلاًات المحدض 

ة في المجزٌ َى غامل مؿحلل ًغفؼ مً اخحمالات بكضام ؤخض ن ؤ الضعاؾات الُبُة ثاهضؤن  مجغص وحىص ؤؾلخة هاعٍ

لي في الىؾائل اؾحسضام الكىم، اؾحسضام الؿاػات الؿامة، اللفؼ مً  –غلى الاهحداع باؾحسضامه  ؾغ ال  ؤفغاص وٍ

لاوا مثلؤن  ؤغلى الجؿىع، هجض حن الغؾؿحن، ثىاوٌ كُؼ قغاً: الإهاذ ٌؿحسضمىن وؾائل ؤزغي، ؤكل بًلاما وَ

هما ثخباًً المجحمػات هظلً في اؾحسضام َظٍ الُغق، فىجض في الىلاًات  ،حغغات متزاًض  مً الخبىب المىىمة

ة الكىم، ؤما في اهجلترا ووٍلؼ فلا ٌؿحسضمىن َظٍ الُغق خُث لا ثىخكغ َظٍ ؤو  المحدض  ٌؿحسضمىن الؾلخة الىاعٍ

لة الؾلخة، وثمثل وؿبة الاهحداع بهظٍ ال فهم ٌؿحسضمىن الُغق  فغاصؤما الؿالبُة الػظمي مً ال  ،% فل6ُِغٍ

مثل اؾحسضام المىاص الؿامة الىؾُلة الؾاؾُة للَفاٌ الظًً ًداولىن الاهحداع  ومؼ طلً  –الزغي للاهحداع، وٍ

ة، فالإًظاء الظاجي الملهىص مثل )كُؼ الوعص  الؿُدُة، الإنابات الػمُلة وطلً هىحاج لاؾحسضام ال  ؾلخة الىاعٍ

اللفؼ مً الماهً المغثفػة، اللفؼ ؤمام الؿُاعات الؿغغة، كُؼ قغاًحن الُضًً والغكبة( ول طلً ًمثل بػٌ الىؾائل 

ه الظاجي بلا في الخالات الػللُة بلى  المؿحسضمة في مداولات الاهحداع، وهاصعا ما ثاصي خالات مداولة الاهحداع  الخكىٍ

اع  Schizo phreniaالخُحر  هدالات الفهام  لاخظ هظلً في َظا اَلإ الظوىع ٌؿحسضمىن الىؾائل الػىُفة حضا ؤن  وٍ

 (. 1996 ،الله غبض. )للحسلو مً خُاتهم بالاهحداع بكيل ًفىق الإهاذ

 7 أسباب الاهخحاز (0-3)

ى لا  ؼجي الخُا  والمىت، وَ ًىلض في ٌػحبر الاهحداع ؾلىن محػضص الضوافؼ ًيكِ ختى ًسحل الحىاػن بحن ؾغٍ

ًُفى فىق الؿُذ بلى ؤن  ا هسُاع في َبلات الىعي اللاقػىعٍةُيوبهما ًيىن عا ،مداولة ثىفُظٍؤو  لخظة ثىفُظٍ

يكِ في ظغوف بػُنها لُيىن الخُاع الىخُض الظي ًغاٍ الصخو في ثلً اللخظة غلى ؤهه ؤفًل الخلىٌ وؤمثلها  . وٍ
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ظهغ   : ثلً الؾباب فُما ًلي (1990 ،الله غبض)وٍ

 . ثىفُظا له ؤهثر ولىً الهبر ؾىا  –تهضًضا بالاهحداع  ؤهثر النؿغ ؾىا 7 السً .1

ثىفُظا له، )فالغحاٌ المىحدغون ٌكيلىن يػف  ؤهثر ولىً الغحاٌ  –تهضًضا بالاهحداع  ؤهثر اليؿاء 7 الجيس .2

 . المىحدغات مً اليؿاء(

 . ن الػؼابالمتزوححن ؤكل اهحداعا مً ؾحر المتزوححؤن  وحض7 الحالت الاحخماعُت .3

المحضًىىن ؤكل اهحداعا مً ؾحر المحضًىحن، ومػضلات الاهحداع ؤكل في المؿلمحن واليهىص واليارىلًُ ملاعهة 7 الخدًً .4

 . بالبروجؿحاهد

والمجمىغة الػغكُة  –اهحداعا مً الؿىص، والاهحداع ًيىن ؤكل بحن الكلُات  ؤهثر البٌُ 7 العسق )السلالت( .5

ً ثر ؤهالمترابُة، وثيىن وؿبحه   . لضي المهاحغٍ

حن وؤَباء الؾىان ؤن  وحض7 الىظُفت .6 باء البكغٍ ؤغلى وؿبة للاهحداع بهما ثىحض بحن المهىُحن وغلى عؤؾهم اَل

حن، ويابِ ثىفُظ الخيام والمدامحن والػاملحن في قغوات الحإمحن هظلً ثىحض ؤغلى وؿبة للاهحداع في ُوالمىؾُل

باء الظوىع ) –( وزانة ؾحر المتزوحات 000. 100خالة اهحداع في ول  41) الُبِبات خالة اهحداع في  36ًليها اَل

باء الىفؿُحن رم ؤَباء الػُىن رم ؤَباء الحسضًغ . (000. 100ول  وغلى  –وؤغلى وؿبة اهحداع ثىحض بحن اَل

 . الجاهب الآزغ ثؼوٍض مػضلات الاهحداع في الػاَلحن غً الػمل

ات الاححماغُة الغلى وفي المضن  ثؼصاص مػضلات7 المسخىي الاحخماعي .7  . مً اللغي  ؤهثر الاهحداع في المؿحىٍ

ان ؤن  وحض7 الحالت الصحُت الجسماهُت .8 المغض ي بإمغاى مؼمىة والمهابىن بإمغاى مؿحػهُة والإًضػ والؿغَ

ا مً المغاى ًيىهىن  م ؤهثر وؾحرَ  . غغية الاهحداع مً ؾحرَ

ضلل غلى طلً الاخهائُات ٌػحبر المغى الىفس 7 الحالت الصحُت الىفسُت .9 ي مً ؤكىي الضوافؼ هدى الاهحداع، وٍ

 : الآثُة

اث المفسسة للاهخحاز (0-4)  7 الىظسٍ

ت مُيىجس -7  7 هظسٍ

حه غلى ثهىعات فغوٍض وؤنضع هحابه الإوؿان يض هفؿه، وؤوضح فُه الاهحداع ؤن  وكض بنى واعٌ مُيىجغ هظغٍ

، هخُجة لؿًب المىحدغ مً شخو آزغ Inverted Homicide"كحل مللىب ، ؤو Retroflexed Murderَى "كحل مغثض 

ل َظا الؿًب . ؤهه ًيحدغ غلابا لىفؿه غلى وحىص َظا الػضوان بضازله هدى َظا الصخوؤو  صازلهبلى  فُلىم بحدىٍ

 : رلارة غىانغبلى  وكض كؿم مُيىجغ الػضوان في الاهحداع 

 . ًلحلؤن  عؾبة الصخو في -

لحلؤن  وعؾبحه في -  ً . 

 . ًمىتؤن  وعؾبحه في -

اث الحدًثت -0  7 الىظسٍ

ات غلى  ؤهثر شخهُات مػُىة ثيىن ؤو ؤن  للاهحداع صًىامُات هفؿُة زانة،ؤن  لا ًىافم ؤههاع َظٍ الىظغٍ

هحػلم الىثحر غلً صًىامُات الاهحداع بكيل مباقغ مً ثسُلات ؤن  غغية للاهحداع، ولىنهم ٌػحلضون ؤهىا ًمىً

َم ؤكضمىا غلى طلً، ومً زلاٌ الضعاؾات الاؾترحاغُة  بطاالاهحداع لما ؾىف ًدضذ لهم الشخام الظًً كامىا ب

ً وحض ؤهه واهد لضيهم الحسُلات الآثُة ش الشخام المىحدغٍ  : لحاعٍ

 . الػلابؤو  –الؿُُغ  ؤو  –اللى  ؤو  –الغؾبة في الاهحلام  -
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ٌؤو  الغؾبة في الحىفحر  -  . الهغبؤو  الػىص ؤو  الحطخُةؤو  الحػىٍ

 . الخُا  الجضًض ؤو  الحىخض مؼ ؤخض المىجى الغؼاءؤو  الىلاص  مً حضًضؤو  الإهلاطؤو  ىمالغؾبة في الى -

ة ًمىً ؿاغضٍ غلى ثىفُظَابلى  ثضفؼ بالصخوؤن  وهما ًبضو فةن َظٍ الخُالات البراكة والمؿغٍ ؤو  الاهحداع وَ

ؼ ش يء ؤو  ًيىن واكػا ثدد مػاها  هخُجة فلض شخوؤن  ثفػُلها ًيىن ، ؤو ؤن هخُجة حغح هغحس ي مالمؤو  غؼٍ

ًيىن محىخضا مؼ شخو آزغ مىحدغ )والكاب الظي ؤو  مصخىها بمكاغغ َاؾُة مً الؿًب والإخؿاؽ بالظهب،

 . اهحدغ ؤزُه الهبر الظي وان ًدبه(

ا بىاؾُة صًىامُات الجماغة مً الإًداء   – والاهلُاص –ؤما غملُات الاهحداع الجماغُة فُمىً ثفؿحرَ

 . الخ(.........والحىخض والمداوا  –ويؿِ الجماغة 

 7 الظغىغ الىفسُت (0-5)

"وحىص غىامل زاعحُة ياؾُة غلى : ٌػغف معجم غلم الىفـ والحدلُل الىفس ي الًؿىٍ الىفؿُة بإنها

لفغص جكىيها في ثيامل شخهِحه، وخُىما ثؼصاص خضثاَا فلض ًفلض ا، ؤو الفغص بضعحة ثىحض لضًه بخؿاؾا بالحىثغ

ؿحر همِ ؾلىهه غي، )همِ حضًض" بلى  كضعثه غلى الحىاػن، وَ  . (9 :1994الُغٍ

 7 أهىاع الظغىغ الىفسُت

 : ؤهىاع غض  للًؿىٍ الىفؿُة (2007)زلُفة وؾػض، ًغي هلا مً 
ى ًيكإ هخُجة لمىكف مػحن مثل مىاككة: الًؿِ الىفس ي الخالي -ؤ  ثم الحدىم فُه فؿىف  بطامؿابلة، و ؤو  وَ

 . لا ومػُىا غلى بهجاػ الػملًهحر فػا

ظا الىىع : الًؿِ الىفس ي المحىكؼ -ب  ى الًؿِ المغثبِ بدضذ مؿحلبلي محىكؼ، مثل صزىٌ امحدان مػحن، وَ وَ

ػُُه الفغص ؤَمُة  ، وَ  . ما ًيبغي ؤهثر مً الًؿىٍ ًيىن ياعا غىضما ًطخم ويهىٌ

ى اؾحجابة الفغص لتهضًض فىعي مباقغ لخُاثه: الًؿِ الىفس ي الخاص -ج  ى ما ٌؿمى بالهضمة، خُث ًجض  وَ وَ

 . الفغص هفؿه في مىكف يهضصٍ ولا ًمىىه مىػه

ى هخُجة لأخضاذ منهىة ثتراهم مؼ الؼمً لخكيل ؾلؿلة مً الًؿىٍ المحىانلة: الًؿِ الىفس ي المؼمً -ص   . وَ

غي  وي، خالة مً الإنهان، والاؾحجزاف البضبلى  الحػغى المؿحمغ للًؿِ الىفس ي ًاصي( ؤن 2003 ،غؿىغ) وٍ

اق والعجؼ والىأبةBurnoutوالاهفػالي، والتي جؿمى بالاختراق الىفس ي ) حمثل الاختراق في الحػب والكػىع بالإعَ  ،(؛ وٍ

ىان ماقغات ؤولُة جكحر  لةبلى ؤن  وَ  : الاختراق الىفس ي وهيبلى  الفغص في َغٍ

لة مُياهُىُة صون الاوكؿاٌ الضائم والاؾحعجاٌ في بهجاػ الغماٌ المُلىبة مىه؛ خُث ًىجؼ  -ؤ  الفغص ؤغماله بُغٍ

مه الىخُض الؿغغة ولِـ الإثلان ً، وَ  . ؤي اثهاٌ مؼ الآزغٍ

هبذ الحإحُل َى المػُاع في خُا  الفغص -ب   . ثإحُل الوكُة الاححماغُة والمىع الؿاع ، وٍ

جب؛ وبالحالي ًترثب غلى طلً خؿاؾُة الفغص لما ًظىه الآزغون به،  -ج  هبذ ؾحر الػِل وفم كاغض  ًيبغي وٍ وٍ

 . كاصع غلى بعياء هفؿه

 وغاحلا، والىخُجة هي -ص 
ً
ًنهمً الفغص في غمله لضعحة ؤن  فلضان المىظىع، ؤي ًهبذ ول ش يء لضي الفغص مهما

جض هفؿه هثحر الترصص غىض اثساط اللغاعات  . ًفلض مػها عوح المغح، وٍ
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 Sources of Stressors 7مصادز الظغىغ 

ًىلض اؾحجابة ؤن  "غباع  غً مثحر له بمياهُة مدحملة في: الًؿىٍ بإنها( مهاصع 15 :1993ٌػغف القىٌ )

 . الهغوب منها"ؤو  المىاحهة

ً عئِؿُحن ٌػحبران مً الػىامل بلى ؤن  Lazarous( 1976وفي َظا الهضص، ٌكحر لاػاعوؽ ) َىان مهضعٍ

ما  : الماصًة للًؿىٍ وَ

 ٍالخغاع ، بغوص  الجى، المُىغوبات التي : لمثاٌغلى ؾبُل ا: الػىامل الؿُيىلىحُة والفؿُىلىحُة للًؿى

ا والفحروؾات  ثىخكغ في الجؿم، اليغاع الجؿمُة، والػضًض مً البىترً

 ٍفُحًمً الػىامل البُئُة والاححماغُة، الماصًة للًؿىٍ : الظغوف البُئُة والاححماغُة الماصًة للًؿى

 الىفؿُة ثلً الػىامل التي ًحػلم بػًها بالفغص

 & Monatالغئِؿة المؿببة للًؿِ الىفس ي ) خاٌ، فةن الإخباٍ والهغاع ًمثلان ؤخض المهاصعوغلى ؤًة 

Lazarous, 1977)؛ ً  : لظا ؾىف وؿحػغى بص يء مً الحفهُل َظًً المهضعٍ

 7 (Frustrationالإحباغ )

ضوان، وفُه الإخباٍ والػ: بيكغ ؤوٌ هحاب لهما بػىىان Dollard & Miller (1950)كام ول مً صولاعص ومُلغ 

"ثلً الخالة التي ثدضذ غىضما : فػغفا الإخباٍ بإهه. الػضوانبلى  كاما بحدلُل عؤي فغوٍض اللاض ي بإن الإخباٍ ًلىص

 . ثىغاع الفكلؤو  َى الرغ الىفس ي المالم المترثب غلى غضم الىنىٌ للهضفؤو  ٌػاق بقباع الهضف"،

 7 (Conflict)الصساع 

المػغهة بلى  صافػحن لا ًمىً ثلبُتهما في وكد واخض، والجىضي الظي ًضفؼًحًمً الهغاع في النل وحىص 

ى ًامً في الىكد هفؿه بػضم حضوي الخغب، وثيىن الىثحر مً خالات الهغاع التي همغ بها قػىعٍة، ولىً بػًها  وَ

لا قػىعٍة بػًها الآزغ ًبضو قػىعٍا، ولىىه ًىُىي في الغماق مؼ غىانغ ؤن  ًبلي في مؿحىي اللاقػىع، هما

 (. 1987)الغفاعي، 

ميز شافير   7 بين ثلاثت مصادز للظغؽ الىفس ي، هي Shafferوٍ

 : الًؿىٍ الضازلُة -ؤ 

ا هىغا مً الًؿِ الىفس ي، هما  ات والفياع التي ثضوع في زلض الإوؿان، وجؿبب غىض ثظهغَ وثحػلم بالظهغٍ

ثدلُلها في الىاكؼ، هما ؤنها ثيبؼ مً الجؿم  جكمل ثلً الحهىعات والخُالات التي ثفىق كضعات الفغص ولا ٌؿحُُؼ

 . هفؿه، هما َى الخاٌ في خالة المغى، والإنابات التي كض ًحػغى لها الإوؿان وجؿبب له خالة مً الًؿِ الىفس ي

 : الًؿىٍ البُئُة الخاعحُة -ب 

 . وثلىذ الهىاء ،والتي جكمل ظغوف وغىامل البِئة الخاعحُة، مثل الًىياء، واػصخام المىانلات

 : الًؿىٍ الاححماغُة -ج 

، وجؿبب لهم هىغا مً الحىثغ في الػلاكات، ؾىاء وان طلً غلى المؿحىي فغاصوالمكىلات التي ثيكإ بحن ال 

)المبضٌ،  فغاصفي بِئة الػمل، والتي ثيحج مً زلاٌ غملُة الحىانل والحفاغل الاححماعي بحن ال ؤو  الاححماعي،ؤو  الؾغي،

2001 .) 
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 7 مىاحهت الظغىغ الىفسُت( أسالُب 0-73)

غق وغملُات واؾتراثُجُات الحػاملبلى  ؾػد بػٌ البدىذ والضعاؾات مىاحهة ؤو  صعاؾة ؤؾالُب وَ

 : غلى ؤؾلىبحن مً ؤؾالُب مىاحهة يؿىٍ ؤخضاذ الخُا  َما المىاكف الًاؾُة، فلض ؤهض "ماعثً" وآزغون

اؾحسضام عصوص الفػاٌ الاهفػالُة في مىاحهة بلى  صوفيها ًلجإ الفغ 7 الاستراجُجُاث الاهفعالُت في المىاحهت .7

 . الحىثغ، والكً، والؿًب، والاهؼغاج: منها ،الًؿىٍ

بغاص  الحفؿحر الإًجابي، والحدلُل المىُلي، وبػٌ بلى  وفيها ًلجإ الفغص7 الاستراجُجُاث المعسفُت في المىاحهت .0

 . واليكاٍ الحسُلي ،ؤهماٍ الحفىحر

 7 حهت الظغىغ الىفسُت والىكاًت منها وهيالأسالُب السلىهُت لمىا

لة الاؾترزاء 7 الاسترخاء .7 مً الممىً اؾحسضام غضص محىىع مً الؾالُب لإخضاذ اؾترزاء غًلي غمُم بُغٍ

حُلب ؤؾلىب الاؾترزاء كُام  المحضعج والتي ًحػلم الفغص مً زلالها الحمُحز بحن خالة الحىثغ وخالة الاؾترزاء، وٍ

لة رابحة وهظامُة والكػىع بها غىضما الفغص بالكض الػًلي  رم جػلم اؾترزاء المجمىغات الػًلُة للجؿم بُغٍ

 . جؿترخي بػض الاهلباى

ىا ًسحلف هىع الؿلىن المماعؽ والظي ًحًمً كُام الفغص بحىحُه حهىصٍ للػمل 7 جىمُت الكفاءة الراجُت .0 وَ

مما ٌكػغ بالىفاء  والغيا  ،ثبُة بالخضذوالإهجاػ لمكغوغات وزُِ حضًض  ثغض ي َمىخاثه وثُغص الفياع المغ 

 . َـ(1422 ،غً الظات )المبضٌ

ًىخؿبها مً ؤحل الحللُل مً مؿحىي الًؿىٍ ؤن  وهي مً المهاعات التي ًمىً للفغص7 الخخؼُؽ المسبم .0

 (. 2004 ،الىفؿُة )البلمي

اطُت .1 ً السٍ ايُة والمص ي والغهٌ والؿباخة وعوىب الض7 الخمازٍ ً الغٍ عاحة مً الؾالُب المىسفًة جػحبر الحماعٍ

اية ثاصيؤن  لآراع الًؿىٍ والىكاًة منها، هما  عفؼ فاغلُة ؤغًاء الجؿم بالكيل الظي ًاصيبلى  مماعؾة الغٍ

م بؿغغة مً الصخو الظي لا ًماعؽ  ،ملاومتها للإحهاصبلى  ايُة لا ًغَ ً الغٍ فالصخو الظي ًماعؽ الحماعٍ

ً )البلمي،   (2004الحماعٍ

اث   7 والىماذج المفسسة للظغىغ الىفسُتالىظسٍ

ة الفؿُىلىحُة بـ "ؾُلي" ) .1  : (Selye, 1976الىظغٍ

ً للًؿىٍ غلى ؤؾاؽ فؿُىلىجي ػغف الًؿىٍ بإنها ،ٌػض الػالم ؾُلي مً ؤبغػ الػلماء المفؿغٍ : وَ

ظٍ المحُلبات هي المؿببة للًؿِ، والتي ًمى ،اؾحجابة ؾحر مدضص  للمحُلبات الىاكػة غلى الفغص ثيحج غً ؤن  ًوَ

 . المىاكف الؿاع  وؾحر الؿاع ، وجػض مً الػىامل الؾاؾُة في ازحلاٌ الحىاػن الىفس ي للإوؿان

الاهًؿاٍ غلى ؤهه ميافيء ؤو  الًؿِبلى  فةهه ًىظغ  ؛ا غلى الآلُة الفؿُىلىحُةبولما وان اَحمام ؾُلي مىه

ة ورُلة بحن الىماطج اللائمة غلى ؤؾاؽ الاؾحجابة ظهىع غلاكبلى  المغ الظي ؤصي ،ب بُئُةلالاؾحجابة الفغص لمُ

 . اطج الفؿُىلىحُة في ثفؿحر الًؿىٍموالى

ة ؾُلي جكحمل غلى رلارة ؤفياع عئِؿة  : هىعصَا فُما ًإجي ،وغلى ؤًة خاٌ، فةن هظغٍ

 الفىغ  الولي : 

ثحىكف غلى اؾحجابة الًؿِ الفؿُىلىحُة لا جػحمض في َبُػتها غلى الًاؾِ فدؿب، بل هظلً  ؤن

الاؾحجابة ثمثل همُا غاما لغصوص فػل صفاغُة جػمل غلى خماًة اليائً الحي ؤن  اليائً الظي ثىلض فُه، طلً

 . والمدافظة غلى وخضثه
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 الفىغ  الثاهُة : 

: وكض قمل همىطج ؾُلي رلارة ؤَىاع هي ،ثىغاع الحػغى للًاؾِؤو  ؤن عص الفػل الضفاعي ًحُىع مؼ اؾحمغاع 

 . وثضوع خىٌ الفىغثحن الؿابلححن Exhaustion، والإنهان Resistance، الملاومة Alarmالإهظاع 

 الفىغ  الثالثة : 

لة، فةهه ًيحج غنها خالات مغيُة ًُلم غليها  بطاالاؾحجابات الضفاغُة هفؿها ؤن  واهد كاؾُة ولفتر  َىٍ

يحج طلً  ؤمغاى الحىُف، وكض ًيىن المغى َى الثمً الظي ًضفػه الصخو هخُجة الحػغى لػىامل الًؿِ، وٍ

 . غىضما ًيىن الضفاع ػائضا بضعحة هبحر 

الاؾحجابات لا ثغثبِ ؤن  بمػني ،وكض عهؼ ؾُلي في همىطحه غً الًؿىٍ غلى فىغ  غضم ثدضًض الاؾحجابات

 . بًاؾِ مػحن

ؤهه عهؼ غلى اؾحجابات اليائً الحي لمهاصع الًؿِ، ولم ًغهؼ غلى الػلاكة : وكض وحهد لُلي اهحلاصات منها

وان مىهبا غلى المظاَغ الفؿُىلىحُة،  –وبدىم ثسههه الُبي  –اَحمامه ؤن  المحباصلة بحن اليائً وبُئحه، هما

 . (Cox, 1982ىاهب والػملُات الىفؿُة )بِىما ؤؾفل الج

ة مىاعي  .2  : Murrayهظغٍ

الصخهُة  ( مفهىمان ؤؾاؾُان في كهمStress( ومفهىم الًؿِ )Needمفهىم الخاحة )ؤن  ٌػحبر مىاػي 

ة للؿلىن، ومفهىم الًؿِ ًمثل المدضصات ؤن  وثفؿحر الؿلىن، غلى اغحباع  غٍ مفهىم الخاحة ًمثل المدضصات الجىَ

ة للؿلىن في البِئةالمارغ  وا غٍ  . لجىَ

ػغف مىاعي الًؿِ بإهه نفة جػىق حهىص الفغص للىنىٌ ؤو  ثِؿغ  ،لصخوؤو  زانُة لمىيىع بُئيؤو  وَ

محز في َظا الهضص بحن هىغحن مً الًؿىٍ َما  : لهضف مػحن، وٍ

كحر : (Beta Stressيؿِ بِحا ) -ؤ   . صلالة المىيىغات البُئُة والشخام هما ًضعهها الفغصبلى  وَ

كحر : (Alpha Stressيؿِ ؤلفا ) -ب   . زهائو المىيىغات والشخام وصلالتهابلى  وَ

ىضح مىاعي  اهضؤن  وٍ ، وٍ عبِ مىيىغات مػُىة بلى  الفغص بسبرثه ًهلؤن  ؾلىن الفغص ًغثبِ بالىىع الوٌ

ُلم غلىبداحة بػُ الخافؼ والًؿِ َظا المفهىم " ثيامل الخاحة"، ؤما غىضما ًدضذ الحفاغل بحن المىكف  نها، وٍ

مىً لأي منهما: وهي ،"Themaوالخاحة اليكُة؛ فهظا ٌػبر غىه بمفهىم "الثُما   ثفاغل فغصي بحن الخاحة والًؿِ وٍ

 . جؿحضعي الزغي، وهي ثغهُب صًىامي مً الخضاذ غلى المؿحىي الىحليؤن 

 7 الدزاساث السابلت (0-77)

د الػضًض مً الضعاؾات الػغبُة والحىبُة بة بظاَغ  الاهحداع، وازحلفد  للض ؤحغٍ لبدث المحؿحرات المغَ

ة والمُضاهُة لحلً الضعاؾات بازحلاف الَضاف المغحى  مً ول صعاؾة وهظلً الإحغاءات المىهجُة  الحىحهات الىظغٍ

ػغى الباخث َىا الضعاؾات الؿابلة لبُان ؤوحه الخكابه والازحلاف بحن الضعاؾات  الخانة بيل صعاؾة غلى خض  وَ

ابلة، والضعاؾة الخالُة وما ؾخؿهم به الضعاؾة الخالُة في فهم َبُػُة ظاَغ  الاهحداع، وهظلً مداولات المُىٌ الؿ

ة فات الؿابلة للًؿىٍ الىفؿُة ثبحن ؤهه غباع  غً مجمىغة مً الايُغ  ،الاهحداعٍ بات الىفؿُة اومً زلاٌ الحػغٍ

اصت لهه الًؿىٍ فحم ازظ الػضًض مً الضعاؾات وول  وولً اللىي الاححماغُة المدُُُة ومىاكف جػغى لها الفغص

صعاؾه ازظت حاهب مً حىاهب الًؿىٍ غىض الػُىة الممثلة لمجحمؼ الضعاؾة الخالُة وكض ثم ثلؿُم الضعاؾات 

حم غغيها مً الكضمبلى  الؿابلة  : الخضذ غلى المدى الحاليبلى  صعاؾات غغبُة وؤزغي ؤحىبُة وٍ
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مة كحل الىفـ في مىُلة بلى  الضعاؾة َضفد (2000صعاؾة الجهني ) -1 الحػغف غلى زهائو مغثىبي حغٍ

المضًىة المىىع ، والحػغف غلى حجم مكيلة حغائم كحل الىفـ في مىُلة المضًىة المىىع ، ومػغفة الفغوق بحن 

مة كحل الىفـ وكض ثدضص مجحمؼ الضعاؾة بجمُؼ خالات كحل الىفـ في  . الفئات الاححماغُة في اعثياب حغٍ

ة بمىُلة المضًىة المىىع  في مسحلف اللُاغات التي ثحيىن منها م ىُلة المضًىة المىىع  والمسجلة لضي الكغَ

ة للفتر  مً لما واهد َظٍ الضعاؾة و  (.1417 -1406) مىُلة المضًىة وهظلً مً مسحلف الكؿام الإصاعٍ

غ المً الػام في مسحلف مىاَم  للمهاصع المحىافغ ، فلض ثىاولد حمُؼ الخالات المىحملة الىاعص  بملفات وثلاعٍ

َـ( والتي بلؿد )مائة وخالة( كحل هفـ في مىُلة المضًىة 1417 – 1416المضًىة المىىع  وغبر الفتر  الؼمىُة )

الفئات اعثيابا لؿلىن كحل الىفـ مً الكُىر والظوىع  ؤهثر الكباب ؤن  وكض ؤظهغت هحائج الضعاؾة ،المىىع 

ات  ؤهثر مً المحػلمحن، والمهىة الضهُا  ؤهثر مً الػؼاب، والمُىن  ؤهثر وحىن والمتز ،مً الإهاذ ؤهثر  مً المؿحىٍ

م مً الجيؿُات الزغي في حجم . الػلُا هما ؤظهغت هحائج الضعاؾة غضم وحىص فغوق بحن الؿػىصًحن وؾحرَ

والاهفهام والللم( المغاى الىفؿُة )الاهحئاب والخىف ؤن  ؤظهغت هحائج الضعاؾة هما. حغائم كحل الىفـ

مة كحل الىفـ بمىُلة المضًىة المىىع   والمغاى الػللُة اخحلد الؿبب الوٌ المؿئىٌ غً اعثياب حغٍ

ة، والمكىلات، والػمات الاححماغُة، والإوؿاهُة، والػاَفُة، و  ا مً المغاى الػًىٍ  ؤهثر بالىظغ لؿحرَ

عاؾة الؿابلة مؼ الضعاؾة الخالُة في ؤنها ثىاولد ثخكابه الضو . الىؾائل اؾحسضاما للحل الىفـ واهد الكىم

مة كحل الىفـ )الاهحداع( والتي قملد الخهائو الصخهُة، والاححماغُة  زهائو مغثىبي حغٍ

الولى ؤن  وما ثسحلف فُه الضعاؾة الؿابلة غً الضعاؾة الخالُة في. وهظلً الؾباب والىؾائل ،والاكحهاصًة

ؤما الضعاؾة الخالُة فحىاولد  ،َـ1417 – 1406المضًىة المىىع  للفتر  مً  ثىاولد الظوىع والإهاذ في مجحمؼ

اى في الفتر  الخالُة وهي فتر  ؤخضذ مً الفتر   مجحمؼ الظوىع في المغخلة الجامػُة فلِ صازل مضًىة الغٍ

مؼ الؿػىصي الؼمىُة التي ثىاولتها الضعاؾة الؿابلة، فالضعاؾة الخالُة ثجغي في ظل جؿحر اححماعي ؾاص المجح

قً فُه ؤنها فتر  ػمىُة مهمة في مثل الضعاؾات الاححماغُة  َـ ومما لا1437َـ ختى الػام 1418مىظ الػام 

 . التي ثخىاولها الضعاؾة الخالُة

غقي ) -2 اى  ى( خالة مداولة اهحداع في مؿخكف156ثم زلالها صعاؾة )(: 2003صعاؾة الُىٍ ني بالغٍ الخغؽ الىَ

غقيفلِ ومً يمً الىحائج و  %( مً وؿبة مداولات الاهحداع، وؤعحؼ 80اليؿاء قيلً )ؤن  حض الُىٍ

غقي ثلً الىحائج التي حاءت مػاهؿة لما طهغ في هحاب الإخهاءات الؿىىي،  غض  ؤؾباب غلى عؤؾهابلى  الُىٍ

ً لا ٌػىصون ؤن    هفؿه الظي غالج الصخو الظي خاوٌ الاهحداع لضيهم في المغ  ىالمؿخكفبلى  ؤَالي المىحدغٍ

م الخالة بإنها بلى ؤن  الولى، زىفا مً الفًُدة، بالإيافة غَ باء كض لا ًىحبىن في ثلاعٍ الىثحر مً اَل

ىحفىن بالخصخُو غلى ؤنها حغغة صواء ػائض  ،"الاهحداع"  . ثىاوٌ غلاج زاَئؤو  وٍ

ػة الإؾلامُة، واللاهى بلى  َضفد الضعاؾة(: 2005صعاؾة الفاعؽ ) -3 سه جػغٍف الاهحداع في الكغَ ن، وثاعٍ

ػة ؤو  ؾاغض،، ؤو ونىعٍ، وبُان خىمه في الكغع واللاهىن، وبُان خىم مً خغى اثفم غلى الاهحداع في الكغَ

في طلً  وكض اؾحسضم الباخث المىهج الاؾحلغائي الحدلُلي باؾحػغاى ؤكىاٌ الفلهاء واللاهىهُحن. واللاهىن 

ثدلُل المًمىن لضعاؾة اللًاًا التي ثم اللًاء فيها هما اؾحسضم في الجاهب الحُبُلي مىهج  والمىاػهة بُنها،

اى وما ثم خفظه لضي َُئة الحدلُم والاصغاء الػام، ومً هحائج  ػة في مضًىة الغٍ لضي المداهم الكغَ

ا في الػهغ الغاًَ ولم ًغص طهغٍ في  مهُلح الاهحداعؤن  الضعاؾة مً المهُلخات الخضًثة التي اقتهغ طهغَ

ة، هما ؤقاعت الىحائجهحابات المحلضمحن مً  وحىص اثفاق بحن بلى  فلهاء الإؾلام عؾم وعوصٍ في الؿىة الىبىٍ

ضزل في طلً الحدغٌٍ والمؿاغض  والاثفاق، وؤن الاهحداع هما  م الاهحداع وٍ حمُؼ فلهاء المؿلمحن غلى ثدغٍ
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م الامحىاع غً الىاحب والمباح،  ًيىن بالإًجاب همً ؤللي بىفؿه مً قاَم ًيىن بالؿلب هظلً غً َغٍ

ة بالحىحُه لضعاؾة الظاَغ  وغلاحها، بلى  هما ثىنلد الضعاؾة ببغاػ الضوع المىىٍ بالماؾؿات الحػلُمُة التربىٍ

وصوع وؾائل الإغلام في الحىغُة الإغلامُة ليكغ الخلائم غً الاهحداع، وزُغٍ غلى الػلُض  والمجحمؼ، وؤَمُة 

هحداع رم غضلىا غىه ومػاملتهم المػاملة اللائلة بإخىالهم الظًً خاولىا الا  فغاصبوكاء مغاهؼ غلاحُة لل 

اع الىظغي، ولىً ثسحلف في و . وظغوفهم ثخكابه الضعاؾة الؿابلة مؼ البدث الخالي في بػٌ مً ؤحؼاء اَلإ

مة الاهحداع والكغوع فُه بحن  الَضاف، وفي الإحغاءات المىهجُة، وفي الىحائج لأن َضف الضعاؾة َى ثىاوٌ حغٍ

الضعاؾة الخالُة ثترهؼ غلى ما للًؿىٍ الىفؿُة مً ؤرغ غلى اكضام الصخو غلى ؤن  ػة واللاهىن، هماالكغَ

 . الاهحداع

ضفد صعاؾة هلا مً بحرمان ومىصي ) -4 بلى مػغفة ؤرغ بػٌ الػىامل الىفؿُة  (Bearman & Moody, 2004وَ

ة غىض الُلاب، وثيىهد َالبا مً  90118غُىة الضعاؾة مً  والاححماغُة غلى الفياع والؿلىهُات الاهحداعٍ

اعثفاع مػضلات اخحمالُة الؿلىن الاهحداعي بلى  الهف الؿابؼ وختى الهف الثاوي غكغ، وثىنلد الضعاؾة

ة بحن الظوىع غنها غىض الإهاذ، وؤهضت  بحن الُلاب، هما وحضت الضعاؾة اعثفاع مػضلات الؿلىهُات الاهحداعٍ

هظلً الػلاكة الُغصًة بحن  ،الػؼلة والػضوان واهسفاى ثلضًغ الظاتالضعاؾة غلى وحىص غلاكة َغصًة بحن 

 . لضي غُىة الضعاؾة الاهحداعبلى  الاهحئاب واللجىء

غافُة الاححماغُة ؾالضًمى  ونف الػىانغبلى  َضفد َظٍ الضعاؾة: (,Beautrais 2002صعاؾة بُتروَـ ) -5

ثيىهد الػُىة و . ب لجىئَم لمداولة الاهحداعوؾمات الصخة الىفؿُة وظغوف الخُا  لضي البالؿحن والتي جؿب

( خالة مداولة اهحداع، وكض اغحمض حمؼ المػلىمات غلى الللاءات والمداصرات، 302)و ( خالة اهحداع 202مً )

لة الؿلىن الاهحداعي الخُحر: وكض اغحمضت الضعاؾة غلى الملاًِـ الحالُة كمل ملاخظة : ملاًِـ لُغٍ وَ

غافُة وجكمل ؾالملاًِـ الاححماغُة الضًمى ، فدو سجلات المؿخكفُات المغاى والإنابات مً زلاٌ

ؤخضاذ الخُا  ، و ملاًِـ الُفىلة وجكمل الهفات الصخهُة واَحمام الىالضًً، و الخُا  المىفغص  والحػلُم

ها وواهد ملاًِؿها رلارة ؤهىاع )نػىبات الػلاكات   . الهػىبات الماصًة ومكىلات المغى الخُحر( –ويؿىَ

 7 حعسطىا للدزاساث السابلت والخعلُم عليها هخسج بعدة ملاحظاث على الىحى الخاليعىد 

 اللُام بمماعؾة الؿلىن الاهحداعي بلى  الإنابة بالػضًض مً الايُغابات الىفؿُة والؿلىهُة كض ثلىص الإوؿان، 

 (2000صعاؾة الجهني )هما بُيد 

  ثخكابه َظٍ الضعاؾة مؼ صعاؾة بحرمان ومىصي((Bearman & Moody, 2004  بػٌ الػىامل الاححماغُة في

مماعؾة الؿلىن بلى  والىفؿُة كض ثحدض مؼ بػًها البػٌ وثيىن يؿىٍ هفؿُة ثارغ غلى الفغص وكض ثضفػه

 . الحفىحر فُهؤو  الاهحداعي 

  ولما ػاصت غلاكة الإوؿان بغبه ثدلم لضًه همِ غاٌ مً الحىافم الىفس ي (2005الفاعؽ )غلى خؿب صعاؾة . 

  و( 2002حاءت صعاؾة بُتروَـ Beautrais, لحاهض ) بملضاع فهمهم  فغاصثإرغ الصخة الىفؿُة والجؿمُة لضي ال

 . للىاكؼ

 ( ًة م د غليها الضعاؾات بمحؿحر واهد الفئات الػمغٍ  . ؾىة( 35 – 18ؤؾلب الفئات التي ؤحغٍ



  م0202 ديسمبر ــ الأربعىنالخامس و العذد ــ رابعالالمجلذ  ــالتربىية والنفسية مجلة العلىم  ــالمجلة العربية للعلىم ونشر الأبحاث 

الميىل الانتحارية وعلاقتها بالضغىط النفسية وبعض المتغيرات 

  رافيةغالذيمى
 الغامذي (750)

 

 همىهجُت البحث وإحساءاج -0

 7 جمهُد

لمىهج البدث ومجحمؼ البدث وغُىة البدث وهظلً الاصوات التي بػغى  الباخث في َظا الفهل ؾىف ًلىم

ة وزُىات بحغاء البدث واؾالُب المػالجة الاخهائُة ثم الاؾحػاهة بها في وثدلُل  البدث الخالي وقغوَه الؿُيىمترً

 . البُاهات

 7 مىهج البحث

َبُػة الػلاكة بحن  بضعاؾة لملاءمحه لمىيىع الضعاؾة، خُث يهحم اؾحسضم الباخث المىهج الىنفي الاعثباَي

ً ؤهه "ٌػنى  (2000خُث ًغي غبُضات وآزغون ). وونف كى  الاعثباٍ بحن َظٍ المحؿحرات ومضي صلالحه ؤهثر ؤو  محؿحرً

ً م . لمػغفة مضي الاعثباٍ بحن َظٍ المحؿحرات والحػبحر غنها بهىع  عكمُة" ؤهثر ؤو  بالىكف غً الػلاكات بحن محؿحرً

290 . 

 7 مجخمع البحث

ت م مابحن : ػلاب المسحلت الثاهىٍ م ممً ثتراوح اغماعَ ى الؿً الىظامي للضعاؾة ف  (20 – 15)وَ ؾىه وَ

ة  . المغخلة الثاهىٍ

م ما: ػلاب المسحلت الجامعُت م ممً ثتراوح اغماعَ ى الؿً الىظامي للضعاؾة في  (26 – 20)بحن  وَ ؾىه وَ

 . المغخلة الجامػُة

 7 عُىت البحث

لة الػكىائُة البؿُُة215مً ) ثحيىن غُىة البدث م بالُغٍ ( َالبا مً َلاب 95منهم ) ،( َالبا ثم ازحُاعَ

ة بمضعؾة اى المغخلة الثاهىٍ ة بمضًىة الغٍ ( َالبا مً َلاب حامػة الإمام بيلُة الػلىم الاححماغُة 120)و ،الثاهىٍ

حن الخامـ والؿاصؽ  . كؿم غلم الىفـ بالمؿحىٍ

 7 أدواث البحث

 بطاوما  ،والمغخلة الضعاؾُة ،وغمغٍ ،اؾم الُالب)غضَا الباخث وجكمل غلى ؤي تال7 شخصُت اسخمازة بُاهاث .1

 (. ومؿحىي جػلُم الاب والا ،واًًا مػضٌ صزل اؾغثه ،متزوجؤو  ؤغؼبوان 

ت .2 ( فلغ  ثلِـ زمؿة ؤبػاص مسحلفة ثحػلم بمُىٌ 60الميىن مً )و  الكهغي  ؤغضٍالظي 7 ملُاس المُىل الاهخحازٍ

ة، َظٍ البػاص هي )الكػىع بالفغص  الػضائُة، الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات  ،، ثهىع الاهحداعالُإؽالاهحداعٍ

 . ويػف مؿحىي الإًمان(

( فلغ  ثلِـ زمؿة ؤبػاص مسحلفة ثحػلم 60الميىن مً )و  الكاوي  ؤغضٍالظي 7 ملُاس الظغىغ الىفسُت .3

 ،الًؿىٍ الصخُة ،الًؿىٍ الاكحهاصًة ،ةالًؿىٍ الاححماغُ)بالًؿىٍ الىفؿُة، َظٍ البػاص هي 

ة ،الضعاؾُة الًؿىٍ  (. الًؿىٍ الاهفػالُة ،الًؿىٍ الؾغٍ
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 7 أسالُب المعالجت الإحصائُت

لحدلُم ؤَضاف الضعاؾة وثدلُل البُاهات التي ثم ثجمُػها، فلض ثم اؾحسضام الػضًض مً الؾالُب 

والتي  Statistical Package for Social Sciencesم الاححماغُة الإخهائُة المىاؾبة باؾحسضام الخؼم الإخهائُة للػلى 

 بالغمؼ )
ً
 . (SPSSًغمؼ لها ازحهاعا

الخضوص ) الخاؾب الآلي، ولحدضًض َىٌ زلاًا الملُاؽ الخماس يبلى  ثم ثغمحز وبصزاٌ البُاهاتؤن  وطلً بػض

ثلؿُمه غلى غضص زلاًا الملُاؽ للخهىٌ  (، رم4=1-5) ثم خؿاب المضي ،البدثالمؿحسضم في مداوع  (الضهُا والػلُا

ؤو بضاًة )ؤكل كُمة في الملُاؽ بلى  بػض طلً ثم بيافة َظٍ اللُمة (80. 0= 4/5)غلى َىٌ الخلُة الصخُذ ؤي

ىظا ؤنبذ َىٌ الخلاًا هما ًإجي  : الملُاؽ وهي الىاخض الصخُذ( وطلً لحدضًض الخض الغلى لهظٍ الخلُة، وَ

( هدى ول غباع  بازحلاف المدىع المغاص كُاؾهًمثل  1.80بلى  1.00مً 
ً
 .)لا ؤوافم مُللا

 .ًمثل )لا ؤوافم( هدى ول غباع  بازحلاف المدىع المغاص كُاؾه 2.60بلى  1.81مً 

 .ًمثل )مداًض( هدى ول غباع  بازحلاف المدىع المغاص كُاؾه 3.40بلى  2.61مً 

 .ف المدىع المغاص كُاؾهًمثل )ؤوافم( هدى ول غباع  بازحلا  4.20بلى  3.41مً 

( هدى ول غباع  بازحلاف المدىع المغاص كُاؾه 5.00بلى  4.21مً 
ً
 . ًمثل )ؤوافم ثماما

 : وبػض طلً ثم خؿاب الملاًِـ الإخهائُة الحالُة

ة للحػغف غلى الخهائو الصخهُة والىظُفُة لأ  .1 وثدضًض  البدثغُىة  فغاصالحىغاعات واليؿب المئىٍ

 . البدثَا ثجاٍ غباعات المداوع الغئِؿة التي ثحًمنها ؤصا  ؤفغاصاؾحجابات 

اهسفاى اؾحجابات ؤو  " وطلً لمػغفة مضي اعثفاع Weighted Meanالمحىؾِ الخؿابي المىػون )المغجح( "  .2

الضعاؾة غلى ول غباع  مً غباعات محؿحرات الضعاؾة الؾاؾُة، مؼ الػلم بإهه ًفُض في ثغثِب الػباعات  ؤفغاص

 . لى محىؾِ خؿابي مىػون خؿب ؤغ

غً المداوع  البدث ؤفغاصاهسفاى اؾحجابات ؤو  " وطلً لمػغفة مضي اعثفاع Meanالمحىؾِ الخؿابي "  .3

 . الغئِؿة )محىؾِ محىؾُات الػباعات(، مؼ الػلم بإهه ًفُض في ثغثِب المداوع خؿب ؤغلى محىؾِ خؿابي

ليل غباع  مً  البدث ؤفغاصمضي اهدغاف اؾحجابات للحػغف غلى  "Standard Deviation"الاهدغاف المػُاعي  .4

لاخظ. غباعات محؿحرات الضعاؾة، وليل مدىع مً المداوع الغئِؿة غً محىؾُها الخؿابي الاهدغاف ؤن  وٍ

حاهب بلى  ليل غباع  مً غباعات محؿحرات الضعاؾة، البدثغُىة  ؤفغاصالمػُاعي ًىضح الخكخد في اؾحجابات 

 . اكتربد كُمحه مً الهفغ ثغهؼت الاؾحجابات واهسفٌ جكحتها بحن الملُاؽالمداوع الغئِؿة، فيلما 

 . البدثمػامل اعثباٍ بحرؾىن للحدلم مً صخة فغوى الػلاكة  .5

واهد َىالً فغوق طات  بطاللحػغف غلى ما  (Independent Sample T-test)للػُىات المؿحللة  (ت)زحباع ا .6

 . فئححنبلى  زحلاف محؿحراتهم التي ثىلؿماب البدثى مداوع هد البدث ؤفغاصصلالة بخهائُة بحن اثجاَات 

 هاوملترحات اوجىصُاته هخائج البحث وجفسيرها -1

 . المغاحؼ والملاخمبلى  غلى زمؿة فهىٌ بالإيافة البدث َظٍ اخحىت

وؤَم المهُلخات التي  ،وؤَضافه البدث وفغويه وؤَمُحهة ــمكيل للبدثل ــل الوٌ همضزــاوٌ الفهــوثى

 . بدثهاؾحسضمها الباخث في 

في مػغفة الػلاكة بحن  ثمثلدوالتي  ،بدثهوخضص ؤَضاف  البدثوثىاوٌ الباخث في َظا الفهل مفاَُم 

ة هما َضفد ة  ؾغ مػغفة الػلاكة بحن مؿحىي صزل ال بلى  الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ والمُىٌ الاهحداعٍ
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ة هما َضفدوهظلً الحػغف غلى ا الحػغف غلى الػلاكة بحن بلى  لػلاكة بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ

ة هما َضفد لاب بلى  مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ ة وَ مػغفة الفغوق بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ

ة   المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ

وكام الباخث  بدثقحمل غلى الضعاؾات الؿابلة للاهما  للبدثَاع الىظغي فلض هاكل الإ  الثاويؤما الفهل 

 : ومً رم خضص الباخث الفغوى المغاص الحدلم مً صختها وواهد ثلً الفغوى والاجي ،بالحػلُب غليها

 ٌ ة: الفغى الو  بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن مؿحىي صزل ال  :الفغى الثاوي
ً
ة ؾغ ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا  . والمُىٌ الاهحداعٍ

ة: الفغى الثالث  بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة: الفغى الغابؼ  بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

لاب المغخلة ثىحض فغوق : ـالفغى الخام ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
صالة بخهائُا

ة لهالح َلاب المغخلة الجامػُة  . الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ

المىهج الىنفي  بدثال اوكض اؾحسضم الباخث في َظ الإحغاءات المىهجُة للبدث،وثىاوٌ الفهل الثالث 

 . البدثوخضص الؾالُب الإخهائُة المؿحسضمة في ثدلُل بُاهات  ،المؿتهضف البدثوؤوضح الباخث مجحمؼ  الاعثباَي،

  البدثؤما الفهل الغابؼ فلض ثىاوٌ غغى وثدلُل هحائج 
ً
 ومىاككة هحائج الحدلم مً صخة الفغوىمحىاولا

 . البدث وعبُه بالضعاؾات الؿابلة

واكترح ؤبغػ  هحائجه،وغغى ؤَم  البدث،الباخث بحلخُو وفي الفهل الخامـ مً َظٍ الضعاؾة كام 

 . ثىنُاتها

 هخائج الدزاست

  -7 عُىت البحث أفسادالىخائج المخعللت بىصف 7 أول 

 المسحلت الخعلُمُت عُىت الدزاست وفم مخغير  أفسادجىشَع ( 03حدول زكم )

 اليسبت الخكساز المسحلت الخعلُمُت

 44.2 95 راهىي 

 55.8 120 حامعي

 %100 215 المجمىع

 ؤفغاص% مً بحمالي 55.8غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 120)ؤن  (16ًحطح مً الجضوٌ عكم )

م الفئة ال ( منهم ًمثلىن ما 95بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر غُىة البدث مغخلتهم الحػلُمُة المغخلة الجامػُة وَ

ة ؤفغاص% مً بحمالي 44.2وؿبحه   .غُىة البدث مغخلتهم الحػلُمُة المغخلة راهىٍ

 عُىت البحث وفم مخغير الحالت الاحخماعُت أفسادجىشَع  (07حدول زكم )

 اليسبت الخكساز الحالت الاحخماعُت

 84.2 181 ؤغؼب

 15.8 34 متزوج

 %100 215 المجمىع
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 ؤفغاص% مً بحمالي 84.2غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 181)ؤن  (17ًحطح مً الجضوٌ عكم )

م الفئة ال % مً بحمالي 15.8( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 34بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر غُىة الضعاؾة غؼاب وَ

 . غُىة الضعاؾة متزوححن ؤفغاص

 عُىت الدزاست وفم مخغير الدخل أفسادجىشَع  (00حدول زكم )

 اليسبت الخكساز الدخل

اٌ 4000مىسفٌ ؤكل مً   10.2 22 عٍ

اٌ 8000 – 4000محىؾِ مً   21.4 46 عٍ

اٌ 8000مً  ؤهثر مغثفؼ   68.4 147 عٍ

 %100 215 المجمىع

 ؤفغاص% مً بحمالي 68.4غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 147)ؤن  (18ًحطح مً الجضوٌ عكم )

م الفئة ال 8000مً  ؤهثر غُىة البدث صزلهم مغثفؼ  اٌ وَ ( منهم ًمثلىن ما 46بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر عٍ

اٌ 8000 – 4000غُىة البدث صزلهم محىؾِ مً  ؤفغاص% مً بحمالي 21.4وؿبحه  ( منهم ًمثلىن ما 22ملابل ) ،عٍ

اٌ 4000غُىة البدث صزلهم مىسفٌ ؤكل مً  ؤفغاص% مً بحمالي 10.2وؿبحه   .عٍ

 عُىت البحث وفم مخغير المسخىي الخعلُمُت للاب أفسادجىشَع  (00)حدول زكم 

 اليسبت الخكساز المسخىي الخعلُمُت للأب

ىحبؤو  ؤمي  15.3 33 ًلغؤ وٍ

 8.4 18 ابحضائي

 14.0 30 محىؾِ

 29.8 64 راهىي 

 19.1 41 حامعي

 13.5 29 فىق الجامعي

 %100 215 المجمىع

 ؤفغاص% مً بحمالي 29.8غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 64)ؤن  (19ًحطح مً الجضوٌ عكم )

م الفئة ال ( منهم ًمثلىن ما 41بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي راهىي وَ

ما وؿبحه  ( منهم ًمثلىن 33ملابل ) ،غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي حامعي ؤفغاص% مً بحمالي 19.1وؿبحه 

ىحبؤو  غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي ؤمي ؤفغاص% مً بحمالي 15.3 ( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 30و) ،ًلغؤ وٍ

% مً 13.5( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 29و) ،غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي محىؾِ ؤفغاص% مً بحمالي 14.0

غُىة البدث  ؤفغاص% مً بحمالي 8.4هم ًمثلىن ما وؿبحه ( من18و) (،فىق الجامعي)غُىة البدث  ؤفغاصبحمالي 

 .مؿحىي آبائهم الحػلُمي ابحضائي

 عُىت البحث وفم مخغير المسخىي الخعلُمُت للأم أفسادجىشَع  (01حدول زكم )

 اليسبت الخكساز المسخىي الخعلُمُت للأم

 27.0 58 ثلغؤ وثىحبؤو  ؤمُة

 11.6 25 ابحضائي

 13.5 29 محىؾِ
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 اليسبت الخكساز المسخىي الخعلُمُت للأم

 22.8 49 راهىي 

 17.7 38 حامعي

 7.4 16 فىق الجامعي

 %100 215 المجمىع

 ؤفغاص% مً بحمالي 27.0غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 58)ؤن  (20ًحطح مً الجضوٌ عكم )

م الفئة ال ؤثلغ ؤو  غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي ؤمُات ( منهم 49غُىة البدث، بِىما ) ؤفغاصمً  هثر وثىحب وَ

( منهم ًمثلىن ما 38ملابل ) ،غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي راهىي  ؤفغاص% مً بحمالي 22.8ًمثلىن ما وؿبحه 

% 13.5( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 29و) ،غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي حامعي ؤفغاص% مً بحمالي 17.7وؿبحه 

% مً بحمالي 11.6( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 25و) ،البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي محىؾِ غُىة ؤفغاصمً بحمالي 

غُىة  ؤفغاص% مً بحمالي 7.4( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 16و) ،غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي ابحضائي ؤفغاص

 .البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي فىق الجامعي

 
 
 7 مً صحت فسوض البحث الىخائج المخعللت بالخحلم7 ثاهُا

ت7 الفسض الأول   بين الظغىغ الىفسُت والمُىل الاهخحازٍ
ا
 .ًىحد ازجباغ إًجابي دال إحصائُا

ة اؾحسضم الباخث مػامل اعثباٍ بحرؾىن  للحػغف غلى الػلاكة بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ً وحاءت الىحائج هما ًىضخها   : الجضوٌ الحاليلحىيُذ صلالة الػلاكة بحن المحؿحرً

ت  (02الجدول زكم ) هخائج معامل ازجباغ بيرسىن لخىطُح دللت العلاكت بين الظغىغ الىفسُت والمُىل الاهخحازٍ

 (072 = ن)

الظغىغ 

 الىفسُت

ت   المُىل الاهخحازٍ

 
الشعىز 

 الُأسب

جصىز 

 الاهخحاز
 العدائُت

الخلُُم السلبي 

 لمفهىم الراث

طعف مسخىي 

 الإًمان
 الكلي

الظغىغ 

 الاحخماعُت

 3.102 3.070 3.133 3.103 3.054 3.726 معامل الازجباغ

 **3.333 **3.330 **3.333 **3.333 **3.333 *3.304 الدللت الاحصائُت

الظغىغ 

 الاكخصادًت

 3.030 3.003 3.173 3.040 3.123 3.737 معامل الازجباغ

 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 3.737 الدللت الاحصائُت

الظغىغ 

 الصحُت

 3.102 3.053 3.130 3.107 3.275 3.724 معامل الازجباغ

 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 *3.303 الدللت الاحصائُت

الظغىغ 

 الدزاسُت

 3.133 3.360 3.060 3.134 3.032 3.753 معامل الازجباغ

 **3.333 3.763 **3.333 **3.333 **3.333 **3.373 الدللت الاحصائُت

الظغىغ 

ت  الأسسٍ

 3.031 3.771 3.026 3.006 3.070 3.742 معامل الازجباغ

 **3.333 3.771 **3.333 **3.337 *3.333 *3.372 الدللت الاحصائُت

الظغىغ 

 الاهفعالُت

 3.263 3.034 3.224 3.271 3.232 3.054 معامل الازجباغ

 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 الدللت الاحصائُت

 الكلي
 3.235 3.023 3.246 3.200 3.214 3.002 معامل الازجباغ

 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.333 **3.337 الدللت الاحصائُت
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 (0.05ًلاخظ * صاٌ غىض مؿحىي )      (0.01ًلاخظ ** صاٌ غىض مؿحىي )

 : ؤغلاٍ ًحطح ما ًليمً زلاٌ الىحائج المىضخة 

 بحن الًؿىٍ الاححماغُة و)الكػىع ب
ً
 ،، ثهىع الاهحداع، والػضائُةالُإؽًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(، و ويػف مؿحىي الاًمان ،الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات  . المُىٌ الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الاححماغُة
ً
 . ي الإًمانويػف مؿحى  ،ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن الًؿىٍ الاكحهاصًة و)ثهىع الاهحداع، والػضائُة
ً
والحلُُم الؿلبي  ،ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(، و لمفهىم الظات  . المُىٌ الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الاكحهاصًة
ً
 . ويػف مؿحىي الإًمان ،ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
 ،، ثهىع الاهحداع، والػضائُةالُإؽببحن الًؿىٍ الصخُة و)الكػىع  ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل( ،والحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات  . والمُىٌ الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الصخُة ويػف مؿحىي الإًمان
ً
 . ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن الًؿىٍ الضعاؾُة و)الكػىع ب
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الضعاؾُة ويػف مؿحىي الإًمان
ً
 . بِىما لا ًىحض اعثباٍ صاٌ بخهائُا

ة و)الكػىع ب  بحن الًؿىٍ الؾغٍ
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(الحلُ  . ُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

ة ويػف مؿحىي الإًمان  بحن الًؿىٍ الؾغٍ
ً
 . بِىما لا ًىحض اعثباٍ صاٌ بخهائُا

 بحن الًؿىٍ الاهفػالُة و)الكػىع ب
ً
 ،، ثهىع الاهحداع، والػضائُةالُإؽًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ٌ ، و والحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات ة هيل( المُى  . الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الاهفػالُة
ً
 . ويػف مؿحىي الإًمان ،ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن الًؿىٍ الىفؿُة هيل
ً
، ثهىع الاهحداع، الُإؽو)الكػىع ب ،ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل( ،والحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات ،والػضائُة  . والمُىٌ الاهحداعٍ

 بحن الًؿىٍ الىفؿُة هيلًىحض ا
ً
 . ويػف مؿحىي الإًمان ،عثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن الًؿىٍ الىفؿُة هيل
ً
ة هيل، ًىحض اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا لى غوغلُه وبىاء ، والمُىٌ الاهحداعٍ

 ٌ  بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُى
ً
ة َظٍ الىحائج هلبل الغفٌ الظي ًىو غلى اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا  . الاهحداعٍ

ظا ًحفم مؼ الػضًض مً الضعاؾات الؿابلة ومنها صعاؾة الجهني ) َىان اعثباٍ ؤن  ٌ( التي اربخد1420وَ

ة ،اًجابي بحن الًؿىٍ الىفؿُة  . والمُىٌ الاهحداعٍ

 ٌ  وبىاء غلى َظٍ الىحائج الؿابلة ًمىً كبىٌ الفغى الو

 بين م7 الفسض الثاوي
ا
ت سسةسخىي دخل الأ ًىحد ازجباغ سلبي دال إحصائُا  . والمُىل الاهخحازٍ

ة اؾحسضم الباخث مػامل اعثباٍ بحرؾىن  ؾغ للحػغف غلى الػلاكة بحن مؿحىي صزل ال  والمُىٌ الاهحداعٍ

ً وحاءت الىحائج هما ًىضخها الجضوٌ الحالي  : لحىيُذ صلالة الػلاكة بحن المحؿحرً
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ت  سسةدللت العلاكت بين مسخىي دخل الأ هخائج معامل ازجباغ بيرسىن لخىطُح  (03الجدول زكم ) والمُىل الاهخحازٍ

 (072 = ن)

ت  سسةمسخىي دخل الأ   المُىل الاهخحازٍ

 الُإؽالكػىع ب
 0.584- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 ثهىع الاهحداع
 0.674- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الػضائُة
 0.841- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات
 0.557- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 يػف مؿحىي الإًمان
 0.635- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الىلي
 0.754- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

  (0.01غىض مؿحىي )ًلاخظ ** صاٌ 

 غىض مؿحىي 
ً
فإكل بحن  0.01مً زلاٌ الىحائج المىضخة ؤغلاٍ ًحطح وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة وغلُه وبىاء غلى َظٍ الىخُجة هلبل الفغى الظي ًىو غلى وحىص اعثباٍ  ؾغ مؿحىي صزل ال  والمُىٌ الاهحداعٍ

 بحن مؿحىي صزل ال 
ً
ةوالمُىٌ الا  ؾغ ؾلبي صاٌ بخهائُا  .هحداعٍ

ظا ما اثفلد غلُه الػضًض مً الضعاؾات ومنها صعاؾة بُتروَـ  ؤن  والتي اربخد مً زلاٌ الضعاؾة (2002)وَ

ة ؾغ َىان اعثباٍ ؾلبي صاٌ اخهائُا بحن هلا مً مؿحىي صزل ال   .والمُىٌ الاهحداعٍ

 وبىاء غلى َظٍ الىخُجة ًحطح ثدلم الفغى الثاوي

تًىحد ازجباغ سل7 الفسض الثالث  بين مسخىي حعلُم الأب والمُىل الاهخحازٍ
ا
 .بي دال إحصائُا

ة اؾحسضم الباخث مػامل اعثباٍ بحرؾىن  للحػغف غلى الػلاكة بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ

ً وحاءت الىحائج هما ًىضخها الجضوٌ الحالي  : لحىيُذ صلالة الػلاكة بحن المحؿحرً

ت  (04) الجدول زكم هخائج معامل ازجباغ بيرسىن لخىطُح دللت العلاكت بين مسخىي حعلُم الأب والمُىل الاهخحازٍ

 (072 = ن)

ت  مسخىي حعلُم الأب  المُىل الاهخحازٍ

 الُأسالشعىز ب
 0.657- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 جصىز الاهخحاز
 0.554- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 العدائُت
 0.532- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة
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ت  مسخىي حعلُم الأب  المُىل الاهخحازٍ

 الخلُُم السلبي لمفهىم الراث
 0.504- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 طعف مسخىي الإًمان
 0.687- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الكلي
 0.787- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الاخهائُةالضلالة 

  (0.01ًلاخظ ** صاٌ غىض مؿحىي )

 غىض مؿحىي صلالة 
ً
فإكل  0.01مً زلاٌ الىحائج المىضخة ؤغلاٍ ًحطح ؤهه ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  .بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ

المؿحىي الحػلُمي للب ختى  وهخُجة َظا الفغى اثفلد مً الػضًض مً الضعاؾات التي ثىاولد ؤَمُة اعثفاع

ًحمىً مً الحمُحز بحن الحهغفات الؿحر اًجابُة التي ًحػامل بها الب مؼ ابىاءٍ التي بضوعَا كض ثىلض لضي الابً غض  

 .(2004)غبضالله و  يؿىٍ مً قإنها جؿهم في عؾبحه في الاهحداع مً َظٍ الضعاؾات صعاؾة حاص الله

 .لم الفغى الثالثالؿابلة ثاهض غلى ثد و َظٍ الىخُجة

ت7 الفسض السابع  بين مسخىي حعلُم الأم والمُىل الاهخحازٍ
ا
 .ًىحد ازجباغ سلبي دال إحصائُا

ة اؾحسضم الباخث مػامل اعثباٍ بحرؾىن  للحػغف غلى الػلاكة بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ

ً وحاءت الىحائج هما ًىضخها   : الجضوٌ الحاليلحىيُذ صلالة الػلاكة بحن المحؿحرً

ت  (05لجدول زكم )ا هخائج معامل ازجباغ بيرسىن لخىطُح دللت العلاكت بين مسخىي حعلُم الأم والمُىل الاهخحازٍ

 (072 = ن)

ت  مسخىي حعلُم الأم  المُىل الاهخحازٍ

 الُأسالشعىز ب
 0.662- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 جصىز الاهخحاز
 0.522- الاعثباٍمػامل 

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 العدائُت
 0.567- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الخلُُم السلبي لمفهىم الراث
 0.788- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 طعف مسخىي الإًمان
 0.594- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

 الكلي
 0.574- مػامل الاعثباٍ

 **0.000 الضلالة الاخهائُة

  (0.01ًلاخظ ** صاٌ غىض مؿحىي )
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 غىض مؿحىي صلالة 
ً
فإكل  0.01مً زلاٌ الىحائج المىضخة ؤغلاٍ ًحطح ؤهه ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  .بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ

المؿحىي الحػلُمي للب ختى  مً الضعاؾات التي ثىاولد ؤَمُة اعثفاع وهخُجة َظا الفغى اثفلد مً الػضًض

ًحمىً مً الحمُحز بحن الحهغفات الؿحر اًجابُة التي ًحػامل بها الب مؼ ابىاءٍ التي بضوعَا كض ثىلض لضي الابً غض  

 .(2004)الله  غبضو  ومً َظٍ الضعاؾات صعاؾة حاص الله ،يؿىٍ مً قإنها جؿهم في عؾبحه في الاهحداع

 .الؿابلة ثاهض غلى ثدلم الفغى الغابؼ َظٍ الىخُجةو 

ت وػلاب المسحلت الجامعُت جىحد فسوق 7 الفسض الخامس  بين مخىسؽ دزحاث ػلاب المسحلت الثاهىٍ
ا
دالت إحصائُا

ت لصالح ػلاب المسحلت الجامعُت  .على المُىل الاهخحازٍ

ة واهد َىالً فغوق طات صلالة بخهائ بطاللحػغف غلى ما  ُة بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ

ة اؾحسضم الباخث ازحباع " ت لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ " وحاءت  Independent Sample T-test: وَ

 : الىحائج هما ًىضخها الجضوٌ الحالي

ؽ دزحاث ػلاب المسحلت " للفسوق بين مخىس 7Independent Sample T-test هخائج اخخباز " ث (06حدول زكم )

ت ت وػلاب المسحلت الجامعُت على المُىل الاهخحازٍ  الثاهىٍ

 العدد المسحلت وز االمح
 المخىسؽ

 الحسابي

 الاهحساف

 المعُازي 
 الدللت كُمت ث

 الُإؽالكػىع ب
 3.7093 14.4224 77 راهىي 

-4.471 0.000** 
 4.0828 16.9610 116 حامعي

 ثهىع الاهحداع
 5.0879 5.7080 77 راهىي 

-1.597 0.112 
 6.2007 7.0127 116 حامعي

 الػضائُة
 4.8875 8.9292 77 راهىي 

-3.466 0.001** 
 5.8272 11.6203 116 حامعي

 الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات
 5.1670 7.7117 77 راهىي 

-2.510 0.013* 
 5.0824 9.6076 116 حامعي

 يػف مؿحىي الإًمان
 5.0527 23.3362 77 راهىي 

-.068 0.946 
 5.0546 23.2857 116 حامعي

 الىلي
 17.1237 60.1959 77 راهىي 

-2.974 0.003** 
 17.2487 68.5410 116 حامعي

 فإكل 0.05* فغوق صالة غىض مؿحىي  فإكل 0.01** فغوق صالة غىض مؿحىي 

 : ًحطح مً زلاٌ الىحائج المىضخة ؤغلاٍ ما ًلي

لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ ثىحض فغوق صالة  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
بخهائُا

ة هيل لهالح َلاب المغخلة الجامػُة  .الاهحداعٍ

لاب المغخلة الجامػُة غلى ؤبػاص  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
ثىحض فغوق صالة بخهائُا

 .ؿلبي لمفهىم الظات( لهالح َلاب المغخلة الجامػُة، الػضائُة، الحلُُم الالُإؽ)الكػىع ب

لاب المغخلة الجامػُة غلى بػضي  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
لا ثىحض فغوق صالة بخهائُا

 .)ثهىع الاهحداع، يػف مؿحىي الإًمان(
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ٌ  وبىاء غلى َظٍ الىحائج  الخامـ ثدلم بكيل حؼئي الفغىؤن  ًمىً اللى

  7 البحثأهم هخائج 

  -7 عُىت البحث أفسادالىخائج المخعللت بىصف 7 أول

غُىة البدث مغخلتهم الحػلُمُة  ؤفغاص% مً بحمالي 55.8غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 120ؤن )

م الفئة ال  ؤفغاص % مً بحمالي44.2( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 95بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر المغخلة الجامػُة وَ

ة  .غُىة البدث مغخلتهم الحػلُمُة المغخلة الثاهىٍ

 ؤهثر غُىة البدث صزلهم مغثفؼ  ؤفغاص% مً بحمالي 68.4غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 147ؤن )

م الفئة ال 8000مً  اٌ وَ  ؤفغاص% مً بحمالي 21.4( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 46بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر عٍ

اٌ 8000 – 4000ىة البدث صزلهم محىؾِ مً غُ  ؤفغاص% مً بحمالي 10.2( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 22ملابل ) ،عٍ

اٌ 4000غُىة البدث صزلهم مىسفٌ ؤكل مً   .عٍ

غُىة الضعاؾة مؿحىي آبائهم  ؤفغاص% مً بحمالي 29.8غُىة البدث ًمثلىن ما وؿبحه  ؤفغاص( مً 64ؤن )

م الفئة ال  ؤفغاص% مً بحمالي 19.1( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 41بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر الحػلُمي راهىي وَ

غُىة  ؤفغاص% مً بحمالي 15.3( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 33ملابل ) ،غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي حامعي

ىحبؤو  البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي ؤمي غُىة  ؤفغاص% مً بحمالي 14.0( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 30و) ،ًلغؤ وٍ

غُىة البدث لم  ؤفغاص% مً بحمالي 13.5( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 29و) ،البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي محىؾِ

 .غُىة البدث مؿحىي آبائهم الحػلُمي ابحضائي ؤفغاص% مً بحمالي 8.4( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 18و) ،ًبِىىا

غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم  ؤفغاص% مً بحمالي 27.0ما وؿبحه  غُىة الضعاؾة ًمثلىن  ؤفغاص( مً 58ؤن )

م الفئة الؤو  الحػلُمي ؤمُات % 22.8( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 49بِىما ) ،غُىة البدث ؤفغاصمً  هثر ثلغاء وثىحب وَ

% مً بحمالي 17.7( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 38ملابل ) ،غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي راهىي  ؤفغاصمً بحمالي 

غُىة  ؤفغاص% مً بحمالي 13.5( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 29و) ،غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي حامعي ؤفغاص

غُىة البدث  ؤفغاص% مً بحمالي 11.6( منهم ًمثلىن ما وؿبحه 25و) ،البدث مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي محىؾِ

غُىة البدث مؿحىي ؤمهاتهم  ؤفغاص% مً بحمالي 7.4ىن ما وؿبحه ( منهم ًمثل16و) ،مؿحىي ؤمهاتهم الحػلُمي ابحضائي

 .الحػلُمي فىق الجامعي

 7 الىخائج أبسش 7 ثاهُا

 ٌ ة: الفغى الو  بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽالًؿىٍ الاححماغُة و)الكػىع ببحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
 . الًؿىٍ الاححماغُة ويػف مؿحىي الإًمانبحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
الًؿىٍ الاكحهاصًة و)ثهىع الاهحداع، الػضائُة الحلُُم الؿلبي بحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(لمفهىم   . الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
 . الًؿىٍ الاكحهاصًة ويػف مؿحىي الإًمانبحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽالًؿىٍ الصخُة و)الكػىع ببحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ
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 ًىحض ا
ً
 . الًؿىٍ الصخُة ويػف مؿحىي الإًمانبحن عثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽالًؿىٍ الضعاؾُة و)الكػىع ببحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
 . ُة ويػف مؿحىي الإًمانالًؿىٍ الضعاؾبحن لا ًىحض اعثباٍ صاٌ بخهائُا

 
ً
ة و)الكػىع ببحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا ، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽالًؿىٍ الؾغٍ

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
ة ويػف مؿحىي الإًمانبحن لا ًىحض اعثباٍ صاٌ بخهائُا  . الًؿىٍ الؾغٍ

 ًىحض اعثباٍ اًجابي 
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽالًؿىٍ الاهفػالُة و)الكػىع ببحن صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
 . الًؿىٍ الاهفػالُة ويػف مؿحىي الإًمانبحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

 
ً
، ثهىع الاهحداع، الػضائُة الُإؽيل و)الكػىع بالًؿىٍ الىفؿُة هبحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل(  . الحلُُم الؿلبي لمفهىم الظات المُىٌ الاهحداعٍ

 
ً
 . الًؿىٍ الىفؿُة هيل ويػف مؿحىي الإًمانبحن ًىحض اعثباٍ اًجابي صاٌ بخهائُا

ة هيل وغلُه وبىاء   بحن الًؿىٍ الىفؿُة هيل والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
لى َظٍ غًىحض اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا

ة  بحن الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . الىحائج هلبل الغفٌ الظي ًىو غلى اعثباٍ بًجابي صاٌ بخهائُا

 بحن مؿحىي صزل : الفغى الثاوي
ً
ة ؾغ ال ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا  . والمُىٌ الاهحداعٍ

 غىض مؿحىي 
ً
ة وغلُه  ؾغ فإكل بحن مؿحىي صزل ال  01. 0وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا والمُىٌ الاهحداعٍ

 بحن مؿحىي صزل ال 
ً
 ؾغ وبىاء غلى َظٍ الىخُجة هلبل الفغى الظي ًىو غلى وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  . والمُىٌ الاهحداعٍ

ة :الفغى الثالث  بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

 غىض مؿحىي صلالة 
ً
ة 0.01ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا  . فإكل بحن مؿحىي جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ

 بحن
ً
مؿحىي  وغلُه وبىاء غلى َظٍ الىخُجة هلبل الفغى الظي ًىو غلى وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  . جػلُم الب والمُىٌ الاهحداعٍ

ة: الفغى الغابؼ  بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ
ً
 . ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

 غىض مؿحىي صلالة 
ً
فإكل بحن مؿحىي جػلُم الم والمُىٌ  0.01ؤهه ًىحض اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  . الاهحداعٍ

 بحن مؿحىي وغلُه وبىاء غلى َظٍ الىخُجة ه
ً
لبل الفغى الظي ًىو غلى وحىص اعثباٍ ؾلبي صاٌ بخهائُا

ة  . جػلُم الم والمُىٌ الاهحداعٍ

لاب المغخلة ثىحض فغوق : الفغى الخامـ ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
صالة بخهائُا

ة لهالح َلاب المغخلة الجامػُة  . الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ

لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ ثىحض فغوق  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
صالة بخهائُا

ة هيل لهالح َلاب المغخلة الجامػُة  . الاهحداعٍ

لاب المغخلة الجامػُة غلى ثىحض فغوق  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
صالة بخهائُا

 . ؿلبي لمفهىم الظات( لهالح َلاب المغخلة الجامػُة، الػضائُة، الحلُُم الالُإؽ)الكػىع ب
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لاب المغخلة الجامػُة غلى ثىحض فغوق لا  ة وَ  بحن محىؾِ صعحات َلاب المغخلة الثاهىٍ
ً
صالة بخهائُا

 . )ثهىع الاهحداع، يػف مؿحىي الإًمان(

 فغوق وغلُه وبىاء غلى َظٍ الىحائج هلبل الفغيُة التي ثىو غلى وحىص 
ً
بحن محىؾِ صعحات صالة بخهائُا

ة لهالح َلاب المغخلة الجامػُة لاب المغخلة الجامػُة غلى المُىٌ الاهحداعٍ ة وَ  . َلاب المغخلة الثاهىٍ

 7 جىصُاث البحث

ة والجامػُة -1 ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ  . الػمل غلى ول ما ًدض الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

اص   -2 ة البدث في الػىامل التي ثاصي لؼٍ ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ خض  الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

 . والجامػُة وويؼ الخلىٌ المىاؾبة لها

ة والجامػُة -3 ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ  . تهُئة البِئة المىاؾبة التي ثدض مً الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة لضي َلاب المغخلححن كامة الىضوات الػلمُة للبدث في هُفُة الخض مً ب -4 الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة والجامػُة  . الثاهىٍ

ة والجامػُة -5 ة لضي َلاب المغخلححن الثاهىٍ  . بحغاء صعاؾات صوعٍة خىٌ واكؼ الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة  -6 لضي َلاب المغخلححن اللُام بضعاؾات مؿحلبلُة وافُة خىٌ ؾبل الخض مً الًؿىٍ الىفؿُة والمُىٌ الاهحداعٍ

ة والجامػُة  . الثاهىٍ

 المساحــعكائمت 

 (. لؿان الػغب. المجلض . بحروت: صاع ناصع للُباغة ولليكغ. 1956ابً مىظىع، ؤبى الفًل ) -

مة كحل الىفـ في المجحمؼ العصوي: صعاؾة مً وحهة هظغ غلم الاححماع. مىحبة ؤمان 1415، طًاب )البضاًىة - َـ(. حغٍ

 للمهاصع والمغاحؼ. 

(. خالات الاهحداع في مىُلة اللضؽ ؾبها البُالة. صعاؾة مسخُة. رم 2004حاص الله، ؤخمض؛ غبض الله، ثِؿحر ) -

 . http//: www. minfo. gov. ps/child-woman. htmَـ غلى الغابِ 23/2/1432اؾترحاغه في 

مة كحل الىفـ في مىُلة المضًىة المىىع  للفتر  مً 1420الجهني، ؤخمض خمضان ) -  -ـ1406ََـ(. زهائو مغثىبي حغٍ

ُة. حامػة هاًف الػغبُة للػلىم 1417 َـ. عؾالة ماحؿححر ؾحر ميكىع . مػهض الضعاؾات الػلُا. كؿم الػلىم الكغَ

 ٍاى. المىُة، الغ 

(. الاهحداع صعاؾة هفؿُة اححماغُة للؿلىن الاهحداعي. صمكم: ماؾؿة الكبِبة للإغلام 1990الجُىف، هاجي ) -

 واليكغ. 

اى. عؾالة ماحؿححر ؾحر ميكىع . حامػة 1429زًغ، فىػٍ ) - َـ(. بػٌ الػىامل الضافػة لاهحداع الإهاذ في مضًىة الغٍ

اى.   الملً ؾػىص، الغٍ

 . المىت ازحُاعا صعاؾة هفؿُة اححماغُة مىؾػة لظاَغ  كحل الىفـ. بحروت: صاع الُلُػة. الضباؽ، فسغي )ص. ت( -

اى: حامػة هاًف الػغبُة للػلىم المىُة. 1َـ(. ظاَغ  الاهحداع: الخصخُو والػلاج. 1427ٍالغقىص، غبض الله ) -  . الغٍ

د: –(. ايُغابات الهىؽ 2001الغقُضي، بكحر ) -  بنضاعات مىحب الإهماء الاححماعي.  الاهحئاب والاهحداع. اليىٍ

 (. مكيلة الاهحداع صعاؾة هفؿُة اححماغُة للؿلىن الاهحداعي. اللاَغ : صاع المػاعف. 1964ؾمػان، مىغم ) -

(. الخهائو الاححماغُة والاكحهاصًة والىفؿُة لطخاًا الاهحداع في المجحمؼ العصوي للفتر  مً 2006الهغاًغ ، ولاء ) -

 لة ماحؿححر ؾحر ميكىع . حامػة ماهة، العصن. م. عؾا2004 – 1995

 (. الاهحداع هماطج خُة لمؿائل لم ثدؿم بػض. بحروت: صاع الفاعابي. 2003غباؽ، ؤخمض ) -
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ة: صاع المػغفة الجامػُة. 2008غبض الله، مجضي ؤخمض ) -  (. الاثجاٍ هدى الاهحداع وغلاكحه بالصخهُة. الإؾىىضعٍ

مة. عؾالة ماحؿححر ميكىع . ولُة الضعاؾات الػلُا، (. مهاعات م2005الػحُبي، مدمض ) - ػاًىة مؿغح خاصذ الجغٍ

 حامػة هاًف الػغبُة للػلىم المىُة. 

 – 46، 18(. صعاؾة خالة لظاَغ  الاهحداع الىاثج مً طَان الهىؽ والاهحئاب. مجلة غلم الىفـ. 1991وامل، ؾهحر ) -

69 . 

ة. عؾالة (. الًؿىٍ الىفؿُة وغلاكته1998ببغاَُم، عقا ) - البات المغخلة الثاهىٍ ا بمؿحىي الُمىح لضي َلاب وَ

 ماحؿححر ؾحر ميكىع ، مػهض الضعاؾات الػلُا للُفىلة، حامػة غحن قمـ، اللاَغ . 

(. ؤؾالُب مىاحهة الًؿىٍ وغلاكتها بالأغغاى الؿُيىؾىماثُة لضي َلبة الجامػة. عؾالة 2006ببغاَُم، صغاء ) -

 غحن قمـ: ولُة البىات.  ماحؿححر ؾحر ميكىع ، حامػة

في. عؾالة صهحىعاٍ ؾحر ميكىع ، 1997خؿحن، مدمىص ) - (. يؿىٍ الخُا  وغلاكتها بىحهة الًبِ في المجحمؼ الغٍ

 ولُة الآصاب، حامػة غحن قمـ، اللاَغ . 

ؼ ) - ا  –(. يؿىٍ الخُا  "ؤؾبابها 2000الخؿُني، غبض الػؼٍ ٍاى: صاع ؤؾالُب الحػاٌل مػها". الغ  –الىكاًة مً آراعَ

 ؤقبُلُا لليكغ والحىػَؼ. 

ة: صاع الىفاء لضهُا الُباغة 2008زلُفة، ولُض، وؾػض، مغاص ) - (. الًؿىٍ الىفؿُة والحسلف الػللي. الإؾىىضعٍ

 واليكغ. 

ة. 1997الغاػي، مدمض ) -  (. مسحاع الصخاح. بحروت: المىحبة المهغٍ

اتها، بغهامج لمؿاغض  الظات في غلاحها. اللاَغ : مىحبة هظغٍ –(. الًؿىٍ الىفؿُة، َبُػتها 1999الغقُضي، َاعون ) -

غاء الكغق.   ػَ

ؼ ) - ضان، الصخو، غبض الػؼٍ اوي، ػٍ ة كُاؽ الًؿىٍ الىفؿُة وؤؾالُب المىاحهة والاخحُاحات 1998الؿغَ (. بُاعٍ

 لأولُاء ؤمىع المػىكحن. الػحن: صاع الىحاب الجامعي. 

غي، غبض الغخمً ) - اى: مُابؼ  –جصخُهه  –ي، مفهىمه (. الًؿِ الىفس 1994الُغٍ َغق غلاحه وملاومحه. الغٍ

 الهفدات الظَبُة المدضوص . 

غاء الكغق. 2006غبض المػُي، خؿً ) -  ( يؿىٍ الخُا  وؤؾالُب مىاحهتها. اللاَغ : مىحبة ػَ

 (. يؿىٍ الخُا  وؤؾالُب مىاحهتها. اللاَغ : صاع الىحاب الخضًث. 2003غؿىغ، غلي ) -

ة. 1992غياقة، ؤخمض ) -  (. الُب الىفس ي المػانغ. اللاَغ : مىحبة الهجلى المهغٍ

ـ، بخؿان ) - (. كُاؽ الًؿىٍ الىفؿُة لضي الكباب وغلاكحه بمؿحىي الؿىاء الىفس ي. عؾالة ماحؿححر 2003غىَ

 ؾحر ميكىع ، ولُة البىات، حامػة غحن قمـ، اللاَغ . 

(. الًؿىٍ الىفؿُة واؾتراثُجُات المىاحهة والصخة الىفؿُة لضي غُىة مً 2004ملضاص، مدمض، والمُىع، مدمض ) -

ة والىفؿُة،  ً. مجلة الػلىم التربىٍ  . 280 – 255(، 1) 5َالبات حامػة البدغٍ

اى، للغىام الىحاب الإخهائي، بصاع  الحسُُِ والإخهاء لىػاع  الضازلُة، المملىة الػغبُة الؿػىصًة، ال - غٍ

(1438ٌ-1439)ٌ 

غ غً الاهحداع في الؿػىصًة. ثم اؾترحاغه في  -  .http://forum. illaftrainم غلى الغابِ/8/1/2011اهضًجاوي، هاَض: ثلغٍ

co. uk/t17269 . 

 


