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Abstract: The main of this study is to identify the motivation for using social media among grade (11-12) school students at 

Al-Buraimi governorate in Oman through the following variables (class, gender, time, type of media mostly visited & the 

purpose of using the site). Among sample (240 male & female) students, who were distributed into 13 different schools 

from Al-Buraimi, mahdah & as-sunaynah. A questionnaire of motivation for using Social Media has been used. The sample 

percentage was 13% of the whole population target. The results showed that there are no statistical differences between 

grade 11 and grade 12 students in using social media. In addition, there is no significant difference in (gender) in using 

social media. Also, the study revealed that the most highlighted usage of social media amongst the study sample was for 

exploring the public culture. While the results showed that the number (155) of the study sample, which means (60%), they 

are using social media according to the available conditions. (47.9%) percentage of the sample was on social media about 

(1-3 hours). The most popular site was Instagram. The study recommended activating the role of the school administration, 

teacher & social worker in the school for helping students to take the benefit from social media & address the negative 

aspects of these means through school radio, lectures, seminars, scientific journals & etc. 

Keywords: motivation, using Social Media, basic school education stage. 

ي سا  دوافع اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي لدي طلبت مزخلت الخعلُم ما بعد ال 

مي بسلطىت ع  11-10)  مان( بمدارس مدافظت البرً

 مدمد سعُد الخىاجه حعبد الفخا

مانطلؿىت غُ  || حامػت هصوي ||وظاهُت الإنظم التربُت والدزاطاث 

 شاهين بً مدمد بً علي بً كمال البلىش ي

ُمانطلؿىت غُ  ||وشازة التربُت والخػلُم 

-11ي )طا  لى دواقؼ اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي لدي ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُلغالخػسف  ئلى هدقذ الدزاطت الملخظ:

مي12 مان ( بمدازض مداقظت البرً مىشغحن غلى زلازت غشس مدزطت ، ( ؾالب وؾالبت240وند جٍىهذ غُىت الدزاطت مً )، في طلؿىت غ 

هت الػشىاةُت. جم  مي ومدػت والظىِىت مً ؾلبت الخادي غشس والثاوي غشس والرًً جم ازخُازهم بالؿسٍ مسخلكت بهؿاع ولاًت البرً

خُث بلؿذ وظبت الػُىت التي ؾبو غليها المهُاض ، ةل الخىاضل الاحخماعييمهُاض لاطخسدام وطا، اطخسدام اطدباهت مػدة لهرا الؿسع

%( مً المجخمؼ الاضلي. وند أظهسث الىخاةج غدم وحىد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت بحن ؾلبت الطكحن الخادي غشس والثاوي غشس في 13)

 غدم وحىد قسوم ذاث
ً
دلالت ئخطاةُت حػصي لمخؿحري )الىىع الاحخماعي( في  اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي. يما بُيذ الدزاطت اًػا
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 مً ابصز اطخسداماث وطاةل الخىاضل الاحخماعي لُ، وطاةل الخىاضل الاحخماعي
ً
اًهذ لدواقؼ  قساديما يشكذ الدزاطت اًػا الػُىت 

لخىاضل الاحخماعي خظب الظسوف ٌظخسدمىن وطاةل ا، ؾالبا وؾالبت( 155%( )60مػسقت الثهاقت الػامت. وأظهسث الىخاةج أن ما وظبخه )

اًن المىنؼ اليثر ازجُا . و
ً
اًن ما بحن طاغت ئلى زلار طاغاث ًىمُا دًا المخاخت. يما أظهسث الىخاةج أن اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي 

زطاتي الاحخماعي في وجىص ي الدزاطت بخكػُل دوز الإدازة المدزطُت والمػلم واُل %(.58.3( وبيظبت )Instagramللؿلبت الاوظخجسام )

ومػالجت الجىاهب الظلبُت لهره الىطاةل مً زلاُ الإذاغت المدزطُت ، مظاغدة الؿلاب للاطخكادة مً وطاةل الخىاضل الاحخماعي

ُوالمداغساث والمجلاث الػلمُت وؾحرها مً الىطاةل.

ُي. طا  مسخلت الخػلُم ما بػد اُل، وطاةل الخىاضل الاحخماعي، الدواقؼ الكلماث المفخاخُت:

 تملدمت الدراس

والجماغاث  قسادالتي جإزس غلى اُل، الخدًثتوطاةل الخىاضل الاحخماعي مً أهم وطاةـ الاجطاُ  حػخبر

والشػىب زاضت قئاث الشباب بل وؾلبت المدازض في حمُؼ أهداء الػالم في الىنذ الساهً. خُث حػلذ ؾلبت 

ً غلى الاجطاُ بٍل أزحاء الػالم ببػ وزبؿذ أحصاء هرا الػالم المترامُت الؾساف بكػائها ، ؼ زىانالمدازض نادزٍ

ُ. هترهذالىاطؼ جدذ طماء الاجطالاث وغبر شبٌت اُلإ

دت يبحرة مً ؾلبت المدازض بمسخلل اغمازهم  ووطاةل الخىاضل الاحخماعي مهدث ًل الظبل المخاخت لشسٍ

يما أطهمذ ، والخهازب غبر ضكداث هره المىانؼ لخبادُ الآزاء والاقٍاز ًل خظب مُىله واججاهاجه مً زلاُ الخػازف

قأضبدذ وطُلت ممخػت وحاذبت لخدهُو الٌثحر مً زؾباتهم وئبساش ، في جؿىز الكٌس وأطالُب الػِش وزقاهُت الاوظان

ُ.(2008، طلُمان) شخطُاتهم

الاحخماغُت وههطد بىطاةل الخىاضل الاحخماعي: هي مىانؼ جٌىىلىحُت قػالت حػمل غلى حظهُل الخُاة 

وهي جهىم غلى ، لمظخسدميها بهدف الخطىُ غلى المػلىمت والاجطاُ والخىاضل بحن مجمىغت مً المػازف والضدناء

 غلى الخىاضل المستي والطىحي وجبادُ الطىزُ
َ
وهي ، المظخسدمحن بالدزحت الولى مً زلاُ الاجطاُ والهدزة اًػا

ُ(.2015، )الطىافي ها في أي ونذ ٌشاؤون وفي أي مٍان مً الػالمشبٍاث احخماغُت جكاغلُت جدُذ الخىاضل لمظخسدمي

ظخسدمىنها في الىنذ الخاغس غبر وطاةل  ولػل مً ابسش واشهس الخؿبُهاث التي ججرب قئت ؾلبت المدازض وَ

 لظهىلت الـالخىاضل الاحخماعي هي: الىاحظاب والكِع بىى وُ
ً
ىجُىب والاوظخؿسام؛ هظسا تر وطىاب شاث وٍ خىٍ

ً الػلاناث مؼ ، ها ومسوهت الهُىد المكسوغت غلى الاشتراى قيهااطخسدام ئغاقت ئلى أن ؾبُػت الؿلبت وزؾبخه في جٍىٍ

 غً جىقس ونذ قساؽ يبحر في خُاجه، أنساهه
ً
ً، قػلا اًهذ ، مؼ مددودًت الكسص المخاخت له زازج المجزُ للالخهاء بالآزسٍ

 
ً
 في اهػمام الٌثحر منهم لخلَ الشبٍأطاطغاملا

ً
ُ(.2016، اث)البرجيُا

هت  وند اطهمذ وطاةل الخىاضل الاحخماعي غبر المىاد الترقيهُت والخثهُكُت وختى الاغلاهاث التي جهدمها بؿسٍ

ت واججاهاتهم ومػخهداتهم وآزاءهم وبالخالي  مباشسة أو ؾحر مباشسة غلى أقٍاز الؿلبت ودواقػهم في هره المسخلت الػمسٍ

وجكخذ أذهانهم غلى نُم حدًدة ًداولىن جهلُدها في خُاتهم الُىمُت ، ماؽ خُاتهمجأزس غلى طلىيهم وجطسقاتهم واه

اء والمىغت أو زهاقُت اغُت أو احخماغُت أو انخطادًت أو طُاطُت أو حػلُمُت أو الاشٍ اًهذ هره الدواقؼ زٍ  طىاء 

ُ(.2018 ،؛ حىاد2013 ،)البشابشت

اًد الداقػُت ومً هرا المىؿلو قان مكهىم  قساداُل طلىى جىحه التي الدواقؼ أهم مً واخدة ًمي حػدللإهجاش ال

 مؼ ًيسجم ما شػب وجسططاث مً ًىاطبهم الؿلبت لما جىحُه غملُت في هىقو ما قبهدز، والإهجاش الىجاح والخكىمُ هدى

، حىاد) الؿلبت لدي الخػلم لػملُت مىاطبا حى برلَ قىسلو، هكىطهم في الإهجاش داقػُت ئزازة مً هخمًٌ ما بهدز زؾباتهم

2018). 
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ػسف محي اًدًمي أخمد الدًً وَ  الجهد والاهدباه لتريحز الكسد طعي" أنها غلى خظحن داقػُت الإهجاش ال

ت ، حهد وأنل، ونذ أطسع في الػهباث بٌكاءة غلى والخؿلب الطػبت بالغماُ الهُام غىد والمثابسة اليشاؽ واطخمسازٍ

ُ(.2009، )ذهبُت ؾمىح مسجكؼ مظخىيُ لخدهُو الىجاح في المظخمسة والسؾبت

ت ًخكاغلىن مؼ وطاةل الخىاضل الاحخماعي مً  مًٌ ان وظخيخج أن ؾلبت المدازض في هره المسخلت الػمسٍ وٍ

هت اجطالها التي جبجى   غلى الخُاة الاقتراغُت التي جإزس في خُاة الشباب أطاطزلاُ ؾبُػتها ومادتها المخىىغت وؾسٍ
ً
ا

ُبِئت اقتراغُت غالمُت. ييُانهم واججاهاتهم وجدمجهم ف قخإزس في، بدزحت يبحرة

سي الطىافي ) لن ، ( في دزاطخه بأن هظسة المسبحن ند جباًيذ ئلى هره الخهىُاث الاحخماغُت الجدًدة2015وٍ

لنهم ٌظخسدمىن هره الخهىُت لمجسد ، البػؼ ًىظس ئليها بظلبُت باغخبازها مُادًً لإغاغت الىنذ لدي الؿلبت

بالخالي ًهىدهم ئلى غػل المظخىي الدزا  ي وزبما ًهىدهم ، ولِع مً أحل الاطخكادة قُما ًسظ الدزاطت، الدظلُت

 أمام الشاشت بػؼ أن هدبحن ( 2008طلُمان )ومً دزاطت  ئلى ما هى أزؿس مً ذلَ.
ً
لا  ؾىٍ

ً
الشباب ًهض ي ونخا

ؼ الخأزس بها ،)الشبٌت الػىٌبىجُت(الإلٌتروهُت ٍىن طلىيه، وأهه طسَ  ئلى الخهلُد والاهدماج وختى الاوظلار. امُ وٍ
ً
لا

إدي برلَ ئلى الاؾتراب والػصلت غً مجخمػه وأطسجه. ُوٍ

ومما جهدم هلاخظ ئن هره الىطُلت ذاث جأزحر مخىانؼ قهي مً هاخُت وطُلت للترقُه والتروٍج غً الىكع 

س ندزاج ه ومهازاجه واججاهاجه وطلىيُاجه واهخماماجه والازجهاء بالروم لدي الشباب أو ؾلبت المدازض وأداة هاحػت لخؿىٍ

يما أنها وطُلت لىهل المػازف والمػلىماث التي حظاغد الؿلبت او الشباب غلى ئدماحهم في الخُاة الػملُت ، المسخلكت

ُوجصوٍدهم بسبراث ذاث مظخىي غالي. 

اث وطاةل الخىاضل الاحخماعي مخىىغت ومخػددة ند لا  جخىاقو مؼ هكظُاث ومً هاخُت أزسي قان مدخىٍ

وبهرا جطبذ أداة هدم حظاغد غلى الاهدساف وايظابهم لظلىيُاث دزُلت غلى ، الشباب وأزلانهم ونُمهم ومػخهداهم

ُمجخمػاجىا. 

ت ٌػىد   ئلى أن لهره أطاطئن اهخمامىا بدزاطت دواقؼ وطلىيُاث الؿلبت في هره المسخلت الدزاطُت والػمسٍ
ً
ا

 هامًا في غملُت ا
ً
 في ، ولما لها مً ممحزاث الىطج الاحخماعي والىكس ي، لخؿُحرالكئت دوزا

ً
 ممحزا

ً
دت حشؿل وغػا وهي شسٍ

ُ
ً
ت ًٍاد بىاؤها الىكس ي والثهافي والاحخماعي ًٍىن مٌخملا ًمٌنها ذلَ مً الخٌُل  خُث، بيُت المجخمؼ يما أنها قئت غمسٍ

ُوالخىاقو والخكاغل والاهدماج في جدهُو هدف المجخمؼ.

  مشكلت الدراست

ُ ئن دواقؼ الؿلبت
ً
 غلى مدي جهدم المجخمؼ في ، هدى بػؼ الهػاًا ٌػخبر هاما

ً
خُث ًمًٌ اغخبازه مإشسا

وشسه وجهبله ومداقظخه غلى بػؼ الهُم الهىمُت والىؾىُت التي حػخبر مً المىزوزاث الساسخت في المجخمؼ الػماوي؛ 

ادة جىاقههم الىكس ي ، خمػاتهموزاضت أن الؿلبت في هره المسخلت جصداد اهخماماتهم بهػاًا مج وهى ما ٌظاهم في شٍ

وزلاُ هره المسخلت جدشٍل غلاناتهم الاحخماغُت وجطىزاتهم المظخهبلُت واججاهاتهم هدى أهم الهػاًا ، والاحخماعي

الري حاء هدُجت جؿىز جٌىىلىحُاث الإغلام ، التي حشػل بالهم زاضت في ظل الاهكخاح الإغلامي والخدقو المػلىماحي

ُ.جطاُ وزاضت وطاةل الخىاضل الاحخماعيوالا

وحشٍل أهمُت وطاةل الخىاضل الاحخماعي والمدوهاث الصخطُت وشبٍاث المدادزت الالٌتروهُت مً خُث 

 
ً
اًن أم اًجابُا  

ً
 طلبُا

ً
ت جأزحرا الاطخسدام بحن ؾلبت المدازض للخىاضل قُما بُنهم وبحن مسخلل شساةذ المجخمؼ الكٌسٍ

ً اججاهاتهم ُوحشٌُل اهؿباغاتهم مما ًىػٌع غلى طلىيهم وجطسقاتهم ودواقػهم. غلى جٍىٍ
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ُ جإدي التي المإزساث مً الدواقؼ وحػخبر
ً
 السؾبت ضىؼ ًمًٌ ومً زلالها قساداُل طلىى في وخُىيُ هامت أدوازا

ُُ ًمًٌ الري المس،  لديهم  جىقحر في الإدازة هجاح غلى يبحر خد ئلى اهداقها حػخمد جدهُو غلى المىظماث ندزة ان الهى

ُُ الداقػُت مً الٍافي المهداز  بث قان ولهرا، ًهطدها التي للؿاًت وجىحهه الظلىى جدسى التي وهي هدف مددد ئلى للىضى

ا أمسا ٌػد في المىظماث الاهجاش زوح س غسوزٍ  الػهباث ئلى جرلُل مُالا الكسد ًجػل للإهجاش الداقؼ ان خُث، الداء لخؿىٍ

 أحل مً الػهلُت وندزاجه واطخؿلاُ امٍاهُاجه ومثابسة نىة مً لدًه ما مظخسدما الىنذ مً ندز بأنل ضػب ش يء لداء

ُ(.2018، حىاد( الميشىد الىجاح جدهُو

وفي هرا الظُام لاخظ الباخثان مً زلاُ زبرتهما المُداهُت وججازبهما في مجاُ الازشاد الؿلابي مدي اهخمام 

اًلخػلُم. خُث ، ُتؾلاب المدزطت في هره الشبٌت الاحخماغ بل والتريحز غليها حل الىنذ غلى خظاب حىاهب أزسي 

، جىػٌع قػالُت هره الىطاةل غلى الشباب في مدي جأزحرها غلى الخهالُد والػاداث والهُم المخىاززت مً حُل ئلى حُل

اث الشبٌت وزدماتها جىهل أهماؽ خُاة حدًدة ونُمًا وجهالُد ؾسبُت ع في غاداث وطلىى وهره بدوزها جىػٌ، قمدخىٍ

وؾحرها مً والمثلت غلى ذلَ يثحرة منها الخروم المىطُهي والكجي وجهلُػاث الشػس والملابع الؿسبُت ، الشباب

وازس  ،ازجباد مىانؼ الخىاضل الاحخماعيىضح دواقؼ الؿلبت مً خهره الدزاطت والتي طوبىاء غلُه حاءث  .الظلىيُاث

ًُ زلاُ ؾسح الدظاؤُ الخالي؟ جخمدىز مشٍلت الدزاطت موُ .ذلَ غليهم

( بمدازض 12-11ي )طا  دواقؼ اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي لدي ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُلما 

مي بظلؿىت غمان؟ ُمداقظت البرً

 أسئلت الدراست 

ُالػُىت وطاةل الخىاضل الاحخماعي؟ أقسادالمكػلت التي حظخسدم قيها  وناثما اُل -1

 ؟(الػُىت )غدد طاغاث الاطخسدا أقسادما مدي اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي لدي  -2

 ما الداقؼ مً اطخسدام الؿلبت لىطاةل الخىاضل الاحخماعي؟ -3

 مً  -4
ً
 غُىت الدزاطت مً بحن المىانؼ المسخلكت؟ أقسادما أيثر المىانؼ ازجُادا

اضل الاحخماعي لدي ؾلبت المدازض بمداقظت هل جىحد قسوم ذاث دلالت اخطاةُت في اطخسدام وطاةل الخىُ -5

مي حػصي لمخؿحر الطل الدزا  ي؟  البرً

هل جىحد قسوم ذاث دلالت اخطاةُت في اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي لدي ؾلبت المدازض بمداقظت  -6

مي حػصي لمخؿحر الجيع؟  البرً

 أهداف الدراست 

ُتهدف هره الدزاطت ئلى:

ُت لاطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعيّ غبر جهدًمها مسخلل المىاغُؼ والمىاد يشل الجىاهب الظلبُت والإًجاب -1

اًدًمي لؿلبت ودواقػهم.  وجأزحرها غلى اهجاش ال

 جددًد اهخماماث الؿلبت ودواقػهم ومُىلهم هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي.  -2

ُ ضل الاحخماعي.المكػلت التي ٌظخسدم قيها الؿلبت وطاةل الخىا وناثلى اُلغالخػسف  -3

.
ً
 مىانؼ الخىاضل اليثر ازجُادا

 قسوم في اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي خظب مخؿحر الجيع.مدي وحىد الخدهو مً  -4

 في اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي خظب مخؿحر الطل.قسوم مدي وحىد مً الخدهو  -5
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  أهمُت الدراست

ت وبحن اطخسدامهم وطاةل الخىاضل الاحخماعي حظخمد هره الدزاطت أهمُتها مً ؾبُػت هره المسخ -1 لت الػمسٍ

اًدًمي سة في يُان المجخمؼ الػماوي، ودواقػهم لإهجاش ال
ّ
ت مهمّت ومإز وجدخاج ئلى ، قهره الكئت حػد ؾانت بشسٍ

ُلخأمحن مظخهبلها.، الػىاًت والمداقظت غليها

، غلى جهدًم المظاغدة اللاشمت، والاغلامند جكُد المسخطحن في مجاُ التربُت وغلم الىكع وغلم الاحخماع  -2

وجىظُل هره الىطاةل ، والخىحُه هدى الاطخسدام الإًجابيّ الكّػاُ، للخسكُل مً الآزاز الظلبُت لهره الظاهسة

ت بما ًسدم الػملُت الخػلُمُت الخػلمُت. ُالاحخماغُت في زقؼ المظخىي الخدطُلي لدي الؿلبت هره المسخلت الػمسٍ

  خدود الدراست

ُالخدود الآجُت: هخطس الدزاطت غلىج

  :وطاةل الخىاضل الاحخماعي دواقؼ اطخسدامالخدود الػلمُت.ُ

 ( ت: ؾلبت الطكحن ُ(.12و11الخدود البشسٍ

 .مي ُالخدود المٍاهُت: مدازض مداقظت البرً

  ُم2019/2020الخدود الصماهُت: الػام الدزا  ي

 مططلحاث الدراست:

مً المىانؼ الالٌتروهُت غبر الشبٌت الػىٌبىجُت؛ جدُذ للمشترى اوشاء  : هي مجمىغتوسائل الخىضل الاجخماعي -

ً)البشابشت ،مىنؼ زاص به وهي جسيُبت احخماغُت  ،(2013 ،وزبؿه مً زلاُ الىظام الالٌترووي مؼ أغػاء آزسٍ

جي اُل، أو حماغاث أو مإطظاث أقسادئلٌتروهُت جخم ضىاغتها مً  كسد ي )مثل الطا  وجخم حظمُت الجصء الخٍىٍ

و ، (Nodeالىاخد( باطم )الػهدة  بدُث ًخم ئًطاُ هره الػهدة بأهىاع مسخلكت مً الػلاناث؛ يدصجُؼ قسٍ

 يؿبُػت الىغؼ الاحخماعي أو المػخهداث  ،مػحن
ً
أو الاهخماء لشسيت ما. وند جطل هره الػلاناث لدزحاث أيثر غمها

ُ. (0312، )المطيري أو الؿبهت التي ًيخمي ئليها الصخظ

o .تر والاوظخجسام وؾحرها اًلكِع بىى والخىٍ  وحػسف احساةُا بانها المىانؼ غلى الشبٌت الػىٌبىجُت 

والـداقؼ هى الهـىة الخـي جدسى  ،: هي مثحراث دازلُت جدسى طلىى الكسد وجىحهه للىضىُ ئلى هدف مػحنالدوافع -

(. 2013 ،أو هـدف لدًه)البشابشتطلىى مػحن وجدقؼ الكسد لٍي ًهىم بظلىى ما مً أحل ئشباع وجدهُو خاحـت 

 والخؿلب، الجُد والمثابسة الداء والسؾبت في ،اهداقه جدهُو طبُل في للظعي الكسد اطخػداد وحػسف الداقػُت بأنها

اث مىانل في مػحن هدف وجدهُو الطػىباث غلى ُ .(2018، مً الخمحز)حىاد جخػمً مظخىٍ

o ُخىاضل بدظب احابخه غلى الاطدباهت المػدة لرلَ.وحػسف احساةُا دواقؼ الؿالب لاطخسدام مىانؼ ال

( 12-11: هي مسخلت مً الخػلُم المىخد والري جىقسه الدولت لؿلاب الطكحن )يسا  مزخلت الخعلُم ما بعد ال  -

هىم غلى جىقحر الاخخُاحاث الخػلُمُت اُل، ممً هم في طً المدزطت ، ُت مً المػلىماث والمػازف والمهازاثطاطوٍ

 لمُىلهم واطخػدادهم وجىمُت الاججا
ً
ب وقها هاث والهُم التي جمًٌ المخػلمحن مً الاطخمساز في الخػلُم والخدزٍ

في ئؾاز ، وندزاتهم التي يهدف هرا الخػلُم ئلى جىمُتها لمىاحهت جددًاث وظسوف الخاغس وجؿلػاث المظخهبل

ُ(.2011، الخىمُت المجخمػُت الشاملت )الهبؿان
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 الإطار الىظزي والدراساث السابلت  -0

 
ا
 الإطار الىظزي  -أول

 وزىزة هىغُت ههلت ،الماض ي الهسنُ مً الدظػُىاث غهد مىخطل في الخدًثت الخٌىىلىحُت الخؿىزاث أخدزذ

 المترامُت الػالم هرا أحصاء وزبؿذ ،المػمىزة أزحاء اًقت في هترهذاُلإ شبٌت اهدشسث خُث ،الاجطاُ غالم في خهُهُت

و ومهدث ،الىاطؼ بكػائها  ًل واطخكاد ،والسؾباث والقٍاز الآزاء وجبادُ والخػازف للخهازب المجخمػاث لٍاقت الؿسٍ

 قساداُل بحن الخىاضل لخدهُو وطُلت أقػل وأضبدذ ،قيها المخاخت المخػددة الىطاةـ مً الشبٌت لهره مخطكذ

 الإغلام وشٍل مػمىنُ ؾحرث التي ،المدادزت وشبٍاث طُتالصخ والمدوهاث الإلٌتروهُت المىانؼ ظهسث زم ،والجماغاث

ُ وزلهذ ،الخدًث
ً
 حهت مً أهكظهم المظخسدمحن وبحن ،حهت مً ومظخسدميها أصخابها بحن الخىاضل مً هىغا

ُ(.2014، غىع)أزسيُ

  الاجخماعي الخىاضل مىاكع ماهُت

 زبؿه زم ومً، به زاص مىنؼ باوشاء قيها للمشترى حظمذ التي الإلٌتروهُت الشبٍاث مً مىظىمت غً غبازة

ً أغػاء مؼ ئلٌترووي احخماعي هظام زلاُ مً ُُ الاهخماماث هكع لديهم آزسٍ  أضدناةه مؼ حمػه أو، والمُى

ُ(.2008، الشهسيُ)

 مىانؼ شبٌت بأنها( 2015، وغُل زلُكت مىانؼ الخىاضل الاحخماعي يما وزد في )الظػُدي هبت وحػسف

 مً الهدامى الضدناء جمًٌ يما والضدناء المػازف مً مجمىغت بحن الاحخماغُت الخُاة حظهُل في حدا قػالت

ُُ وبػد البػؼ بػػهم الاجطاُ  مً وؾحرها الطىزُ وجبادُ والطىحي المستي الخىاضل مً أًػا وجمٌنهم، طىىاث ؾى

ب شبٍاث( Lynn & Randy) زاهدي، لحن وغسقذ .بُنهم الاحخماغُت الػلانت جىؾد التي الإمٍاهاث يما  الاحخماغُت الىٍ

 اهخماماتهم قيها ًدبادلىنُ ؾحرهم أو الاضدناء أو أهل بحن احخماغُت خلهاث أنها غلى (2017، بىزػس)وزد في 

 ومىانشاث وقُدًى وضىزُ يخاباث مً وغامت زاضت مىاغُؼ جػم وهي هترهذاُلإ غبر أنها الىخُد والكسمُ، المشتريت

ُ.وحػازف

ُُ ًمًٌ وئحمالا  التي الإلٌتروهُت الشبٍاث مً مىظىمت غً غبازة هي الاحخماعي الخىاضل وطاةل بأن الهى

ً أغػاء مؼ ئلٌترووي احخماعي هظام زلاُ مً زبؿه زم ومً، به زاص مىنؼ باوشاء قيها للمشترى حظمذ  لديهم آزسٍ

ت أو الجامػت أضدناء مؼ حمػه أو هكظها والهىاًاث الاهخماماث ُ.الثاهىٍ

 الاجخماعي الخىاضل أهمُت

مًٌ، الػمل خُث لها دوز هام في طىمُ ذاث قىاةد مخػددة؛ الاحخماعيُّ الخىاضل مىانؼ حػبر الاطخكادة  وٍ

 الخىاضل أهمُت حشسح التي الىهاؽ بػؼ ًأحي وقُما، حظلُت ًىطُلت اطخسدامها هاهَُ غً، منها بؿسم غدًدة

ؼ وئوشاء الػمل مجاُ في طُما ولا، مجالاث الخُاة مً الٌثحر في المخىىغت وقىاةده، الاحخماعيُّ ُ:ومنها، المشازَ

ُُ والىنذ الجهد جىقحر في ئطهامها س بدُث المىاطب؛ الصخظ بازخُاز، المىاطبت الىظُكت غلى للخطى
ّ
 ًىق

يما حظهم  .الشخاص يثحر مً مؼ المهابلاث ئحساء في والىنذ الجهد مً الٌثحرَُ الػمل غً المظإولت والجهت الصخظ

و  ًمًٌ، الاحخماعيُّ الخّىاضل وطاةل زلاُ المباشس؛ خُث مً الخىاضل. ولها دوز في الخكاغل شبٍاث غبر في الدظىٍ

ُ المظتهلٌحن مؼ الخىاضل
ً
ُُ، مباشسة اًء غلى واًػا ًمًٌ الخطى س

 
ت الػلامت واطخددار ش  غلى والخّػسّف، الخجازٍّ

اًء ُ، المٍان خُث مً، مػه للػمل المىاطبحن الشس ت والخىحّهاث  ل، وؾحرها الخجازٍ ه ذلَ وً  غلامت ُ بىاء في ٌظاغد وؾحر 
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ت ُ وجدهُو، ججازٍّ ؼ المدي غلى هجاح  ُ، الظّسَ ُ وبشٍل   الخىاضل أهمُت المهاُ غسع ند ًٍىنُ وبرلَ، للػطس مىايب 

ُ.الاحخماعيُّ

 الاجخماعُت الشبكاث أهىاع

ُ:ئلى الاحخماعي الخىاضل شبٍاث جهظم أن ًمًٌ

 الضدناء مً مجمىغت غلى جهخطس الشبٍاث مػُىحن؛ وهره بأشخاص زاضت مدلُت أو شخطُت شبٍاث -1

 لطىزُ ملكاث ئجاخت ًخم خُث الشٍاُ بجمُؼ بُنهم قُما الاحخماعي الخىاضل غلى حػمل والتي والمػازف

 هره زلاُ مً احخماغُت خُاة وغمل للخىاضل مىخظم بشٍل بُنهم قُما الاحخماغُت والمىاطباث الصخطُت

ُ.المىزُ هره لمثل الضدناء مً مػُىت قئت غلى مؿلهت مىانؼ ججد وند ويثحرة غدًدة المىانؼ وهره الشبٍاث

 المهخمحن مثل بػُنها بمىغىغاث المهخمحن بػؼ مػُىت؛ وحػجى بخجمُؼ مىغىغُت بكئاث زاضت شبٍاث -2

 المدازض لبػؼ بػد غً الخػلُم في شازيذ شبٍاث أو والمٌخباث بالٌخب مهخمت وشبٍاث والهىدطت بالؿب

ُ.مسخلكت زهاقُت وشبٍاث

ُُ واخخُاحاث ،البؿالت لخىاحه الزحرة الآوهت في مهىُت؛ خُث ظهسث شبٍاث -3  ،الػمل لخيشُـ الػالم دو

بُت وبِئت غمل بِئت زلو واطخسدامها في  اطخهباُ مؼ ،للمشتريحن ذاجُت طحر واطخهباُ ،وخسقُت مكُدة جدزٍ

اًث حاهب مً الخىظُل ؾلباث  هره ومً أشهس وؾحرها المسخلكت المهً مظخىيُ غلى زدماث وجهدًم، الشس

ُ(.2010، مجاهد( )Linked In) ئن لُىٌد الشبٍاث

هت الخدماث خظب جهظُمها ًمًٌ يما  .الٌخابيُّ الخىاضل جدُذ هي؛ شبٍاث أهىاع زلازت ئلى الخىاضل وؾسٍ

 مً أيثر جىقحر في خالُا الاحخماغُت الشبٍاث وجدىاقع .المستيُّ الخىاضل جدُذ وشبٍاث .الطىحيُّ الخىاضل جدُذ وشبٍاث

هت ُ(.2011، الجىاد غبد) الاقتراض ي المجخمؼ شساةذ حمُؼ خاحاث جلبي ختى، للخىاضل ؾسٍ

 الخدود قيها وجخدؿم، والمٍاهُت الجؿساقُت الخىاحص جلغى خُث ،الاحخماغُت؛ الػالمُت الشبٍاث ومً ممحزاث

ًٍىن  قالكسد: ويرلَ الخكاغلُت .وطهىلت بظاؾت في، الؿسب في الكسد مؼ الخىاضل الشسمُ في الكسد قِظخؿُؼ، الدولُت

اًجب أي مسطل، ونازبُ مظخهبل قيها  مً تُالخكاغل للمشازيت خحزا وحػـ، الظلبُت جلغي قهي لرا، ومشازى و

 وحػلُم غلمه ليشس والػالم للخػلم الؿالب الاطخػمالاث؛ خُث ٌظخسدمها وحػدد ويرلَ الخىىع .والهساء المشاهدًً

هماذج  حظخسدم، الاحخماغُت قالشبٍاث ،الاطخسدام يما جمخاش بظهىلت .الهازبُ مؼ للخىاضل والٍاجب، الىاض

 والىنذ الجهد في والانخطادًت واًػا الخىقحر .الخكاغل للمظخسدم حظهل التي والطىزُ وأشٍاُ مً السمىشُ، الخسوف

الػىٌبىجُت  الشبٌت غلى خحزا امخلاى البظُـ ٌظخؿُؼ قالكسد والدسجُل؛ الاشتراى مجاهُت قهي زبما جٍىنُ ،والماُ

ُ(.2016، نادزيُ) بأصخاب المىاُ أطىة، الاحخماعيُّ للخىاضل

 الػملي الخؿىزُ وزلاضت مظاهس أهم مً الاحخماعي؛ اولا قهي حػخبر الخىاضل مىانؼ وطلبُاث ومً ئًجابُاث

 حػلُمُت أزسيُ واًػا لطباب للترقُه الاحخماعي لخىاضلا مىانؼ ٌظخسدم الجمُؼ أضبذبدُث ، الخدًث والخٌىىلىجي

مًٌ الهىُ انها، احخماغُت أو اث مً أضبدذ وٍ  بدرز مػها والخػامل اطخسدامها ًجب ولًٌ ،الخدًثت الخُاة غسوزٍ

ُ(.2013، طالم) يبحر

 
ا
 الدراساث السابلت  -ثاهُا

ذ في هرا   المجاُهىاى غدد مً الدزاطاث الػسبُت والاحىبُت التي أحسٍ
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 العزبُت دراساث سابلت ب - أ

دزاطت هدقذ الى مػسقت الػلانت بحن اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي وبحن ًل مً  (0312الطىافي )أجزي  -

ُ، وغدد الظاغاث، والمظخىي الخدطُلي، الجيع، المخؿحراث الاجُت )الطل الدزا  ي
ً
، وهىغُت الىطُلت الايثر ازجُادا

وند جٍىهذ ، ي في مداقظت شماُ الشسنُتطا  الخهلت الثاهُت مً الخػلُم اُل والؿسع مً المىنؼ( لدي ؾلبت

مىشغحن غلى زمان مدزاض مسخلكت بهؿاع ولاًت المػُبي مً ؾلبت ، ( ؾالب وؾالبت300غُىت الدزاطت مً )

هت الػشىاةُت.طا  الظابؼ والػاشس اُل ، سعجم اطخسدام اطدباهت مػدة لهرا الؿوُ ي والرًً جم ازخُازهم بالؿسٍ

%( مً 20خُث بلؿذ وظبت الػُىت التي ؾبو غليها المهُاض )، يمهُاض لاطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي

وند أظهسث الىخاةج غدم وحىد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت بحن ؾلبت الطكحن الظابؼ والػاشس ، المجخمؼ الاضلي

 غدم وحىد قسوم ذاث دلالت يما بُيذ الدزاطت  ي في اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي.طا  اُل
ً
اًػا

 ، والمظخىي الخدطُلي( في وطاةل الخىاضل الاحخماعي، ئخطاةُت حػصي لمخؿحري )الجيع
ً
يما يشكذ الدزاطت اًػا

اًهذ لؾساع الدزاطُت. قسادمً ابصز اطخسداماث الخدطُلي وطاةل الخىاضل الاحخماعي لُ واوضذ  الػُىت 

ودوزها ، بشأن الاطخكادة مً وطاةل الخىاضل الاحخماعي بشٍل غامالدزاطت بػسوزة ئغداد جىغُت للؿلبت 

ُالكاغل في هرا الىنذ.

ازة مىانؼ  (0310) كما أجزي البشابشت - دزاطت هدقذ الى الػسف غلى دواقؼ ؾلبت الجامػاث الازدهُت لصٍ

اًهذ ( ؾالبا وؾالبت. واظهسث بػؼ هخاةجها؛ ان دواقؼ اطخس412غلى غُىت مً ) ،الخىاضل الاحخماعي دام الؿلبت 

ُدزاطُت. لؾساعزم أزحرا  ،زم جلاه الترقُه ،بؿسع الخىاضل مؼ الانازب أولا

 ؾلاب لدي الدزا  ي الخدطُل في هترهذاُلإ شبٌت اطخسدام دوزُالى الخػسف غلى دزاطت  (0333العىع )وأجزي  -

، الولى الظىت والديخىزاه فيالماحظخحر  ؾلاب مجخمؼ الدزاطت حمُؼ وشمل .المىُت للػلىم الػسبُت هاًل حامػت

، وأنظامهم جسططاتهم ازخلاف مؼ، المىُت للػلىم الػسبُت هاًل بجامػت الػلُا الدزاطاث بٍلُت والثاهُت

 الىدى غلى مىشغحن ؾالبًا (370) غددهم بلـ الدزاطت وند هره ئغداد ختى 2003-2004 الػام بداًت مىر والمسجلحن

حي
َ
 الظىت في الديخىزاه ؾلبتوُ ،ؾالبا (317) غددهموُ الولى والثاهُت ىت الدزاطُتالظ في الماحظخحر ؾلبت؛  الا

واطخسدم بسهامج السشم ،  الشامل المسح أطلىب اطخسدام وجم، ؾالبا53 بلـ غددهم والثاهُت الولى الدزاطُت

لا  دزاطت:المً أحل مػالجت البُاهاث. ومً أهم الىخاةج التي جىضلذ ئليها  SPSS الإخطاةُت للػلىم الاحخماغُت

في الخدطُل الدزا  ي لدي ؾلاب حامػت هاًل  هترهذجىحد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت في أزس اطخسدام شبٌت اُلإ

 هترهذم شبٌت اُلإلا جىحد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت في أزس اطخسدايما  الػسبُت للػلىم المىُت حػصي لمخؿحر الػمس.

جىحد . في خحن في الخدطُل الدزا  ي لدي ؾلاب حامػت هاًل الػسبُت للػلىم المىُت حػصي لمخؿحر المإهل الػلمي

لدي ؾلاب حامػت هاًل  الدزا  يفي الخدطُل  هترهذقسوم ذاث دلالت ئخطاةُت في أزس اطخسدام شبٌت اُلإ

ُ.هترهذاُلإ في الخػامل مؼ شبٌتالػسبُت للػلىم المىُت حػصي لمخؿحر مظخىي الخبرة 

دزاطت هدقذ ئلى الخػسف غلى الخأزحراث الىكظُت والاحخماغُت التي ًتريها جىاضل  ،(0332الساري )كما أجزي  -

( شابا وشابت ممً 472وذلَ غلى غُىت غشىاةُت مٍىهت مً ) هترهذ،الشباب مؼ بػػهم بػػا مً زلاُ اُلإ

 هترهذالدزاطت ئلى أن اُلإ وأظهسث بػؼ هخاةج .دًىت الدوخت/ نؿسفي خُاتهم الُىمُت بم هترهذٌظخسدمىن اُلإ

خُث أخدزذ  ،ًىطُلت اجطاُ الٌتروهُت جىكسد بمصاًا وزطاةظ اجطالُت ًىدز أن ججدها في الىطاةل الزسيُ

جبدّي ذلَ في جساحؼ مهداز الىنذ الري ًهػُه الشباب وند  ،حؿحرا ملمىطا في ؾبُػت الخىاضل الطسي والػاةلي

ازاث التي ألكىا الهُام بها لنازبهم نبل حػىدهم ، الجلىض والخكاغل مؼ أطسهم مً حهتفي  وفي جساحؼ غدد الصٍ

ئلا ، غلى الشباب هترهذوغلى السؾم مً الخأزحراث الاًجابُت التي جتريها اُلإ مً حهت أزسي. هترهذغلى اطخسدام اُلإ
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ثلذ في بداًت ظهىز بػؼ أغساع الإدمان لديهم غلى أنها في الىنذ هكظه جسيذ بػؼ الخأزحراث الظلبُت التي جم

اوػٌظذ ، وحظببذ أًػا في زلو بػؼ الطدماث الػاؾكُت لبػؼ مظخسدمُه مً الػصاب والمتزوححنهترهذ، اُلإ

ت والػاةلُت والصوحُت وطاهمذ في بسوش بػؼ مظاهس الاؾتراب الىكس ي والاحخماعي لدي ، طلبا غلى غلاناتهم الطسٍ

ُجمىيهم الػِش زازج مجخمػهم المدلي. ججظدث في، بػػهم

ت دراساث - ب  :سابلت بالإهجليزً

س ي - هدقذ ئلى  دزاطت (,Muise, Christofides & Desmarais 0332) و دٌسماراٌس ،شخِسخىفُد، أجزي مىَ

اًن الخػسع الٌثُل لهره ، الٌشل غً دوز شبٌت الكِظبىى في ئزازة الؿحرة والخظد بحن المخدابحن وقُما ئذا 

واطخسدم الباخث ، ء بػلاناث مبيُت غلى الشَ والؿحرة بدلا مً الػلاناث الؿسامُت والػاؾكُتيند ًىبالشبٌت 

اًهذ ( مً ؾلبت البٍالىزٍىض 308ػُىت مٍىهت مً )لئحساء مهابلاث  اطلىب وند ، غاما( 24-17) مًأغمازهم و

وذلَ زبما بظبب ، ًهىد ئلى الؿحرة والخظد الدزاطت أن الخػسع الٌثُل لمىنؼ الكِظبىى اظهسث بػؼ هخاةج

َ لا ًمًٌ الىضىُ ئلى خهُهتها بظهىلت مما  ،الإدمان الري ًهىد ئلى الٌشل غً مػلىماث ؾامػت غً الشسٍ

يما يشكذ الدزاطت أن ، ًدقؼ ئلى الخػسع الصاةد لهره الشبٌت بهدف الىضىُ ئلى الخهُهت غً الؿسف الآزس

الػُىت  أقسادوان وظبت حػسع الكخُاث مً ، ( دنُهت غلى الكِظبىى ًىمُا40)هدى ؾالبُت المبدىزحن ًهػىن 

ُ.( ضدًو للمشازى الىاخد غلى الشبٌت1000-25وأن لديهم ما مػدله ) ،لمىنؼ الكِظبىى ايثر مً السحاُ

ئلى جكظحر يُل ًهدم مظخسدمى الشبٍاث الخػسف هدقذ  دزاطت (,Strano 0332)كما أجزي ستراهى  -

( مً خُث Profile Imagesلا طُما ما ًخػلو بطىزهم الصخطُت ) ،أهكظهم غلى مىنؼ الكِظبىىالاحخماغُت 

هرا الازخُاز بالىىع  ومدي جأزسُ ،وفي حؿُحر الطىزة الصخطُت مً ونذ لآزس ،الاطع المظخسدمت في الازخُاز

اً( 427وذلَ مً زلاُ غُىت مً ) ؛الاحخماعي والػمس الثلج  يسةُىت جم الخطىُ غليها مً زلاُ غ مشاز

 Profile) الػُىت المبدىزت ؾالبا ما ًهمً بخؿُحر ضىزهً أقسادوند يشكذ الدزاطت أن المتزوحاث مً  ،المخدخسحت

Images ، ل وقهم مػاوي هره ان . يما يشكذ الدزاطت الجدًدةللخأيُد غلى زؾبتهً في الطدانت والػلاناث جأوٍ

 أن مظـخسدمي الكِظـبىى مً 
ً
الطىز ًسخلل مً مبدىر لآزس وقها للىىع الاحخماعي. يما يشكذ الدزاطت أًػا

هىمىن بيشس ضىزهم )، يباز الظً مً الجيظحن لا ًمُلـىن ئلى حؿُُـس ضىزهم غلى المىنؼ  (Profile Imagesوٍ

ُبىى. الصخطُت مىكسدة غلى الكِع

هدقذ ئلى الخػسف غلى ؾبُػت  دزاطت ،,Lenhart & Madden) 0332) مً لنهارث ومادًًكما أجزث كل  -

ٌُحن وشبٍاث الخىاضل  هترهذوذلَ مً زلاُ اطخسدامهم للُإ، الخُاة التي ٌػِشها حُل الشباب مً المسٍ

ىن مؼ الؿحر غبر هره الشبٍاث، الاحخماعي ىن به ولا ًدشازً  في مسانبت وهل ًلػب الهل دوُ، وما الري ًدشازً
ً
زا

اً( 935البىاء أزىاء جىاحدهم غلى هره الشبٍاث أم لا؟ وذلَ مً زلاُ الخؿبُو غلى غُىت مٍىهت مً ) مً  مشاز

ٌُحن اًهذ ، المساههحن والمساههاث المسٍ ( 17-12أغمازهم ما بحن )و
ً
أولُاء أمىزهم. وند جىضلذ الى  بالإغاقت، غاما

ٌُحن لديهم خظاب غلى شبٍاث الخىاضل الاحخماعي%( مً المساههحن اُل55الدزاطت ئلى أن ) وأن ما وظبخه ، مسٍ

ىن مظخسدمي الشبٍاث الزسي مػلىماتهم غلى هره الشبٍاث66) %( 46وأن ما وظبخه )، %( مً هإلاء لا ٌشازً

للت لخماًت أهكظهم ػبمػلىماث م ؾحرهمًصودون يما  ،مً أولئَ الرًً ٌظمدىن للؿحر بالاؾلاع غلى مػلىماتهم

ُ
ً
. يما جىضلذ الدزاطت أًػا ئلى أن ؾالبُت المساههحن ٌظخسدمىن شبٍاث الخىاضل  ،أولا

ً
وللمصاح والػبث زاهُا

ً ضداناث حدًدة الػُىت شػسوا  أقساد%( مً 23وأن ) .الاحخماعي لٍي ًبهىا غلى اجطاُ مؼ الضدناء أو جٍىٍ

 والديهمأن  واظهسث الىخاةجبالخىف غىدما جم الخىاضل مػهم مً نبل ؾسباء غبر شبٍاث الخىاضل الاحخماعي. 



  م0202 ديسوبر ــ الخاهس والأربعوى العذد ــ رابعالالوجلذ  ــالتربوية والنفسية هجلة العلوم  ــالوجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث 

 دوافع استخذام وسائل التواصل الاجتواعي

 ( 10-11لذى طلبة هرحلة التعلين ها بعذ الاساسي ) 
 البلوشي ,الخواجه (40)

 

أو  ،وذلَ مً زلاُ بػؼ البرامج الخاضت بهرا الشأن، ًهىمان بمسانبت أبىائهم لمػسقت المىانؼ التي ًخػسغىن لها

ُالمجزُ ومسانبت البىاء بطىزة مباشسة. فيواضح مً زلاُ وغؼ حهاش الٌمبُىجس في مٍان 

 الخعلُب على الدراساث السابلت:

 هترهذالآزاز الاحخماغُت للُإوبػؼ  ،الظابهت دواقؼ اطخسدام مىانؼ الخىاضل الاحخماعيجىاولذ الدزاطاث 

دازض. ومً د ؾلبت المشبٍاث الخىاضل الاحخماعي الإلٌترووي بشٍل مباشس غىدواقؼ اطخسدام ولم جدىاوُ ، بشٍل غام

أزس اطخسدام مىانؼ الخىاضل الاحخماعي بأنها أوضذ بػسوزة جىظُم زلاُ بػؼ الىخاةج للدزاطاث الظابهت ًلاخظ 

هت الاطخسدام والسنابت ، والبرامج المساد الخطىُ غليها، مؼ جددًد هىغُت المىانؼ، وجىظُم طاغاث الاطخسدام ،ؾسٍ

ومً ، الاطخكادة مً هخاةج الدزاطاث الظابهتالدزاطت جداوُ يما  ػلُم.الدوزٍت للأبىاء لاطُما في مجاُ الخػلم والخ

ُوفي ئغداد اطدباهت الدزاطت الخالُت وبىائها.، بما ًسدم أهداف الدزاطت، المظخسدم الداة والمىهج

 مىهجُت الدراست وإجزاءاتها: -0

 مىهج الدراست

هت يمُت ويُكُتجدبؼ الدزاطت المىهج الىضكي الري ًطل الظاهسة يما جىحد في   غنها بؿسٍ
ً
غً ، الىانؼ مػبرا

و حمؼ المػلىماث والبُاهاث خىُ  ومً زم جدلُلها وجكظحرها؛ للٌشل غً دواقؼ ؾلبت ، مجخمؼ الدزاطت أقسادؾسٍ

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل 12-11ي )طا  مسخلت الخػلُم ما بػد اُل مي في طلؿىت غ  ( بمدازض مداقظت البرً

ُالاحخماعي.

 ع الدراستمجخم

مي في 12-11ي )طا  مجخمؼ الدزاطت مً حمُؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل جٍىنُ ( بمدازض مداقظت البرً

مان ( ؾالب وؾالبت وقو اخطاةُاث 1811وغددهم ) 2019/2020زلاُ الكطل الوُ للػام الدزا  ي ، طلؿىت غ 

مي. مىشغحن غل ت الػامت للتربُت والخػلُم بمداقظت البرً ( مدزطت منها أزبؼ مدازض للرًىز: الظلؿان بً 13ى )المدًسٍ

د بً المهلب ومدزطت خرًكت بً مدطً وأزبؼ مدازض للإهار: آمىت بيذ ، نابىض ومدزطت غصان بً نِع ومدزطت ًصٍ

مت يب بيذ زصٍ وزمع مدازض مسخلؿت: زوغت ، الامام حابس ومدزطت الظلؿىت ومدزطت ام ذز الؿكازي ومدزطت شٍ

ُوع والمهداد بً غمسو وادي الخُىُ والظىِىت.غمان ومالَ بً أ

  عُىت الدراست

( بمدازض 12-11ي )طا  ( ؾالب وؾالبت مً مسخلت الخػلُم ما بػد اُل240جٍىهذ غُىت الدزاطت مً )

مان مي في طلؿىت غ  هت الػشىاةُت البظُؿت ، مداقظت البرً وبىاءً غلُه قان حجم الػُىت ، جم ازخُازهم بالؿسٍ

نام الباخثان بالخيظُو مؼ شملائهم ، وللازخُاز الػُىت وجؿبُو أداة الدزاطت غليهم، المجخمؼ الضلي%(مً 13بلـ)

زم بػدها جىشَؼ الاطدباهت غلى ، وشمُلاتهم مً الزطاةُحن الاحخماغحن خُث وضح لهم ماهُت الاطدباهت وآلُت جىشَػها

مي ومدػت والظىِى  ما مً الطػىبت جمثلذ في ، تالؿلبت دازل المدازض الخابػت لىلاًت البرً
ً
وند شٍل هرا المس هىغا

والػُىت غبازة غً الؿلبت الرًً ًمخلٍىن خظاباث في مىانؼ الخىاضل الاحخماعي. والجدوُ ، اًجاد الػُىت المؿلىبت

ُالخالي ًىضح ذلَ.
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 (: جىسَع عُىت الدراست خسب مخغيراث الدًمىغزافُت للدراست1جدول )

اث هىع المخغير ت لخكزاراثا المسخىٍ  اليسبت المئىٍ

 الىىع الاحخماعي

 50% 120 ذيس

 50% 120 أهثى

 100% 240 المجمىع

ُالطل

 50% 120 الخادي غشس

 50% 120 الثاوي غشس

 100% 240 المجمىع

 جصحُذ أداة الدراست

( بمدازض 12-11ي )طا  أغد الباخثان اطدباهت للخػسف خىُ " دواقؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي". وند اغخمد الباخثان غلى مهُاض الري  مي في طلؿىت غ  مداقظت البرً

وناما بخػدًل بػؼ الكهساث في المهُاض. وجم جطمُم الاطدباهت وقو مهُاض لٌُسث الخما  ي ، (2015أغده الطىافي )

(Likert Scale)، خُث أغؿُذ الكهساث ، اث أوشان زنمُت جمثل دزحت الإحابت غلى الكهسةخُث حػؿى قُه الإحاب

ُالوشان المىضخت في الجدوُ الخالي.

 (: درجاث ملُاس لُكزث الخما  ي0جدول )

 ل وافم بشدة ل أوافم مداًد أوافم أوافم بشدة الإجابت

 1 2 3 4 5 الدزحت

غبازاث طلبُت أغؿُذ  والتي جخػمً، (26، 25، 24، 22، 18، 17، 16، 15، 14، 5، 4في خحن أن الكهساث )

ُالوشان المىضخت في الجدوُ الخالي.

 (: درجاث ملُاس لُكزث الخما  ي0جدول )

 ل وافم بشدة ل أوافم مداًد أوافم أوافم بشدة الإجابت

 5 4 3 2 1 الدزحت

 مكىهاث أداة الدراست 

ُجخٍىن الاطدباهت مً نظمحن هما:

: وهى غبازة غً البُاهاث الصخطُت غً المبدىزحن )الىىع الاحخماعي  والطل(.، الهظم الوُ

ي طا  الهظم الثاوي: وهى غبازة غً مجمىغت مً الػبازاث جلخظ دواقؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي11-12) مي في طلؿىت غ   27ند جػمىذ وُ، ( بمدازض مداقظت البرً

ُقهسة.

 ضدق وثباث الداة 

: الطدق الظاهزي 
ا
 أول

جم الخدهو مً ضدم الدزاطت مً زلاُ غسغهما غلى لجىت مً المدٌمحن مً ذوي الخبرة والازخطاص بلـ 

( مدٌمحن لهُاض مدي ضدم مكسداث الاطدباهت ومدي ندزتهما غلى نُاض الهدف التي وغػذ مً 5احمالي غددهم )
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ت ومدي ازجباؾها بالمجاُ وذلَ للخ، احله ٌم غلى مدي وغىح ًل غبازة مً غبازاتها مً خُث دنت ضُاؾتها اللؿىٍ

الػبازاث التي انترخىا حػدًلها  وغدلذ، غليهاغلى ذلَ ازخحرث الػبازاث التي احمؼ المدٌمىن  وبىاء، جدخهالري جىدزج 

ُزساحهما في ضىزتهما النهاةُت )اهظس الملخو(.وبػد احساء الخػدًلاث المهترخت جم ا، او اغادة ضُاؾتها او خرقها

: الاحساق الداخلي:
ا
  Internal Consistencyثاهُا

اطخسسج الباخث مػاملاث ازجباؽ الكهساث مؼ ، ( قهسة30لاطخسساج دلالاث ضدم البىاء للأداة المٍىهت مً )

هت يسوه، الدزحت الٍلُت للأداة وذلَ غلى غُىت اطخؿلاغُت ، بار ألكايما اطخسسج مػامل الثباث لكهساث الداة بؿسٍ

 مً ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل30جٍىهذ مً )
ً
مان12-11ي )طا  ( قسدا مي في طلؿىت غ  ، ( بمدازض مداقظت البرً

ُوالجدوُ الخالي ًىضح ذلَ.

 معاملاث الارجباط بين الفلزاث والدرجت الكلُت 

 الكلُت(: معاملاث الارجباط بين الفلزاث والدرجت 3جدول)

 الارجباط الفلزة الارجباط الفلزة الارجباط الفلزة الارجباط الفلزة

1 .268** 8 .215** 15 .622** 22 .587** 

2 .395** 9 .270** 16 .587** 23 .313** 

3 .361** 10 .520** 17 .562** 24 .405** 

4 .450** 11 .511** 18 .409** 25 .481** 

5 .545** 12 .349** 19 .230** 26 .488** 

6 .294** 13 .337** 20 .251** 27 .151* 

7 .246** 14 .277** 21 .374**   

ُ(.0.05* دالت ئخطاةُا غىد مظخىي الدلالت )           (. 0.01** دالت ئخطاةُا غىد مظخىي الدلالت )

اًهذ 4ًىضح الجدوُ ) ذاث دزحاث غالُت ( أن حمُؼ نُم مػاملاث ازجباؽ الكهساث مؼ الدزحت الٍلُت 

، (0.15يما حشحر الىخاةج ئلى غدم وحىد قهسة ذاث ازجباؽ طالب أو ًهل ازجباؾها غً الدزحت )، وحمُػها دالت ئخطاةُا

خُث بلؿذ دزحت مػامل يسوهبار ألكا الػام للدزحت الٍلُت للأداة ، والري ند ًإزس في مػامل الثباث الػام للمهُاض

قهد ، غلُه، ومإشسا غلى مدي الاحظام الدازلي بحن غبازاث الداة، لػلىم الاوظاهُتوهي نُمت غالُت في ا، (0.806)

ُ( قهسة لؾساع جؿبُهها غلى الػُىت المسخازة.27اغخمد الباخث حمُؼ قهساث أداة الدزاطت وغددها )

 إجزاءاث الدراست

ُاضل الاحخماعي.الاؾلاع والهساءة في بػؼ الدزاطاث والدبُاث التي جىاولذ اطخسدام وطاةل الخىُ .1

 ئغداد أداة مً زلاُ السحىع ئلى الدب التربىي والدزاطاث الظابهت في المجاُ. .2

ت مً أحل ئبداء  .3 و غسغها غلى مجمىغت مً المسخطحن في الإدازة التربىٍ الخأيد مً ضدم أداة الدزاطت غً ؾسٍ

 ملاخظاتهم وجىحيهاتهم.والػمل غلى حػدًلها في غىء ، السأي الػلمي قُما جخػمىه الاطدباهت مً قهساث

 جؿبُو أداة الدزاطت غلى غُىت الدزاطت مً زلاُ جؿبُو الباخث. .4

و بسهامج  .5  واطخسساج هخاةجها غً ؾسٍ
ً
ـ البُاهاث التي جم الخطىُ غليها ومػالجتها ئخطاةُا ُ.SPSSجكسَ
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 مخغيراث الدراست

ُاشخمل هره الدزاطت غلى المخؿحراث الآجُت: 

  :ُالمخؿحراث المظخهلت

ان؛ ، الاحخماعي الىىع - ُوأهثى( )ذيسُوله مظخىٍ

ان؛ )الخادي غشس، الطل -  الثاوي غشس(، وله مظخىٍ

 مي في طلؿىت 12-11ي )طا  والمخؿحر الخابؼ: دواقؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل ( بمدازض مداقظت البرً

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي. ُغ 

 :ومعُار الإجابت الىسن اليسبي

ُمػُاز الخٌم الخالي. ث الدزاطتاغخمد، الباخثان مهُاض لٌُسث الخما  ياطخسدم 

 (: معُار الحكم على هخائج السؤال الول 2جدول)

 درجت الخلدًز المدي

ُ 1.80ئلى  1مً 
ً
 غػُكت حدا

ُغػُكت 2.60ئلى  1.81مً 

 مخىطؿت 3.40ئلى  2.61مً 

ُغالُت4.20ُئلى  3.41مً 

5ُُئلى  4.21مً 
ً
ُغالُت حدا

 المعالجاث الإخطائُت للبُاهاث

المػالجاث الاخطاةُت والىضكُت والخدلُلُت المىاطبت في اطخسساج الىخاةج لٍل طإاُ مً أطئلت  جم اطخسدام

ُ( غلى الىدى الخالي:SPSSالدزاطت باطخسدام بسهامج السشمت الإخطاةُت للػلىم الاحخماغُت )

(؛ للخأيد Pearsonومػاملاث ازجباؽ بحرطىن)، (AlphaCronbach)جم اطخسدام مػامل الازجباؽ يسوهبار الكا  -1

 مً ضدم وزباث أداة الدزاطت.

2- . ت؛ للإحابت غلى الظإاُ الوُ  جم خظاب المخىطؿاث الخظابُت والاهدساقاث المػُازٍ

 (؛ للإحابت غلى الظإاُ الثاوي.T-Test)جم اطخسدام ازخباز -3

 عزع هخائج الدراست ومىاكشتها  -3

( بمدازض 12-11ي )طا  دزاطت ئلى الٌشل غً دواقؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُلهدقذ هره ال

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي مي في طلؿىت غ  وقُما ًلي غسغا لىخاةج الدزاطت مسجبت ، مداقظت البرً

ُخظب حظلظل أطئلتها.
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 ( بمدازض 12-11ي )طا  مسخلت الخػلُم ما بػد اُل" ما دواقؼ ؾلبت  وهطه:، الىخائج المخعللت بالسؤال الول  -أول

مي هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي"؟ ُمداقظت البرً

ت لخهدًساث غُىت مً ، وللإحابت غً هرا الظإاُ جم اطخسساج المخىطؿاث الخظابُت والاهدساقاث المػُازٍ

مي في12-11ي )طا  ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل مان هدى اطخسدام وطاةل  ( بمدازض مداقظت البرً طلؿىت غ 

ُالخىاضل الاحخماعي خظب الكهساث والداة يٍل. والجدوُ الخالي ًىضح هخاةج الإحابت غلى الظإاُ.

ت لخلدًزاث عُىت الدراست خىل الفلزاث والداة ككل6جدول) ، (: المخىسطاث الحسابُت والاهدزافاث المعُارٍ

 مزجبت جىاسلُا خسب المخىسطاث الحسابُت

 الفلزاث م
المخىسط 

 الحسابي

الاهدزاف 

 المعُاري 

الز 

 جبت

درجت 

الخلد

 ًز
 1 0.70 4.65 اسخخدم وسائل الخىاضل الاجخماعي في الخىاضل مع الهل والاضدكاء 8

عالُت 

 
ا
 جدا

 2 0.75 4.45 حعد وسائل الخىاضل الاجخماعي وسُلت جُدة للدسلُت والترفُه عً الىفس 7
عالُت 

 
ا
 جدا

1

9 

الخىاضل الاجخماعي جمكىني مً الحطىل على معلىماث عً وسائل 

 المىغىعاث التي حشغل اهخمامي
4.33 0.90 3 

عالُت 

 
ا
 جدا

1

0 
 4 0.84 4.20 جىمي وسائل الخىاضل الاجخماعي ثلافتي العامت

عالُت 

 
ا
 جدا

2

7 

جمكىني وسائل الخىاضل الاجخماعي مً جبادل الطىر وملاطع الفُدًى مع 

 الهل والضدكاء
 عالُت 5 1.08 4.19

2

0 
 عالُت 6 1.02 4.18 جللل وسائل الخىاضل الاجخماعي شعىري بالىخدة والملل

2

1 

سادث وسائل الخىاضل الاجخماعي معارفي عً مخخلف اللػاًا المطزوخت في 

 المجخمع
 عالُت 7 0.97 4.16

 عالُت 8 0.86 4.00 اسخخدم مىاكع الخىاضل الاجخماعي لدوافع الدراست 1

2

3 

د الخىاضل  جمكىني وسائل الخىاضل الاجخماعي مً اخخُار المجمىعت التي ارٍ

 معها بسهىلت
 عالُت 9 1.03 4.00

1

3 
اغُت  عالُت 10 0.96 3.99 جمكىني وسائل الخىاضل الاجخماعي مً مخابعت الاوشطت الثلافُت والزٍ

1

1 
 عالُت 11 0.98 3.95 جكسبني وسائل الخىاضل الاجخماعي مهاراث الحىار

 عالُت 12 0.88 3.93 حساعدوي وسائل الخىاص الاجخماعي في جدلُم اهدافي وطمىحي 2

 عالُت 13 1.01 3.90 جخفف وسائل الخىاضل الاجخماعي عني غغىط الحُاة 6

 عالُت 14 1.15 3.90 جمكىني وسائل الخىاضل الاجخماعي مً الخعزف الى أضدكاء جدد 9

 عالُت 15 1.02 3.80 في اخخُار جخطص ي ومهىتي المسخلبلُت حساعدوي وسائل الخىاضل الاجخماعي 3

2

4 
 عالُت 16 1.31 3.59 في المدرست أضدكائيجللل وسائل الخىاضل الاجخماعي غعف الخىاضل مع 

2

6 

في الحي الذي  أضدكائيجػعف وسائل الخىاضل الاجخماعي جىاضلي مع 

 أعِش فُه
 عالُت 17 1.24 3.53

 عالُت 18 1.26 3.41 الاجخماعي جىاضلي مع الاهلجػعف وسائل الخىاضل 1
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 الفلزاث م
المخىسط 

 الحسابي

الاهدزاف 

 المعُاري 

الز 

 جبت

درجت 

الخلد

 6 ًز

1

5 
 19 1.21 3.23 اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي ًجعلني غير ملتزم بالدراست المىخظمت

مخىس

 طت

2

5 
 20 1.41 3.19 حشكى مني أسزحي بسبب كثرة اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي

مخىس

 طت

1

4 
 21 1.30 3.18 اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعياكض ي ساعاث مخأخزة مً اللُل في 

مخىس

 طت

1

7 
 22 1.13 3.11 حشغلني وسائل الخىاضل الاجخماعي عً ممارست الاوشطت الاجخماعُت

مخىس

 طت

2

2 
 23 1.26 3.06 جللل وسائل الخىاضل الاجخماعي لدي عدد ساعاث الىىم وحشعزوي بالخعب

مخىس

 طت

1

2 
 24 1.22 3.03 مسخخدمي الشبكت في مىاكع الخىاضل الاجخماعيأجىاضل مع أكبر عدد مً 

مخىس

 طت

 25 1.19 3.00 اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي جػعف كدرحي على التركيز 4
مخىس

 طت

 26 1.24 2.76 ًيخج عً وسائل الخىاضل الاجخماعي غُاع وكتي المخطظ للمذاكزة 5
مخىس

 طت

1

8 
 27 1.19 2.74 ًؤثز على خدة هظزي  اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي

مخىس

 طت

 عالُت  0.43 3.68 المسخىي العام 

ت لخهدًساث غُىت مً ؾلبت مسخلت الخػلُم ما 6ًبحن الجدوُ ) ( المخىطؿاث الخظابُت والاهدساقاث المػُازٍ

مي12-11ي )طا  بػد اُل مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي خظب  ( بمدازض مداقظت البرً في طلؿىت غ 

وبدزحت جهدًس غالُت. خُث ، (0.43( باهدساف مػُازي غام )3.68ئذ بلـ المخىطـ الػام للأداة )، الكهساث والداة يٍل

في المسجبت ( والتي جىظ غلى" اطخسدم وطاةل الخىاضل الاحخماعي في الخىاضل مؼ الهل والاضدناء" 8حاءث الكهسة )

( وهطها" حػد وطاةل الخىاضل الاحخماعي 7جلتها في المسجبت الثاهُت الكهسة )، (4.65الولى بأغلى مخىطـ خظابي بلـ )

( وهطها" 9جلتها في المسجبت الثالثت الكهسة )، (4.45وطُلت حُدة للدظلُت والترقُه غً الىكع" بمخىطـ خظابي بلـ )

مً الخطىُ غلى مػلىماث غً المىغىغاث التي حشؿل اهخمامي" بمخىطـ وطاةل الخىاضل الاحخماعي جمٌىجي 

( وهطها" اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي ًإزس غلى خدة هظسي" في 18بِىما حاءث الكهسة )، (4.33خظابي بلـ )

كظس الباخثان طبب ذلَ ان الؿالب ند ٌظخػحن بىطاةل الخ2.74المسجبت الزحرة بمخىطـ خظابي بلـ ) ىاضل (.وٍ

الاحخماعي في جبادُ المػلىماث والطىز والكُدًىهاث بِىه وبحن الاهل وبِىه وبحن أضدناةه للمرايسة وخل الىاحباث 

س واغداد البدىر. ؼ والخهازٍ ُالمدزطُت والمشازَ
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  
ا
" هل جىحد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت غىد مظخىي الدلالت  وهطه:، الىخائج المخعللت بالسؤال الثاوي -ثاهُا

(α=0.05في جهدًساث غُىت الدزاطت خىُ دواقؼ ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل )  ( بمدازض 12-11ي )طا

مي هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي حػصي لمخؿحري؛ الىىع الاحخماعي ُوالطل؟"، مداقظت البرً

ت جم جدلُل البُاهاث لاطخسساج المخىطؿاث الخظابُت ، للإحابت غً هرا الظإاُوُ والاهدساقاث المػُازٍ

مي في 12-11ي )طا  لخهدًساث غُىت الدزاطت خىُ اججاهاث ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل ( بمدازض مداقظت البرً

مان هدى اطخسدام وطاةل الخىاضل الاحخماعي (؛ t-testومهازهت هره المخىطؿاث باطخسدام ازخباز )، طلؿىت غ 

ُغلى الىدى الخالي.، والطل، ؿحري؛ الىىع الاحخماعيللخدهو مً دلالت الكسوم التي حػصي لمخ

 مخغير " الىىع الاجخماعي" -1

ت ( للػُىت المظخهلت لمػسقت أزس مخؿحر t-testوازخباز )، جم اطخسساج المخىطؿاث الخظابُت والاهدساقاث المػُازٍ

ُوالجدوُ الخالي ًىضح ذلَ.، أهثى(، ذيس)الىىع الاحخماعي 

( 10-11ي )سا  غير الىىع الاجخماعي خىل دوافع طلبت مزخلت الخعلُم ما بعد ال (: اخخبار)ث( لأثز مخ2جدول)

مي هدى اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي  بمدارس مدافظت البرً

 الدللت الإخطائُت كُمت )ث( الاهدزاف المعُاري  المخىسط الحسابي العدد الىىع الاجخماعي

 0.43 3.68 120 ذيس
0.177- 0.859 

 0.43 3.69 120 أهثى

( في دواقؼ α=0.05( غدم وحىد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت غىد مظخىي الدلالت )7ًلاخظ مً الجدوُ )

مان هدى اطخسدام وطاةل 12-11ي )طا  ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل مي في طلؿىت غ  ( بمدازض مداقظت البرً

ػصو الباخثان طبب ذلَ الى ان اطخسدام وطاةل )الخىاضل الاحخماعي خظب مخؿحر الىىع الاحخماعي  ذيس/ أهثى(. وَ

 
ً
 بػد ظهىز زىزة الخٌىىلىحُا والاجطالاث وما هخج غً هره الثىزة أطاطالخىاضل الاحخماعي بشٍل غام باث مخؿلبا

ً
ُا

وهرا ، دون أن ًكطلهم طً أو هىع أو حيع وججمهم مُىُ مشتريت قسادمً مىانؼ غدًدة للخىاضل الاحخماعي بحن اُل

وجبادُ المػلىماث بُنهم بأنل ، ما ًجػل غدم وحىد قسوم في اطخسدام هره المىانؼ بحن الرًىز والاهار غلى خد طىاء

ُحهد وجٍلكت.

 مخغير " الطف" -0

ت ( للػُىت المظخهلت لمػسقت أزس مخؿحر t-testوازخباز )، جم اطخسساج المخىطؿاث الخظابُت والاهدساقاث المػُازٍ

ُوالجدوُ الخالي ًىضح ذلَ.، الثاوي غشس(، غشسالخادي )الطل 

( بمدارس 10-11ي )سا  (: اخخبار)ث( لأثز مخغير الطف خىل دوافع طلبت مزخلت الخعلُم ما بعد ال 2جدول)

مي هدى اسخخدام وسائل الخىاضل الاجخماعي  مدافظت البرً

 ئُتالدللت الإخطا كُمت )ث( الاهدزاف المعُاري  المخىسط الحسابي العدد الطف

 0.46 3.71 120 الخادي غشس
0.832 0.406 

 0.39 3.66 120 الثاوي غشس

( في دواقؼ α=0.05( غدم وحىد قسوم ذاث دلالت ئخطاةُت غىد مظخىي الدلالت )8ًلاخظ مً الجدوُ )

مي12-11ي )طا  ؾلبت مسخلت الخػلُم ما بػد اُل مان هدى اطخسدام وطاةل  ( بمدازض مداقظت البرً في طلؿىت غ 

ُالثاوي غشس(.، الخىاضل الاحخماعي خظب مخؿحر الطل )الخادي غشس
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  
ا
 قيها ببػؼ وطاةل الخىاضل  وناثما أيثر اُل" الىخائج المخعللت بالسؤال الثالث: -ثالثا

ً
التي جٍىن مخطلا

ُالاحخماعي"؟

ت لخهدًساث غُىت مً ؾلبت مسخلت الخػلُم جم اطخسساج الخٌسازاث واليظب ، وللإحابت غً هرا الظإاُ المئىٍ

مان خىُ أيثر اُل12-11ي )طا  ما بػد اُل مي في طلؿىت غ  التي ٌظخسدمىن قيها وطاةل  وناث( بمدازض مداقظت البرً

ُالخىاضل الاحخماعي.

ت لخلدًزاث عُىت الدراست خىل أكثر ال 2جدول) التي ٌسخخدمىن فيها وسائل  وكاث(: الخكزاراث واليسب المئىٍ

ت، الخىاضل الاجخماعي  مزجبت جىاسلُا خسب اليسب المئىٍ

ت الخكزاراث وكاثال  الزجبت  اليسب المئىٍ

 64.6% 155 خظب الظسوف المخاخت 1

 29.2% 70 مظاء 2

 5.4% 13 مىخطل النهاز 3

 0.8% 2 ضباخا 4

ت لخهدًساث 9ًبحن الجدوُ ) التي ٌظخسدمىن قيها  وناثغُىت الدزاطت خىُ أيثر اُل( الخٌسازاث واليظب المئىٍ

، %(60( مً غُىت الدزاطت أي ما وظبتهم )155خُث أظهسث الىخاةج أن غدد )، وطاةل الخىاضل الاحخماعي

وهى ، ( منهم ٌظخسدمىنها مظاءا70في خحن أن غدد )، ٌظخسدمىن وطاةل الخىاضل الاحخماعي خظب الظسوف المخاخت

، %(5.4وهى ما وظبتهم )، ( ؾالبا قهـ ٌظخسدمىنها مىخطل النهاز13بِىما غدد )، %( مً الػُىت29.2)ما وظبتهم 

كظس الباخثان طبب 0.8( قهـ ٌظخسدمىنها ضباخا أي ما وظبتهم )2وغدد ) %( قهـ مً ئحمالي غُىت الدزاطت. وٍ

الؿالب مسجبـ وملتزم بالدزاطت  الػُىت لىطاةل الخىاضل الاحخماعي خظب الظسوف المخاخت ًىنُ أقساداطخسدام 

س ُقمتى ما طىدذ له الظسوف المىاطبت ٌظخسدم هره الىطاةل.، والمرايسة واغداد البدىر والخهازٍ

  
ا
ُظب الظاغاث؟"ما الاطخسدام الُىمي لىطاةل الخىاضل الاحخماعي خ" :الىخائج المخعللت بالسؤال الزابع -رابعا

ت لخهدًساث غُىت مً ؾلبت مسخلت الخػلُم جم اطخسساج الخ، وللإحابت غً هرا الظإاُ ٌسازاث واليظب المئىٍ

مان خىُ الاطخسدام الُىمي لىطاةل الخىاضل 12-11ي )طا  ما بػد اُل مي في طلؿىت غ  ( بمدازض مداقظت البرً

ُالاحخماعي خظب الظاغاث.

ت لخلدًزاث عُىت الدراست خىل الاسخخدام الُىمي ل13جدول) ىسائل الخىاضل (: الخكزاراث واليسب المئىٍ

ت، الاجخماعي خسب الساعاث  مزجبت جىاسلُا خسب اليسب المئىٍ

ت الخكزاراث معدل الاسخخدام الُىمي بالساعاث الزجبت  اليسب المئىٍ

 47.9% 115 طاغاث 1-3 1

 30.8% 74 طاغاث 6- 4 2

 21.3% 51 قما قىمُ 7 3

ت لخهدًساث غُىت 10ًبحن الجدوُ ) الدزاطت خىُ الاطخسدام الُىمي لىطاةل ( الخٌسازاث واليظب المئىٍ

( مً غُىت الدزاطت أي ما 115خُث أظهسث الىخاةج أن مػدُ اطخسدام )، الخىاضل الاحخماعي خظب الظاغاث

ُ، %(47.9وظبتهم )
ً
( وهى ما 74في خحن أن غدد )، لىطاةل الخىاضل الاحخماعي مً طاغت ئلى زلار طاغاث ًىمُا

ت ًطل مػدُ اطخسدامهم الُىمي لىطاةل الخىاضل الاحخماعي مً أزبؼ ئلى طخت %( مً غُىت الدزاط30.8وظبتهم )
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ُ
ً
%( مً 21.3وهى ما وظبتهم )، طاغاث وما قىمُ 7( ؾالبا ًطل مػدُ اطخسدامهم 51بِىما غدد )، طاغاث ًىمُا

ػصو الباخث لمرايسة طبب ذلَ أن الؿالب في هره المسخلت لدًه التزاماث مدزطُت ل انئحمالي غُىت الدزاطت. وَ

وجدػحر الدزوض قىنخه مددود والتزاماجه المدزطُت أيثر برلَ لا ٌظخؿُػىن اطخسدام هره الىطاةل أيثر مً هره 

ُالمدة.

  
ا
 ما بسامج الخىاضل الاحخماعي اليثر ازجُادًا؟" الىخائج المخعللت بالسؤال الخامس: -خامسا

ت لخهدًساث غُىت مً ؾلبت مسخلت الخػلُم جم اطخسساج الخٌسازاث واليظب الم، وللإحابت غً هرا الظإاُ ئىٍ

مان خىُ بسامج الخىاضل الاحخماعي اليثر ازجُادًا.12-11ي )طا  ما بػد اُل مي في طلؿىت غ  ُ( بمدازض مداقظت البرً

ا11جدول) ت لخلدًزاث عُىت الدراست خىل بزامج الخىاضل الاجخماعي الكثر ارجُادا ، (: الخكزاراث واليسب المئىٍ

تمزجبت   جىاسلُا خسب اليسب المئىٍ

ا الزجبت ت الخكزاراث بزامج الخىاضل الاجخماعي الكثر ارجُادا  اليسب المئىٍ

1 instagram 140 %58.3 

2 whats app 48 %20 

3 youtube 21 %8.8 

4 snap chat 17 %7.1 

5ُtwitter 12 %5 

6ُFacebook 2 %0.8 

ت لخهدًساث غُىت الدزاطت خىُ بسامج الخىاضل الاحخماعي اليثر ( الخٌسازاث واليظب 11ًبحن الجدوُ ) المئىٍ

في خحن ، instagramًسجادون ، %(58.3( مً غُىت الدزاطت أي ما وظبتهم )140خُث أظهسث الىخاةج أن غدد )، ازجُادًا

، ( ؾالبا قهـ21)بػدد youtube جلاه، %( مً الػُىت48وهى ما وظبتهم )، whats app( منهم ًسجادون 48أن غدد )

، %(5بيظبت ) twitterجلاه ، %( قهـ7.1أي ما وظبتهم ) snap chat( قهـ ًسجادون 2وغدد )، %(8.8وهى ما وظبتهم )

%( مً ئحمالي غُىت الدزاطت. ولػل الظبب ٌػىد 0.8في المسجبت الخحرة أي ما وظبخه ) Facebookحاء ازجُاد  قُما

ً ، سوغت غلى الاشتراى قيهالظهىلت اطخسدامها ومسوهت الهُىد المك ئغاقت ئلى أن ؾبُػت الؿلبت وزؾبخه في جٍىٍ

 غً جىقس ونذ قساؽ يبحر في خُاجه، الػلاناث مؼ أنساهه
ً
مؼ مددودًت الكسص المخاخت له زازج المجزُ للالخهاء ، قػلا

ً  ، بالآزسٍ
ً
 في اهػمام الٌثحر منهم لخلَ الشبٍاث وزاضت أطاطاًهذ غاملا

ً
ُ.instagramُا

خىضُاثا
ّ
 والملترخاث. ل

هترخان الآحي ىص يًفي غىء الىخاةج التي جىضلذ ئليها الدزاطت  ُ:الباخثان وٍ

ت بالآزاز الظلبُت لىطاةل الخىاضل الاحخماعي مً نبل الجهاث المػىُت -1 طىاء مً ، خث ؾلبت هره المسخلت الػمسٍ

اًجابُاث اطخسدام وطاةل مثل طلبُاث وُ، زلاُ ئنامت الىزشاث المسخطت أم مً زلاُ الشبٍاث ذاتها

ُ.الخىضل الاحخماعي

جكػُل دوز ئدازة المدزطت والمػلم والزطاتي الاحخماعي بالمدزطت في مظاغدة الؿلاب للاطخكادة مً وطاةل  -2

الخىاضل الاحخماعي ومػالجت الجىاهب الظلبُت لهره الىطاةل مً زلاُ الإذاغت المدزطُت والمداغساث 

 ؾحرها مً الىطاةل.والىدواث والمجلاث الػلمُت وُ
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جساذ الهسازاث لما لخلَ الشبٍاث مً محزاث ، الاطخكادة مً شبٍاث الخىاضل الاحخماعي في البدث الػلمي -3
ّ
وا

مما ًدُذ للباخثحن أو المظإولحن الىضىُ ئلى قئاث يبحرة مً ، جٌىىلىحُت يخىشَؼ الاطدباهاث واطخؿلاغاث السأي

ػت.والخطىُ غلى هخاةج ، الؿلبت في ذاث الىنذ ُقىزٍت وطسَ

تي جهىم بها المإطظاث والهُئاث والمىظماث الخٍىمُت والهلُت المهخمت بالشباب -4
ّ
ئلى ، جدىُ خملاث الخىغُت ال

اًلىناًت مً المسدزاث والإًدش والخدزحن ، شبٍاث الخىاضل الاحخماعي ئلى حاهب وطاةل الإغلام الخهلُدًت

ُوجىظُم الطسة.

ت لخلَ ، احخماعي حدًدة زاضت بالمدازضئوشاء وجأطِع شبٍاث جىاضل  -5 جطمم بدُث جسدم الؿاًاث التربىٍ

ت.، المدازض اًث والظُؿسة غلُه والخدهو مً الهىٍ  وجساعى قيها أمً المػلىماث وغبـ المشاز

ت للهىاجل الريُت جدذ ئشساف الىالدًً -6 وجكػُل دوز الطسة ، أن ًٍىن اطخسدام الؿلبت في هره المسخلت الػمسٍ

ص حىاهب السنابت غلى البىاء زاضت في خالت امخلاى الهىاجل الريُتلٍىنها ا وجىحُه الؿلبت ، لخاغً الوُ لخػصٍ

ص الجىاهب الإًجابُت لىطاةل ، الخىحُه الصخُذ أزىاء اطخهباُ وئزطاُ ما ًخم جداوله غبر هره الىطاةل وحػصٍ

ُالخىاضل الاحخماعي وجىظُكها الخىظُل المىاطب.

ُئحساء غدد مً البدىر في المىغىغاث الخالُت: ًمًٌ انتراحاطت في غىء هخاةج الدزُو -7

بُت في مسخلل الخسططاث الػلمُت والدبُت والثهاقُت جٍىن يمسحؼ  .1 ئحساء بدىر وضكُت ومسخُت وججسٍ

ت مً مػلىماث ومطادز دزاطُت زكُكت جٍىن مخىقسة غلى  خهُهي لما ًدخاحه الؿلبت في هره المسخلت الػمسٍ

ل غبر مىطاث يثحرةمىانؼ الخىاضل اُلا ، حخماغُت لخىقحر الىنذ والجهد وغدم حشخِذ الؿكل في البدث الؿىٍ

اغت وئنامت  أوناثوشؿل  قساؽ الؾكاُ بالجلىض مػهم ومدادزتهم والاطخماع لهم واللػب وممازطت السٍ

 غً شبٌت اُلإ أوناثالمظابهاث الترقيهُت لهػاء 
ً
عي التي جإدي ومىانؼ الخىاضل الاحخما هترهذقساؾهم بػُدا

 يثرة مخابػتها ئلى ئضاباث صخُت وهكظُت زؿحرة.

س المىاهج واطتراجُجُاث الخدزَع المدزطُت بما ًخىاقو وجىحه ؾلبت هره المسخلت  .2 ئحساء دزاطاث جدىاوُ جؿىٍ

ت لاطخسدام جلَ الشبٍاث ص حػّلم الؿلبت وشٍادة داقػُتهم مً زلاُ السوابـ ، الػمسٍ للإقادة منها في حػصٍ

ت وجهىِىه في البِئت الػل مُت المخػّلهت بالمساحؼ أو المػلىماث أو البُاهاث والطىز والمهاؾؼ الظمػُت والبطسٍ

 الػماهُت.
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