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Abstract: This study aims to recognize the obstacles faced the extra curriculum activities from the basic stage principals’ 

point of view in Qasbet Al –Mafraq. The study followed the descriptive way and applied the questionnaire as a tool for 

collecting data. The study sample consists of all principals of basic stage schools in Mafraq directorate through the first 

semester 2019/2020.The number of the sample is (159) male and female principals.59% of the sample was chosen 

randomly from the original sample of the study which represent (94) male and female principals. The study’s results show 

that there are obstacles face the application of extra curriculum activities from the basic stage school principals ’point of  

view in a high degree. And there are no statistical differences at a=0.05 due to gender، qualifications or years of experience. 

The study recommends that holding training sessions and works shops for the principals and teachers on the importance of 

extra curriculum activities to take care of like other curriculum because these activities help improving students’ educational 

achievement. Also، there should be an educational guide special for the extra curriculum activities based on the 

participation of the activities organizers and the advisors’ department and the activities department with a clear way of 

application and obvious and comprehensive plan for all schools. In addition، the ministry of education should concern of 

the schools’ buildings specially the rented ones and offer the requirements and the applicants that are needed for applying 

the activities. Finally، I think they may partially evaluate the students’ achievement according to these extra curriculum 

activities. 
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 اللاصفية معيقات ممارسة الأنشطة 

 في قصبة المفرق للمرحلة الأساسية  دراء المدارسموجهة نظر  من

 سهيله سليمان سلام الشريقي

أرن الأ ||وزارة التربية والتعليم 

ممارسة النشطة اللاصفية من وجه نظر مدراء المدارس للمرحلة الساسية في هدفت هذه الدراسة إلى التعرف إلى معيقات : الملخص

مديري وقد تكو  مجتمع الدراسة من جميع  ،لجمع البيانات أناةوطبقت الاستبانة ك ،الوصفياتبعت الدراسة المنهاج  ،قصبة المفرقأ

والبالغ عدنهم  2019/2020الول في مديرية تربية قصبة المفرق في محافظة المفرق خلال الفصل الدراس ي ومديرات المدارس الساسية 

مديرا ( 94) صلي وقد بلغتمن مجتمع الدراسة الأ %(59) عشوائية بنسبةوقد اختيرت عينة الدراسة بالطريقة ال ،( مديرا ومديرة159)

جاءت ممارسة النشطة اللاصفية من وجه نظر مدراء المدارس للمرحلة الساسية في قصبة المفرق معيقات أ   ظهرت النتائجأوأ ومديرة.

تعزى للنوع  α=0.05ة عند مستوى الدلالة إحصائيوعدم وجون فروق ذات نلالة  ،فران عينة الدراسةأمن وجهة نظر عالية جدا بدرجة 

بعقد الدورات التدريبية والورشات للمدراء والمعلمي  حول ضرورة الاهتمام بالنشطة وصت الدراسة أوأ ،و سنوات الخبرةأأو المؤهل 

https://doi.org/10.26389/AJSRP.S071019
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وضع نليل تربوي خاص  ،بيرة  ذلك يساعد على رفع المستوى التحصيلي لديهم بدرجة كاللاصفية كاهتمامهم بتدريس المباحث الخرى لأ

بالنشطة المدرسية اللاصفية من قبل القائمي  على برامج التربية والتعليم بالتعاو  مع قسم الإشراف والنشاطات المدرسية في الوزارة 

ء المدارس ليتم مها على مدراة ومتكاملة للنشاط اللاصفي وتعميخطة شامل إعدان ،لتوفير الية واضحة وسهلة لتنفيذه ومتابعته وتقييمه

تخصيص  ،ة وتوفير الجهزة والمرافق لتنفيذ النشطة مع العمل على الاستفانة منهاستأجرأالاهتمام بالمباني المدرسية وخاصة الم ،العمل بها

أجزء من التقييم المدرس ي على أناء الطلبة في النشاط اللاصفي.

أالمفرق. ،الساسية المدارس ،المعيقات ،النشاطات اللاصفية: الكلمات المفتاحية

 المقدمة

القر   تغيرات وتطوراتومع  ،الطالب للحياة إعدانتعد المدرسة مؤسسة اجتماعية تربوية تهدف إلى 

ترسم أ   ؤسسات التعليميةالملزاما على  من جميع الجوانب أصبحطالت النظام التربوي  والتي الحاني والعشرو 

تقتصر على جانب معي  من جوانب النمو وانما هي تربية  لاأ ثالعصر؛ بحيتها التربوية حسب معطيات اسياس

الطلاب  الحديثة بتزويداهتمت التربية  . لذلكاهم مقوماتها احدالنشاط المدرس ي متجدنة ويعد متكاملة  مستمرة

أه.بالمهارات والقيم والاتجاهات وانماط التفكير ناخل الصف الدراس ي وخارج

على المقررات الدراسية التي تحرص المدرسة على  يقتصرأهاج القديم الذي مفهوم المن والتعليم تخطت التربية

طات والخبرات التي تخططها المدرسة لمساعدة الطالب على النمو المتكامل اجميع النش فأصبحت تشتمل علىتنفيذها 

أ.(49: 1996 ،والسوي)بلقيس

احدة متكاملا  ولاغنى لاحدهما عن يعد النشاط المدرس ي جزءا أساسيا من المنهاج وكلاهما وجها  لعملة وأ

 أهدافوتعد ممارسة النشاط المدرس ي وسيلة مهمة لتحقيق  تربي تلاميذها تربية متكاملة.أ   الاخر اذا ارانت المدرسة

وتوسيع خبراتهم في مجالات  ،توجيه الطلاب ومساعدتهم في كشف قدراتهم وميولهم والعمل على تنميتها: محدنة منها

النشاط أ   الاأ وهذا ينطبق على النشاط المدرس ي بشقية الصفي واللاصفي؛ ،صياتهم وتنميتهاعديدة لبناء شخ

في حي  يبقى  ،الصفي يكو  مرتبطا بالموان الدراسية ويمارس غالبا ناخل الصف الدراس ي ويكو  ضمن المانة العلمية

متكاملا وبما يوفره من خبرات متعدنة  للنشاط الطلابي غير الصفي نوره البارز في بناء شخصية المتعلم بناء شاملاأ

أ.(59: 1998 ،)شحانة

ية مزيدا من الاهتمام في تخطيط وتنفيذ وتقويم برامج رننولما سبق فقد اولت وزارة التربية والتعليم الأ

أالنشاط الطلابي اللاصفي من خلال تخصيص حصتي  للنشاط اللاصفي في الاسبوع لجميع طلاب المرحلة الساسية.

( والتوبي 2009 ،النشاط المدرس ي اللاصفي العديد من المعيقات كما اظهرت نتائج نراسة )عرفةيواجه 

معرفة المعيقات التي تحول نو  أ   ولاشك ،المرجوة منه هدافمما اضعف فاعليته في تحقيق الأ (2015) والشلبي

ة أهميوايمانا من الباحثة ب ،ذليلهاه امر هام جدا لتفاني هذه المعيقات وتهدافتحقيق النشاط المدرس ي اللاصفي لأ

النشاط اللاصفي وحاجته للمزيد من جهون الباحثي  سعت هذه الدراسة للكشف عن معيقات ممارسة النشطة 

أاللاصفية من وجهة نظر مدراء المدارس الساسية في قصة المفرق.

 مشكلة الدراسة 

المقتصرة على تمكي  الطلبة من حفظ  التعليم المدرس ي انتقال من التعلم التقليدي والنشطة يشهد

والمعززة للتفكير الابداعي وحل  ،وتوظيف استراتيجيات التدريس المتمركزة حول الطالب ،المعلومات إلى التعلم النشط

والمهارية والبحثية  وهذا يتطلب من المدرسة الاهتمام بالطلبة من جميع الجوانب المعرفية والثقافية ،المشكلات
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الامر الذي يفرض على المدرسة الاهتمام بالنشطة غير الصفية الداعمة للتوجيهات التربوية المعاصرة  ،والتكنولوجية

أوالمعززة لمهارات القر  الحاني والعشرين.

( التي 1982اشارت كثير من الدراسات لوجون معيقات للنشاط اللاصفي كما هو الحال في نراسة المنيع )

حلة الثانوية في المملكة العربية السعونية حيث اشارت الدراسة إلى عزوف الطلاب عن تناولت النشاط المدرس ي في المرأ

وفي نراسة  ،الاشتراك في النشاط المدرس ي نتيجة لعوائق تتعلق بالبيئة المدرسية والانارة المدرسية والمعلمي  والطلبة

% 4 ،32النشاط المدرس ي تبلغ  الطلاب في نسبة مشاركةأ   وجد ( على مجموعة من الطلاب1992) جراها طناشأ

اكثر المعيقات من وجهة نظر مدراء أ   ( كانت النتائج2009) وفي نراسة اجراها عرفة ،من مجموع عينة الدراسة

ولياء الامور والمجتمع المحلي أ% ثم تلتها المعيقات التي تتعلق ب85المدارس كانت عدم توفر الامكانات المانية وبنسبة 

أ%.74نارة المدرسية بنسبة ومعيقات تتعلق بالإأ ،%76قات تتعلق بالطلبة والمعلمي  بنسبة ثم معي ،%80بنسبة 

وكو  الباحثة تعمل مشرفة تربوية في لواء تربية قصبة المفرق فقد لاحظت النشطة اللاصفية التي تطبق في 

التي يكتسبها الطالب والخبرات  يدل على فجوة بي  الخبرات مما ،المدارس ومدى بعدها عن الجوانب التربوية المعاصرة

النشطة اللاصفية وهذا يعني اننا بحاجة إلى تفعيل  ،يمتلكها الطالب في ضوء متطلبات القر  الحاليأ   التي يجب

يق النشاط اللاصفي في المدارس الساسية في أ  هناك معيقات تحول نو  تحق الاأ ،لتربوية الحديثةوفق التوجهات ا

وتناولت معيقات ممارسة النشطة  رن تتبع الابحاث والدراسات التي اجريت في الأ وعند ،ليموزارة التربية والتع

أ،اللاصفية لاحظت الباحثة ندرة في تلك الدراسات وخاصة في محافظة المفرقأ

 أسئلة الدراسة: 

أ: السؤال الآتي فيالدراسة وبناء على ما سبق؛ تتحدن مشكلة 

أية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرق""ما معوقات ممارسة النشطة اللاصف

أالاتية سئلةويتفرع عن السؤال السابق الأ

 المفرق؟ قصبة في الساسية المدارس مديريأ نظر وجهة من اللاصفية النشطة ممارسة معيقات ما -1

 في لدراسةا عينة استجابات بي ( α≤ 0.05) الدلالة مستوىأ عند ةإحصائي نلالة ذات فروق توجد هل -2

أ المفرقأ قصبة في الساسية المدارس مديريأ نظر وجهة من اللاصفية النشطة ممارسة معيقات تقدير
 
 تبعا

أ؟(ةناريالإأ الخبرة ،العلمي المؤهل ،النوع) لمتغيرات

 : فرضيات الدراسة

ات في متوسطات تقديرات مديري المدارس لمعيق α=0.05ة عند مستوى إحصائيلا توجد فروق ذات نلالة  -1

 ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظرهم تعزى لمتغير النوع.

في متوسطات تقديرات مديري المدارس لمعيقات  α=0.05ة عند مستوى إحصائيلا توجد فروق ذات نلالة  -2

 ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظرهم تعزى لمتغير المؤهل العلمي.

في متوسطات تقديرات مديري المدارس لمعيقات  α=0.05ة عند مستوى إحصائيلا توجد فروق ذات نلالة  -3

 ة.ناريممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظرهم تعزى لمتغير الخبرة الإأ

 الدراسة أهداف

أهدفت هذه الدراسة إلى:

 .هة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرقأجلتعرف على معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وأا -1



  م2020 مارس ــ تاسعالالعدد  ــ رابعالالمجلد  ــالتربوية والنفسية مجلة العلوم  ــالمجلة العربية للعلوم ونشر الأبحاث 

 الشريقي (114) معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية 
 

 ،المؤهل العلمي ،تبعا لمتغيرات )النوع α=0.05عند مستوى  ةفروق نالة إحصائيوجون مدى الكشف عن  -2

 (.ةناريالإأ وسنوات الخبرة

 : ة الدراسةأهمي

تساعد نتائج هذه الدراسة القائمي  على تخطيط النشاط اللاصفي في المدارس الحكومية في تؤمل الباحثة أ   -1

قات التي تسهم في عدم تنفيذ النشطة اللاصفية ومن ثم محاولة ية الهاشمية على معرفة المعوأرننالمملكة الأ

أالحد من تلك المعوقات.

أتساعد هذه الدراسة في الكشف عن جوانب القصور التي تعيق مدير المدرسة في تفعيل النشطة اللاصفية.قد  -2

س الحكومية في ظل تعد اضافة جديدة للدراسات المتعلقة بمعرفة معوقات تفعيل النشطة اللاصفية في المدارأ -3

أالتجديدات التربوية المتعلقة في تفعيل حصص النشاط الاسبوعية في مدارس المملكة.

 : حدود الدراسة

أ: اقتصرت الدراسة على الحدون الاتية

 :دراء المدارسوجهة نظر م اللاصفية منمعيقات ممارسة النشطة  الحدود الموضوعية 

 :أ.رن رس الحكومية الساسية في مديرية قصبة المفرق في الأفي المدا مديري المدارس الحدود البشرية

 أالمدارس الحكومية في قصبة المفرق. ة:المكاني ودالحد

 أ2020/2019الفصل الدراس ي الاولأ ة:الزماني ودالحد

 : مصطلحات الدراسة

ية من يعترض سير عمل النشطة التي تتم خارج نطاق الدراسة الاكانيم كل ما: معيقات النشطة اللاصفية

أالتربوية. هدافصعوبات تؤني إلى بطء سير واعاقة تحقيق الأ

أ.رأي يتبناه المستجيب من واقع خبرته بموضوع الدراسة: وجهة نظر

أمديري ومديرات المدارس الساسية في مديرية تربية قصبة المفرق.: مدراء المدارس

أتكرار اسلوب معي  من اجل تحقيق هدف ما.: ممارسة

من الصف الاول الساس ي وحتى  ية تبدأرننهي مرحلة تعليمية في وزارة التربية والتعليم الأ: يةالمرحلة الساس

أأالصف العاشر الساس ي.

 : الدراسات السابقة. 2

هدفت الدراسة إلى معرفة انواع النشاط المدرس ي اللازمة لمرحلة التعليم الساسية  2000)نراسة برهوم )

واستخدمت  ،لنشطة المتوفرة في المدارس وتحديد معوقات ممارسة النشاط المدرس يالدنيا في محافظة رفح وتحديد ا

معلما معلمة موزعة على  165 للدراسة واختارت عينة قصدية مكونة أناةالباحثة المنهج الوصفي واعدت الاستبانة ك

لفاكرونباخ لحساب وحساب ا طريقة التجزئة النصفية: ة الاتيةحصائيمدارس استخدمت الباحثة الساليب الإأ 5

النشطة أ   وتوصلت الباحثة إلى بي  التطبيقي  والمتوسطات الحسابية ثابت الاستبانة ومعامل ارتباط بيرسو أ

 ،% بدرجة قليلة25% بدرجة متوسطة و35% بدرجة كبيرة و35% منها بدرجة كبيره جدا و5المتوفرة تمارس بنسبة 

كثرة : درس ي اللاصفي في مرحلة التعليم الساس ي الدنيا من اهمهاكما توصلت لوجون معيقات لممارسة النشاط الم

وقلة التجهيزات المانية الخاصة بممارسة النشاط  ،الطلاب في الفصل إعدانوكثرة  ،المهام الملقاة على عاتق المعلم
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درس ي وقلة التعاو  في مجال النشاط الم ،وعدم وجون ميزانية خاصة بالنشاط ،وعدم وجون اماكن مخصصة لذلك

أاللاصفي.

هدفت للتعرف على معوقات النشاط الطلابي في التعليم العام بالمرحلة الابتدائية وأ (2001) نراسة الفهد

والمتوسطة في منطقة الرياض من وجهة نظر روان النشطة في المدارس وتقديم بعض الحلول المناسبة للتغلب على 

"واستخدم الباحث  حلة الابتدائية والمتوسطة في مدينة الرياضبعض الصعوبات التي تواجه النشاط المدرس ي في المرأ

% من مجتمع الدراسة حيث بلغ 25وتكونت العينة من  ،للدراسة أناةواعتمد الاستبانة ك المنهج الوصفي التحليلي

ت النسب المئوية والتكرارا: ة التاليةحصائيرائد نشاط. واستخدم الباحث الاساليب الإأ 201عدن افران العينة 

للقيم المتدرجة ومعامل الارتباط بيرسو  والفا كرونباخ لحساب الثبات لحساب مدى  والمتوسطات الحسابية

% 2 ،34 % يرو  انها متوسطة1 ،35: وتوصلت الدراسة إلى النتائج الاتية ،الاختلاف بي  المرحلتي  استخدم مربع كاي

وا  اهمها هي عدم معرفة  المعوقات كثيرةأ   إلى وتوصلت الدراسة ،% يرو  انها ضعيفة9 ،28يرو  انها جيدة 

ة النشاط وفوائده ثم عدم وجون وسائل مريحة ومحببة أهمية النشاط ثم عدم معرفة الطالب بأهميالوالدين ب

أللطلاب يمارسو  فيها النشطة وعدم مشاركة بعض الساتذة في النشاط.

كلات التي يواجها ميرو المدارس في محافظة ( هدفت الدراسة إلى الكشف عن المش2005) نراسة خليفات

وسنوات الخبرة( واستخدم الباحث  ،المنطقة التعليمية ،الجنس ،الكرك وعلاقة هذه المشكلات بمتغير )المؤهل العلمي

أ   مديرا ومديرة وتوصلت الدراسة إلى 164وكانت عينة الدراسة ،لجمع البيانات أناةالمنهج الوصفي والاستبانة ك

وضيق المبنى  المدرسية شكلات التي تواجه مديري المدارس كانت عدم وجون مسارح والمساحات للقيام بالنشطةاكثر الم

ة تعزى لمتغير المؤهل العلمي إحصائيكما توصلت الدراسة إلى عدم وجون فروق ذات نلالة  بالنسبة لعدن الطلاب

أزى لمتغير النوع ولصالح الذكور.ة تعإحصائيوالخبرة والمنطقة التعليمية ووجون فروق ذات نلالة 

المدرسية اللاصفية  لى نور مديرة المدرسة في النشطة( هدفت الدراسة إلى التعرف ع2007البصام )

للمرحلة المتوسطة بمدارس البنات الحكومية في مدينة الرياض من وجهة نظر المديرات ورائدات النشاط وعلى ابرز 

رائدة  192مديرة و 192تم توزيعها  أناةباحثة المنهاج الوصفي والاستبانة كواستخدمت ال ،المعوقات التي تواجهها

ا  ابرز المعوقات التي تواجه مديرة المدرسة هي العبء التدريس ي للمعلمات : نشاط وتوصلت الدراسة النتائج التالية

 معظم اولياء الامورأ واعتقان ،يتيح لهن الوقت الكافي للمشاركة في الاشراف على النشطة المدرسية اللاصفية الذي لا

ة بي  إحصائيالنشاط المدرس ي وسيلة لهو وضياع كما توصلت الدراسة إلى عدم وجون فروق ذات نلالة أ  

درسة باختلاف متغير المؤهل والخبرة ونوعية المبنى استجابات افران الدراسة نحو المعوقات التي تواجه مديرة الم

أالمدرس ي.

( هدفت هذه الدراسة إلى معرفة واقع النشطة اللاصفية في 2010قشبري )نراسة محمد عوض وسعيد ال

مدارس  10المدارس الثانوية في محافظة عد  من حيث التوافر ونسبة الرض ى عنها وقد تكونت عينة الدراسة من 

حثا  فرنا بطرية العينة القصدية من كل مدرسة واستخدم البا 11ثانوية اختيرت بطريقة عشوائية وتم اختيار 

% 65.29% وا  حوالي 34.71نسبة توفر النشطة بلغت حواليأ   وكانت ابرز النتائج ،لجمع البيانات أناةالاستبانة ك

 اكثر النشطة اللاصفية توفرا في المدارس الثانوية هي النشطة الثقافية. أ   كما ،منها غير متوفرة

جهة نظر مديرات المدارس في معوقات تفعيل ( هدفت الدراسة إلى معرفة وأ2012نراسة فريال الحقباني )

النشطة غير الصفية بمدارس البنات بجنوب الرياض واستخدمت الباحثة المنهج الوصفي باستخدام استبانة والتي 

واستخدمت الباحثة  2012مديرة خلال الفصل الدراس ي الاولأ 136طبقت على عينة الدراسة التي تكونت من 

تقديرات عينة الدراسة لمعوقات تفعيل النشطة أ   بيانات وتوصلت الدراسة إلىالاحصاء الوصفي لمعالجة ال
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المدرسية غير الصفية بمدارس الجنوب بمدينة الرياض من وجهة نظر مديرات المدارس كانت اعاقة بدرجة متوسطة 

ير عدن سنوات ة بي  استجابة افران عينة الدراسة باختلاف نتغإحصائيوعدم وجون فروق ذات نلالة  3.19بلغت 

ة بي  استجابات افران عينة الدراسة نحو مقترحات قد تساعد مديرة إحصائيالخبرة العملية ووجون فروق ذات نلالة 

باختلاف متغير نوع المبنى المدرس ي لصالح المبنى الحكومي وذلك  المدرسة في تفعيل النشطة المدرسية غير الصفية

أة مع ضعف الامكانات المانية والتجهيزات.ستأجرألنشطة في المدارس الملعدم توفر الاماكن المناسبة لممارسة ا

هدفت الدراسة إلى استقصاء نرجة ممارسة المعلمي  للأنشطة اللاصفية في  (2015نراسة التوبي والشلبي )

رحلة معلما ومعلمة من معلمي الاحياء لم 244اشتملت العينة على  ،مانة علم الاحياء والصعوبات التي يواجهونها

الدراسة من استبانة تدرجت عباراتها على مقياس خماس ي  أناةالتعليم ما بعد الساس ي في سلطنة عما  وتكونت 

أ.ممارسة النشطة اللاصفية تتراوح ما بي  الضعيف والمتوسطأ   وتوصلت الدراسة إلى

ة المدرسية للأنشط ( هدفت إلى معرفة مدى نعم مديري المدارسmidthasel، 2000) نراسة مدثازال

منطقة تعليمية وخلصت  40( مديرا من 81اللاصفية واستخدام الباحث المنهاج الوصفي وطبقت الاستبانة على )

مديري المدارس في النرويج يدعمو  النشطة المدرسية اللاصفية بصورة مرتفعة : أ  الدراسة إلى مجموعة نتائج منها

كما خلصت  ،دارس الابتدائيةنت اعلى من نرجة نعمهم لها من الميج كاوا  نرجة نعمهم في المدارس الثانوية في النرو

أة تعون لمتغيري الجنس او المنطقة التعليمية.إحصائيالدراسة إلى عدم وجون فروق نالة 

( هدفت للتعرف على نور النشطة اللاصفية في ولاية مونتانا الامريكية للمرحلة Kirk, 2001نراسة كيرك)

طالب وطالبة من  25000لباحث المنهاج الوصفي وطبقت الاستبانة على عينة مكونة من الساسية واستخدم ا

الطلبة اللذين يشاركو  بالنشطة غير الصفية يقل أ   الصفوف الخامس والسانس والتاسع وكانت اهم النتائج

رسة وتحسنت لديهم ارتكابهم للتصرفات السلبية مثل السرقة واتلاف ممتلكات الاخرين والتدخي  والتسرب من المد

أوانفاق الاموال على الاموال الخيرية. ،التصرفات الجيدة مثل مساعدة الفقراء

( هدفت إلى معرفة فوائد المشاركة في النشطة والمعيقات التي يواجهها الطلاب Randall، 2002نراسة راندل)

طالبا وطالبة في احدى مدارس  822عند المشاركة في النشطة المدرسية اللاصفية وقد تكونت عينة الدراسة من 

استبانة  470الاستبانة لجمع المعلومات فتم جمع  أناةواستخدم الباحث  ،وسط غرب الولايات المتحدة الامريكية

لنفس وتحقيق الانجاز الاكانيمي وتطور القدرة على ازيانة ارتباط الطلاب بالمدرسة وزيانة الثقة ب: وتوصلت النتائج

ه الكلفة المانية للاشتراك والحاجة لمزيد من المعلومات عن النشاط قبل المشاركة فيه تشجيع ومن معيقات القيانة

تحاق بها جميعا وعدم توفر ليتيح الفرصة للا نضمام في النشطة وتمكي  بعض النشطة في وقت واحد مما لاللاأ

أللجلوس مع الاصدقاء. الوقت الكافي

إلى التعرف على العلاقة بي  وعي مديري المدارس ومستوى ( هدفت الدراسة Brown، 2005نراسة براو )

وقد اجرى الباحث نراسة مسحية على كل مديري المدارس في تومن وليت في  الدعم للأنشطة المدرسية اللاصفية

هناك علاقة ايجابية أ   مديرا وتوصلت الدراسة إلى1356ولاية فرجينيا بالولايات المتحدة الامريكية والبالغ عدنهم 

ة هميوا  بالرغم من انراك أغلب المديرين لأ ،بي  وعي المديرين ومستوى الدعم للأنشطة المدرسية اللاصفية

أيترجمو  هذا الوعي بشكل ايجابي لتفعيلها. النشطة المدرسية لكنهم لا

( هدفت للتعرف على نور النشطة اللاصفية في التحصيل Denault&pouing, 2009نراسة نانولتوبولي )

طالبا وطالبة واظهرت نتائج 299ووزعت الاستبانة على  واستخدام الباحث المنهاج الوصفي التحليلي ،سلوكوال

 اكثر التزاما بالقواني  والضبط المدرس ي من الطلبة اللذين لا االطلبة المشاركي  في النشطة اللاصفية كانوأأ   الدراسة
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الطلبة المشاركي  في النشطة اللاصفية هم أ   دراسة إلىلت الكما توص ،يةفيحبذو  الاشتراك في النشطة اللاص

 اكثر تحصيلا من اقرانهم غير المشاركي  في هذه النشطة.

ة الكبرى للنشاط اللاصفي والدور التربوي الذي يقوم هميمن خلال استعراض الدراسات السابقة نلاحظ الأ

 ،ناولت موضوع النشطة اللاصفية من نواح عدةالدراسات السابقة التي تم استعراضها قد تأ   حيث نلاحظ ،به

والبعض الاخر ركز على المعوقات التي  ،قد ركزت بعض تلك الدراسات على التعرف على واقع النشاطات اللاصفيةف

كما  ،وبعض تلك الدراسات كا  تركيزه على تنظيم النشطة اللاصفية وانارتها ،تحول نو  تحقيق النشطة اللاصفية

ألاخر على المشاركة في النشطة اللاصفية وعلاقتها بالتحصيل الدراس ي.ركز البعض ا

 ،( و)الفهد2000 ،كدراسة)برهوم أناةا  معظم الدراسات السابقة استخدمت المنهج الوصفي والاستبانة ك

أ(.2015 ،( )والتوبي& الشلبي2012 ،و)القحطاني (2007 ،و )البصام (2005 ،( و)خليفات2001

 ،والمعلم اغلبيتها ركزت على المديرأ   المستهدفة بي  طالب ومعلم ومدير ورائد نشاط غيرأ كما تنوعت العينة

 الدراسة واختيار منهجها أناةفي بناء  (2015 ،التوبي&الشلبي( و)2009 ،عرفةمن نراسة ) كما استفانت هذه الدراسة

 ة المناسبة.حصائيوالاساليب الإأ

لم تبحث في نور المدراء في مواجهة معيقات ممارسة النشطة  ( في انها2009 ،واختلفت مع نراسة )عرفة

أاللاصفية في المدارس الساسية في محافظة المفرقأ

 هإجراءات. منهجية البحث و 3

وصف الظاهرة موضوع من وهو الذي يمكن  ،ستخدم المنهج الوصفي التحليلياتم : منهج الدراسة

والعمليات التي تتضمنها والآثار التي  ،والآراء التي تطرح حولها ،تهاالعلاقات بي  مكوناوأ ،وتحليل بياناتها ،الدراسة

أتحدثها.

تكو  مجتمع الدراسة من جميع مديري المدارس للمرحلة الساسية في مديرية التربية : مجتمع الدراسة

ات قسم التخطيط في مديرية التربية إحصائيوفق  مديرا ومديرة( 159والبالغ عدنهم ) ،والتعليم لقصبة المفرقأ

 (. 2019من العام الدراس ي ) لثانيخلال الفصلاوالتعليم لقصبة المفرق 

( يبي  توزيع أفران 1( مديرا ومديرة. والجدول )94تم اختيار عينة عشوائية تكونت من ): عينة الدراسة

أالعينة حسب متغيرات الدراسة. 

 متغيراتها حسب توزيع أفراد عينة الدراسة (1الجدول )

 النسبة المئوية% العدد المستويات المتغيرات

 النوع
 51.1 48 ذكورأ

 48.9 46 إناث

 المؤهل العلمي
 54.3 51 بكالوريوس + نبلوم

 45.7 43 نراسات عليا

 ةناريالخبرة الإأ

 29.8 28 سنوات 5 أقلمن

 38.3 36 سنوات10إلى  5 من

 31.9 30 سنوات 10 من أكثر

 % 100 94 المجموع
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كدراسة)عرفة بعد الاطلاع على النب النظري والدراسات السابقة حول موضوع الدراسة : الدراسة أداة

تم تطوير مقياس للتعرف إلى تقدير معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة (2015) التوبي&الشلبيوأ (2010

وقد تم استخدام  ،( فقرة25تكونت الاستبانة من )حيث  ،نظر مدراء المدارس للمرحلة الساسية في قصبة المفرقأ

وغير موافق بشدة(  ،وغير موافق ،ومحايد ،وموافق ،)موافق بشدة: وعلى النحو الآتي ،مقياس ليكرت الخماس ي

أللإجابة عن تلك الفقرات.

محكمي  وعـدنهم  مجموعة على عرضها تم ،الولية بصورتها الاستبانة تصميم بعد: الدراسة أداةصدق 

وقد طلب  ،يةرنن( من ذوي الاختصاص والخبرة من أعضاء هيئة التدريس في أقسام كليات التربية في الجامعات الأ8)

ومدى ملاءمة الفقرة  ،وإبداء الرأي في الصياغة اللغوية وسلامتها ،من المحكمي  الحكم على جونة محتوى الفقرات

 سواء أكا  بالحذف أم بالإضافة  ،والدقة اللغوية ،للمجال الذي اندرجت تحته
 
إلى أي آراء أخرى قد يرونها مناسبا

ة لوش ي لصدق المحكمي  وتم حساب الصدق بالاعتمان على صدق المحكمي  من خلال معانل الإضافة أم الدمج.

أ.( وبالتالي يمكننا القول بأ  الاستبانة تمتاز بصدق جيد0.84) وبلغت قيمته

الولى : بطريقتي  ،تم حساب معاملات الثبات لهما ،الدراسة اةأنللتحقق من ثبات : الدراسة أداةثبات 

( 20حيث تم تطبيقها على عينة استطلاعية من خارج عينة الدراسة وعدنهم ) ،طريقة الاختبار وإعانة الاختبار

أ
 
عاملات وذلك بتطبيقها مرتي  وبفاصل زمني بي  التطبيق الول والتطبيق الثاني وقدره أسبوعا . وتم حساب م ،مديرا

فقد تم  ،(. أما الطريقة الثانية0.84حيث بلغت قيمة معامل الارتباط الكلي ) ،ارتباط بيرسو  بي  نتائج التطبيقي 

 ناة( للأأ0.87فتراوحت قيم معاملات الثبات ) ،استخدم طريقة كرونباخ ألفا للتعرف على الاتساق الداخلي للفقرات

 سة. وهي قيم مقبولة لإجراء مثل هذه الدرا ،ككل

على  ،( ذي التدريج الخماس ي لدرجات الموافقةLikertتم استخدام مقياس ليكرت ): الدراسة أداةتصحيح 

 ): النحو الآتي
 
 نرجة  ،وقليلة نرجتا  ،( نرجات3ومتوسطة ) ،( نرجات4وعالية ) ،( نرجات5عالية جدا

 
وقليلة جدا

 ،هة نظر مدراء المدارس الساسية في قصبة المفرقأمعيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجلتقدير نرجة  ،واحدة

أ: حسب المعانلة الآتية ،التالي لتوزيع المتوسطات الحسابية حصاييوقد تم استخدام التدريج الإأ

 =أطول الفئة 
أطول الفترة

أعدن الفئات

 = 
أ5(/5-1)    

أ      0.80 =  

أ: لذلك أصبح توزيع الفئات على النحو الآتي

أ
 
.1.80 -1): أولا

 
أ( تقدير بدرجة قليلة جدا

أ
 
 ( تقدير بدرجة قليلة.2.60 -1.81): ثانيا

أ
 
 ( تقدير بدرجة متوسطة.3.40 -2.61): ثالثا

أ
 
 ( تقدير بدرجة عالية.4.20 -3.41): رابعا

أ
 
.5.00 -4.21): خامسا

 
 أ( تقدير بدرجة عالية جدا

 : متغيرات الدراسة

 وتشمل على: المتغيرات المستقلة : 
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 وله مستويا  )ذكر وأنثى(.: النوع -1

 نراسات عليا(. ،)بكالوريوس+ نبلوم مستويا وله  :المؤهل العلمي -2

 سنوات(.10أكثر من  ،سنوات 10 -5من  ،سنوات 5)أقل من: ولها ثلاث مستويات :ةداريالخبرة ال  -3

 ساسية معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مدراء المدارس للمرحلة الأ: المتغير التابع 

 إجراءات الدراسة 

 : تمت الدراسة وفق الإجراءات التالية

 الدراسة. أناةتم تصميم  -1

 .الدراسة على محكمي  من أساتذة جامعات أناةعرضت  -2

 الدراسة بصورتها النهائية. أناةتم إخراج  -3

 تم تحديد أفران الدراسة. -4

 تم توزيع الاستبانة على جميع أفران الدراسة. -5

 ،وعند مراجعتها كانت مكتملة البيانات ،( استبانة94وتم استرنان ) ،خلال أسبوع ،بانة( است100تم توزيع ) -6

 ة.حصائيلذلك خضعت جميعها للتحليلات الإأ

 بعد الانتهاء من تطبيق الدراسة تم تخزين البيانات على الحاسب الآلي. -7

 وب للحصول على النتائج.( في الحاسSPSSة المناسبة للبيانات باستخدام برنامج )حصائيتمت المعالجة الإأ -8

الدراسة من خلال عرض النتائج وتحليلها ومناقشتها في ضوء النب النظري  أسئلةتمت الإجابة عن  -9

 والدراسات السابقة.

  :ة الآتيةحصائيقامت الباحثة باستخدام التحليلات الإأ: ةحصاييالتحليلات ال 

أالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية. -1

 (.MANOVA) التباين الثلاثي اختبار تحليل -2

 نتايج الدراسة ومناقشتها. عرض 4

  ما معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس : النتايج المتعلقة بالسؤال الأول"

 الأساسية في قصبة المفرق؟" 

ات عينة الدراسة تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرأ ،للإجابة عن هذا السؤال

حيث كانت  ،معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرقأ أناةعلى 

أ(.2كما هي موضحة في الجدول )
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 الشريقي (120) معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية 
 

معيقات ممارسة  أداةالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات عينة الدراسة على  (2الجدول )

 حسب المتوسطات ية من وجهة نظر مديري المدارس الأساسية في قصبة المفرق مرتبة الأنشطة اللاصف
ً
تنازليا

 الحسابية

 الفقرات م
المتوسط 

 الحسابي*

الانحراف 

بة المعياري 
رت

 ال

 الدرجة

 عالية جدا 1 0.70 4.32 ضعف وجود الدورات التدريبية للمعلمين في مجال النشاط اللاصفي 16

ب في الفصول زيادة كثافة الطلا  24  عالية جدا 2 0.76 4.21 

 عالية 3 0.67 4.19 ضعف جاهزية المرافق المدرسية لتنفيذ بعض انواع النشاطات اللاصفية 25

 عالية 4 0.74 4.18 عدم وضوح أهداف النشاط اللاصفي بالنسبة للمعلم 13

 عالية 5 0.72 4.17 استغلال المعلم لأوقات النشاط اللاصفي في تغطية الدروس اليومية 14

 عالية 6 0.75 4.13 ارتفاع كلفة تنفيذ بعض النشاطات اللاصفية 23

 عالية 7 0.77 4.10 اقتصار اهتمام بعض الطلبة المتفوقين بالدروس اليومية فقط 3

 عالية 8 0.77 4.06 ضعف الحالة المادية للبيئة المحيطة بالمدرسة 11

به الطالب في المدرسة ضعف توفر نوع النشاط اللاصفي الذي يرغب 7  عالية 9 0.74 4.03 

 عالية 10 0.79 4.02 نظرة اولياء الامور لنشاط اللاصفي على انه ترفيهي ولا يفيد الطلاب 8

 عالية 11 0.78 4.01 ضعف قدرة المعلمين على التخطيط للنشاط اللاصفي 12

طلاباعتقاد بعض اولياء الامور أن النشاط اللاصفي يزيد من اعباء ال 9  عالية 12 0.73 4.00 

 عالية 12 0.77 4.00 قلة الحوافز التي تشجع الطلاب على الانخراط في النشاط اللاصفي 22

 عالية 14 0.76 3.99 عدم وجود دليل تربوي للنشاط اللاصفي 17

 عالية 14 0.71 3.99 اختيار غالبية الطلبة لنمط معين من النشاط اللاصفي 4

10 
مع المحلي في القاءات والندوات المتعلقة بالنشاطات ضعف مشاركة المجت

 اللاصفي
 عالية 16 0.74 3.97

صفيلا ضعف وعي الطلبة بماهية النشاط ال 1  عالية 17 0.78 3.96 

 عالية 17 0.73 3.96 قناعة بعض الطلبة بان النشاط اللاصفي يؤثر سلبا على تحصيلهم الدراس ي 2

ة النشاط اللاصفيضعف قناعة بعض المعلمين بأهمي 15  عالية 19 0.74 3.94 

 عالية 20 0.88 3.93 ضعف استمتاع الطلبة بالمشاركة في النشاط اللاصفي 6

 عالية 21 0.74 3.91 ضعف قدرة الطالب على اختيار النشاط اللاصفي المناسب 5

 عالية 22 0.65 3.90 قيام المدرسة بتنفيذ النشاط اللاصفي شكلا وليس مضمونا 19

 عالية 23 0.74 3.89 اقتصار النشاط اللاصفي داخل المدرسة فقط 18

 عالية 23 0.67 3.89 غياب عنصر التقويم في النشاط اللاصفي 20

 عالية 25 0.66 3.87 قلة التجهيزات المادية في المدرسة الخاصة بالنشاط اللاصفي 21

 عالية  0.28 4.03 الأداة ككل 

 (5*الدرجة العظمى من )

( والتي نصت على "ضعف وجون الدورات التدريبية للمعلمي  في مجال 16الفقرة )أ   (2جدول )ال يبي 

أ0.70( وانحراف معياري )4.32النشاط اللاصفي" قد احتلت المرتبة الولى بمتوسط حسابي )
 
 ،( وبدرجة عالية جدا

( 4.21الثانية بمتوسط حسابي ) ( والتي كا  نصها "زيانة كثافة الطلاب في الفصول" بالمرتبة24وجاءت الفقرة )

أ0.72وانحراف معياري )
 
( والتي نصت على "قلة التجهيزات المانية في 21بينما احتلت الفقرة ) ،( وبدرجة عالية جدا

 ،( وبدرجة عالية0.66( وانحراف معياري )3.87المدرسة الخاصة بالنشاط اللاصفي" المرتبة الخيرة بمتوسط حسابي )
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 الشريقي (121) معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية 
 

 ،(0.28( وانحراف معياري )4.03ككل ) ناةحسابي لتقديرات أفران العينة على فقرات هذا الأوقد بلغ المتوسط ال

أوبدرجة عالية.

 إحصائيهل توجد فروق ذات نلالة  :النتايج المتعلقة بالسؤال الثاني( أ0.05ة عند مستوى الدلالة≥α  بي )

ن وجهة نظر مديري المدارس الساسية استجابات عينة الدراسة في تقدير معيقات ممارسة النشطة اللاصفية م

 لمتغيرات )
 
أة(؟ناريالخبرة الإأ ،المؤهل العلمي ،النوعفي قصبة المفرق تبعا

تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفران العينة على  ،للإجابة عن هذا السؤال

 لاختلاف متغير  ،ارس الساسية في قصبة المفرقأمعيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المد
 
تبعا

 5 ة )أقلمنناريومتغير الخبرة الإأ ،ونراسات عليا( ،+ نبلومبكالوريوسومتغير المؤهل العلمي ) ،وانثى( ،)ذكر النوع

أ(.3حيث كانت كما هي موضحة في الجدول ) ،سنوات فأكثر( 10و ،سنوات 10 من أقل إلى 5 من ،سنوات

معيقات ممارسة الأنشطة توسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لتقديرات أفراد العينة على الم (3جدول )

 لاختلاف متغيرات اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الأساسية في قصبة المفرق 
ً
والمؤهل العلمي  النوعتبعا

 ةداريوالخبرة ال 

ف المعياري الانحرا الوسط الحسابي العدد مستويات المتغير المتغير  

 الجنس
 0.30 4.03 48 ذكر

 0.28 4.02 46 أنثى

 المؤهل العلمي
 0.28 4.02 51 + نبلومبكالوريوس

 0.30 4.03 43 نراسات عليا

ةناريالخبرة الإأ  

 0.28 3.99 28 سنوات 5 أقلمن

 0.29 4.03 36 سنوات10إلى  5 من

 0.31 4.05 30 سنوات 10 من أكثر

وجون فروق ظاهرية بي  تقديرات افران عينة الدراسة على معيقات ممارسة ( 3يلاحظ من الجدول )

 نوعوفق متغيرات الدراسة المستقلة )ال ،النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرقأ

إجراء اختبار تحليل  تم ،وللكشف عن نلالة هذه الفروق في المتوسطات الحسابية ،ة(ناريوالمؤهل العلمي والخبرة الإأ

أ(.4كما هي موضحة في الجدول ) ،التباين الثلاثي للفروق حيث كانت النتائج

اختبار تحليل التباين الثلاثي للفروق بين تقديرات العينة معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية من ( 4الجدول )

 لموجهة نظر مديري المدارس الأساس
ً
 ةداريوالمؤهل العلمي والخبرة ال  النوعتغيرات ية في قصبة المفرق تبعا

ةحصاييالدلالة ال  قيمة ف متوسط المربعات درجة الحرية مجموع المربعات المتغيرات  

 0.899 0.016 0.001 1 0.001 النوع

 0.854 0.034 0.003 1 0.003 المؤهل العلمي

ةناريالخبرة الإأ  0.046 2 0.023 0.270 0.764 

  0.086 89 7.662 الخطأ

  94 1530.976 الكلي
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 الشريقي (122) معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية 
 

  إحصائيذات نلالة( ة عند مستوى الدلالةα0.05≥أ) 

أ: (4يبي  الجدول )

 عند مستوى الدلالة الإأإحصائيلا توجد فروق نالة  -1
 
( بي  متوسطات تقديرات أفران α  =0.05ة )حصائيا

 ،المفرقأالعينة على معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة 

أ. النوعتعزى لمتغير 

 عند مستوى الدلالة الإأإحصائيتوجد فروق نالة لا  -2
 
( بي  متوسطات تقديرات أفران α  =0.05ة )حصائيا

 ،العينة على معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرقأ

 تعزى لمتغير المؤهل العلمي. 

 عند مستوى الدلالة الإأإحصائيلة لا توجد فروق نا -3
 
( بي  متوسطات تقديرات أفران α  =0.05ة )حصائيا

 ،العينة على معيقات ممارسة النشطة اللاصفية من وجهة نظر مديري المدارس الساسية في قصبة المفرقأ

 ة. ناريتعزى لمتغير الخبرة الإأ

 : مناقشة النتايج

أ: ستنتج الباحثة ما يليفي ضوء النتائج التي توصلت لها الدراسة ت

اللاصفية من وجهة نظر مدراء المدارس الساسية في قصبة  المدرسية ممارسة النشطةا  من اهم معيقات 

أ: هيجدا  جاءت بدرجة عالية المفرق التي

أ.ضعف وجون الدورات التدريبية للمعلمي  في مجال النشاط اللاصفي -1

أ.زيانة كثافة الطلاب في الفصولأ -2

عيقات فقد جاءت بدرجة عالية وا  نل على ش يء فهو يدل على كثرة الصعوبات التي تواجه المدير اما باقي الم

أفي ممارسة النشطة المدرسية اللاصفية في المدارس الساسية في قصبة المفرق.

ذلك يعون إلى أ   وفيما يتعلق بقلة الدورات التدريبية للمعلمي  في مجال النشاط اللاصفي فترى الباحثة

الذي يسهم  ،تتبنى توجهات اكثر ايجابية نحو تفعيل النشاط المدرس ي اللاصفيأ   والتي عليها ،ارة التربية والتعليموزأ

 إعدانلذا يجب  ،بدرجة كبيرة في اخراج المدرسة من محيطها الداخلي المغلق وربطها بالمجتمع الخارجي الذي اوجدها

 أهدافوالتدريب انى إلى عدم احاطة ب عداننقص الإأأ   ،يانة فاعلةا جيدا لقيانة النشاط المدرس ي قإعدانالمعلمي  

لاسباب التي تعيق اأ   ( التي توصلت إلى1984وتتفق هذه النتيجة مع نتائج نراسة ريا ) ،ووظائف النشاط التربويأ

أ.درس يوتأهيل المدرسي  القائمي  على النشاط الم إعدانشتراك الطلبة فيه النقص الكبير في النشاط وتمنع ا

نه من الصعوبة اجراء النشاط المدرس ي الطلاب في الفصل فهو تحدي للمعلم لأ إعداناما بالنسبة لكثرة 

تخفف من اكتظاظ الطلاب في المدارس أ   فوزارة التربية والتعليم عليها ،الطلاب بالنشاط الواحد إعدانبسبب كثرة 

مناسبة لكل نشاط  إعدانتقسيم الطلاب إلى مجموعات بننس ى نور المدير في  وكذلك لا ،بفتح شعب وتعيي  معلمي 

أه المرجوةأهدافحتى يحقق النشاط اللاصفي 

في  0.05ة عند مستوى الدلالة إحصائي( عدم وجون فروق ذات نلالة 4وتظهر النتائج في الجدول رقم )

 ،العلمي للمدير ير المؤهلالساسية تعزى لمتغ من وجهة نظر مدراء المدارس معيقات ممارسة النشاط اللاصفيمستوى 

 على اختلاف مؤهلاتهم النشاطات اللاصفيةة أهميبمدراء المدارس الساسية في قصبة المفرق وعي أ   وترى الباحثة

المديرين حملة الدراسات العليا أ   ،ممارسة النشطة اللاصفيةفي  المعيقات التي تواجههم واحدةأ   ؛ الاأ العلمية

التي يواجهونها في النشاط  عية اكثر من غيرهم نظرا لتقديرهم لحجم التحديات والمعوقاتيتعاملو  بواقعية وموضوأ
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 الشريقي (123) معيقات ممارسة الأنشطة اللاصفية 
 

للنشاط  وقد يكو  المدير ذا مؤهل بسيط وخبرة طويلة واسعة يكو  اكثر وعيا بالجوانب الايجابية والسلبية ،اللاصفي

أية.لدوره في التغلب على المعوقات اكثر موضوع اللاصفي بالتالي تكو  تقديراته

ة للمعيقات التي تواجههم إحصائيبا في اظهار اي فروق ذات نلالة وات الخبرة في الانارة لم يكن سبوا  سن

السبب يعون في ذللك إلى اطار الانظمة والقواني  التي تحكم العمل أ   وترى الباحثة ،صفيةلاأفي ممارسة النشطة ال

ونظرا  ،صرف ضمن الصلاحيات التي تمنحها له الانارة العليافمدير المدرسة يت ،والصلاحيات المسموحة لهم ناريأالإأ

ألكو  الصلاحيات تمنح وتحجب عن الجميع بغض النظر عن سنوات الخدمة في الانارة 

لمعيقات  α=0.05ة عند مستوى الدلالة إحصائييتضح من الجدول السابق عدم وجون فروق ذات نلالة 

المديرين يسهل عليهم التواصل مع المجتمع المحلي أ   وترى الباحثة ،عممارسة النشطة اللاصفية تعزى لمتغير النوأ

نارة المدرسية لانهم اكثر مرونة في التعامل تعلقة بالإأوتوفير المصانر المانية المطلوبة وهم اقدر على معالجة المعوقات الم

سمات شخصية تمكنهن من وأ ومع ذلك فا  كثيرا من المديرات يمتلكن كفايات وقدرات ،ةناريمع التعليمات الإأ

وبشكل عام  ،القواني  والانظمة المعمول بها في المدرسة وخاصة انهن ينطلقن من ،التعامل مع المعيقات بشكل مر أ

كلا المديرين والمديرات يتعاملو  في جميع القضايا المتعلقة بالمدرسة من الانظمة والقواني  المعمول أ   القولأ يمكن

أئهم متشابهة ولم تظهر فروق بي  الذكور والاناث.التعلم وبالتالي كانت آرأبها في وزارة التربية وا

 والمقترحات التوصيات

أ: وتقترح الآتي الباحثةتوص ي في ضوء النتائج التي توصلت لها الدراسة 

عقد الدورات التدريبية والورشات للمدراء والمعلمي  حول ضرورة الاهتمام بالنشطة اللاصفية كاهتمامهم  -1

 .س المباحث الاخرى لا  ذلك يساعد على رفع المستوى التحصيلي لديهم بدرجة كبيرةبتدري

وضع نليل تربوي خاص بالنشطة المدرسية اللاصفية من قبل القائمي  على برامج التربية والتعليم بالتعاو   -2

 ته وتقييمه.مع قسم الاشراف والنشاطات المدرسية في الوزارة لتوفير الية واضحة وسهلة لتنفيذه ومتابع

 يمها على مدراء المدارس ليتم العمل بها.وتعم خطة شاملة ومتكاملة للنشاط اللاصفي إعدان -3

ة وتوفير الاجهزة والمرافق لتنفيذ النشطة مع العمل على ستأجرأالاهتمام بالمباني المدرسية وخاصة الم -4

 .الاستفانة منها

أنشاط اللاصفي.تخصيص جزء من التقييم المدرس ي على أناء الطلبة في ال -5

  المراجعقايمة 

 
ً
 المراجع بالعربية: -أولا

رسالة ماجستير غير  (. واقع ممارسة النشاط المدرس ي في مرحلة التعليم الساس ي الدنيا.2000سميرة)، برهوم -

أغزة.، الجامعة الاسلامية، منشورة

ير الصفية للمرحلة المتوسطة (. نور مديرة المدرسة في تطوير النشطة المدرسية غ2007) احلام خالد، البصام -

بمدارس البنات الحكومية في مدينة الرياض من وجهة نظر المديرات ورائدات النشاط. رسالة ماجستير غير 

أجامعة الملك سعون.، الرياض، منشورة
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