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ت بجامعت الملً طعىد هحى البرامج الإزشادًت الملدمت لهم  اججاهاث طلبت الظىت التحظيرً

 المىمني علي محمد ابساهيم

ت   االإملىت الهغبُت الؿهىصًت – االإلً ؾهىص حامهت-مداغغ في الؿىت الخدػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم، واجبو  الملخص: هضفذ هظه الضعاؾت بلى مهغفت اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

، وبلغذ نُىت الضعاؾت )010111الباخث االإىهج الىضفي الخدلُلي، وجيىن مجخمو الضعاؾت مً )
ً
 وؾالبت

ً
، جم 255( ؾالبا

ً
 وؾالبت

ً
( ؾالبا

لت  نشىائُت، وبهض حمو البُاهاث وجدلُلها وضلذ الضعاؾت بلى الىخائج الآجُت: اهدشاع مهغفت الؿلبت بالبرامج الؤعشاصًت واهذ ازخُاعهم بؿغٍ

مخلً الؿلبت اججاهاث 10.1( وجلضًغ)مخىؾـ( وهظلً لضي الؤهار بمخىؾـ)10.0مخىؾؿت لضي الظوىع بمخىؾـ) ( وجلضًغ)مخىؾـ( وٍ

(، وؤقهغ الىخائج ؤًػا وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت في اججاهاث الؿلبت 10.5لضمت لهم، بمخىؾـ بل))بًجابُت هدى البرامج الؤعشاصًت االإ

دى هدى البرامج الؤعشاصًت جبها الإخغير االإؿاع الخهلُمي لطالح االإؿاع الؤوؿاوي، ونضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت في اججاهاث الؿلبت ه

ـ، وفي غىء الىخائج كضمذ الضعاؾت الخىضُاث الآجُت: اجبام وخضة الؤعشاص الؿلابي ؤؾالُب حضًضة البرامج الؤعشاصًت جبها الإخغير الجي

ىاضل ومبخىغة جلفذ اهدباه الؿلبت لبرامجها االإخىىنت وخاحت الؿلبت لها، بالإغافت بلى الخىنُت  الؤنلامُت ) االإغئُت، الؿمهُت، ووؾائل الخ

ت، وجفهُل صوع االإغشضًً بشيل ؤهبر مً زلاٌ هكام مخابهت الاحخماعي( في الجامهت نً البرامج الؤع  شاصًت ووخضة الؤعشاص في الؿىت الخدػيرً

 الؿلبت، ونمل هضواث ووشغاث جىمي اججاهاث الؿلبت هدى البرامج الاعشاصًت0

ت0 اليلماث المفتاحيت:  الاججاهاث، البرامج الؤعشاصًت، الؿىت الخدػيرً

 
 . الملدمت  1

ٌشهض ناالإىا الُىم حغيراث واؾهت في شتى مىاحي الخُاة، وطلً هدُجت الثىعة االإهلىماجُت والخىىىلىحُت، وكض ؤصي 

طلً بلى قهىع جسططاث هثيرة ومخىىنت، وؤوحض مشىلاث هثيرة0 وبن هظه الخغيراث الىاؾهت جفغع نلى الؤوؿان مخؿلباث 

تها0 وهظ غ الأهكمت الخهلُمُت وبغامج الخهلُمُت المخخلفت0ومهاعاث مخهضصة لُخمىً مً مؿاًغتها وجظوٍ  ا ًخؿلب جؿىٍ

ًىاحه الؿلبت بشيل نام وؾلبت الجامهت بشيل زاص الهضًض مً االإشىلاث الخهلُمُت والىفؿُت والاحخمانُت 

و البرامج وغيرها مً االإشىلاث، وهظه ًخؿلب مً الأهكمت الخهلُمُت الاهخمام بهظه االإشىلاث وصعاؾتها ومهغفت ؤؾبابها ووغ

 المخخلفت لهالجها، ومً هىا قهغث البرامج الؤعشاصًت في االإاؾؿاث الخهلُمُت المخخلفت0 

هنى وخضة الؤعشاص الؿلابي بالهضًض مً االإشىلاث الؿلابُت منها: مشىلاث الأواصًمُت، ومشىلاث احخمانُت واهضماج 
ُ
ح

 الؿلبت، ومشىلاث ؾلىهُت0000000بلخ0

الجامهاث الأولى في الىؾً الهغبي الإا جىفغه مً بمياهُاث وبغامج حهلُمُت وبعشاصًت  وحهض حامهت االإلً ؾهىص مً

ت0  مسخلفت ومً ؤهمها: بغامج الؤعشاص ووخضاث الؤعشاص االإىػنت بيافت ولُاث الجامهت، ومً ؤهم ولُاتها الؿىت الخدػيرً

ت مً ؤهم الىخضاث في  اليلُت، خُث تهخم بضاعؾت مشىلاث وحهخبر وخضة الؤعشاص الأواصًمُت في الؿىت الخدػيرً

الؿلبت المخخلفت وبىاء الهضًض مً البرامج الؤعشاصًت االإخسلفت وؤبغػها: بغهامج الخهغٍف باليلُاث والخسطظ، وبغهامج الؤعشاص 

ً، وبغهامج االإكهغ والؿلىن0  الؤلىترووي، وبغهامج مىاحهت الغُاب، وبغهامج الضنم الأواصًمي واالإخهثرً

ت ًخم جلضًم البرامج الؤعشاصًت لخىغُذ الخؿت االإىاؾبت للؿالب لُخسظ اللغاع االإىاؾب لضعاؾت ففي الؿىت الخ دػيرً

جسطظ مىاؾب الإُىله واججاهاجه، فلا بض مً مهغفت اججاهاث الؿلبت هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم في الؿىت 

ت مً وخضة خضة الؤعشاص الؿلابي0  الخدػيرً
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نً الاججاهاث الؿلاب وؤهىانها وميىهاتها وؾغق الخهبير ننها، فػلا نً الخضًث نً  ففي هظه الضعاؾت ؾدخدضر

ت بجامهت االإلً ؾهىص0   البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم مً وخضة الؤعشاص الؿلابي في الؿىت الخدػيرً

 الدزاطت:   مشيلت 

ت مغخلت اهخلالُت بين الخهلُم الثاهىي والخهل      ت هبيرة حهخبر الؿىت الخدػيرً ُم الجامعي، فهىان ازخلافاث حىهغٍ

ت ومخؿلباتها وبغامجها االإىثفت، هاهًُ نً كضوم الؿلبت مً مىاؾم  ا0 وبن ؾبُهت الؿىت الخدػيرً ًُ ا ومؿلى ًُ بُنهما مهغف

 لشهىع الؿلبت ووكىنهم بالهضًض مً االإشىلاث، واالإشىلاث الأواصًمُت، والىفؿُت
ً
 مىاؾبا

ً
 حغغافُت مخهضصة، ًسلم حىا

ت ومً هظه  والاحخمانُت0 للض ؤهضث الهضًض مً الضعاؾاث نلى وحىص الهضًض مً االإشىلاث لضي ؾلبت الؿىت الخدػيرً

ت في 5105الضعاؾاث صعاؾت الهُاضغة ) ( التي ؤهضث نلى وحىص الهضًض مً االإشىلاث التي ٌهاوي منها ؾلاب الؿىت الخدػيرً

االإشىلاث الأواصًمُت والىفؿُت والاحخمانُت والؿلىهُت، وؤهضث  الجامهاث الؿهىصًت، وجىىنذ هظه االإشىلاث لدشمل

 الضعاؾت نلى ؤهمُت البرامج الؤعشاصًت في الخض مً هظه االإشىلاث0

ت نلى بىاء وخضة مخسططت في بعشاص الؿلبت ومؿانضتهم نلى الخىُف ومىاحهت      مً هىا خغضذ نماصة الؿىت الخدػيرً

 االإشىلاث االإخىىنت التي كض ًخهغغى 
ً
ن لها0 ومما لا شً فُه ؤن اججاهاث الؿلبت هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت، جلهب صوعا

 في بهجاح هظه البرامج ؤو بفشالها0
ً
 وزؿيرا

ً
 هبيرا

ً الؿلبت اججاهاث بًجابُت هدى البرامج       ت بإهمُت جيىٍ للض شهغ الباخث مً زلاٌ زبرجه الهملُت في نماصة الؿىت الخدػيرً

 الؤعشاصًت ا
ً
الإلضمت لهم، فدغص نلى بنضاص هظه الضعاؾت للىشف نً اججاهاث الؿلبت هدىها لخيىن ملضمت وصافها

للمسخطين لإنضاص صعاؾاث جخهلم بىغو بغامج بعشاصًت حهؼػ وجبني اججاهاث بًجابُت لضي الؿلبت0 وكض نمل الباخث نلى 

ت في حامهت االإلً جدضًض مشيلت الضعاؾت الخالُت مً زلاٌ ؾغح الؿااٌ الهام الآحي: م ا اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم؟

 وللإحابت نً ؾااٌ الضعاؾت كام الباخث بخلؿُمه للأؾئلت الفغنُت الآجُت:   

ت في حامهت االإلً ؾهىص؟ 00  ما البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لؿلبت الؿىت الخدػيرً

ت بالبرامج الؤعشاصًت االإلضمت في حامهت االإلً ؾهىص؟ما مضي مهغفت ؾلبت الؿىت الخ 50  دػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم؟ 10  ما اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم بازخلاف  40 هل جسخلف اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 واالإؿاع الخهلُمي؟مخغيري: الجيـ 

 أهداف الدزاطت:

 حؿعى الضعاؾت بلى جدلُم الأهضاف الآجُت:

ت في حامهت االإلً ؾهىص0 00  الخهغف نلى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لؿلبت الؿىت الخدػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص بالبرامج الؤعشاصًت االإلضمت0 50  الخهغف نلى مضي مهغفت ؾلبت الؿىت الخدػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم0الخهغف نلى  10  اججاهاث ؾلبت نماصة الؿىت الخدػيرً

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت  40 الخهغف نلى مضي ازخلاف اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 لهم بازخلاف مخغيري: الجيـ االإؿاع الخهلُمي0

 : فسطيت الدزاطت

ت في حامهت α=0.05ض فغوق طاث صلالت بخطائُت نىض مؿخىي الضلالت )لا جىح ( بين اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم حهؼي الإخغيري: الجيـ، واالإؿاع الخهلُمي0
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 أهميت الدزاطت:

 وبشيل ؤوضح جكهغ ؤهمُت الضعاؾت في:

ت ونملُت مخهللت بمشىلاث الؿلبت والؤعشاص الأواصًمي جمىً وخضة الؤعشاص الؿلابي مً  00 جلضًمها حىاهب هكغٍ

غ بغامجها المخخلفت0   الاؾخفاصة منها في جؿىٍ

 مؿانضة الؿلبت نلى الخهغف نلى ؤهمُت وخضة الؤعشاص الؿلابي وبغامجها والاؾخفاصة منها في خُاتهم الجامهُت0 50

غ ؤصاة للُا 10  ؽ اججاهاث الؿلبت هدى الخضماث الؤعشاصًت االإلضمت لهم0جؿىٍ

غها باؾخمغاع والخهغف نلى اججاهاث الؿلبت في الؿىىاث اللاخلت0 40 مىً وخضة الؤعشاص مً جؿبُلها وجؿىٍ
ُ
 ج

 حدود الدزاطت: 

اع0  حدود مياهيت: 00 ت في حامهت االإلً ؾهىص في الؿهىصًت: الغٍ  ؾبلذ هظه الضعاؾت في الؿىت  الخدػيرً

 (0 .510ؾبلذ هظه الضعاؾت في الفطل الضعاس ي الثاوي لهام ) حدود شماهيت: 50

ت في حامهت االإلً ؾهىص، الظًً ًبل) نضصهم )حدود بشسيت:  10 0 10.000ؾلبت الؿىت الخدػيرً
ً
 وؾالبت

ً
 ( ؾالبا

ت بجامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج  حدود مىطىعيت: 40 جىاولذ هظه الضعاؾت اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 الؤعشاصًت االإلضمت لهم0

 مصطلحاث الدزاطت: 

طَضه0 )زلُفت ومدمىص،  الاججاه لغت:
َ
بل بِىحْهِهِ وك

ْ
جَه بلُهِ: ؤي ؤك

َ
ج
ْ
طَض حِهَت مهُىت، وا

َ
ججَه ؤي ك

ْ
جاه هى مطضع الفهل ا

ْ
الاج

0990 :.) 

"اؾخهضاص مىدؿب مشبو بالهاؾفت ًدضص ؾلىن الفغص بػاء االإىاكف واالإىغىناث والأشخاص التي  ججاه اصطلاحا:الا

 (0.4: 5104ًخهامل مهها في البِئت المخُؿت به ؤما بلبىلها ؤو عفػها"0 )اخمض، 

لُاؽ االإؿخسضم في الضعاؾت هي الضعحت اليلُت التي ًدطل نليها الؿالب مً زلاٌ بحابخه نلى فلغاث االإالاججاه إجسائيًا: 

 الخالُت0

ت: ت في حامهت االإلً ؾهىص في الهام  والؿالباثحمُو الؿلاب  طلبت الظىت التحظيرً االإلبىلين في الؿىت الخدػيرً

 ( .510/.510الضعاس ي)

ت في حامهت البرامج الإزشادًت  االإلً ؾهىص، وبلغذ : ول البرامج التي جلضمها وخضة الؤعشاص الؿلابي لؿلبت الؿىت الخدػيرً

 ؤعبهت نشغ بغهامجًا0

 الإطاز الىظسي والدزاطاث الظابلت. 2

حهخبر صعاؾت الاججاهاث مً االإىغىناث الأؾاؾُت في فهم الكىاهغ الىفؿُت ولخإزيرها نلى بصعان الفغص للأشُاء  

لت ازخُاعه لأضضكائه خُث ٌهض الاججاه الىفس ي اللُمت التي جدغن الفغص هدى الهضف وجدضًض  .والىاؽ المخُؿين به، ونلى ؾغٍ

 الجماناث التي ًغجبـ بها0 

غي    ٌشبه الباخثين ؤن الاججاه مهكم وٍ
ً
  زؿا

ً
ٌ  ؤنلى جمثل بخضاهما هلؿخين، بين ًمخض مؿخلُما  صعحاث اللبى

ٌ  الخُاص بين الخام وما الخُاص الىؾـ ًمثل بِىما الغفؼ صعحاث ؤكص ى والأزغي   بين وما الخلبل، مً االإؿلم صعحاث واللبى

 (51140الخلبل )الهخُبي،  نضم مً صعحاث االإؿلم والغفؼ الخام، الخُاص

وحهض الاججاهاث مً االإىغىناث الهامت في نلم الىفـ الإا لها مً صوع في الخهلم الؤوؿاوي فمهغفت اججاه الفغص هدى 

ً مً الخيبا بضعحت ج
ّ
دلُله لهظا االإىغىم فالؿالب الظي ًخمخو باججاه بًجابي هدى هىم ش يء مهين ؤو مىغىم ما، ًمى

م جدضًض  ا بإن ًيىّن اججاه بًجابي هدى الضعاؾت والهىـ صخُذ، لظلً فةهىا نً ؾغٍ  ٌهض ماشغًا كىًٍ
ً

الخسطظ مثلا
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غي مً الأفغاص اججاهاث الأفغاص ًمىىىا الخهغف نلى ؤؾباب فشلهم في ؤصاء بهؼ الأنماٌ ؤو نضم جىافلهم مو مجمىنت ؤز

ؼ)(، وهظا ما ؤزبخه 5112)الطماصي وخمُضاث، ( في صعاؾخه التي ؤهضث نلى الهلاكت الاعجباؾُت االإىحبت الػهُفت 5102بىنؼٍ

بين  الاججاه والضافهُت للإهجاػ لضي مؿدشاعي الخىحُه والؤعشاص، وبُيذ هظلً نضم وحىص فغوق بين الجيؿين في الاججاه 

( ؤن الاججاهاث التي ًخسظها الفغص هي مىاكف جدؿم باالإىافلت ؤو الغفؼ ؤو 5119ٍظهغ الؿيبل)و هدى الهملُت الؤعشاصًت0 

 في كبىٌ الص يء ؤو عفػه والاججاهاث مً هظا االإىؿلم بطا واهذ بًجابُت هدى 
ً
 خاؾما

ً
الخُاص وهي في الىكذ هفؿه جلهب صوعا

لبِل نلُه مضفىنًا مً طاجه  ًُ مهما واهذ الهلباث التي جلف في ؾبُل طلً، ؤما بطا واهذ البرامج الؤعشاصًت ججهل الؿالب 

لبِل نلى البرامج الؤعشاصًت ما لم جخغير هظه الاججاهاث واالإىاكف0 ًُ  الاججاهاث ؾالبت فةن الؿالب لً 

 

 الدزاطاث الظابلت:

الؤبخضائُت" وجيىهذ الهُىت ( بهىىان "اججاهاث االإهلمين واالإهلماث هدى جؿبُم الؤعشاص التربىي في االإضاؽ 5100مهضي )صعاؾت 

( مهلمًا ومهلمت مً الهاملين في االإضاعؽ الؤبخضائُت في مدافكت صًالي في الهغاق، وؤقهغث الىخائج ؤن اججاهاث 21.مً )

االإهلمين واهذ بًجابُت هدى جؿبُم الؤعشاص التربىي في االإضاعؽ الابخضائُت، بالإغافت بلى نضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت 

 ججاهاث االإهلمين واالإهلماث هدى جؿبُم الؤعشاص التربىي في االإضاعؽ0في ا

ت في مدافكت بعبض هدى الؤعشاص"، وجإلفذ 5112صعاؾت الطماصي وخمُضاث ) ( بهىىان "اججاهاث ؾلبت االإغخلت الثاهىٍ

ا هدى الؤعشاص الترب251الهُىت مً ) ًُ ، وؤقهغث الىخائج ؤن هىان اججاهًا بًجاب
ً
 وؾالبت

ً
ىي، وؤشاعث الىخائج ؤًػا بلى ؤن ( ؾالبا

ت في مضاعؽ مدافكت بعبض هدى الؤعشاص كض جإزغث بمخغيري الفغم لطالح الفغم الهلمي، في خين لم  اججاهاث ؾلبت االإغخلت الثاهىٍ

 جخإزغ اججاهاث الؿلبت بمخغيري الجيـ واالإهضٌ الضعاس ي للؿىت االإاغُت0  

ضاعؽ الخيىمُت بمدافكاث غؼة هدى الؤعشاص التربىي ونلاكتها ( بهىىان" اججاهاث مضًغي االإ5111صعاؾت نىع )

( مضًغة، وكض جىضلذ الضعاؾت بلى ؤن اججاهاث مضًغي االإضاعؽ 9.( مضًغا )5.بإصاء االإغشض التربىي"، وجيىهذ الهُىت مً )

ائُت في اججاهاث مضًغي الخيىمُت هدى الؤعشاص التربىي هي اججاهاث بًجابُت، بالإغافت بلى نضم وحىص فغوق طاث صلالت بخط

 االإضاعؽ الخيىمُت بمدافكاث غؼة هدى الؤعشاص التربىي حهؼي الإخغيري الىىم الاحخماعي0 

( جإزير الىىم الاحخماعي نلى الاججاه في صعاؾخه االإهىىهت " اججاهاث ؾلبت االإضاعؽ االإغاهلين Deak,2002صعاؾت صًً )

 مً مضعؾت مخهضصة الثلافاث في ولاًت والُفىعهُا،  وجىضلذ الضعاؾت بلى ؤن 515هدى الؤعشاص"، وجيىهذ الهُىت مً )
ً
( ؾالبا

 اص وبشيل صاٌ بخطائُا0 اججاهاث الؤهار ؤهثر بًجابُت مً اججاهاث الظوىع هدى الؤعش

بهىىان "اججاهاث الؿلبت الأفاعكت هدى مغاهؼ الؤعشاص وزضماجه"، وجيىهذ الهُىت مً  (Bateki, 2002صعاؾت باجُيي )

ا مً ولُاث المجخمو في الجىىب الشغقي لىلاًت جىؿاؽ، وؤقهغث الىخائج ؤن الؿلبت الأفاعكت الأكل 021) ًُ ا ؤحىب ًُ ل  ؤفغٍ
ً
( ؾالبا

 هذ لضيهم اججاهاث جفػُلُت ؤهثر هدى مغاهؼ الؤعشاص وزضماجه ملاعهت بالؿلبت الأهثر جثلُفًا0جثلُفًا وا

 

 التعليب على الدزاطاث

بهض مغاحهت الضعاؾاث الؿابلت وحض الباخث ؤنها كضمذ الهضًض مً الىخائج الهامت، ومً ؤبغػ هظه الىخائج: وحىص 

المخخلفت، اججاهاث بًجابُت لضي ؾلبت  االإضاعؽوالؿلُت في  االإهلمينول مً  اججاهاث بًجابُت هدى بغامج الؤعشاص التربىي لضي

الجامهاث هدى البرامج الؤعشاصي، بججاهاث الؿالباث ؤهثر بًجابُت هدى بغامج الؤعشاص الؿلابي، واهذ اججاهاث الؿلبت الأحاهب 

 هدى البرامج الؤعشاصًت ؤهثر مً الؿلبت المخلُين0

بن هظه الضعاؾت اؾخفاصث مً هخائج الضعاؾاث الؿابلت في بزغاء بؾاعها الىكغي وجفؿير هخائجها ولهل ما ًميز هظه 

ت0  الضعاؾت نً الضعاؾاث الؿابلت جىاولها فئت هامت في المجخمو الؿهىصي وهي : فئت الشباب في الؿىت الخدػيرً

 مفهىم الاججاه 
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هؼي طلً بلى ازخلاف مجالاث الباخثين وجسططاتهم التي ًغون جباًيذ الضعاؾاث والآعاء خىٌ مفهىم الا  ججاه وَُ

 الاججاه مً زلالها0 

( نلى ؤهه "اؾخهضاص مىدؿب لاؾخجابت بطىعة بًجابُت ؤو ؾلبُت ججاه مىاكف ؤو Alken,1979:11فهغفه آلىين ) 

لت مهُىت"0  ً بؿغٍ  مىكماث ؤو مفاهُم ؤو ؤشخاص آزغٍ

مفهىمه هما وعص في مىؾىنت نلم الىفـ والخدلُل الىفس ي بإهه ٌهني "صافها مىدؿبا  (541: 5104وطهغ )شىامغة،  

لىن ؾلىهه باليؿبت الإىغىناث مهُىت مً  ًخطح في اؾخهضاص نللي ووحضاوي له صعحت ما مً الثباث ًدضص شهىع الفغص وٍ

مُل بليها )بن وان اججاهه هدىه ىفغ منها )بن وان خُث جفػُلها ؤو نضم جفػُلها فةطا بالفغص ًدبها وٍ ا بًجابُا( ؤو ًىغهها وٍ

 اججاهه هدىها ؾلبا("0

 مىىهاث الاججاه:

 حهضصث آعاء الباخثين خىٌ ميىهاث الاججاه، خُث كؿّمه الباخثىن بلى نضة ؤكؿام وهي: 

ؿخضٌ نلُه مً زلاٌ مجمىنت مً االإشانغ والاهفهالاث التي ًدملها ال المىىن العاطفي أو الىجداوي للاججاه: 00 فغص هدى وَ

مىغىم مهين مثل الخب والىغاهُت والخلض والدؿامذ والىص وهىظا وليل نىطغ مً هظه الهىاضغ جإزيره نلى ؾبُهت الاججاه 

بط ناصة ما ًترافم اججاه الغفؼ ناؾفت الىغاهُت ؤو الخلض ؤو الخىف هغفؼ للجيؿُاث الأزغي في الجامهت وهظلً الأمغ في 

 (5200: 5100م مو ناؾفت الدؿامذ ؤو الىص ؤو الخب هدى ش يء مهين وىقُفت مهُىت )مطباح، الاججاه الؤًجابي ناصة ما ًتراف

: فُخهلم بمهلىماث الفغص ومهخلضاجه وبصعاواجه وجغاهم زبرجه نً مىغىم الاججاه فىثير مً المىىن المعسفي أو العللي للاججاه 50

وهما ٌشمل ما لضًه مً حجج جلف وعاء جلبله الإىغىم الأفغاص ًبىىن اججاهاتهم بىاء نلى ما ًخىفغ لضيهم مً مهلىماث، 

الاججاه، فلض ًدبنى الصخظ االإخهطب هدى مىغىم ما عؤًا ًفؿغ به حهطبه ؤو ٌؿخسضمه حجت غض مً ًىاهػىهه الاججاه، 

خت وزابخت مثل: جلً الاججاهاث التي جىدشغ بين االإخهطبين وجلىٌ مثلا: ؤن الؼهىج هؿالى فيلما واهذ االإهلىماث والأفياع واض

ا والهىـ صخُذ، والىدُجت مً ول طلً ؤن الاججاه له جطىع مهغفي في طهً الفغص كبل الخهبير نىه  وان الاججاه زابخا وكىٍ

ؾلىهُا ولهظه الىدُجت ؤزغها االإنهجي في صعاؾت الاججاهاث الىفؿُت بإن ًغهؼ الباخثىن حهضهم نلى البيُت االإهغفُت للأفغاص 

 (.00 :5104تها )شىامغة، لفهم ؤبهاصها وصًىامُىُ

حهمل الاججاهاث مىحهاث للؿلىن بدُث جضفو الفغص بلى الهمل وفم هظا الاججاه الظي ًخبىاه فةن  المىىن الظلىوي للاججاه: 10

واهذ للفغص مهخلضاث ؾالبت هدى مىغىم ما فخيىن الاؾخجابت نلى هدى ؾلبي، ؤما بطا واهذ مهخلضاجه بًجابُت هدى مىغىم 

دغص نلى الخفانل مههم، نلمىا ؤهه ما فخيىن الاؾ ؿانضهم وٍ ً وَ خجابت نلى هدى بًجابي، فةطا عؤًىا ؾالب ًخفانل مو الآزغٍ

ً والهىـ صخُذ )مطباح، ا هدى الآزغٍ ًُ  (525-520: 5100ًدمل اججاهًا بًجاب

 الاججاهاث:  أهىاع

ا بلى نضة مهاًير وكض شملذ هظه االإهاًير للض حهضصث آعاء الباخثين خىٌ الاججاهاث وؤهىانها وجطيُفاتها، وطلً اؾدىاصً 

 الشمىلُت، والشضة، والهضف، والؤًجابُت والؿلبُت، وفُما ًلي بُان ؤهىام الاججاهاث المخخلفت وفم االإهاًير ؾابلت الظهغ:

 (0520: 5104جىلؿم الاججاهاث وفم الشمىلُت بلى كؿمين: هما ًبُنها )شىامغه،  أولا: أهىاع الاججاهاث حظب الشمىليت:

م االإىخسب  الاججاهاث الجماعيت: 00 وهي الاججاهاث التي ٌشترن فيها نضص هبير مً ؤفغاص المجخمو مثل: اججاه الىاؽ خىٌ فغٍ

 الىؾني ؤو بلائض وؾني0

وهي الاججاهاث التي جخهلم بظاث الفغص صون ؾىاه فُما ًخهلم بكاهغة مهُىت، مثل: اججاه وبعجاب فغص  الاججاهاث الفسدًت: 50

 ؤصبُت مهُىت0بغواًت 

 .05-052: 5104جلؿم الاججاهاث وفم مهُاع الشضة بلى كؿمين: هما ًىضخها )شىامغه،  ثاهيا: أهىاع الاججاهاث حظب الشدة:

0) 



 7102سبتمبر  –المجلد ابحول  –العدد الثامن  –لة العيبية للعلوم و ن ي ابحاثا  المج -مجلة العلوم التربوية والنفسية 
 

  المومني  ﴾06﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

ت، ٌؿمى ناؾفت مثل: نىاؾف الخب والىغه  الاججاهاث اللىيت: 00 ًيىن فيها الاججاه مغهبًا ومصخىهًا بصخىت اهفهالُت كىٍ

 والطضاكت0

والتي ًيىن فيها الاججاه غير مصخىن بصخىت اهفهالُت وغير صافو للفغص لللُام بؿلىن ما خُاٌ  الظعيفت:الاججاهاث  50

ىمً هظا الىىم  مىغىم الاججاه، بدُث مً الؿهل الخسلي ننها وكبىلها للخدىٌ والخغُير جدذ وؾإة الكغوف والشضائض، وٍ

 وعاء الؿلىن االإتراخي االإترصص وهى ؾهل الخغُير والخهضًل0

( .05: 5104جلؿم الاججاهاث وفم مهُاع الكهىع بلى كؿمين: هما في )شىامغه، ثالثا: أهىاع الاججاهاث حظب الظهىز:

 (5250: 5100؛)مطباح، 

وجخمثل بالاججاهاث التي ًكهغها الفغص صون خغج ؤو جدفل وهظا الاججاه غالبًا ما ًيىن مخفم مو مهاًير  الاججاهاث العلىيت: 00

 زلاكُت0 المجخمو وكُمه الأ 

ؿختر نً الؿلىن االإهبر ننها، وغالبًا لا جخفم هظه  الاججاهاث الظسيت: 50 هي الاججاهاث التي ًسفيها الفغص ولا ًفصح ننها وَ

هت   لا ٌؿخؿُو ؤن ٌهلً نً اججاهه الؤلخاصي في مجخمو ًخمؿً بالشغَ
ً

الاججاهاث مو مهاًير الجمانت وكُمها، فالإوؿان مثلا

 الؤؾلامُت0

: وجلؿم الاججاهاث وفم مهُاع الؤًجابُت والؿلبُت بلى كؿمين: هما في ىاع الاججاهاث مً حيث الإًجابيت والظلبيتزابعا: أه 

 (05.0: 5104)شىامغه، 

وهي الاججاهاث التي جبْني نىض الؤوؿان ؤفياع بًجابُت جمىىه مً الىكغة للأشُاء بةًجابُت فُىضفو  الاججاهاث الإًجابيت: 00

ُدلم هظه الاججاهاث، ومً الأمثلت نليها الاججاه الؤًجابي هدى الخفاف نلى البِئت، والظي ًدفؼ هدى الهمل بفانلُت ل

 نلى الضنىة لخماًت البِئت ونىاضغها المخخلفت0

وهي بهىـ الاججاهاث الؤًجابُت فهي ؤفياع ؾلبُت هدى الأشُاء، فُخجىب اللُام بها، واججاهاث  الاججاهاث الظلبيت: 50

 خؿىعي0 الىفىع مً الهمل ال

 طسق التعبير عً الاججاه:

لخين هما)ضضًم،    (:112: 5105ًخم الخهبير نً الاججاه مً كبل الفغص بؿغٍ

ذ نلني في  ؛هىعين وهي نلى  طسيلت لفظيت: 00 : الاججاه اللفكي الخللائي خُث ٌهبر الفغص نً اججاهه بشيل ضغٍ الأوٌ

 خضًثه، ؤما الثاوي: الاججاه اللفكي االإؿدشاع بدُث ٌهبر الفغص نً اججاهه نىضما ًىحه بلُه ؾااٌ ما0

 ٌهبر الفغص نً اججاهه بؿلىهه وجطغفاجه الهملُت0  طسيلت عمليت: 50

 

 البرامج الإزشادًت

الؤوؿان بمغاخل هثيرة  زلاٌ همىه وول مغخلت لها زطائطها ومشىلاتها وطلً هدُجت للخغيراث الاحخمانُت ًمغ 

خُث ؤضبذ الفغص ٌهِش حملت مً الطغاناث الىفؿُت وهظا ما ؤصي بلى قهىع البرامج الؤعشاصًت  ،والاكخطاصًت والخىىىلىحُت

ت فيها ؤهمُت زاضت بانخباعها مغخلت اهخلالُت مً في االإاؾؿاث المخخلفت ومنها الجامهاث، خُث هجض ؤن للؿ ىت الخدػيرً

االإضعؾت بلى الجامهت، فالؿالب ًدخاج بلى الخضماث والبرامج الؤعشاصًت، وجخمثل: باالإىهج الىمائي والىكائي والهلاجي، بهضف 

مُت والىفؿُت والؿلىهُت جدلُم الخىُف والاهضماج الؤًجابي والىمى الىفس ي الؿىي، ومؿانضجه بخجاوػ مشىلاجه الأواصً

 والاحخمانُت بما ًىهىـ نلى ؤصائه وجدلُم الؤهجاػ الأواصًمي االإخىكو بالإغافت بلى تهُئت بِئت حهلُمُت صانمت للؿلىن الؤًجابي0

 

 مفهىم البرهامج الإزشادي:
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ف البرهامج الؤعشاصي)   :ه( بإه499: 5112( ومنها: حهغٍف ػهغان )Programs Counselingحهضصث حهاعٍ

ا، لجمُو مً جػمهم االإاؾؿت  ًُ ا وحمان ًً بغهامج مسؿـ ومىكم، لخلضًم الخضماث الؤعشاصًت االإباشغة وغير االإباشغة فغص

بهضف مؿانضتهم في جدلُم الىمى الؿىي، وجدلُم الخىافم الىفس ي والتربىي والاحخماعي بشيل ؾلُم صازل االإاؾؿت 

لىم بةنضاصه مجمىنت مً المخخطين في   الهمل الؤعشاصي0وزاعحها، وٍ

(: "نباعة نً مجمىنت الخبراث الاؾتراجُجُت الؤعشاصًت االإباشغة وغير االإباشغة، 50: 5101في خين نغفه ) خؿين، 

لت بىّاءة مً كبل مسخطين في مجاٌ الؤعشاص الىفس ي للأفغاص الظًً  المخؿؿت واالإىكمت نلى ؤؾـ نملُت ؾلُمت، جلضّم بؿغٍ

هفؿُت ؤو احخمانُت في ميان وػمان مدضص، بهضف مؿانضتهم نلى الخهغف بلى مشىلاتهم  ٌهاهىن مً مشىلاث ؤواصًمُت ؤو

وخاحاتهم، ومؿانضتهم نلى اجساط اللغاعاث الؿلُمت في خُاتهم، وجدلُم الىمى الؿىي الىفس ي لهم في ؤزىاء جفانلهم مو 

 مىاكف الخُاة الػاغؿت بشيل بىاء"0 

ت في جامعت المل  ً طعىد:هبرة عً الظىت التحظيرً

ت   ت  بمثابت  حهخبر الؿىت الخدػيرً  هى:  خُث الهضف منها   المخخلفت،  بالخسططاثالؿالب   لخهغٍف  فغضت حىهغٍ

 الىؾـ  في  الخىافم والاهضماج فغضت  ومىده  الجامعي،  الخهلُم  مغخلت  بلى  الثاهىي   الخهلُم  مغخلت  مً  للاهخلاٌ  الؿالب  بنضاص 

ا  وتهُئخه  الجامعي،  ًُ ا  هفؿ وجطلل مىاهبهم وجىمي فيهم عوح الؤبضام، وجدمل  اللاصمت،  الؿىىاث  في  الخسططُت  للضعاؾت  وفىغًٍ

ت في جلضًم حهلُم مخؿىع مً زلاٌ بِئت  االإؿاولُت، وجؼوٍض المجخمو بما ًدخاج مً الىفاءاث0 وجخمثل عؾالت الؿىت الخدػيرً

اصة والخميز  بلى الغٍ
ً

في تهُئت حُل  مدفؼة للخهلم والؤبضام مضنىمت بالخىقُف الأمثل للخلىُاث والشغاواث االإخميزة وضىلا

ت،  غ االإىاعص البشغٍ اصة مؿخىي الىعي واالإؿاولُت وجؿىٍ ت بلى جدُم ؤهضافها واالإخمثلت: بؼٍ االإهغفت، خُث حؿعى الؿىت الخدػيرً

م الؿلاب ؼ كضعاث الؿلاب بالانخماص نلى هكام مدىم لخلىٍ وبًجاص بِئت  والخفاف نلى جميزها وحصجُو الؤبضام والابخياع وحهؼٍ

اصة والخميز في تهُئت حُل االإهغفت0 مهغفُت مدفؼة  بلى الغٍ
ً

، بالإغافت بلى جدؿين مماعؾاث الجىصة لبىاء شغاواث مخميزة وضىلا

ت بجامهت االإلً ؾهىص،   (0  .510)الؿىت الخدػيرً

ت:  هبرة عً وحدة الإزشاد الطلابي في الظىت التحظيرً

ت الؿىت في الؿلابي الؤعشاص وخضة مهمت جخمثل  حهلُمُت بِئت تهُئت نلى الهمل في ؾهىص االإلً هتحام في الخدػيرً

 مً الهماصة في جخم التي والفهالُاث الأوشؿت في الؤًجابي والاهضماج الخىُف نلى وحؿانضه للؿالب الؤًجابي للؿلىن صانمت

 وجدلُم صائهؤ نلى ًىهىـ بما والاحخمانُت والؿلىهُت والىفؿُت الأواصًمُت مشىلاجه ججاوػ  نلى ٌؿانضه بما بمضاصه زلاٌ

ت الؿىت في الؿلابي الؤعشاص وخضة جإؾؿذ وكض االإخىكو0 الأواصًمي الؤهجاػ  لخهغٍف والىفس ي الأواصًمي ببهضيها الخدػيرً

ت والشغوؽ به، االإخهللت االإهخمضة والؿاناث ًضعؾه الظي االإلغع  بؿبُهت الؿالب  باالإهاعف وبمضاصه بمخؿلباجه للىفاء الػغوعٍ

م، بإؾالُب اليافي والؤالإام الخهلم مهاعاث واهدؿاب لخضعَـا ؾغق  لخفهُل اللاػمت  ًخهلم ما بيل جبطيره بلى بالإغافت الخلىٍ

 الجىاهب نلى الضعحاث جىػَو وهظلً الأواصًمي، مؿخىاه نلى وؤزغه بالغُاب ًخهلم وما الخهلم ومطاصع االإلغع، بإوشؿت

ت الؿىت في الؿلابي الؤعشاص )وخضة االإلضمت رامجالب طهغ ًلي وفُما االإهضٌ، خؿاب وؾغق  االإلغع  في المخخلفت  بجامهت الخدػيرً

  (510.0 ؾهىص، االإلً

  

  :بسهامج التعسيف باليلياث والتخصص)مظازي( ويهدف إلى :  البرهامج الأوٌ

ف الؿلاب بالخسططاث الأواصًمُت لليلُاث االإخىافغة في حامهت االإلً ؾهىص 00  .حهغٍ

 .االإىاؾبت وفم بمياهاتهم ومُىلهمحؿهُل ازخُاع الؿلاب للخسططاث  50

ف الؿلاب بالبرامج والأوشؿت االإغجبؿت بالخسطظ 10  .حهغٍ

ل مً جسطظ بلى آزغ 40 ف الؿلاب بألُت اللبىٌ في ولُاث الجامهت وآلُت الخدىٍ  .حهغٍ
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  المومني  ﴾06﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

 الىشف نً الخسططاث االإخاخت في حامهت االإلً ؾهىص واالإؿلىبت في ؾىق الهمل0 20

 الإلىترووي )طاعدوي( ويهدف إلى: البرهامج الثاوي: بسهامج الإزشاد 

ا بشيل ؤؾغم0  00 ًُ  جلضًم الخضمت الؤعشاصًت للؿلاب بلىتروه

 .مؿانضة الؿلاب في الىضىٌ بلى االإهلىماث الأواصًمُت التي ًدخاحىنها  50

 .جلضًم اؾدشاعاث بعشاصًت مً زلاٌ اؾخسضام آلُت الاجطاٌ الؤلىترووي  10

ت جامتجمىين الؿلاب مً نغع مشاولهم واؾخفؿاعاته  40  .م الخاضت في ؾغٍ

 :البرهامج الثالث: بسهامج مىاجهت الغياب والحسمان ويهدف إلى 

 .مؿانضة الؿلاب نلى ججاوػ االإشىلاث والهلباث التي جدؿبب في غُابهم 00

 بنلام الؿلاب بهضص ؾاناث الغُاب واليؿبت االإلغعة للخغمان0  50

 .جدفيز ومؿانضة الؿلاب نلى الاؾخمغاع والاهػباؽ في الخػىع  10

 .جلضًم بُاهاث مؿخمغة خىٌ غُاب الؿلاب ومخابهت الؿغق الفهالت للخض مىه 40

 .الخىاضل االإؿخمغ مو الؿلاب االإهضصًً بالخغمان وبظٌ الجهىص الؤعشاصًت لخجىُبهم الخهغع للخغمان  20

 :البرهامج السابع: بسهامج الطلاب المىهىبين والمتفىكين ويهدف إلى 

 .لاب االإخفىكين واالإبضنين والخفاف نلى جميزهماؾخدضار آلُاث حضًضة لاهدشاف الؿ 00

جلضًم وافت ؤشياٌ الغناًت والضنم للؿلاب االإىهىبين واالإخفىكين، بهضف المخافكت نلى جلضمهم، وجىحُه  50

 كضعاتهم بدُث ًخم الاؾخفاصة منها بلى ؤكص ى خض ممى0ً

م الؿلاب االإخفىكين واالإبضنين في اخخفالُت هبيرة 10  .جىغٍ

 :ويهدف إلى مظاعدتهم على ججاوش المشىلاث البرهامج الخامع :ً والصعىباث الأوادًميت  بسهامج الطلاب المتعثرً

 التي جىاجههم مً خلاٌ:

ً خؿب ؤؾباب الخهثر 00  .بنضاص زؿت نلاحُت للؿلاب االإخهثرً

 .نلض حلؿاث بعشاصًه؛ للىشف نً ؤؾباب الخهثر الضعاس ي 50

اتهممخابهت الخدطُل الضعاس ي لهظه الفئت؛ للاعجلاء  10  .بمؿخىٍ

ً والخهغف نليهم 40  .الخيؿُم مو االإغشضًً خىٌ االإخابهت االإؿخمغة للؿلاب االإخهثرً

 

 :البرهامج الظادض: بسهامج الطلاب الىافدًً ويهدف إلى 

 .مؿانضة الؿلاب الىافضًً نلى الخهغف نلى البِئت الجامهُت 00

 .حخماعي والأواصًميمؿانضة الؿلاب الىافضًً نلى جدلُم ؤهبر كضع مً الخىافم الىفس ي والا  50

 .الخىاضل االإؿخمغ مو الؿلاب الىافضًً نبر الاحخماناث الغؾمُت وغير الغؾمُت 10

 :البرهامج الظابع: بسهامج ذوي الاحتياجاث الخاصت ويهدف إلى 

 .مؿانضة الؿلاب طوي الاخخُاحاث الخاضت نلى الخهغف نلى البِئت الجامهُت 00

 .الخىُف والخىافم الىفس ي والاحخماعي والأواصًمي مؿانضة الؿلاب طوي الاخخُاحاث الخاضت نلى 50

 جلضًم الضنم االإىاؾب للؿلاب طوي الاخخُاحاث الخاضت للخغلب نلى االإشىلاث التي جىاحههم0 10

 .الخىاضل االإؿخمغ مو الؿلاب طوي الاخخُاحاث الخاضت وحهمُم الهلاكت الؤًجابُت بُنهم 40

  الإزشادي ويهدف إلى:البرهامج الثامً: بسهامج الفسيم الطلابي 
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  المومني  ﴾08﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

ت 00 ً بهماصة الؿىت الخدػيرً ؼ اللضعاث والؿاكاث الؤعشاصًت للؿلاب االإخميزً  .حهؼٍ

 .جلضًم زضمت بعشاصًت هىنُت للؿلاب مً زلاٌ الؿلاب ؤهفؿهم 50

 .مشاعهت الؿلاب في الأوشؿت الؤعشاصًت االإخىىنت بشيل بًجابي وصنمهم في طلً 10

 .عشاصًت للؿلاب صازل الهماصة ونلى مؿخىي الجامهتبقهاع الؿاكاث والأفياع الؤبضانُت الؤ  40

 :البرهامج التاطع: بسهامج الدعم الأوادًمي ويهدف إلى 

 .الخهغف نلى الأهكمت االإخهللت بالجاهب الأواصًمي في االإلغعاث وما ًخطل مباشغة بضعاؾت الؿالب 00

 .مؿانضة الؿلاب في خل االإشاول الأواصًمُت المخخلفت 50

  :بسهامج جطىيس صفحت الإزشاد الإلىتروهيت ويهدف إلى:البرهامج العاشس 

غ ضفدت الؤعشاص الؤلىترووي بشيل مؿخمغ ومخابهتها 00  .جؿىٍ

 .نغع الفهالُاث الؤعشاصًت والأوشؿت االإىفظة مً كبل الىخضة 50

ت وجػمين الطفدت نباعاث بعشاصًت مخىىنت 10  .بضضاع وشغة بلىتروهُت جىنىٍ

  والظلىن ويهدف إلى: البرهامج الحادي عشس: بسهامج المظهس 

ت الىؾىُت 00  .جىحُه الؿلاب بلى الؿلىن الؤًجابي في الخُاة الجامهُت، وبما ًخفم مو الهىٍ

 .مىاحهت الهاصاث واالإكاهغ الؿلبُت االإخجضصة والتي جخهاعع مو كُمىا الؤؾلامُت 50

ؼ الاهػباؽ لضي الؿالب في االإكهغ والؿلىن الصخص ي 10  .حهؼٍ

 .ابُت بين الؿلابوشغ االإكاهغ والؿلىهُاث الؤًج 40

 :البرهامج الثاوي عشس: بسهامج المتابعت الصحيت ويهدف إلى 

 .جلضًم وافت ؤشياٌ الغناًت الىفؿُت والأواصًمُت للؿلاب الظًً ٌهاهىن مً قغوف صخُت 00

ت 50  .االإؿاهمت في الخؿت الهلاحُت لؿلاب الكغوف الصخُت بالخيؿُم مو نُاصة الخدػيرً

تاالإشاعهت في الأوشؿت  10  .والفهالُاث االإخهللت بالجىاهب الصخُت صازل الؿىت الخدػيرً

 :البرهامج  الثالث عشس: بسهامج الدعم الىفس ي ويهدف إلى 

 .جلضًم الغناًت والاهخمام للؿلاب الظي ٌهاهىن مً مشاول هفؿُت 00

 .جلضًم االإؿانضة للؿالب في الخىُف مو البِئت الجامهُت الإً ٌهاوي مً ؤمغاع هفؿُت ومخابهخه 50

لها لجهت الازخطاص0  10  جلضًم االإؿانضة االإباشغة الإً جكهغ نلُه ؤنغاع الأمغاع الىفؿُت وجدىٍ

 السعاًت الاجتماعيت ويهدف إلى: البرهامج السابع عشس: بسهامج 

ت ؤو االإاصًت 00  .جلضًم الغناًت اللاػمت والاهخمام للؿالب في مىاحهت االإشاول الأؾغٍ

 .الضنم االإاصي وفم الأهكمت لدؿهُل جىُفه الضعاس يجلضًم االإؿانضة للؿالب للخطىٌ نلى  50

 .بدث الخالاث الاحخمانُت والؤوؿاهُت وجلضًم االإؿانضة للخطىٌ نلى ما ًلؼمها 10

   

 مىهجيت وإجساءاث الدزاطت: . 3

اؾخسضم الباخث االإىهج الىضفي الخدلُلي للإحابت نً حؿائلاث الضعاؾت لخىاؾبه مو ؾبُهت هظه الضعاؾت والتي 

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم0   تهضف بلى مهغفت اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً
 

 مجتمع الدزاطت وعيىتها: 
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  المومني  ﴾00﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

ت في حامهت االإلً ؾهىص لهام ) ًخيىن مجخمو الضعاؾت مً حمُو ؾلبت ( وكض بل) .510/.510الؿىت الخدػيرً

0 وجيىهذ نُىت الضعاؾت مً )010111نضصهم )
ً
 وؾالبت

ً
لت نشىائُت0 2.1( ؾالبا  وكض جم ازخُاعهم بؿغٍ

ً
 وؾالبت

ً
( ؾالبا

 ( ًىضح جلؿُم نُىت الضعاؾت00والجضوٌ عكم )

 ( وصف خصائص عيىت الدزاطت1جدوٌ زكم )

 اىَتغُش

 اىَساس اىتؼيٍَُ

 أّثً رمش

النسبةالمئوٌةالعددالنسبةالمئوٌةالعدد

6119.05167.03 ػيٍَ

61.650667.1307 إّساٍّ

7.11.096517309 اىؼذد اىنيٍ

 

 أداة الدزاطت: 

بىاءً نلى ؾبُهت البُاهاث التي ًغاص حمهها، ونلى االإىهج االإخبو في الضعاؾت، ًكهغ ؤن الأصاة الأهثر ملاءمت لخدلُم  

ت والضعاؾاث  ؤهضاف هظه الضعاؾت هي "الاؾدباهت"، جم جطمُمها بهض مغاحهت الأصبُاث وؤؾالُب البدث الهلمي الىكغٍ

اصة  نلى زبرة الباخث في مجاٌ الضعاؾت وؤؾالُب البدث الهلمي جم جطمُم االإُضاهُت طاث الطلت بمىغىم الضعاؾت، ػٍ

 الاؾدباهت وجدىُمها والخدلم مً ضضكها0

( فلغة تهخم بمهغفت اججاهاث االإفدىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم، بدُث واهذ 59وجيىن االإلُاؽ مً)

ف باليلُاث والخسطظ/مؿاعي، ومً)( جلِـ الاججاهاث هدى البرامج الؤعشاصًت في . - 0الفلغاث مً) ( 00 -.بغهامج الخهغٍ

( جلِـ الاججاهاث هدى بغهامج مىاحهت الغُاب .0 -05جلِـ الاججاهاث هدى بغهامج الؤعشاص الؤلىترووي/ؾانضوي، ومً)

ً، ومً )51 -.0والخغمان، ومً ) اث هدى ( جلِـ الاججاه59-54( جلِـ الاججاهاث هدى بغهامج الضنم الأواصًمي واالإخهثرً

بغهامج االإكهغ والؿلىن0 وؤمام ول فلغة زمؿت بضائل وهي :) ؤوافم بشضة، ؤوافم، مداًض، مهاعع، ومهاعع بشضة( وؤنؿُذ 

( نلى الخىالي، جم جطيُف مؿخىي مخىؾـ الاؾخجاباث بلى زمؿت فئاث وهي: بًجابي 0، 5، 1، 4، 2الضعحاث الخالُت بالترجِب )

 (0020-0(، وؾلبي ناٌ )50.1-0020(، ؾلبي )1041-50.0(، ومداًض )4051-1040(، بًجابي )2-4050ناٌ )

 :صدق أداة الدزاطت

 مً طوي الخبرة والخسطظ الإهغفت آعائهم خىٌ مضي اوسجام الاؾدباهت 02جم نغع الاؾدباهت نلى )
ً
( مدىما

ووغىخها وشمىلُتها، خُث شمل طلً اهخماء الفلغاث للملُاؽ هيل، واهخماء الفلغاث للمداوع، وكض جم حهضًل وضُاغت 

جم اللُام بةحغاء الخهضًلاث التي اجفم نليها المخىمىن  الأؾئلت بىاء نلى جىضُت المخىمين، وفي غىء ما ؤبضاه المخىمىن 

( فلغاث، وبناصة ضُاغت بهؼ الفلغاث لدشير بشيل مباشغ ومسخطغ الإا تهضف له .ؤهم ملترخاتهم في خظف ) وجمثلذ

 الفلغة، بالإغافت بلى خظف بهؼ اليلماث واؾدبضالها بيلماث ؤزغي مباشغة، هما جم بغافت فلغاث حضًضة، وبىاء نلى

 ( فلغة0 مما خلم الطضق الكاهغي لها590جم بحغائها جيىن االإلُاؽ مً ) التيالخهضًلاث واالإلاخكاث 

 

 ثباث أداة الدزاطت: 

(، وكض بل) Cronbach,s Alphaللخدلم مً زباث الاحؿاق الضازلي للأصاة كام الباخث بدؿاب مهامل هغوهبار الفا )

( Guttman Split-Halfهما كام الباخث بةًجاص مهامل الثباث الىطفي )غىجمان (، ما ًضلل نلى زباث ناٌ للاؾدباهت، 0.963)

 ( ؾالبًا0520(، نلى نُىت ميىهت مً )0.913خُث بل) )
 

 عسض الىتائج ومىاكشتها: . 4
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  المومني  ﴾06﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

  ت في : ما البرامج الإزشادًت الملدمت لطلبت الظىت التحظيرً / الىتائج المتعللت بالإجابت عً الظؤاٌ الأوٌ
ً

أولا

 الملً طعىد؟ جامعت

وللإحابت نً الؿااٌ جم الغحىم للىزائم واالإؿدىضاث الغؾمُت خُث جإهض ؤن وخضة الؤعشاص الؿلابي جلضم مجمىنت   

مً البرامج الؤعشاصًت االإخىىنت للؿلبت في مجاٌ الؤعشاص الؿلابي والأواصًمي، خُث بل) نضص هظه البرامج االإلضمت لهم هدى ؤعبهت 

 وجم طهغها في الؤؾاع الىكغي0 نشغ بغهامجًا مسخلفًا،

 

  ت بالبرامج الإزشادًت / الىتائج المتعللت بالإجابت عً الظؤاٌ الثاوي: ما مدي معسفت طلبت الظىت التحظيرً
ً
ثاهيا

 الملدمت لهم؟

للإحابت نً هظا الؿااٌ جم خؿاب الىؾـ الخؿابي والاهدغاف االإهُاعي لاؾخجاباث ؤفغاص الهُىت، والجضوٌ عكم  

  هظه اللُم0 ( ًبين5)

( الىطط الحظابي والاهحساف المعيازي لاطتجاباث أفساد العيىت للبرامج الإزشادًت الملدمت 2جدوٌ زكم )

 لهم

 إّاث رمىس 

 اىثشّاٍج الإسشادَح اىَقذٍح ىيطيثح
المتوسط

الحسببً

الانحراف

المعٍبري

المتوسط

الحسببً

الانحراف

المعٍبري

 703.0.798 0.841 7013 واىتخصص/ ٍساسٌتشّاٍج اىتؼشَف تاىنيُاخ 

 70190.681 0.846 7036 تشّاٍج الإسشاد الإىنتشوٍّ/ ساػذٍّ

 705.0.706 70360.895 تشّاٍج ٍىاجهح اىغُاب واىحشٍاُ

 70660.711 0.922 7017 تشّاٍج اىذػٌ الأمادٍََ واىَتؼثشَِ

 0.95970698.806 7013 تشّاٍج اىَظهش واىسيىك

 70170.613 70360.649 اىنيُح لاتجاهاخ اىطيثح اىذسجح

( ؤن وؿبت الؿلاب الظوىع الظًً ٌهغفىن البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم مً وخضة الؤعشاص 5ًدبيّن مً الجضوٌ عكم )

ج (0 ًخطح مما ؾبم ؤن وؿبت مهغفت الؿلبت بالبرام3.63(، في خين بلغذ هظه اليؿبت نً الؤهار )3.71الؿلابي بلغذ )

الاعشاصًت واهذ مخىؾؿت لضي الظوىع والؤهار لطالح الظوىع وكض ٌهؼو الباخث طلً بلى الأؾباب الآجُت: غهف صوع وخضة 

الؤعشاص الؿلابي في جىنُت وبنلام حمُو الؿلبت ببرامجها المخخلفت، وغهف اهخمام ووعي الؿلبت بهظه الىخضة وؤهمُتها، 

لظوىع واهسفاغها لضي الؤهار كض ًيىن هاجج نً نىامل مخهضصة ومً ؤهمها كلت بالإغافت بلى اعجفام وؿبت مهغفتها لضي ا

(، 5112(، وصعاؾت ضماصي وخمُضاث )5100االإشىلاث نىض الؤهار ملاعهت بالظوىع0 واجفلذ هظه الخىجُت مو صعاؾت مهضي )

خُث  ( Deak,2002ً )دً ، وازخلفذ هظه الىدُجت مو صعاؾت(Bateki, 2002باجييي )(، وصعاؾت 5111وصعاؾت نىع )

 ؤقهغث صعاؾخه وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت بين الظوىع والؤهار لطالح الؤهار0
 

  ًت في جامعت المل / الىتائج المتعللت بالإجابت عً الظؤاٌ الثالث: ما اججاهاث طلبت الظىت التحظيرً
ً
ثالثا

 طعىد هحى البرامج الإزشادًت الملدمت لهم؟

ت لإحاباث افغاص نُىت وللإحابت نً هظا الؿااٌ  كام الباخث بدؿاب االإخىؾؿاث الخؿابُت والاهدغافاث االإهُاعٍ

 ( ًبين طلً:1الضعاؾت والجضوٌ عكم )

 البرامج الإزشادًت هدىأفساد العيىت  لاججاهاث( المتىططاث الحظابيت والاهحسافاث المعيازيت 3جدوٌ زكم )

 اىَستىي

 الاّحشاف

 اىَؼُاسٌ

 اىَتىسظ

 اىحساتٍ

 اىفقشج

و
س

سي
ىت
ا

 

 تشّاٍج اىتؼشَف تاىنيُاخ واىتخصص / ٍساسٌ
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  المومني  ﴾05﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

 1 َساػذٍّ اىثشّاٍج تاىتؼشف ػيً اىتخصصاخ اىَتىافشج فٍ اىجاٍؼح. 3.87 1.015 إَجاتٍ 

 2 أسشذٍّ اىثشّاٍج إىً اختُاس اىتخصص تَا َتْاسة ٍغ إٍناُّاتٍ وٍُىىٍ. 3.52 1.066 إَجاتٍ

اىثشّاٍج ٍِ ٍؼشفح الأّشطح واىفؼاىُاخ اىَشتثطح تاىتخصص ٍنٍّْْ  3.63 1.022 إَجاتٍ

 اىَختاس.

3 

 4 أجاب اىثشّاٍج ػيً مو تساؤلاتٍ فٍ ٍجاه اىتخصص. 3.53 1.052 إَجاتٍ

أجاب اىثشّاٍج ػيً مو تساؤلاتٍ حىه آىُاخ اىتحىَو ٍِ تخصص إىً  3.52 1.115 إَجاتٍ

 آخش.

5 

إَجاتٍ 

 ػاه

 6 تشّاٍج اىتؼشَف تاىنيُاخ واىتخصص / ٍساسٌ.أشؼش تأهَُح  4.14 969.

 اىذسجح اىنيُح لاستجاتاخ اىطيثح ّحى ٍساسٌ 3.70 1.004 إَجاتٍ

 تشّاٍج الإسشاد الإىنتشوٍّ / ساػذٍّ

 7 أػشف تأُ وحذج الإسشاد تقذً تشّاٍج الإسشاد الإىنتشوٍّ / ساػذٍّ. 3.60 1.132 إَجاتٍ

 8 اىثشّاٍج ٍِ اىىصىه إىً اىَؼيىٍاخ الأمادََُح اىتٍ أحتاجها.ََنٍّْْ  3.72 953. إَجاتٍ

تؼجثٍْ سشػح اىثشّاٍج فٍ اىشد ػيً استفساساتٍ حىه اىَشنلاخ اىتٍ  3.57 925. إَجاتٍ

 تىاجهٍْ.

9 

 10 أثق تأُ اىَؼيىٍاخ اىَتؼيقح تَشنلاخ اىطاىة تثقً سشَح 3.92 1.007 إَجاتٍ

 11 تشّاٍج الإسشاد الإىنتشوٍّ / ساػذٍّ.أشؼش تأهَُح  3.73 966. إَجاتٍ

 اىذسجح اىنيُح لاستجاتاخ اىطيثح ّحى ساػذٍّ 3.70 942. إَجاتٍ

 تشّاٍج ٍىاجهح اىغُاب واىحشٍاُ

 12 أٍتيل ٍؼيىٍاخ دقُقح ػِ تشّاٍج ٍىاجهح اىغُاب واىحشٍاُ. 3.84 1.075 إَجاتٍ

 13 تاىحضىس.َحفضٍّ اىثشّاٍج ػيً الاىتضاً  3.90 956. إَجاتٍ

 14 َقذً ىٍ اىثشّاٍج اىَؼيىٍاخ والإسشاداخ اىتٍ تشؼشٍّ تخطىسج اىغُاب. 3.87 964. إَجاتٍ

 15 َساػذٍّ اىثشّاٍج ػيً الاستَشاس والاّضثاط فٍ اىحضىس. 3.83 946. إَجاتٍ

 16 أشؼش تأهَُح تشّاٍج ٍىاجهح اىغُاب واىحشٍاُ. 3.90 1.001 إَجاتٍ

 اىذسجح اىنيُح لاستجاتاخ اىطيثح ّحى اىغُاب واىحشٍاُ 3.86 9.62 إَجاتٍ

 تشّاٍج اىذػٌ الأمادٍََ واىَتؼثشَِ

 17 أٍتيل ٍؼيىٍاخ ػِ تشّاٍج اىذػٌ الأمادٍََ واىْفسٍ. 3.34 1.210 إَجاتٍ

 18 َساػذ اىثشّاٍج فٍ اىتؼشف ػيً الأّظَح واىقىاُِّ اىجاٍؼُح. 3.67 927. إَجاتٍ

 19 جْثٍّ اىثشّاٍج ٍِ اىىقىع فٍ اىنثُش ٍِ اىَشنلاخ. 3.54 983. إَجاتٍ

 20 ساػذٍّ اىثشّاٍج ػيً تجاوص ػذد ٍِ اىَشنلاخ الأمادََُح 3.59 1.007 إَجاتٍ

ساػذٍّ اىثشّاٍج فٍ وضغ خطح ػلاجُح ٍْاسثح ىيَشنلاخ الأمادََُح  3.52 1.057 إَجاتٍ

 اىتٍ تىاجهٍْ.

21 

 22 اىثشّاٍج فٍ الاستقاء تاىَستىي الأمادٍََ واىشخصٍ.ساػذٍّ  3.64 1.013 إَجاتٍ

 23 أشؼش تأهَُح تشّاٍجٍ اىذػٌ الأمادٍََ واىَتؼثشَِ. 3.62 992. إَجاتٍ

 اىذسجح اىنيُح لاستجاتاخ اىطيثح ّحى اىذػٌ الأمادٍََ واىَتؼثشَِ 3.56 925. إَجاتٍ

 تشّاٍج اىَظهش واىسيىك

 24 الإسشاد اىطلاتٍ تثشّاٍج اىَظهش واىسيىك وأهذافه.ػشفتٍْ وحذج  3.51 1.128 إَجاتٍ

صودٍّ اىثشّاٍج تاىسيىك الإَجاتٍ فٍ اىحُاج اىجاٍؼُح واىزٌ َتفق ٍغ  3.65 1.082 إَجاتٍ

 اىهىَح اىىطُْح.

25 

أشؼشٍّ اىثشّاٍج تأهَُح اختضاه اىؼاداخ واىَظاهش اىسيثُح اىتٍ تتؼاسض  3.61 1.107 إَجاتٍ

 الإسلاٍُح.ٍغ قَُْا 

26 

 27 َؼضص اىثشّاٍج الاّضثاط فٍ اىَظهش واىسيىك اىشخصٍ. 3.56 1.077 إَجاتٍ

 28 أػتقذ )ٍِ وجهح ّظشٌ( أُ اىثشّاٍج ساػذ فٍ اىتضاٍٍ تاىَظهش واىسيىك 3.45 1.067 إَجاتٍ

 29 أشؼش تأهَُح تشّاٍج اىَظهش واىسيىك. 3.78 1.076 إَجاتٍ

 اىنيُح لاستجاتاخ اىطيثح ّحى اىَظهش واىسيىكاىذسجح  3.59 1.978 إَجاتٍ

 اىذسجح اىنيُح لاتجاهاخ اىطيثح 3.67 744. إَجاتٍ
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  المومني  ﴾05﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

)مىاجهت الغياب والحسمان( حصل على أعلى متىطط  ( ؤن اججاهاث الؿلبت هدى بغهامج1ًدبيّن مً الجضوٌ عكم )

ً( حيث بلغ ))الدعم الأوادًمي في خين وان ؤكل مخىؾـ لبرهامج  (3.86ملدازه ) ويبين الجدوٌ هرلً أن  (.3.56والمتعثرً

 اججاهاث الطلبت لجميع البرامج الإزشادًت الأخسي واهت إًجابيت.

ؤقهغث الىخائج ؤن اججاهاث الؿلبت هدى بغهامج مىاحهت الغُاب والخغمان واهذ الأنلى، وكض ٌهؼو الباخث طلً بلى اعجفام    

م بهظا البرهامج للخسلظ مً الخغمان، ووىن اججاهاث الؿلبت بًجابُت نالُت لضي ول وؿب غُاب الؿلبت ومداولاتهم الاهخما

البرامج الؤعشاصًت الأزغي ٌهؼي بلى: اهخمام وخضة الؤعشاص الؿلابي بالؿلبت وجلضًم البرامج الؤعشاصًت لهم، ومغاناة هظه البرامج 

ً الخضماث0 ولم ًجض الباخث ؤي مً الضعاؾاث التي لخاحاث وزطائظ الؿلبت، وخغص وعغبت الؿلبت نلى الاؾخفاصة مً جل

 جىاولذ بغامج الاعشاص التي جىاولتها هظه الضعاؾت0
 

  ت في جامعت / الىتائج المتعللت بالإجابت عً الظؤاٌ السابع: هل جختلف اججاهاث طلبت الظىت التحظيرً
ً
زابعا

 لجيع، والمظاز التعليمي.الملً طعىد هحى البرامج الإزشادًت الملدمت لهم باختلاف متغيري: ا

غجبـ بالؿااٌ جم الؤحابت نً الفغع الخالي:  لا جىحض فغوق طاث صلالت بخطائُت نىض مؿخىي وللإحابت نً هظا وٍ

ت في حامهت االإلً ؾهىص هدى البرامج الؤعشاصًت االإلضمت لهم حهؼي α=0.05الضلالت ) ( بين اججاهاث ؾلبت الؿىت الخدػيرً

 الإخغيري:)الجيـ، واالإؿاع الخهلُمي(0  

( الإهغفت مضي ازخلاف اججاهاث الؿلبت هدى البرامج T-testوللإحابت نً هظا الؿااٌ وفغغِخه كام الباخث بدؿاب )

 ( ًبين هخائج ازخباع)حي حؿذ(40ازخلاف مخغيري )الجيـ، واالإؿاع الخهلُمي(، والجضوٌ عكم )الؤعشاصًت االإلضمت لهم ب

 (t) هتائج اختباز( 4جدوٌ زكم )

 الإحصائُح اىذلاىح قَُح خ الاّحشاف اىَؼُاسٌ اىَتىسظ اىحساتٍ اىَتغُش

 اىجْس

 

 03.5. 7036ذكر

60655 .0679 
 7016.0165أنثى

 اىَساس اىتؼيٍَُ
 0361. .709علمً

60373 .0... 
 .036. .703إنسبنً

بازخلاف مخغير ًخطح مً الجضوٌ الؿابم نضم وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت لاججاهاث الؿلبت هدى البرامج الؤعشاصًت    

ت10120( وهي ؤهبر مً )10012الجيـ، خُث واهذ كُمت الضلالت )  ( وبالخالي كبىٌ الفغغُت الطفغٍ

هؼو الباخث فُما ًبين الجضوٌ وحىص فغوق طاث صلالت بخطائُت حهؼي       الإخغير )االإؿاع الخهلُمي( لطالح االإؿاع الؤوؿاوي0 وَ

طلً بلى خاحت الؿلبت في االإؿاع الؤوؿاوي االإتزاًضة لبرامج الؤعشاص وىنها ؤهثر غُاب وؤكل اهخمام بالضعاؾت0 وازخلفذ هظه 

 ( بىحىص فغق طاث صلالت بخطائُت الإخغير الفغم الضعاس ي ولطالح الفغم الهلمي0 5112ُضاث )الضعاؾت مو صعاؾت ضماصي وخم

 التىصياث والملترحاث:. 5

 في غىء الىخائج التي جىضلذ بليها الضعاؾت ًىص ي الباخث بما ًإحي:

 احت الؿلبت لها0اجبام وخضة الؤعشاص الؿلابي ؤؾالُب حضًضة ومبخىغة جلفذ اهدباه الؿلبت لبرامجها االإخىىنت وخ 00

الخىنُت الؤنلامُت ) االإغئُت، والؿمهُت، ووؾائل الخىاضل الاحخماعي( في الجامهت نً البرامج الؤعشاصًت ووخضة الؤعشاص  50

ت0  في الؿىت الخدػيرً

 جفهُل صوع االإغشضًً بشيل ؤهبر مً زلاٌ هكام مخابهت الؿلبت0 10

 الاعشاصًت0نمل هضواث ووشغاث جىمي اججاهاث الؿلبت هدى البرامج  40

 نمل صعاؾت بهىىان: فانلُت بغهامج بعشاصي في جىمُت اججاهاث الؿلبت هدى الخضماث الاعشاصًت0 20
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  المومني  ﴾66﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

 كائمت المساجع: 

 أولا: المساجع العسبيت : 

اع، صاع الؼهغاء0مدخل إلى علم الىفع(0 5104اخمض، ؾهير وامل ) 00  ، الغٍ

ؼ، بًمان ) 50 وعلاكته بدافعيت الإهجاش لدي مظتشازي التىجيه الاججاه هحى العمليت الإزشادًت (0 5102بىنؼٍ

الىاصي، ولُت الهلىم  -عؾالت ماحؿخير غير ميشىعة، حامهت الشهُض خمه لخػغ والإزشاد المدزس ي والمهني.

 الاحخمانُت والؤوؿاهُت، كؿم الهلىم الاحخمانُت، الجؼائغ0

ش .510حامهت االإلً ؾهىص ) 10 ت0 جم اؾترحانه بخاعٍ  نلى الغابـ: .0/2/510(0 الؿىت الخدػيرً

http://py.ksu.edu.sa/male/ar/node/1111  

ش .510حامهت االإلً ؾهىص ) 40 ت0 جم اؾترحانه بخاعٍ نلى  .0/2/510(0 وخضة الؤعشاص الؿلابي في الؿىت الخدػيرً

  http://py.ksu.edu.sa/male/ar/node/967 الغابـ:

ت5101خؿين، ؾه نبض الهكُم ) 20  نمان، صاع الفىغ0 الخىىىلىحُا0 -الخؿبُم - (0 الؤعشاص الىفس ي الىكغٍ

الخغُير"0 اللاهغة،  -اللُاؽ -(0 ؾُيىلىحُت الاججاهاث "االإفهىم0990زلُفت، نبضاللؿُف؛ مدمىص، نبضاالإىهم ) 0.

ب لليشغ والخىػَو0  صاع غغٍ

 04990 اللاهغة، نالم الىخاب0 ص التىجيه والإزشاد الىفس ي(0 5112ػهغان، خامض ) 0.

 حامهت االإلً ؾهىص0ملياض اججاهاث المتعلمين الىباز هحى الأميت. (0 5119ٍؼ نبضالله )الؿيبل، نبضالهؼ  20

 نمان الأعصن، صاع الشغوق لليشغ والخىػَو0 علم الىفع الاجتماعي.(51040شىامغة، هاصع ؾالب ) 90

 (40+1( الهضص)52، المجلض )مجلت دمشم(0 الاججاهاث مً مىكىع نلم الاحخمام0 5105ضضًم، خؿين ) 010

ت في مدافكت بعبض هدى 5112الطماصي، اخمض نبضالمجُض؛ وخمُضاث، ضفىان ؾامي ) 000 (0 اججاهاث ؾلبت الثاهىٍ

 (00( الهضص)0، مجلض )مجلت دمشمالؤعشاص0 

عؾالت ماحؿخير غير  اججاهاث طلاب وطالباث الجامعت هحى مسجىبي الجسيمت.(0 5114الهخُبي، زالض ؾهض ) 050

 لىم الأمىُت، الؿهىصًت0ميشىعة، حامهت هاًف الهغبُت لله

اججاهاث مدًسي المدازض الحىىميت بمحافظاث غصة هحى الإزشاد التربىي وعلاكتها (0 5111نىع، ؤخمض محمد ) 010

 عؾالت ماحؿخير غير ميشىعة، الجامهت الؤؾلامُت، ولُت التربُت، كؿم نلم الىفـ، غؼة0 بأداء المسشد التربىي.

ت في حامهت الؤمام0 (0 مشىلاث ؾلاب ا5105الهُاضغة، ولُض ) 040 ت لضي ؾلاب الؿىت الخدػيرً مجلت لؿىت الخدػيرً

 (500( الهضص ) 05 المجلض )جامعت الإمام محمد بً طعىد الإطلاميت

 اللاهغ، صاع الىخاب الخضًث0 علم الىفع الاجتماعي في الظياطت والإعلام.(0 5100مطباح، نامغ ) 020

م مدمىص ضالح ) 0.0  هلمين واالإهلماث هدى جؿبُم الؤعشاص التربىي في االإضاع(0 اججاهاث االإ5100مهضي، نبضالىغٍ

 (42، الهضص)مجلت دًالى0 الابخضائُت
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  المومني  ﴾66﴿ اتجاهات طلبة السنة التحضيرية نحو البرامج الإرشادية المقدمة لهم
 

Abstract: 

  Attitudes of students of the preparatory year at King Saud University towards the extension 

programs offered The aim of this study was to find out the trends of the preparatory year students at King 

Saud University towards the guidance programs provided. The researcher followed the analytical 

descriptive method. The study population consisted of (10,000) male and female students. The sample 

was 522 students, Data and analysis The study reached the following results: The prevalence of students 

'knowledge of the mentoring programs was moderate among males and low in females. The prevalence of 

students' knowledge of mentoring programs was average for males (3.71), mean (average), for females 

(3.63) and average (average). Students had positive attitudes towards the extension programs, with an 

average of (3.72). The results also showed statistically significant differences in students' In the light of the 

results, the study presented the following recommendations: Follow the student guidance unit new and 

innovative methods that draw students 'attention to their varied programs and the students' need for 

them, in addition to the following: (Media, audio, and social media) at the university on the extension 

programs and extension unit in the preparatory year, and activate the role of mentors more through the 

system of follow-up students, and the work of seminars and publications to develop students' attitudes 

towards programs Guidance0 

Keywords: Trends, Extension Programs. 


