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Abstract: The study aims to identify the effectiveness of using video modeling during learning education in acquiring and 

maintenance an interrogative word for schoolgirls with intellectual disabilities, and then generalizing them. It was 

conducted by using an experimental curriculum that was represented by Single Subject Design. The study sample consists 

of three students with intellectual disabilities who are enrolled in schools including intellectual education classes. They are 

in the third intermediate grade. The results indicate the effectiveness of involving video modeling during distance education. 

Thus, they can obtain the interrogative word with a 100% successful rate. Moreover, they retain them with full percentage 

points and so were able to generalize them at a rate ranging between 67%-100%. The two researchers concluded that the 

use of video modeling as a strategy during distance learning has shown positive results, due to exposing the students to 

sensory stimuli. Also, the short video time, and its continuous repetition has contributed to attracting the attention of female 

students throughout the sessions. 
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فهام للتلميذات ستساب أدوات ال خدام النمذجة بالفيديو أثناء التعليم عن بعد لإكاست

 ذوات الإعاقة الفكرية

 روان بنت صالح العواد

 المملكة العربية السعودية || وزارة التعليم

 جنى بنت عمر السحيباني

وذلك لاكتساب التلميذات ذوات ، خدام النمذجة بالفيديو أثناء التعليم عن بعداستالدراسة إلى رصد فعالية  تهدف المستخلص:

خدام المنهج التجريبي المتمثل بتصميم الحالة استومن ثم تعميمها. وتم ذلك ب، واحتفاظهن بها، فهامستالفكرية لأدوات الا  الإعاقة

حيث ، كما تكونت عينة الدراسة من ثلاثة من التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية الملتحقات بمدارس تضم فصول تربية فكرية، الواحدة

، خدام النمذجة بالفيديو أثناء التعليم عن بعداستالثالث متوسط. وقد أظهرت النتائج فعالية التدخل بتدرس التلميذات في الصف 

طعن تعميمها بنسبة تتراوح استكما ، %100واحتفظن بها كذلك بنسبة ، %100فهام بنسبة نجاح ستحيث اكتسبت التلميذات أدوات الا 

، ظهر نتائج إيجابيةأراتيجية أثناء التعليم عن بعد قد استام النمذجة بالفيديو كخداست. وتوصلت الباحثتان إلى أن %100 -%67ما بين 

والتكرار المستمر له؛ ساهم بجذب انتباه التلميذات طوال فترة ، بسبب تعريض التلميذات للمثيرات الحسّية. كما أن زمن الفيديو القصير

 الجلسات.

 النمذجة بالفيديو.، بعدالتعليم عن ، الإعاقة الفكرية الكلمات المفتاحية:

https://doi.org/10.26389/AJSRP.A190422
https://www.ajsrp.com/
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 .المقدمة

فسنت التشريعات والقوانين التي تكفل حق ، حظي تعليم المعاقين باهتمام كبير من قبل الحكومات والهيئات

 الفرد المعاق بالتعليم والتدريب والحياة والعمل.

 بالاهتمام من بين جميع فئات الإ  فرادويُعد الأ 
ً
عاقة في الدول من ذوي الإعاقة الفكرية هم الأكثر حظا

كذلك ، وتطوير الاختبارات والمقاييس، ووضع المناهج الخاصة، الدراسات إجراءفاشتمل الاهتمام بهم على ، العربية

 (. 2008، إلحاقهم بمدارس التربية الفكرية )الخطيب

ع التلاميذ وعندما تطلب الأمر تحوّل أنظمة التعليم إلى التعلم عن بعد أثناء جائحة كورونا؛ اختلف الأمر م

 في خاصة) العالم أنحاء جميع في المدارس من العديد تتمكن فادة. فلماستحيث أصبحوا أقل الفئات ، ذوي الإعاقة

 بسبب، الجائحة لهم أثناء بعد عن التعليم لتوفير، التقنية على قائمة حلول  تقديم من( الدخل منخفضة البلدان

  (.Institute for Information Technologies in Education [UNESCO], 2021)المتدنية  التحتية البنية

فسارعت لتوفير منصات تعليمية للتعلم عن ، تفاعلت دول أخرى مع التحوّل في التعليم، وفي الجانب المقابل

 وهي ما، حرص القائمون عليها على أن تكون تلك المنصات قابلة للوصول إليها من جميع التلاميذ ذوي الإعاقة، بعد

(. وعلى الرغم Astri and Siwi, 2022ب؛ ، 2021، زالت بحاجة للتطوير والاهتمام )المركز الوطني للتعليم الإلكتروني

فإن بعض من الدراسات التي تناولت التعليم عن بعد تؤكد بأن أكثر التحديات التي واجهت عملية التعليم ، من هذا

. (;Kim, 2020; Alshamri, 2021 Jacob, & Pillay, 2020)التقنية  في تلك الفترة هي خبرات المعلمين في التعامل مع

هي اختيار ، أن من المشكلات التي واجهت المعلمين أثناء التعليم عن بعد (Buchnat, & Wojciechowska, 2020)ويرى 

 طرق التدريس الملائمة لتقديم المهارات للتلاميذ ذوي الإعاقة.

راتيجيات التعليمية التي اثبتت فاعليتها في ستعملية التعلم هي اختيار الا  فمن العوامل التي تساهم في إنجاح

واختيار التقنيات التعليمية الملائمة لتحقيق الأهداف التعليمية ، (Cook,& Cook, 2013تحصيل التلاميذ )

(Montazami et al, 2022)التجريد  من المعلمفيها  يقلل حيث، ودية تعلم في بيئة يتم أن يجب الافتراض ي . فالتدريس

 .(Ololube, 2006)أثناء التدريس 

 للتلاميذ الإجمالية النتائج لتحسين التقنيات من متنوعة مجموعة خداماست يتم، وفي مجال التربية الخاصة

 الفيديو إلى المستند التعليم فيعد، (Edyburn, 2013)التعلم  نتائج لتعزيز الفرصة منحهم خلال من الإعاقة ذوي 

 التعلم من نوع والتعليم المستند إلى الفيديو هو، (Mechling, 2005)والفعالة  الشائعة التعليمية التقنيات أحد

، (Mayer, & Moreno, 2003)التعلم  لتعزيز والأفعال والصور  الكلمات خداماست يتضمن الذي المتعددة بالوسائط

 مع التلاميذ ذوي الإعاقة ، ديووتعد النمذجة بالفيديو أحد أشكال التعليم المستند إلى الفي
ً
والذي يستخدم غالبا

(Rayner et al, 2009)وذلك لإكساب التلميذات ، . لذلك تحاول الدراسة الحالية اثبات فاعليتها أثناء التعليم عن بعد

 فهام.ستذوات الإعاقة الفكرية أدوات الا 

 :مشكلة الدراسة

 في ، (2012، رات اللغوية )طاهريؤثر التأخر العقلي عند الفرد على اكتسابه للمها
ً
فالقدرة العقلية تلعب دورا

(. ويتأثر النمو اللغوي لدى 2015، وأبو شنب، زاد معه التأخر اللغوي )العتيبي، اكتسابها؛ فكلما زاد التأخر العقلي

 (.2013، منها التعلم والفهم وما تتضمنه من قوانين )السعيد، الفرد بعدة عوامل

، خاصة في عمليات التعلم للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية، المهارات اللغوية أهمية كبيرةكما يمثل اكتساب 

  (.2010، وتمكنه من التفاعل في الحياة اليومية )صادق، فمن خلالها يتعرف التلميذ على مسميات الأشياء ومفاهيمها
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 في امتلاكهم للكفاية ، ولا شك في أثر البرامج التربوية على اكساب التلاميذ للمهارات اللغوية
ً
فهي تلعب دورا

 ,Valian)فهام أحد أهم مدخلاتها ستوالتي يعد أسلوب الا ، (2021، والمهارات الأدائية )قتيت وزعرور، المعرفية

& Casey, 2003.) 

فعبّر الكثير ، تحول النظام التعليمي في معظم الدول إلى التعلم عن بعد، لكن ومنذ أن بدأت جائحة كورونا

 & ,Kenney)لياء أمور التلاميذ ذوي الإعاقة عن قلقهم حول الجزء الكبير الذي فاته التلاميذ من تعليمهم من أو 

Riddell, 2021) غلاله في تدريبهم على المهارات الحياتية هو الوضع است. واعتبر بعضهم أن التعليم المنزلي للمعاقين و

 .(Majoko, & Dudu, 2020)الطبيعي البديل 

راتيجيات والممارسات المبنية على الأدلة الملائمة لتقديم ستناك حاجة ماسة ليمارس المعلمون الا لذلك كان ه

إلا أن كثير منها ، خاصة أثناء التعليم عن بعد. وعلى الرغم من تنوّع تلك الممارسات، المهارات للتلاميذ ذوي الإعاقة

وكان ، (2021، ذوي الإعاقة )الحويطي وآخرون خدام الأدوات التقنية في تدريس التلاميذاستأكد على فاعلية 

 خدام الفيديو التعليمي من تلك الأدوات. است

 الإعاقة ذوي  للتلاميذ متزايدة فرصة توفر أن يمكن الفيديو على القائمة التدخلات أن الباحثون  ويرى 

فالنمذجة بالفيديو تعد من التدخلات القائمة على  (.Burton et al,2013)مهمة  ووظيفية أكاديمية مهارات لاكتساب

أن مقاطع الفيديو التعليمية توفر  Cihak & Bowlin( 2009حيث ذكر سيهاك وبولين )، (Cihak et al, 2010)الفيديو 

فرصة للمعلمين لتعزيز التعلم من خلال التدريس التكميلي الذي يوفر فرصة للتلاميذ للوصول إليه عبر التقنيات 

 ختلفة.الم

، ومع ذلك وجدت الباحثتان قلة في الدراسات التي تتناول التطبيقات التعليمية في بيئات التعلم الافتراضية

راتيجية لإكساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية المهارات استلذا كان هنالك حاجة لدراسة فاعلية النمذجة بالفيديو ك

خاصة أثناء التعليم عن بعد. لهذا يطرح هذا البحث التساؤل ( Özler, & Akçamete, 2022)الأكاديمية واللغوية 

خدام النمذجة بالفيديو أثناء التعليم عن بعد في اكتساب التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية استالرئيس ي: ما فاعلية 

 فهام؟ستلأدوات الا 

 أسئلة الدراسة

 :الأسئلة التالية فيالدراسة تحدد مشكلة ت

اكتساب التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية أثناء التعليم عن بعد في  نمذجة بالفيديو الخدام استلية عما فا -1

 فهام؟ستلأدوات الا 

احتفاظ التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية أثناء التعليم عن بعد في  النمذجة بالفيديو خدام استلية عما فا -2

 فهام؟ستلأدوات الا 

تعميم التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية أثناء التعليم عن بعد في  النمذجة بالفيديو خدام استلية عما فا -3

 فهام؟ستلأدوات الا 

 :أهداف الدراسة

 أثناء التعليم عن بعد في النمذجة بالفيديو خدام استالتحقق من فاعلية تهدف الدراسة الحالية إلى 

 فهام.ستوتعميم( التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية لأدوات الا ، احتفاظ، اكتساب)
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 :أهمية الدراسة

تعد إضافة جديدة في مجال التعليم عن بعد للتلاميذ ذوي الإعاقة موضوعها فهي من  ة الدراسةأهمي تكمن -

 للمهارات الأكاديمية.هم عند تدريس النمذجة بالفيديو فادة من ستكيفية الا حول  الفكرية

لهذه تعليم عن بعد الفيما يخص مجال  اصةخما ستقدمه من فائدة للباحثين ومعلمي التربية ال ىلإبالإضافة  -

 .الفئة

 حدود الدراسة

 الحدود الآتية: قتصر هذه الدراسة علىت

 :واللاتي يدرسن في الصف الثالث متوسط.، من التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية ثلاث الحدود البشرية 

 :المدرسة الابتدائية الأولى بالجمش التابعة لإدارة تعليم محافظة الدوادمي. الحدود المكانية 

 هـ.1442تم تطبيق هذه الدراسة خلال الفصل الدراس ي الثاني من عام  :الحدود الزمانية 

 مصطلحات الدراسة

طبيقي راتيجيات التحليل التاست( على أنها "إحدى 2012عرّفها عمر ) :Video Modelingالنمذجة بالفيديو  -

للسلوك القائمة على التعلم بملاحظة ومحاكاة نماذج غير حية يتم عرضها من خلال جهاز الفيديو بهدف إكساب 

وتعليم مهارات أو سلوكيات جديدة بغية تنمية القدرة على تعميمها في المواقف الطبيعية الأخرى المشابهة" )ص. 

8.) 

- :
ً
وذلك لعرض فيديو تعليمي ، خدام التقنيةاستية قائمة على راتيجية تعليماستهي  النمذجة بالفيديو إجرائيا

 بهدف اكساب التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية مهارة أكاديمية.

( مهروترا وآخرون على أنه أي نهج رسمي 2001) Mehrotra et alيعرفه  :Distance Learningالتعليم عن بعد  -

 (.1ربي والمتعلم في الوجود المادي لبعضهما البعض )ص. للتعليم يحدث فيه غالبية التعلم بينما لا يكون الم

- :
ً
 Microsoftومايكروسوفت تيمز  -التابعة لوزارة التعليم-خدام منصة مدرستي استهو  التعليم عن بعد إجرائيا

Teams .كفصول تعليمية افتراضية متزامنة من أجل إعطاء المادة العلمية 

 بأنه "طلب معرفة ش يء مجهول  :Interrogativeفهام ستال  -
ً
يضاح ما في ضمير المخاطب" استأو ، يعرف اصطلاحا

 .(54ص. ، 2006، )يعقوب

: وعددها في اللغة العربية ستأدوات الا  -
ً
ختير منها ثلاثة أدوات هي: هل، 12فهام إجرائيا

ُ
 كم.، متى، ا

للإعاقات الفكرية والنمائية بأنه "هي عرّفته الجمعية الأمريكية  :Intellectual Disabilityالإعاقة الفكرية  -

إعاقة تتصف بقصور واضح في الأداء الفكري والسلوك التكيفي الذي يغطي العديد من المهارات الاجتماعية 

 American Association on Intellectual andوالعملية اليومية. وينشأ هذا العجز قبل سن الثانية والعشرين" )

Developmental Disabilities [AAIDD], 2021.) 

هن تلميذات التربية الفكرية ممن يدرسن في فصول الدمج الجزئي  التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية إجرائيًا: -

فهام ستوقد تم اختيارهن لتعلم أدوات الا ، ( سنة26 -20وتتراوح أعمارهن الزمنية ما بين )، بالمرحلة المتوسطة

 الجلسات الفردية عن بعد.عن طريق الفيديو التعليمي أثناء 
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 .النظري والدراسات السابقة الإطار  -2

 
ً
 النظري  الإطار  -أول

 :النمذجة بالفيديو

 طريقة فهي تعد، (Cooper et al, 2007) والنمذجة للتقليد السلوكية النظرية تعتمد النمذجة بالفيديو على

 السلوكية يتعلم للنظرية فوفقًا، (Fisher et al, 2021)بالنمذجة  للقيام معلم لوجود الحاجة دون  السلوك لإظهار

 وقد أوضح .التقليد خلال من تطبيقه إعادة ثم، أمامهم يعرض ما ملاحظة خلال من المستهدف السلوك التلاميذ

 تصور  ويكون لديهم، تقليده يجب الذي وما متى التلاميذ يفهم عندما أنه Lindsay et al( 2013)ليندس ي وآخرون 

 . المستهدف السلوك تعميم نتائج وهنا ترتفع النهائية؛ للنتيجة واضح

 بشكل يوضح آخر لممثل فيديو مقطع المتعلم فيها يشاهد تعليمية راتيجيةاست هي والنمذجة بالفيديو

 أو مهارة إظهار على قدرته من سيزيد مما، المتعلم سلوك في تغيير هدافاست هو والهدف، معين روتين أو مهارة مناسب

  (.Murray, & Noland, 2012, P 12) بنجاح روتين

 والنمذجة، والنمذجة بالفيديو بالفيديو التلقين: هي النمذجة بالفيديو من رئيسية أنواع ثلاثة وهناك

 الحياة ومهارات، الأكاديمية المهارات في تطوير منها كل خداماست ويتم، (Ogilvie, & Whitby, 2016) للفيديو الذاتية

 ,Burton et al, 2013; Domire, & Wolfe, 2014; Kellems et al)الإعاقة  ذوي  فرادلل  الاجتماعية اراتوالمه، اليومية

2016; Spivey & Mechling, 2016)قبل للمهمة كامل فيديو مقطع مشاهدة التلميذ من . فتتطلب النمذجة بالفيديو 

 (. Domire, & Wolfe, 2014)مستقل  بشكل إكمالها محاولة

 الإعاقة ذوي  التلاميذ يساعد مما، صغيرة بخطوات الإرشادات التلقين بالفيديو فهي تتضمن تقديمأما 

  خطوة كل في التركيز على الفكرية
ً
. ففي دراسة أجراها كانيلا (Kellems et al, 2016) كامل نشاط أو مهمة من بدلا

بهدف ، لتقص ي المتعدد عبر تصميم المهامخدموا فيها تصميم ااست Cannella-Malone et al( 2015مالون وآخرون )

 من ذوات الإعاقة الفكرية والتوحد لإكمال ثلاث مهام  16معرفة فاعلية التلقين بالفيديو على تدريب فتاة ذات 
ً
عاما

 والمقترن  المستمر بالفيديو التلقين أن النتائج وغسل الأطباق. وأظهرت، وتنظيف النوافذ، مهنية هي: غسل الطاولات

 فعالة. كانت الإضافية التدريب اتإجراءو ، الخطأ بتصحيح

 يؤدون  وهم أنفسهم التلاميذ يلاحظ حيث بالملاحظة التعلم أشكال أما النمذجة الذاتية للفيديو فهي أحد

ا
ً
  سلوك

ً
، صحيحة يقلدونه بطريقة ثم، خلال فيديو يتم تصويرهم فيه وهم يؤدون السلوك من ناجحة بطرقة معينا

ففي ، (. وقد أجريت العديد من الدراسات التي تثبت فاعليته2014، رحمنعبد الجديدة ) فمواق في ويطبقونه

النمذجة الذاتية  تدخل تأثير لمعرفة متعددًا أساسيًا تصميمًا خدم فيهااست Sax( 2015دراسة أجراها ساكس )

 من عالية معدلات يظهرون، الإعدادية من ذوي الإعاقة الفكرية والتوحد بالمرحلة تلاميذ ثلاثة للفيديو على

كانت النمذجة الذاتية بالفيديو  إذا ما معرفة هو الدراسة من الغرض وكان .الدراس ي الفصل في التخريبية السلوكيات

 .العلاج نهاية بعد التغييرات على الحفاظ يمكن كذلك معرفة ما إذا كان، التخريبية السلوكيات من تقلل أن يمكن

جموعة من مقاطع الفيديو تظهر التلاميذ أنفسهم وهم يقومون بسلوكيات جيدة في وكان التدخل العلاجي هي م

 وحافظوا كذلك على النتيجة.، وقد لوحظت التغييرات في اثنين من أصل ثلاثة تلاميذ، الصف الدراس ي
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 :التعليم عن بعد

 يكون  لا رسمية تعليمية عملية" بأنه بعد عن التعليم NCES (2008) التعليم لإحصاءات الوطني المركز عرّف

 الاتصال تتضمن وقد، متزامنة غير أو متزامنة التعليمات تكون  قد، وبالتالي" المكان نفس في والمعلمون  الطلاب فيها

 المكتوبة المراسلات تشمل قد والتي) بالمراسلة أو، الكمبيوتر أو الصوت أو الفيديو تقنيات خداماست خلال من

 (.1ص )( المضغوط القرص مثل التكنولوجيا خداماستو 

 بغض- المتعلمين بعاداست عدم ضمان إلى والحاجة الوطنية التنمية في التعليم لأهمية الحيوي  الاعتبار إن

 لتلائم الافتراضية التعلم لمساحة تعليمي محتوى  تطوير للمعلمين الضروري  من يجعل التعلم من -إعاقتهم عن النظر

 الخاصة المواد فإعداد (.Ololube, 2006)الفكرية  الإعاقة من ذوي  للمتعلمين التكيفي السلوك في القصور  أوجه

الناتجة  التعلم لعملية المحددة الطبيعة بسبب خاص بشكل صعب الفكرية الإعاقة ذوي  للتلاميذ بعد عن بالتعليم

 & ,Buchnat)التعليم  من النوع هذا في المعلمين للمشاركة وكذلك أمورهم وأولياء التلاميذ عن كفاءة

Wojciechowska, 2020.)  

ومن ثم تبنيها للتعليم عن بعد كأحد الحلول؛ ، وفرض الاغلاق من الحكومات، ومنذ بداية جائحة كورونا

ولذوي الإعاقة الفكرية بشكل خاص في بدايتها عدد من ، واجهت عملية التعليم عن بعد للتلاميذ بشكل عام

 أن،( Rogers, Y., & Price, 2009; Brown, M., & Harmon, 2013) من كل فيرى ، التحديات التي تعزى إلى عدة عوامل

 لتقديم للتقنية البطيء التبني عن المسؤول هو الافتراض ي التعلم أدوات خداماست الاتجاه السلبي للمعلمين حول 

ى توافر الموارد التكنولوجية والتي يمكن إيعازها إلى البنية التحتية من مد .الفكرية الإعاقة ذوي  من للتلاميذ التعليم

  (.Alshamri, 2021; Jacob, & Pillay, 2020) الخدمة قبل المعلمين التقنية مهارات وكفاية، في البيئة التعليمية

كما تعد محدودية إمكانية الوصول من المشكلات التي تحد من فعالية التعليم عن بعد مع التلاميذ ذوي 

إتاحة أنظمة التعلم الإلكترونية  من الرغم أنه وعلى Alsamiri et al (2022) فيعتقد السميري وآخرون، الإعاقة

 أن يجب الوصول  إمكانية على الرسمي التدريب أن للمعلمين الذين يمارسون التعليم عن بعد؛ إلا التدريبية والبرامج

، وقد سرّعت جائحة كورونا من محاولة سدّ هذه الفجوة .المدرسة وموظفي المعلمين من المتطلبات لكل أحد يكون 

 بيئة السريع الى التحول  أن أ( إلى، 2021الدراسة التي قام بها المركز الوطني للتعليم الالكتروني ) نتيجة حيث كشفت

دت ال، المعلمين والتلاميذ على حد سواء لدى الرقمية المهارات تعزيز الى أدى الالكتروني التعلم
ّ
ه كما أك

ّ
نتائج على أن

إلا أنه ما زالت هنالك حاجة ، وبالرغم من اهتمام وزارة التعليم بطرق التصميم التعليمي والتصميم الشامل للتعليم

إلى مزيد من التطوير والاهتمام في تطبيق التصميم التعليمي لمعايير الجودة وذلك لتوفير فرص متساوية لجميع 

  ب(.، 2021، لالكتروني"التلاميذ )"المركز الوطني للتعليم ا

حيث طوّرت وزارة التعليم في ، وقد كان للمملكة العربية السعودية تجربة مع التحوّل إلى التعليم عن بعد

لجميع فئات المتعلمين من طلبة التعليم ، المملكة عدّة حلول للوصول إلى المحتوى التعليمي المتزامن وغير المتزامن

وهي منصة تفاعلية أطلقتها ، منصات تعليمية. فتعّد منصة مدرستي أحد التجارب العام والتربية الخاصة عبر عدة

خدامها على المستوى ستوسرّعت الجائحة من اعتمادها لا ، وزارة التعليم مع عدد من الأدوات والبرامج التفاعلية

افة إلى قناة وبوابة عين الإثرائية بالإض، الوطني لجميع الفئات من المتعلمين من المرحلة الابتدائية إلى المرحلة الثانوية

والروضة الافتراضية والتي تتبنى منهجية التعلم ، والتي تقدم فرصة التعليم عن بعد عبر البث التلفزيوني التعليمي

 (.2021، الذاتي عن بعد لمرحلة رياض الأطفال )"وزارة التعليم"
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 :فهام مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكريةستأسلوب ال 

 من قبل )مطلوب، فهام بأنه أسلوب لغوي ستيعرف الا 
ً
(. 1980، يقصد به طلب العلم بش يء لم يكن معلوما

، وأين، وكيف، وأيّان، ومتى، وماذا، وما، والأسماء: من، فهام أدوات هما الحرفان: الهمزة وهلستوفي العربية فللا 

 (.2001، والأسمر، وأن )التونجي، وأي، وكم

حيث تعتبر من ، فهام في كونها من المواضيع المهمة في مجال المهارات اللغويةستيمكن النظر إلى أسلوب الا 

 فقط ليس المدخلات من مفيدًا نوعًا (. فهي تعدValian, & Casey, 2003المدخلات الجيدة لإكساب اللغة للطفال )

 تفسيرات وتقديم للتفكير الأطفال تتحدى إنها حيث، الكلامي التفكير مهارات أيضًا ولكن، المفردات مهارات لتعزيز

  .(Rowe et al, 2017لفظية )

الأكاديمي  والإنجاز الأمية محو من يتجزأ لا جزءًا الأسئلة عن الإجابة تعد، المدرسة قبل ما مرحلة من وبدءًا

(Kintsch, 2005على ذلك 
ً
 اللغوية المهارات من عدد يتطلب تنسيق عليها والإجابة الأسئلة يعاباستفإن ، (. فضلا

 بالتعقيد الفكرية الإعاقة ذوي  التلاميذ يتأثر لغوية؛ إعاقات من يعانون  الذين الأطفال غرار والمعرفية. وعلى

( أن التلاميذ المصابين بمتلازمة داون Joffe, & Varlokosta, 2007وجد )، على سبيل المثال، للسئلة النسبي المفاهيمي

 وإنتاج وفهم الأسئلة.، النحويةومتلازمة ويليمز يواجهون صعوبة في المهارات 

 تعلم على سلبي بشكل يؤثر فهامستالا  أدوات معاني فهم قدرة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية على فعدم

 فهام قبلستأدوات الا  معاني تدريس يجب أنه على et al, (2009 Morgan)مورقن وآخرون  وقد أكد والكتابة. القراءة

 .الأسئلة على الإجابة المتعلمين من تتطلب التي التقييمات إجراء وقبل، تعليمية راتيجيةاستك الأسئلة طرح خداماست

 واحد سؤال على إجابة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية احتمال أن Sanders et al, (2018ويرى سانديرس وآخرون )

 م، خدامهااست تم التي فهامستأداة الا  باختلاف يختلف صحيح بشكل
ً
  ا تكون متأثرة بالتعقيد المفاهيمي.والتي غالبا

فهام وتوليد الأسئلة ما قام به كل من وود ستومن الدراسات القليلة التي أكدت على دور اكتساب مهارة الا 

بتكليف اثنان من المعلمين لتعليم ثلاثة من التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية  Wood, et al (2015وآخرون )

 بصوت النص من مختصرة أجزاء قراءة وكان ذلك عن طريق، المتحدة الولايات تاريخ المتوسطة توليد الأسئلة حول 

 تعليم وأخيرًا، لا أم الكتاب في موجودة السؤال على الإجابة كانت إذا ما تحديد المشاركين ثم تعليم، للمشاركين عال  

التلاميذ في  تحسن إلى النتائج وأشارت .الكتاب من عليها الإجابة يمكن التي الحرفية الأسئلة عن الإجابة المشاركين

 الدروس. أثناء والفهم الأسئلة توليد مهارات

 
ً
 الدراسات السابقة -ثانيا

والدراسات التي ، خدام النمذجة بالفيديواستيستعرض هذا القسم الدراسات السابقة التي تطرقت إلى 

اهتمت بنتائج التعليم عن بعد مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية. والتي لم يتم العثور إلا على القليل منها أثناء البحث 

 في قواعد المعلومات.

 دراسات في النمذجة بالفيديو مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية - أ

دراسة حول تأثير النمذجة بالفيديو والنمذجة الذاتية  Hart, & Whalon (2012) والون أجرى كل من هارت و  -

، جابة الأكاديمية في مادة العلوم لتلاميذ في المرحلة الثانوية من ذوي الإعاقة الفكرية والتوحدستللفيديو على الا 

النتائج إلى آثار العلاج وأشارت ، ABABخدم الباحثون المنهج شبه التجريبي المتمثل بالتصميم الانعكاس ي استو 

، خدام الفيديواستجابة المشاركين الأكاديمية الصحيحة وغير المقيدة أثناء التدخل باستمع زيادة ، الإيجابية

 جابة عند إعادة تقديم التدخل.ستوزيادة معدل الا ، جابات عند سحبهستوتقليل هذه الا 
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هدفت إلى التحقق من ، ( دراسة شبه تجريبية2016)فقد أجرى كل من السبيعي والخولي ، وفي البيئة العربية -

والقائمة على نظرية ، عبر نظام إدارة التعلم البلاك بورد، خدام النمذجة بالفيديو في بيئة تعلم افتراضيةاستأثر 

حيث تكونت ، قبالية والتعبيرية على التلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية البسيطةستالعقل على المهارات اللغوية الا 

  24الجلسات من 
ً
واظهرت النتائج قبول الفرض الذي ينص على وجود ، جلسة بواقع ثلاث جلسات اسبوعيا

 بين متوسطي رتب درجات عينة الدراسة في القياسين القبلي والبعدي للمهارات اللغوية 
ً
فروق دالة احصائيا

 والتعبيرية لصالح القياس البعدي. 

هدفت إلى تقييم فعالية النمذجة بالفيديو لتدريس  et al Wright(2020وفي دراسة قام بها رايت وآخرون ) -

وقد ، ( للتلاميذ من ذوي الإعاقة الفكرية والتوحدSTEMمهارات العلوم والتكنولوجيا والهندسة والرياضيات )

ن لأدلة لم تكاوأظهرت النتائج أن ، من الأدبيات المنهجية المتعلقة بهذا الموضوع 10قامت الدراسة بمراجعة 

خدام النمذجة بالفيديو لتعليم العلوم والتكنولوجيا والمهارات الهندسية؛ ولكن كانت النمذجة ستكافية لا 

 بالفيديو فعالة في تدريس الرياضيات.

النمذجة  دراسة هدفت إلى معرفة تأثير  إجراءب Özler, & Akçamete (2022) أوزلر وأكميتكل من  كما قام -

 19 -17أعمارهن من  الإعاقة الفكرية ذوات لثلاثة من التلميذات الكومبيوترعلى اكتساب مهارات  بالفيديو 

 
ً
 شبه تجريبي ذو تصميم متعدد الأسساستوقد ، عاما

ً
قام فيه الباحثون بعرض ، خدمت الدراسة منهجا

 أظهرتو  والطباعة.، لطريقة إعداد السيرة الذاتية في برنامج مايكروسوفت وورديباد على جهاز الآ  هاتفيديو 

 الذاتية السيرة لإعداد، بها والاحتفاظ المهارات اكتساب لهن في بالنسبة فعالة كانت النمذجة بالفيديو أنالنتائج 

 .مختلفة أجهزة على المهارات بعض تعميم في صعوبات واجهن لكنهن. الإلكتروني بالبريد وإرسالها وطباعتها

 للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية التعليم عن بعددراسات في  - ب

 عن دراسة  Laiola Guimarães, &Britto Mattos (2015أجرى كل من ليول قومريس وبريتو ماتوس ) -
ً
تقريرا

 Massive Open (MOOC) لكترونية مفتوحة المصدر عبر الانترنتنوعية بحثت تأثير الدروس الجماعية الإ

Online Courseوذلك بالشراكة مع منظمة برازيلية غير ، ذوي الإعاقة الفكريةمن ذ على التدريب المهني للتلامي

تليها ملاحظة جلسة تدريب مهني ، بدءًا بالمقابلات مع الخبراء، شارك التلاميذ منذ بداية الدراسة حكومية.

وقد  .الفصل الدراس ي في MOOCالانترنت لكترونية مفتوحة المصدر عبر ثم تقييم الدروس الجماعية الإ، تقليدية

 حتى) اللوحي الجهاز مع كما تمكن جميع التلاميذ من التفاعل، اعتبر جميع المشاركين التجربة إيجابية للغاية

  وأظهروا أثناء المقابلة رغبتهم بالمزيد من الخبرات المشابهة.، (سابقة خبرة لديهم ليس الذين

تحديد ما تم القيام به من تطبيقات دراسة هدفت إلى  Ayda, et al (2020كما أجرى كل من ايدا وآخرون ) -

وكيف يمكن ، م عن بعد لتمكين التلاميذ ذوي الإعاقة من مواصلة تعليمهم خلال فترة جائحة كورونايأثناء التعل

 إجراءوذلك ب، خدام المنهج النوعياستفادة من هذه التطبيقات. وأجريت الدراسة بستللتلاميذ وعائلاتهم الا 

شارك فيه عشرة من معلمي التربية الخاصة المنتسبين إلى وزارة التعليم في ، بياناتمقابلة شبه منظمة لجمع ال

 لوجه بشكل رسميالجمهورية شمال قبرص. وكشفت 
ً
، نتائج عن عدم توفير التعليم عن بعد والتعليم وجها

ة حول كذلك لم يتم إعطاء أهمية لتعليم الأسرة؛ وأعرب معلمو التربية الخاصة عن آراء إيجابية وسلبي

، ممارسات التعليم عن بعد في التعليم الابتدائي؛ فلا يوجد تطبيق كاف  للتعليم عن بعد للتلاميذ ذوي الإعاقة

 خدام المواد المناسبة لاحتياجات التلاميذ.استكذلك عدم كفاية ، IEPولا توجد تطبيقات لبرامج التعليم الفردي 
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ل الشروط الحالية لتقديم خدمات التعليم للتلاميذ ذوي فقد قام بدراسة نوعية حو  Davis( 2021أما دافيز) -

وفعالية تقديم خدمات التعليم. ، م عن بعديتناول فيه طريقة تقديم التعل، م عن بعديالإعاقة اثناء التعل

تضمنت الدراسة سبعة من معلمي التربية الخاصة في الولايات المتحدة الذين قدموا خدمات التربية الخاصة 

توصلت هذه الدراسة إلى النفي بفاعلية ، الإعاقة. ومن خلال التحليل النوعي لنصوص المقابلة للتلاميذ ذوي 

 من الاهتمام بالدروس التي يتم ، تقديم خدمات التربية الخاصة عن بعد
ً
 ضئيلا

ً
حيث أظهر التلاميذ قدرا

ويعتقد المشاركون أن تحديد ، كما أن العديد من أنشطة التعلم العملية لا يمكن تقديمها عن بعد، تقديمها

لكن على النقيض من ، قدرة التلميذ الفعلية صعب للغاية أثناء التعلم عن بعد بسبب وجود مساعدة الوالدين

قلالية والمسؤولية. ويرى المشاركون أن الدورات ستذلك فقد لاحظ المشاركون تطور التلاميذ من الناحية الا 

بالإضافة إلى إرسال الأدوات الحسية للتلاميذ هي من أفضل ، عن بعد ميالتدريبية التي قدمت لهم حول التعل

 الطرق التي تم دعمهم فيها.

( بدراسة مسحية هدفت إلى تقييم فاعلية برامج التدريب على مهارات 2021وفي البيئة العربية قام بحراوي ) -

عينة الدراسة بالطريقة العشوائية واختيرت ، الترفيه والترويح المقدمة عن بعد لذوي الإعاقة الفكرية والتوحد

 ، الطبقية
ً
بينما كان مستوى ، وأشارت النتائج إلى أن مستوى تخطيط وتنفيذ البرامج الترويحية كان متوسطا

 
ً
كما قيّم اختصاصيو التربية الخاصة فاعلية برامج التدريب على مهارات الترفيه والترويح ، متابعتها منخفضا

 قييم أسر الأطفال ذوي الإعاقة.المقدمة عن بعد بدرجة تفوق ت

 التعقيب على الدراسات السابقة

 عراض الدراسات السابقة يتضح لدينا ما يلياستمن خلال 

خدام النمذجة بالفيديو في اكساب المهارات الأكاديمية ستاتفقت جميع الدراسات على الآثار الإيجابية لا  -

 والتي ترى بعدم كفاية الأدلة. et al Wright(2020ن )رايت وآخرو عدا دراسة ، للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية

المنهج التجريبي لمعرفة أثر النمذجة  (Hart, & Whalon, 2012; Özler, & Akçamete, 2022)خدمت دراسة است -

بينما ، ( المنهج شبه التجريبي2016، خدمت دراسة )السبيعي والخولياستو ، بالفيديو على التلاميذ ذوي الإعاقة

 ( منهج التحليل البعدي.2020دراسة رايت وآخرون )خدمت است

عدم وجود اهتمام كبير  (;2021Ayda et al, 2020; Davis, 2021، أظهرت نتيجة دراسة كل من )بحراوي  -

 Laiola( 2015لايولا قومريس وبريتو ماتوس )دراسة ى بينما تر ، بالتعليم عن بعد للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية

Guimarães, &Britto Mattos .بفاعلية التعليم عن بعد للتدريب المهني مع التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 

بينما ، المنهج النوعي (Laiola Guimarães, &Britto Mattos, 2015; Ayda, 2020; Davis, 2021)طبقت دراسة  -

 يذ ذوي الإعاقة الفكرية.( المنهج المسحي لمعرفة فاعلية التعليم عن بعد مع التلام2021، دراسة )بحراوي 

راتيجية أثناء التعليم عن بعد للتلميذات ذوات الإعاقة استحاولت الدراسة الحالية توظيف نمذجة الفيديو ك -

 ومن ثم تعميمها.، واحتفاظهن بها، ودراسة مدى اكتساب التلميذات للمهارات الأكاديمية، الفكرية
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 اتهإجراءمنهج الدراسة و  -3

 :منهج الدراسة

وذلك من أجل التحقق من ، خدم في هذه الدراسة المنهج التجريبي المتمثل بتصاميم الحالة الواحدةاست

فهام أثناء التعليم عن بعد )متغيّر تابع( ستخدام النمذجة بالفيديو )متغيّر مستقل( في اكساب أدوات الا استفعالية 

، لواحدة نوع من تقنيات البحث التجريبي السلوكيللتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية البسيطة. وتعد تصاميم الحالة ا

، واثباتها )أونيل وآخرون، والتي تهدف لبحث العلاقات السببية أو الوظيفية بين المتغيرات المستقلة والتابعة

2010/2016) 

 :تصميم الدراسة

ختير التصميم )أ ب( من أجل التأكد من فعالية 
ُ
فهام ستت الا خدام الفيديو التعليمي في اكساب أدوااستا

 للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية.

 :مجتمع الدراسة

اشتملت عينة الدراسة على جميع التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية الملتحقات بمدارس الدمج في إدارة 

واختيرت فصول الدمج المتوسطة في ، تلميذة 43والبالغ عددهن ، تعليم محافظة الدوادمي والمكاتب التابعة لها

 سة الابتدائية الأولى التابع لمكتب الجمش؛ ذلك لتحقيقها جميع معايير اختيار العينة.المدر 

 :عينة الدراسة

ختيرت التلميذات بناءً على عدد من الشروط هي
ُ
 ا

 .أن تكون من التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية البسيطة أو المتوسطة 

  بأحد مدارس الدمج الجزئي.أن تدرس التلميذة في فصول التربية الفكرية الملتحقة 

  سنة. 26 -20أن يكون عمر التلميذة بين 

 .أن تكون لدى التلميذة القدرة على التواصل اللفظي والبصري 

  خدام منصة مدرستي أثناء التعليم عن بعد بشكل مستقل.استأن تكون التلميذة ممن سبق لهن 

  ية.فهام من أهداف التلميذة في خطتها الفردستأن تكون أدوات الا 

  دقيقة. 20أن تستطيع التلميذة الجلوس على الكرس ي لمدة تزيد عن 

 واعطائهن رموز كالتالي:، وقد تم اختيار ثلاثة من التلميذات ذوات الإعاقة الفكرية

 .فر

  26من العمر ر.فتبلغ 
ً
وهم ذو دخل ، 12أسرتها الذين يبلغ عددهم  أفرادوهي السادسة بين ، عاما

 أما والدها فهو متقاعد من القطاع العسكري.، ربة منزل حيث أن والدتها ، متوسط

خصت 
ُ

وكانت قبلها قد التحقت بفصول التعليم ، سنة 17بالإعاقة الفكرية المتوسطة عندما بلغت  ر.فش

وذلك قبل أن يتم تشخيصها ، حيث درست في الصف الأول ابتدائي ثلاث سنوات مع التعليم العام ولم تجتز، العام

 فصول التربية الفكرية والحاقها فيها. ويصدر قرار فتح
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لم تواظب على الحضور ، ومنذ التحاقها بفصول التربية الفكرية ر.فوبإفادة من منسوبات المدرسة فإن 

عملية تكميم  جراءمن سمنة شديدة اضطرتها لإ  ر.فكذلك فقد عانت ، فهي كثيرة التغيب، بشكل يومي للمدرسة

مما اكسبها ، م عن بعديلكنها التزمت بحضور جميع الحصص أثناء التعل، ر عامينمما زاد من تغيبها في آخ، للمعدة

 لعديد من المهارات الأكاديمية.ا

لكنها ومن ناحية أكاديمية لديها ضعف شديد في ، مهارات سلوك تكيفي ومهارات اجتماعية عالية ر.فلدى 

ويرجع ، السريعة على التعلم حسب ملاحظة معلماتهاعلى الرغم من قدرتها ، مهارتي مادة اللغة العربية والرياضيات

مشكلات في المهارات الحركية الدقيقة كمسك أن لديها إضافة إلى ، الضعف لعدم مواظبتها على الحضور للمدرسة

 القلم والكتابة.

 ف.ح

  21من العمر  ف.حتبلغ 
ً
ل وأسرتها ذات دخ، أسرتها والفتاة الوحيدة بعد ولدين أفرادوهي أصغر ، عاما

 أما والدتها فهي ربة منزل.، فوالدها يعمل في القطاع الخاص، متوسط

، إضافة إلى الإعاقة الفكرية والجسدية، منذ الولادة بالشلل الرباعي واصابتها بضمور في المخ ف.حشخصت 

 لمساعدتها في التنقل ومتابعة احتياجاتها
ً
إضافة ، ية عاليةلكن لديها مهارات اجتماع، فهي تحتاج إلى مرافق معها دائما

 إلى أن لديها شخصية قيادية بين زميلاتها.

فهي تعرف الحروف ، مهارات جيدة في مادتي اللغة العربية والرياضيات ف.حفلدى ، ومن ناحية أكاديمية

وكذلك ، وتكتب الكلمات ذات الثلاث حروف، أطرافها الدقيقةالكلمات وتمسك بالقلم على الرغم من ضعف  ىوتتهج

 المهارات الرياضية الأساسية.الأمر في 

 .مر

  20من العمر  ر.متبلغ 
ً
فوالدها يعمل بالسلك ، أسرتها ذات الدخل المتوسط أفرادوترتيبها الأوسط بين ، عاما

 أما والدتها فهي ربة منزل.، العسكري 

، بفرط الحركة وضعف التركيز بعد التحاقها في الصف الأول ابتدائي في التعليم العام ر.مشخصت 

ثم شخصت بالإعاقة الفكرية المتوسطة عندما ، وذلك عندما بلغت سن السابعة، واخفاقها في المهارات الأساسية

 والتحقت بعدها بفصول التربية الفكرية. 11بلغت 
ً
 عاما

، فهي تعرف الحروف، وكذلك المهارات الاجتماعية والأكاديمية، مهارات جيدة في السلوك التكيفي ر.ملدى 

ولكن مستواها أقل في ، وتحفظ الأناشيد بشكل متقن، تتهجئ الكلمات البسيطة المكونة من ثلاثة حروفوتستطيع أن 

 المهارات الرياضية الأساسية.

 :أدوات الدراسة

والدراسات التي اهتمت ، خدام النمذجة بالفيديواستفي ضوء عرض الدراسات السابقة التي تطرقت إلى 

 اعتمدت الباحثتان على عدد من الأدوات لتنفيذ الدراسةذ ذوي الإعاقة الفكرية؛ بنتائج التعليم عن بعد مع التلامي

والذي يمكن من  Vyondخدام موقع استتم اعداده من قبل الباحثتان ب، شرائح وفيديو سيناريو من ست -1

 خلاله انشاء مقاطع فيديو متحركة.
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التعليم في المملكة العربية السعودية تم انشاؤه من قبل وزارة ، : وهو نظام للتعليم عن بعدمنصة مدرستي -2

ليكون هو النظام الرسمي لتقديم التعليم لجميع طلاب وطالبات التعليم العام والتربية ، أثناء جائحة كورونا

 الخاصة.

 جابات.ستمارات تسجيل الا استو ، مارة الملاحظ الخارجياستو ، مارات لتسجيل بيانات المشاركاتاست -3

 .ومرحلة التدخل، عديسيناريو لمرحلة الخط القا -4

 ات تطبيق الدراسةإجراء

 مرحلة إعداد البرنامج التدريس ي -1

وتحديد ، والهدف العام، شمل على البيانات الخاصة بكل تلميذة، تم إعداد برنامج تدريس ي لكل تلميذة

 تحديد استكذلك ردود فعل الباحثتان اتجاه كل ، مكان ووقت ومدة الجلسات التدريسية
ً
الشخص الذي جابة. أيضا

وذلك من خلال ، والطريقة التي سيتم من خلالها جمع البيانات، والمهارات اللغوية المستهدفة، سيقوم بالملاحظة

بحيث توضح عدد ، جابة التلميذة أثناء الجلساتاستمارة تسجيل استو ، مارات تسجيل بيانات المشاركيناست

وجداول ورسم بياني ، جابةستإضافة إلى مرات عدم الا ، نةجابات الصحيحة والخاطئة سواء ملقنة أو غير ملقستالا 

 جابات التلميذات خلال الجلسات التدريسية.استلتسجيل 

 مرحلة تسجيل بيانات الخط القاعدي -2

كل جملة في ، تم جمع بيانات الخط القاعدي للتلميذات من خلال عرض شرائح بوربوينت لثلاث جمل

، متىـ: والجملة الثانية تبدأ ب، فالجملة الأولى تبدأ بهل، فهام مختلفةاستبحيث تبدأ كل جملة بأداة ، شريحة مستقلة

فهام الثلاثة في كل جملة وبشكل ستأما الجملة الثالثة فتبدأ بكم. وتم سؤال كل تلميذة بجلسة فردية عن أدوات الا 

جابة صحيحة غير است) مارة تسجيل الخط القاعدياستفي  المتوقعةجابات بناء ردود الفعل ستثم سُجلت الا ، متتالي

بناء على ما  جابة(استلا توجد ، جابة خاطئة ملقنةاست، جابة خاطئة غير ملقنةاست، جابة صحيحة ملقنةاست، ملقنة

 ورد في سيناريو مرحلة الخط القاعدي.

 :مرحلة تقديم التدخل العلاجي -3

التدخل العلاجي )الفيديو( بجلسات فردية لكل تلميذة  قرار الخط القاعدي؛ تم تقديماستبعد التأكد من 

 لما ورد في سيناريو تقديم التدخل، بناء على الجدول المحدد لها، على منصة مدرستي
ً
جابة كل استثم تسجيل ، ووفقا

.، جابات أثناء التدخلستمارة تسجيل الا استتلميذة على حدة في 
ً
 وتمثيله بيانيا

 )تم التوقف عن تقديم التدخل ل
ً
نسبة نجاح كل تلميذة على حدة؛ عندما تحقق المعيار المحدد مسبقا

 (.% في ثلاث جلسات متتالية100

 :مرحلة الحتفاظ -4

 )، بعد تقديم التدخل العلاجي
ً
% في ثلاث 100بنسبة نجاح وتحقيق التلميذات للمعيار المحدد مسبقا

وذلك بسؤال التلميذات عن أدوات ، بالمهارة المكتسبة(؛ تم البدء بجلسات قياس احتفاظ التلميذات جلسات متتالية

 من التدخل بستالا 
ً
كل واحدة بجلسة منفردة ، كم(، متى، خدام الفيديو )هلاستفهام الثلاثة التي تم اكتسابها مسبقا

مارة تسجيل استجابات في ستثم سُجلت الا ، حيث بلغ عدد الجلسات ثلاثة لكل تلميذة، على منصة مدرستي

.، ت أثناء قياس الاحتفاظجاباستالا 
ً
 ومن ثم تمثيلها بيانيا
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 :مرحلة التعميم -5

لب من ، فهام المكتسبة بعد أسبوعين من آخر جلسة محافظةستالتعميم على أدوات الا  إجراءتم 
ُ
حيث ط

مارة تسجيل استجابات في ستوتسجيل الا ، فهام مكتسبةاستكل تلميذة وبشكل فردي أن تعطي جملة لكل أداة 

 وذلك في ثلاث جلسات متتالية.، عميمبيانات الت

 ها.وثبات الدراسة اتإجراءصدق 

 :ات الدراسةإجراءصدق 

 قامت الباحثتان بعدد من الخطوات:، ات الدراسةإجراءللتأكد من صدق تطبيق 

 وذلك للحد من تغيبهن.، طبقت الباحثتان نموذج التعاقد السلوكي على التلميذات عينة الدراسة -

وأنها ، أولياء الأمور بأن هذه الجلسات ليست لها علاقة بتقييم مستوى التلميذات في مادة لغتيتم التأكيد على  -

 وذلك لمنع أي تدخل أو مساعدة خارجية أثناء الجلسات.، فقد تخدم أغراض البحث العلمي

ات من ومن دون أي مشتت، كذلك تم التأكيد على أولياء الأمور بأن تكون التلميذة بمفردها طوال الجلسات -

 حولها.

ختيرت المهارة بعد التأكد من أن التلميذات لم يدرسن طوال سنوات در  -
ُ
هن أي مهارة لغوية تتعلق بالسؤال استا

 فهام.ستوالا 

ختيرت ملاحظة خارجية لتحضر الجلسات بعد تسجيلها. -
ُ
 ا

 ات الدراسةإجراءثبات 

 :ات الدراسةإجراءثبات تطبيق  -أ 

وزودت الملاحظة ، يف ملاحظة خارجية تحضر الجلسات بعد تسجيلهاات الدراسة بتكلإجراءتم التحقق من 

لفت بمتابعة ، مارة تقييم متابعة التدخلاستب
ُ
% من الجلسات من خلال حسابها كالتالي: مجموع الجلسات 33كما ك

كلي المجموع الخطوات ال ÷كل جلسة كالتالي: مجموع الخطوات المنفذة ب. كما تم حساب تطبيق الخطوات 100÷  33×

× 100. 

ات عن طريق المعادلة التالية: مجموع نسب ثبات الجلسات جراءوتم حساب المتوسط العام لثبات تطبيق الإ 

 عدد الجلسات التي تم ملاحظتها. ÷

ومجموع ، جلسة( 22فإن مجموع الجلسات التدخل هي )، (1وكما هو موضح في )الجدول ، وبناء على السابق

أما ، %(100 -%82كما أن نسبة ثبات تطبيق التدخل لكل تلميذة في تتراوح ما بين )، جلسات( 7ما تم ملاحظته هو )

ات كان بالدقة جراءوهذا مؤشر قوي إذ يدل على أن تطبيق الإ ، %(96ات التدخل فهي )إجراءالمتوسط العام لثبات 

 المطلوبة.

 ات الدراسة:إجراءثبات تطبيق ( 1) جدول 

 جلسة. 22 مجموع الجلسات التدريسية.

 جلسات. 7 % من مجموع الجلسات.33

 نسبة ثبات كل جلسة عند التدخل. الجلسات.

1 82% 

2 91% 
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 جلسة. 22 مجموع الجلسات التدريسية.

3 100% 

4 100% 

5 100% 

6 100% 

7 100% 

 673 مجموع نسب ثبات الجلسات.

 %96 ات الدراسة.إجراءمتوسط ثبات تطبيق 

 ثبات التفاق بين الملاحظين -ب 

جابات التلميذات أثناء الجلسات عن طريق قياس ثبات الاتفاق بين استتم التحقق من صحة تسجيل 

جابات اثناء ستمارة تسجيل الا استوتم تسجيلها في ، % من مجموع جلسات التدخل33( خلال 2)الملاحظين جدول 

خدام المعادلة التالية: استالتدخل ب
عدد مرات الاتفاق

+عدد مرات الاتفاق لاختلافا عدد مرات 
 × 100 

(. وهذا يدل على أن تسجيل 100ومتوسطه )، لكل الجلسات (%100نسبة الاتفاق بين الملاحظين )وجاءت 

 البيانات كان دقيق.

 نسبة ثبات التفاق بين الملاحظين: (2)جدول 

 نسبة التفاق بين الملاحظين. الجلسات.

1 100% 

2 100% 

3 100% 

4 100% 

5 100% 

6 100% 

7 100% 

 700 المجموع الكلي.

 100 المتوسط.

 :الأساليب الإحصائية

وتحليل الرسوم البيانية والنسب المئوية لمعرفة الفرق بين نقطة التدخل والنقطة ، يعد التحليل البصري 

خدام تصميم الحالة الواحدة المتمثل ستخراج النتائج هو الأسلوب الإحصائي المناسب؛ وذلك لا ستالقاعدية لا 

 .ب( -)أبالتصميم 
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 .نتائج الدراسة ومناقشتها -4

أدوات أثناء التعليم عن بعد في اكساب  النمذجة بالفيديو خدام استهدفت الدراسة إلى التحقق من فعالية 

ولتحقيق ذلك تم  .وقياس قدرتهن على الاحتفاظ وتعميم المهارة، للتلميذات ذوات الإعاقة الفكرية فهامستالا 

 وكانت النتائج كالتالي:، ب( -ة الحالة الواحدة بالتصميم )أخدام المنهج التجريبي المتمثل بدراساست

  اكتساب التلميذات ذوات أثناء التعليم عن بعد في  النمذجة بالفيديو خدام استلية عما فا": إجابة السؤال الأول

 فهام؟ستالإعاقة الفكرية لأدوات الا 

تلميذات أثناء اكتساب أدوات عراض لنتائج أداء الاستقامت الباحثتان ب، وللإجابة عن هذا التساؤل 

 خدام الفيديو على النحو التالي:استوكم( من التدخل ب، ومتى، فهام بهلست)الا  فهامستالا 

 ر.ف -1

 
 جابات الصحيحة للتلميذة ر.ف.سترسم بياني للا ( 1)شكل 

الثلاث قرار الخط القاعدي عند الصفر للتلميذة ر.ف في است( إلى 3) ( والجدول 1) تشير البيانات في الشكل

أي أن التدخل العلاجي وضبطه هو ما سيؤثر على مستوى ، مما يعني انعدام مستوى أداء السلوك، جلسات الأولى

 السلوك.

جابتها بدون استوذلك بعدم ، خدام الفيديواستمرت ر.ف على خط الصفر في الجلسة الأولى للتدخل باست

مرت على نفس الارتفاع في استو ، % في الجلسة الخامسة67جابة إلى ستثم ما لبثت إلا أن ارتفعت نسبة الا ، مساعدة

فهام بدون مساعدة. وفي الجلسات الثلاثة التي تلتها ستالجلستين السادسة والسابعة بتعرفها على أداتين من أدوات الا 

 % في ثلاث جلسات100وتحقق معه المعيار )، طاعت ر.ف أن تكتسب المهارةاستوالعاشرة( ، والتاسعة، )الثامنة

 متتالية(.

 جابات الصحيحة للتلميذة ر.ف:ستنسبة ال  (3)جدول 

 جابات الصحيحة.ستنسبة ال  الجلسة. المرحلة.

 %0 1 مرحلة خط قاعدي.

 %0 2 مرحلة خط قاعدي.

 %0 3 مرحلة خط قاعدي.

 %0 4 مرحلة تدخل.
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 جابات الصحيحة.ستنسبة ال  الجلسة. المرحلة.

 %67 5 مرحلة تدخل.

 %67 6 مرحلة تدخل.

 %67 7 مرحلة تدخل.

 %100 8 مرحلة تدخل.

 %100 9 مرحلة تدخل.

 %100 10 مرحلة تدخل.

 ف.ح -2

 
 جابات الصحيحة للتلميذة ف.ح.سترسم بياني للا  (2) شكل

يظهر أن الخط القاعدي مستقر عند الصفر ، ( للتلميذة ف.ح2)( والشكل 4) عراض الجدول استمن خلال 

 للتدخل العلاجي وضبطه.مما يعني أن أي تغير يطرأ على السلوك هو نتيجة ، في الثلاث جلسات

مرت التلميذة ف.ح على خط الصفر في أول جلستي تدخل )الرابعة والخامسة( بعدم تعرفها على المهارة است

جابة في الجلستين التي تليها )الجلسة السادسة والسابعة( لتستقر عند النسبة ستثم ارتفعت نسبة الا ، بدون مساعدة

% في ثلاث جلسات متتالية( عند الجلسة الثامنة والتاسعة 100ليه )وحققت بعد ذلك المعيار المتفق ع، 67%

 والعاشرة.

 جابات الصحيحة للتلميذة ف.ح:ستنسبة ال  (4)جدول 

 جابات الصحيحة.ستنسبة ال  الجلسة. المرحلة.

 %0 1 مرحلة خط قاعدي.

 %0 2 مرحلة خط قاعدي.

 %0 3 مرحلة خط قاعدي.

 %0 4 مرحلة تدخل.

 %0 5 مرحلة تدخل.

 %67 6 مرحلة تدخل.

 %67 7 مرحلة تدخل.

 %100 8 مرحلة تدخل.
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 جابات الصحيحة.ستنسبة ال  الجلسة. المرحلة.

 %100 9 مرحلة تدخل.

 %100 10 مرحلة تدخل.

 ر.م -3

 
 جابات الصحيحة للتلميذة ر.م.سترسم بياني للا  (3)شكل 

ففي البداية نلاحظ ، جابة التلميذة ر.ماست( تذبذب بمؤشر نسبة 5) ( والجدول 3)يتضح من خلال الشكل 

وما لبثت إن ارتفعت نسبة ، قرار الخط القاعدي عند الصفر في الثلاث جلسات الأولى التي تسبق التدخل العلاجياست

حتى عادت مرة أخرى إلى الصفر في الجلسة الخامسة للتدخل بعدم ، %33.3جابة في الجلسة الرابعة لتصل إلى ستالا 

% في الجلستين السادسة 33.3لترتفع وتستقر عند النسبة  ثم عادت مرة أخرى ، فهامستتعرفها على أي من أدوات الا 

طاعت التلميذة ر.م أن تتعرف استفهام واحدة بدون مساعدة. وفي الجلسة الثامنة استوالسابعة بتعرفها على أداة 

وفي الجلسات التاسعة والعاشرة والحادية عشر حققت التلميذة ر.م ، %67فهام لتصل إلى النسبة استعلى أداتي 

  % وفي ثلاث جلسات متتالية.100فهام الثلاثة بدون مساعدة بنسبة ستعيار باكتسابها لأدوات الا الم

 جابات الصحيحة للتلميذة ر.م:ستنسبة ال  (5)جدول 

 جابات الصحيحة.ستنسبة ال  الجلسة. المرحلة.

 %0 1 مرحلة خط قاعدي.

 %0 2 مرحلة خط قاعدي.

 %0 3 مرحلة خط قاعدي.

 %33.3 4 مرحلة تدخل.

 %0 5 مرحلة تدخل.

 %33.3 6 مرحلة تدخل.

 %33.3 7 مرحلة تدخل.

 %67 8 مرحلة تدخل.

 %100 9 مرحلة تدخل.

 %100 10 مرحلة تدخل.

 %100 11 مرحلة تدخل.
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 )، أظهرت النتائج اكتساب التلميذات الثلاثة للمهارة
ً
% خلال 100وذلك بتحقيقهن للمعيار المحدد مسبقا

 وبعدد جلسات متفاوتة. ، متتالية(ثلاث جلسات 

 غرقتها كل تلميذة لكتساب المهارة:استعدد الجلسات التي  (6)جدول 

 عدد جلسات التدخل. التلميذة.

 جلسات. 7 .ر.ف

 جلسات. 7 .ف.ح

 جلسات. 8 .ر.م

فتساوت ، غرقتها كل تلميذة للاكتساب وتحقيق المعيار المحدداستعدد الجلسات التي ( 6) ويظهر الجدول 

أما التلميذة ر.م فلم تختلف ، حيث حققن المعيار بسبعة جلسات، التلميذتان ر.ف وَ ف.ح بعدد جلسات الاكتساب

 حيث بلغت عدد جلساتها لاكتساب المهارة ثماني جلسات. ، عنهن بشكل كبير

 احتفاظ التلميذات أثناء التعليم عن بعد في  النمذجة بالفيديو خدام استلية عما فا": إجابة السؤال الثاني

 ؟فهامستذوات الإعاقة الفكرية لأدوات الا 

وللإجابة عليه قامت الباحثتان بالتحقق من احتفاظ التلميذات الثلاثة المشاركات بالدراسة بأدوات 

كم( كل واحدة بجلسة منفردة على منصة ، متى، خدام الفيديو )هلاستفهام التي تم اكتسابها من التدخل بستالا 

مع الحرص على عدم تعرض التلميذات للمهارة طوال الفترة ما ، ث بلغ عدد الجلسات ثلاثة لكل تلميذةحي، مدرستي

 بين اكتساب المهارة وقياس الاحتفاظ بها.

 نسبة احتفاظ التلميذات للمهارات اللغوية المكتسبة: (7جدول )

 3الجلسة  2الجلسة  1الجلسة  التلميذة.

 %100 %100 %100 ف..ر

 %100 %100 %100 ح..ف

 %100 %100 %100 م..ر

خدام استالمكتسبة من التدخل ببالمهارة طاعت التلميذات المشاركات في الدراسة الاحتفاظ استوقد 

وكما هو  حيث، في ثلاث جلسات متتالية فهامستأدوات الا وذلك بعد قياس احتفاظهن من خلال عرض ، الفيديو

فهام ستوذلك بتمكنهن من التعرف على جميع أدوات الا ، %100جميعهن النسبة  حققت (7موضح في )جدول 

 كم( خلال الثلاث جلسات التي تم قياس الاحتفاظ فيها.، متى، المكتسبة )هل

 تعميم التلميذات ذوات أثناء التعليم عن بعد في  النمذجة بالفيديو خدام استلية عما فا": إجابة السؤال الثالث

 فهام؟ستالإعاقة الفكرية لأدوات الا 

، فهام هلستخدام أدوات الا استتم قياس قدرة التلميذات على تعميم المكتسبة )، وللإجابة عن هذا التساؤل 

وتمكن من التعميم ، طاعت التلميذات تعميم المهارة بعد أسبوعين من آخر جلسة محافظةاستحيث ، كم(، متى

وذلك من خلال الطلب من كل تلميذة وبشكل فردي أن تعطي جملة لكل أداة ، (%100 -%67بنسبة تراوحت ما بين )

 وذلك في ثلاث جلسات متتالية.، مارة تسجيل بيانات التعميماستجابات في ستومن ثم تسجيل الا ، فهام مكتسبةاست
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 نسبة تعميم التلميذات للمهارات اللغوية المكتسبة (8) جدول 

 3 الجلسة 2الجلسة  1الجلسة  التلميذة.

 %100 %67 %67 ر.ف.

 %100 %100 %100 ف.ح.

 %100 %100 %67 ر.م.

فهام ستبإعطاء جملة واحدة كمثال لأدوات الا ، وقد تمكنت جميع التلميذات من تعميم المهارة المكتسبة

طاعت التلميذة ر.ف تعميم المهارة في است(. فقد 8المكتسبة وذلك بنسب متفاوتة كما يتضح من النتائج )جدول 

أما في الجلسة ، فهام بدون أي مساعدةاستوذلك بإعطائها مثالين لأداتي  %67الجلسة الأولى والثانية للتعميم بنسبة 

 %100فهام الثلاثة بدون مساعدة وتحقيق النسبة ستالثالثة للتعميم فقد تمكنت من إعطاء أمثلة لجميع أدوات الا 

 عند التعميم.

في جميع الجلسات الثلاثة للتعميم وذلك بإعطائها  %100طاعت التلميذة ف.ح تعميم المهارة بنسبة استو 

وحققت بذلك أعلى نسبة تعميم بين التلميذات ، وبدون أي مساعدة، فهام المستهدفةستأمثلة لجميع أدوات الا 

فهام استوذلك بإعطائها مثالين لأداتي  %67بة المشاركات. أما التلميذة ر.م فقد عممت في الجلسة الأولى المهارة بنس

وذلك بإعطائها أمثلة لجميع  %100وتمكنت في الجلسة الثانية والثالثة من تعميم المهارة بنسبة ، بدون أي مساعدة

 فهام الثلاثة بدون مساعدة.ستأدوات الا 

كما تعتبر هذه النسب مرتفعة  ،وقد يعود التفاوت في نسبة التعميم بين التلميذات إلى الفروق الفردية بينهن

 وملائمة لقدرات التلميذات وخصائصهن.

 :تفسير النتائج

 & ,Özler)؛ ؛2016، وخولي السبيعي؛ (Hart, & Whalon, 2012تتفق نتيجة هذه الدراسة مع الدراسات 

Akçamete, 2022  التي أظهرت نتائجها فعالية النمذجة بالفيديو في اكساب التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية للمهارات

 Laiola Guimarães, &Britto( 2015) لايولا قومريس وبريتو ماتوسكذلك اتفقت مع نتيجة دراسة ، الأكاديمية

Mattos خدام استكرية. وتعتقد الباحثتان بأن والتي ترى بفاعلية التعليم عن بعد مع التلاميذ ذوي الإعاقة الف

وبوقت زمني ، بما فيه من تعريض التلميذات للمثيرات الحسّية، راتيجية أثناء التعليم عن بعداستالنمذجة بالفيديو ك

 في جذب انتباه التلميذات عينة الدراسة طوال فترة ، قصير )ستة شرائح(
ً
مع تكرار الفيديو عدة مرات كان فعالا

 هم كذلك بجعل الجلسات قليلة وبدون أن تشعر التلميذات بأي ملل. واس، الجلسات

 والمقترحات التوصيات

 وتقترحان ما يلي:توص ي الباحثتان ، بناء على نتائج الدراسة

 :حول  المزيد من الدراسات إجراء -

 فاعلية التعليم عن بعد مع التلاميذ ذوي الإعاقة. .1

خدامها أثناء التعليم عن بعد مع التلاميذ ذوي الإعاقة تاسراتيجيات التي يمكن ستأفضل الممارسات والا  .2

 الفكرية.

 خدام النمذجة بالفيديو وفاعليته في اكتساب المهارات الأكاديمية للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.است .3
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