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Abstract: The study aimed to test the protective effect of the alcoholic extract of Gundelia tournefortii leaf on non-alcoholic 

fatty liver disease induced in white mice and to identify some of the biochemical and histological changes associated with 

that. 

The study was conducted on forty male Mice, and it was divided equally into four groups, Mice of the first experimental 

group (control) were injected with NaCl physiological solution (0.9%) for 10 weeks, Mice of the second group were injected 

(i.p) with a single dose of ccl4 (1 ml/ kg) to induce greasiness, and left (24) hours before work, Mice of the third group were 

injected only once with a dose of ccl4 (1 ml/ kg) and daily doses of the alcoholic extract of the leaves of the Gundelia 

tournefortii plant for 10 weeks (250 mg/ kg of body weight), Group IV mice were injected intraperitoneally only once with a 

dose of ccl4 (1 ml/ kg) and with daily doses of atorvastatin (250 mg/ kg body weight) for 10 weeks . 

The results of the histological study of the livers of mice of the second experimental group showed the emergence of clear 

lubrication, which some cases reached the point of necrosis (localization of the nucleus in the periphery), while the results 

of the livers of mice of the third and fourth groups showed a clear improvement in the hepatic cell compared with the 

second group, where fat was minimal (Natural kernel with no inflammatory foci) and this confirms the important protective 

role of Gundelia tournefortii extract with its active ingredients (besides atorvastatin) against the nonalcoholic lipidosis. 
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 سورية || جامعة تشرين || كلية الصيدلة

نبات السلبين في مرض الكبد الدهني اللاكحولي  وررا هدفت الدراسة إلى اختبار التأثير الوقائي للمستخلص الكحولي ل المستخلص: 

 المستحدث في الفئران البيض ورتحديد بعض التغيرات الكيميائية الحيوية ورالنسيجية المرافقة لذلك.

، قسمت بالتساوري على أربع مجموعات، حقنت فئران المجموعة التجريبية الورلى )السيطرة( أأجريت الدراسة على أربعين ف
ً
 ذكرا

ً
را

أسابيع، كما حقنت فئران المجموعة الثانية )داخل البريتوان( بجرعة وراحدة من رابع  10( لمدة 0.9%بتركيز ) NACLلول الفيزيولوجي بالمح

( ساعة قبل العمل، كما حقنت فئران المجموعة الثالثة لمرة 24)كغ( لاستحداث التشحم، ورتركت مدة / مل1) ccl4كلوريد الكربون 

كغ / ملغ 250)أسابيع  10نبات السلبين لمدة  وررا كغ( وربجرعات يومية من المستخلص الكحولي ل / مل1) ccl4وراحدة فقط بجرعة من 

كغ( مع جرعات يومية من / مل1) ccl4من ورزن الجسم(، ورحقنت فئران المجموعة الرابعة داخل الصفا  لمرة وراحدة فقط بجرعة من 

 .أسابيع 10كغ من ورزن الجسم( لمدة / ملغ 250)التورفاستاتين 

حيان لدرجة التنخر بينت نتائج الدراسة النسيجية لكباد فئران المجموعة التجريبية الثانية ظهور تشحم وراضح ورصل في بعض ال 

 في الخلية الكبدية بالمقارن
ً
 وراضحا

ً
ة مع )تموضع النواة في المحيط(، في حين أظهرت نتائج أكباد فئران المجموعتين الثالثة ورالرابعة تحسنا

يؤكد الدورر الوقائي المهم  المجموعة الثانية، حيث كان التشحم بحدورده الدنيا )نواة طبيعية مع عدم ورجود بؤر التهابية( ورهذا ما

 السلبين بمكوناته الفعالة )إلى جانب التورفاستاتين( ضد مرض التشحم الكبدي اللاكحولي. أوررا لمستخلص 

 .ي اللاكحولي، نبات السلبينالفئران، التشحم الكبد الكلمات المفتاحية:

 مقدمة:

اهتم الإنسان منذ القدم بالنباتات الطبيعية التي استخدمت كوسائل علاجية للكثير من المراض، ورازداد 

 لهمياتها بسبب غناها بالمركبات الكيميائية الفعالة وربما
ً
 في السنوات الخيرة نظرا

ً
تحتويه من  الاهتمام بها كثيرا

ضروررية للحد من الضرار الناجمة عن حالات التسمم ورالتشحم الكبدي ورالاجهاد التأكسدي مضادات الاكسدة ال

 .[2] [1]ورتشكل الجذورر الحرة 

، Asteraceaeإلى الفصيلة المركبة أور النجمية  Gundelia tournefortiiينتمي نبات السلبين أور العكوب 

، موطنه في سورية ورلبنا
ً
ن ورفلسطين ورالردن ورإيران ورتركيا، ورهو نبات شوكي بري يتواجد في المناطق الجبلية غالبا

 .[4]، ورتستخدم كمكونات غذائية في الحساء ورالسلطات [3]ه ناعمة عادة أورراقمعمر، جذورره سميكة، 

السلبين على مكونات مهمة مثل: الفلافونوئيدات، غليكوسيدات، صابونين، كربوهيدرات،  أوررا تحتوي 

مثيل،  – 2هكساديكانول،  – 1مض اللوريك، ألفا أيونين، حمض الميريستيك، قلوئيدات، حمض البالمتيك، ح

 .[5][6]فينول، بيتا تورميرورن 

 في خفض مستويات الغلوكوز  تشير
ً
 مهما

ً
العديد من الدراسات إلى أهمية نبات السلبين إذ أنه يمتلك دوررا

من عدد ورحركية الحيوانات المنوية ورمستوى ، كما أنه يزيد [7]ورشحوم الدم عند معاملة الفئران بالدكساميثازورن 

يُستخدم لعلاج آلام الصدر ورالسكتات ، كما هرمون التستوستيرورن عند الفئران بسبب مكوناته المضادة للأكسدة

مضاد للبكتريا ورالنشاط  [8]الدماغية، ورهو مهدئ ورمضاد التهاب ورمكافح للطفيليات ورمضاد للجراثيم ورمضاد أكسدة 

  .[9] الجرذانالالتهابي عند 

% لـ 5بأنه تراكم للدهون في النسجة الكبدية بنسب تتراورح بين  يعرف مرض الكبد الدهني غير الكحولي

% من ورزن الكبد العام ورذلك في حالة عدم التناورل المفرط للإيثانول وريشير هذا المرض إلى مجموعة عديدة من 10

 من التنكس الدهن
ً
 للتليف الكبدي المتقدم الاضطرابات التي لها صلة به بدءا

ً
ي البسيط ورالتهاب الكبد الدهني ورصولا

حيث يحدث في البداية كمرحلة أورلى ما يسمى التنكس الدهني الكبدي ورفيه يتم ترسب  ،[10]ورتشمع الكبد 

 ، ورغالبا ما يكون التنكس الدهني الكبدي[11]من خلايا الكبد  5%الغليسيريدات الثلاثية كقطرات دهنية في أكثر من

يمكن أن يتطور إلى ما يسمى التهاب الكبد الدهني اللاكحولي ورالذي يتميز عن الحالة الورلى بتضخم  محدوردا ذاتيا لكن
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الخلايا الكبدية ورموت بعضها، بالإضافة إلى حدورث ارتشاحات التهابية ورفي بعض الحيان قد يحدث ترسب في ألياف 

بتليف الكبد  يعانون من الالتهاب الكبدي الدهني اللاكحولي( من الاشخاص الذين 10-29%) الكولاجين حيث يصاب

( من الاشخاص المصابون إلى 4-27%وريمكن أن يتطور تليف الكبد في النهاية ) ،[12]سنوات 10ورذلك في غضون 

 .[13]سرطان الكبد 

الاستقلابية  يلعب الكبد الدهني ورالتراكم الكبدي للغليسيريدات الثلاثية دوررا أساسيا في تفاقم الاضطرابات

 [14] المختلفة كالسمنة، ورداء السكري ورمرض مقاورمة النسولين، ورارتفاع ضغط الدم

ورقد أشارت الدراسات مؤخرا إلى مخاورف حول مرض التشحم الكبدي اللاكحولي، إذ قد يشكل أحد عوامل 

 .[15] ة للإصابة بسرطانات قد تتعدى نطا  الكبد ورتحصل خارجهلالخطر المؤه

الدراسات إمكانية تأثير تغير أسلوب حياة الفرد ورخاصة في عاداته الغذائية في ارتفاع معدلات كما أظهرت 

الإصابة بمرض الكبد الدهني اللا كحولي ورهذا ما تسبب في اعتبار هذا المرض وراحد من أكثر المراض المزمنة شيوعا 
[16]. 

يجاد طر  جديدة للوقاية ورالعلاج، لقد تسبب تكرار حدورث المرض إلى فتح آفا  أخرى للبحث من أجل إ

حيث ركزت الدراسات الحديثة على معرفة الجوانب الغذائية المسببة لهذا المرض، كما بينت التأثيرات المحتملة 

 .[17]للمستخلصات النباتية العشبية، بالإضافة إلى المكملات الغذائية في منع التراكم الدهني داخل الكبد 

يقوم بالتقليل من ورهو مثبط  metylglutaryl- coenzyme A -3هيدروركس ي-3يعرف التورفاستاتين بــ 

مستويات الدهون بشكل عام، ورقد بينت الدراسات التي أجريت على مجموعة من المرض ى المصابين بمرض الكبد 

عند  الدهني اللاكحولي بأنه يثبط ارتفاع الدهون وريخفض من مستوى الكوليسترورل، وريعالج دهون الكبد المستحدثة

  [18]فئران التجربة 

 :أهمية البحث وأهدافه

 أوررا تأتي أهمية هذه الدراسة في أنها تبحث في الكشف عن بعض تأثيرات المكونات الفعالة لمستخلص 

 الكبدي(التشحم  )كمرضنبات السلبين ورالتعرف على دوررها الوقائي في بعض الاضطرابات المتعلقة بوظائف الكبد 

كما أنها تلقي الضوء على بعض التغيرات المرافقة له من خلال الكشف عن بعض المعايير الكيميائية المخبرية ورالتأكيد 

إمكانية الاستفادة من موادها الفعالة في مجال الصناعات الدورائية ورمقارنتها مع العقار الدورائي الاتورفاستاتين  من

 الشحوم.المستخدم لعلاج 

 إلى الآتي: تهدف هذه الدراسة

في الفئران البيض المستحدث فيها مرض التشحم الكبدي  الدم(سكر  ،ALT، AST، TG)تحديد مستويات كل من  -

 اللاكحولي.

نبات السلبين في الفئران المستحدث فيها مرض  أوررا اختبار الفعل الوقائي للمستخلص الكحولي المحضر من  -

 .ات المعايير السابقة الذكرالتشحم الكبدي اللاكحولي من خلال تحديد مستوي

  .اختبار تأثير التورفاستاتين في فئران التجربة المستحدث فيها مرض التشحم الكبدي اللاكحولي -

دراسة التغيرات النسيجية لكبد الفئران المستحدث فيها التشحم الكبدي ورمقارنتها مع التغيرات النسيجية لكباد  -

 .السلبين ورالتورفاستاتين كل على حدة وررا كحولي ل الفئران المعالجة مع كل من المستخلص ال
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  :طرائق البحث ومواده

 للسلبين:تحضير المستخلص الكحولي  -1

في الظل عند درجة حرارة الغرفة ثم طحنت إلى مسحو   السلبين أوررا تم تجفيف الجزاء الهوائية من 

مل( من الايتانول  300المسحو  مع ) غ( من 30ناعم في مطحنة ميكانيكية. وراستخلص المسحو  منها، ثم مزج )

ح المنقوع باستخدام ورر  الترشيح  72%( لمدة 95
َ

ثم  (،1)رقم  Whatmanساعة باستخدام طريقة النقع. ثم رش

جففت بواسطة المبخر الدورار 
[19].  

 :تحضير المحاليل -2

 DMSO ،رمل من مزيج مكون من )ماء مقط10ي ملغ من الخلاصة ف 250حضر محلول الحقن بحل 

TWEEN 20( بنسبة )ميكرورلتر لكل غ من ورزن الفار1حقنت الفئران بالمحلول في الصفا  بجرعة قدرها  ،(8:1:1. 

 تحضير تراكيز رابع كلور الكربون: -3

تم مزج حجم من رابع كلوريد الكربون مع حجم مساور له من زيت الزيتون، ثم حقنت جرعة وراحدة منه 

 (%50فيه  ccl4كيز تر )كع( من ورزن الفأر / مل1بمقدار)
[20]
. 

 :طريقة العمل

سمت فئران التجربة إلى أربع مجموعات، ضمت كل مجموعة )
ُ
( أشهر، 4-3فئران ذكور، بعمر ) (10ق

نسب الفئران المستخدمة في التجربة إلى السلالة )25 -20ورتراورحت أورزانهم بين )
ُ
(، حيث تم إحضارها Balb/ cغ( ورت

جامعة  –هيئة الطاقة الذرية، ورضعت الحيوانات في مخابر قسم علم الحياة الحيوانية من قسم التقانة الحيوية في 

 20-18أسابيع قبل بدء التجربة من أجل التكيف مع الظرورف المناسبة مثل الضوء وردرجة الحرارة ) 3-2تشرين، لمدة 

 10( فقط ورلمدة %0.9الفيزيولوجي )مل( من المحلول  0.05بـ) السيطرة)الاورلى أور  :درجة مئوية(. حقنت الفئران كالآتي

ورحقنت  ،ساعة قبل العمل 24لاستحداث التشحم ورتركت مدة كغم( / مل1) ccl4أسابيع، الثانية بجرعة وراحدة من 

فئران المجموعة التجريبية الثالثة داخل البريتوان بجرعتين مختلفتين الورلى من المستخلص الكحولي لنبات السلبين 

، كغم/ ملccl4 (1أسابيع، ورالثانية بجرعة وراحدة من  (10لمدة ) (كغم من ورزن الجسم/ غممل 250مقدار الجرعة )

كغم( لمرة / مل 1)مقدار الجرعة  ccl4ورحقنت أيضا فئران المجموعة التجريبية الرابعة جرعتين مختلفتين الورلى من 

 10ورلمدة  (كغم من ورزن الجسم/ ملغ 250مقدار الجرعة ) وراحدة فقط، ورالثانية من العقار الدورائي الاتورفاستاتين

 .أسابيع

 والكبد:جمع عينات الدم 

تم تخدير الحيوانات عن طريق ورضع قطنة مبللة بالايثر الايتيلي على الانف مباشرة  ،بعد الانتهاء من التجربة

ورضع الدم في أنابيب اختبار جافة ورترك  ،مل 5لمدة خمس دقائق، ثم تم سحب الدم مباشرة بطعن القلب بإبرة حقن 

دقيقة، / دوررة3000دقيقة بسرعة  15للتخثر تلقائيا بدرجة حرارة الغرفة لمدة نصف ساعة ثم ورضع للتثفيل لمدة 

درجة مئوية لحين إجراء المعايرات  4جمع المصل بعدها في أنبوب ابندرورف مرقم مسبقا، ورحفظ المصل بدرجة 

( في جهاز الطرد المركزي سبيكترورفوتوميتير، شرحت الفئران ،ALT، AST، TG السكر )ورهي الخاصة بمعايير التجربة 
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ورحفظت في عبوات خاصة مرقمة ورحاورية على الفورمالين  ،بعدها ورتم إزالة الكبد من المجموعات التجريبيية الربعة

 .من أجل إتمام الدراسة النسيجية 10%

 النسيجية:الدراسة 

التجريبية ورعولجت بالكحول التجاري ورالكحول المطلق ورالزيلين، ثم تم تثبيتها  حضرت أكباد الحيوانات

ثم  ،(Meditome A 550( ميكرورن باستخدام قطاع النسجة )5بقوالب البارافين. تم عمل مقاطع نسيجية بسماكة )

درست المقاطع  .Maity [21] يوزين ورفقًا لطريقة -عوملت بمحلول الكحول ورالزيلين تمهيدًا لتلوينها بالهيماتوكسيلين 

النسيجية باستخدام مجهر ضوئي مزورد بكاميرا رقمية ورمتصل بجهاز كمبيوتر بهدف التعرف على الصورة النسيجية 

نبات السلبين وررابع  وررا في أكباد الفئران السليمة ورالمعالجة تحت تأثير الجرعات المختلفة من المستخلص الكحولي ل 

 كلوريد الكربون.

 :الإحصائيالتحليل 

للقيام بعملية التحليل الإحصائي  Statistical Package For Social Sciences( SPSS)استخدم برنامج 

بعت الساليب الإحصائية  النتائج،وراستخلاص 
ُ
تحليل التباين  المعيارية،المتوسطات الحسابية ورالخطاء  الآتية:ورات

% للمقارنة بين متوسطات المعايير 5عند مستوى  LSD5اختبار  المتوسطات،بين  للمقارنة eno way anovaالحادي 

 المجموعات.المدرورسة لمختلف 

 .النتائج والمناقشة

 الكيميائية:نتائج الدراسة الحيوية  -1

نبات السلبين ورالتورفاستاتين، مقارنة مع مجموعة  وررا دراسة تأثير كل من المستخلص الكحولي ل  1-1

 فقط.فيها التشحم ورالمجموعة المستحدث  السيطرة

  معيارTG: 

 :تأثير إعطاء المواد المستخدمة في البحث على مستوى الدهون الثلاثية

بين المجموعات المدرورسة  TGلاختبار الفر  في متوسط  one way anovaتم استخدام اختبار تحليل التباين 

بين المجموعات  TGمتوسط ورعليه توجد فرور  معنوية ذات دلالة إحصائية في  p-value<0.05أن  حيث تبين

 (. 1) المدرورسة ورنوضح ذلك بالشكل

n=40 فأر 
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 بين المجموعات المدروسة TG( متوسطات 1الشكل )

مجموعة كان في المجموعة المستحدث فيها التشحم حيث كانت أعلى من  TGحيث نلاحظ أن أعلى متوسط لـ

ورمن المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين بنسبة  ،%89.94%، ورمن مجموعة السلبين بنسبة 83.39بنسبة  السيطرة

كان أعلى من متوسط المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين بنسبة  السيطرة%، كما أن متوسط مجموعة 483.56

%، في حين كان متوسط المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين أعلى من 218.19ورمن السلبين الوقائي بنسبة  3.57%

ورنوضح نتائجه  LSD5%%، ورلاستنتاج أماكن تواجد تلك الفرور  تم استخدام اختبار 207.24بنسبة السلبين الوقائي 

 .(1في الجدورل )

 (.+ التجريبية السيطرةفي مجموعات العمل ) TGمتوسطات  (1الجدول )

 LSD5%  المجموعة

 B السيطرة

23.61 
 C* المستحدث فيها التشحم

 A* ورقائيسلبين 

  المعالجة بالتورفاستاتين
تم ترتيب المجموعات المدرورسة تصاعديا حيث أعطيت مجموعة السلبين الوقائي ذات المتوسط الصغر 

ثم تمت مقارنتها مع المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين حيث لوحظ ورجود فرور  معنوية بينهما لذا أعطيت  Aالحرف 

ورلدى مقارنة المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين مع مجموعة السيطرة لوحظ عدم ورجود  Bهذه المجموعة الحرف 

جموعة السيطرة مع المجموعة المستحدث فيها ورأخيرا تم مقارنة م Bفرور  معنوية بينهما لذلك أعطيت نفس الحرف 

 .Cالتشحم )ذات المتوسط العلى( ورلوحظ ورجود فر  معنوي بينهما لذلك أعطيت الحرف 

)أور كل متوسطين الفر  بينهما أقل  كل متوسطين لهما حرف مشترك لا يوجد بينهما فر  معنوي  ورباختصار 

 سيطرةيوجد فر  معنوي ذور دلالة إحصائية بين مجموعة ال لا يوجد بينهما فر  معنوي( ورعليه لا  LSD5%من قيمة 

 ورالمعالجة بالتورفاستاتين أما باقي أزوراج المجموعات يوجد بينها فر  معنوي.

 n=40حيث عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة 

  أنزيمALT: 

 :ALTتأثير إعطاء المواد المستخدمة في البحث على مستوى أنزيم 

0.00

100.00

200.00

300.00

المستحدث فيها  الشاهدة
 التشحم

المعالجة  السلبين الوقائي
 بالاتورفاستاتين

162.60 

298.20 

51.10 

157.00 
ط 

س
تو

م
TG 

 المجموعة المدروسة
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ورعليه توجد فرور   p-value<0.05أن ورتبين بين المجموعات المدرورسة  ALTي متوسط تم اختبار الفر  ف

 (.2) بين المجموعات المدرورسة ورنوضح ذلك بالشكل ALTمعنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط 

n=40 فأر 

 
 بين المجموعات المدروسةALT متوسطات قيم (2)الشكل 

كان في المجموعة المستحدث فيها التشحم حيث كانت أعلى من  ALTحيث نلاحظ أن أعلى متوسط لنزيم 

ورمن المجموعة المعالجة  ،% 301.29%، ورمن مجموعة السلبين الوقائي بنسبة237.39بنسبة  السيطرةمجموعة 

%، كما أن متوسط مجموعة السلبين الوقائي كان أعلى من متوسط المجموعة 1032.74بالتورفاستاتين بنسبة 

%، في حين كان متوسط المجموعة 235.73بنسبة  مجموعة السيطرةورمن  18.94%تورفاستاتين بنسبة المعالجة بال

%، ورلاستنتاج أماكن تواجد تلك الفرور  تم 182.27ة بنسبة سيطر المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين أعلى من 

 .(2ورنوضح نتائجه في الجدورل ) LSD5%استخدام اختبار 

 + التجريبية( السيطرةفي مجموعات العمل ) ALTمتوسطات  (2الجدول )

 LSD5%  المجموعة

 A السيطرة

231.09 
 * المستحدث فيها التشحم

 *B سلبين ورقائي

 * المعالجة بالتورفاستاتين

 Aتم ترتيب المجموعات المدرورسة تصاعديا حيث أعطيت مجموعة السيطرة ذات المتوسط الصغر الحرف 

ثم تمت مقارنتها مع المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين حيث لوحظ ورجود فرور  معنوية بينهما لذا أعطيت هذه 

موعة السلبين الوقائي لوحظ عدم ورجود ورلدى مقارنة المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين مع مج Bالمجموعة الحرف 

ورأخيرا تم مقارنة مجموعة السلبين الوقائي مع المجموعة  Bفرور  معنوية بينهما لذلك أعطيت نفس الحرف 

 .Cالمستحدث فيها التشحم )ذات المتوسط العلى( ورلوحظ ورجود فر  معنوي بينهما لذلك أعطيت الحرف 

يوجد بينهما فر  معنوي )أور كل متوسطين الفر  بينهما أقل  كل متوسطين لهما حرف مشترك لا  ورباختصار 

لا يوجد بينهما فر  معنوي( ورعليه لا يوجد فر  معنوي ذور دلالة إحصائية بين مجموعة السلبين  LSD5%من قيمة 

 الوقائي ورالمعالجة بالتورفاستاتين أما باقي أزوراج المجموعات يوجد بينها فر  معنوي.

 n=40حيث عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة 
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  أنزيمAST: 

 :ASTتأثير إعطاء المواد المستخدمة في البحث على مستوى أنزيم 

ورعليه توجد فرور   p-value<0.05أن ورتبين بين المجموعات المدرورسة  ASTتم اختبار الفر  في متوسط 

 (.3) المدرورسة ورنوضح ذلك بالشكلبين المجموعات  ASTمعنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط 

n=40 فأر 

 
 في المجموعات المدروسة ASTمتوسطات قيم  (3الشكل )

كان في المجموعة المستحدث فيها التشحم حيث كانت أعلى من  ASTحيث نلاحظ أن أعلى متوسط لنزيم 

ورمن المجموعة المعالجة  ،%318.81%، ورمن مجموعة السلبين الوقائي بنسبة 52.63بنسبة  السيطرةمجموعة 

%، كما أن متوسط مجموعة السلبين الوقائي كان أعلى من متوسط المجموعة 1054.09بالتورفاستاتين بنسبة 

%، في حين كان متوسط المجموعة 656.12بنسبة  السيطرة مجموعةورمن  174.39%المعالجة بالتورفاستاتين بنسبة 

%، ورلاستنتاج أماكن تواجد تلك الفرور  تم 175.57ة بنسبة سيطر ال مجموعةالمعالجة بالتورفاستاتين أعلى من 

 .(3ورنوضح نتائجه في الجدورل ) LSD5%استخدام اختبار 

 + التجريبية( السيطرةفي مجموعات العمل ) AST( متوسطات 3الجدول)

 LSD5%  المجموعة

 A السيطرة

260.65 
 *D المستحدث فيها التشحم

 * سلبين ورقائي

 * المعالجة بالتورفاستاتين

 Aتم ترتيب المجموعات المدرورسة تصاعديا حيث أعطيت مجموعة السيطرة ذات المتوسط الصغر الحرف 

ثم تمت مقارنتها مع المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين حيث لوحظ ورجود فرور  معنوية بينهما لذا أعطيت هذه 

د ورجو  موعة السلبين الوقائي لوحظدى مقارنة المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين مع مجورل Bالمجموعة الحرف 

ورأخيرا تم مقارنة مجموعة السلبين الوقائي مع المجموعة المستحدث فيها  Cالحرف  فرور  معنوية بينهما لذلك أعطيت

 .D التشحم )ذات المتوسط العلى( ورلوحظ ورجود فر  معنوي بينهما لذلك أعطيت الحرف
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)أور كل متوسطين الفر  بينهما أقل  كل متوسطين لهما حرف مشترك لا يوجد بينهما فر  معنوي  ورباختصار 

لا يوجد بينهما فر  معنوي( ورعليه يوجد فر  معنوي ذور دلالة إحصائية بين جميع أزوراج  LSD5%من قيمة 

 n=40حيث عدد الحيوانات المستخدمة في التجربة  المجموعات

 :السكر 

 إعطاء المواد المستخدمة في البحث على مستوى السكر في الدمتأثير 

ورعليه لا توجد فرور   p-value>0.05تم اختبار الفر  في متوسط السكر بين المجموعات المدرورسة أن 

 (.4) معنوية ذات دلالة إحصائية في متوسط السكر بين المجموعات المدرورسة ورنوضح ذلك بالشكل

n=40 فأر 

 
 ات قيم السكر في مجموعات العمل( متوسط4الشكل )

حيث نلاحظ أن أعلى متوسط للسكر كان في المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين حيث كانت أعلى من 

ورمن مجموعة السلبين  %،41.87 السيطرة بنسبة%، ورمن مجموعة 34.46المجموعة المستحدث فيها التشحم بنسبة 

ة المستحدث فيها التشحم كان أعلى من متوسط مجموعة %، كما أن متوسط المجموع42.31الوقائي بنسبة 

أعلى من  السيطرة%، في حين كان متوسط مجموعة 5.84 الوقائي بنسبةورمن السلبين  % 5.51 بنسبة السيطرة

ورنوضح نتائجه في  LSD5%%، ورلاستنتاج أماكن تواجد تلك الفرور  تم استخدام اختبار 0.31السلبين الوقائي بنسبة 

 (.4الجدورل )

 + التجريبية( السيطرة( متوسطات قيم السكر في مجموعات العمل )4الجدول )

 LSD5%  المجموعة

 A السيطرة

9.9 
 A المستحدث فيها التشحم

 A سلبين ورقائي

 * المعالجة بالتورفاستاتين

تم ترتيب المجموعات المدرورسة تصاعديا حيث أعطيت مجموعة السلبين الوقائي ذات المتوسط الصغر 

ثم تمت مقارنتها مع مجموعة السيطرة حيث لوحظ عدم ورجود فرور  معنوية بينهما لذا أعطيت هذه  Aالحرف 

لتشحم لوحظ أيضا عدم ورلدى مقارنة مجموعة السيطرة مع المجموعة المستحدث فيها ا Aالمجموعة نفس الحرف 

ورأخيرا تم مقارنة المجموعة المستحدث فيها التشحم  Aورجود فرور  معنوية بينهما لذلك أعطيت أيضا نفس الحرف 
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مع المجموعة المعالجة بالتورفاستاتين )ذات المتوسط العلى( ورلوحظ ورجود فر  معنوي بينهما لذلك أعطيت الحرف 

B. 

)أور كل متوسطين الفر  بينهما أقل  ترك لا يوجد بينهما فر  معنوي كل متوسطين لهما حرف مش ورباختصار 

لا يوجد بينهما فر  معنوي( ورعليه يوجد فر  معنوي ذور دلالة إحصائية فقط بين المجموعة  LSD5%من قيمة 

 المعالجة بالتورفاستاتين ورباقي المجموعات.

 :نتائج الدراسة النسيجية

 كبد الفئران: تأثير رابع كلوريد الكربون على -2-1

أظهرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئران المجموعة التجريبية الثانية المعاملة برابع كلوريد الكربون 

حدورث تشحم شمل كامل الساحة المجهرية ورورصل أحيانا هذا التشحم إلى درجة التنخر حيث لوحظ تشكل 

نواة الخلية المتشحمة من المركز باتجاه المحيط من استحالات شحمية في الخلايا الكبدية مما أدى إلى تغير تموضع 

 (.6جراء المعاملة برابع كلوريد الكربون كما هو مبين في الشكل )

 الفئران:تأثير رابع كلوريد الكربون والمستخلص الكحولي للسلبين على كبد  -2-2

لة بجرعات منفردة من رابع أظهرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئران المجموعة التجريبية الثالثة المعام

أسابيع( تحسنا وراضحا في الخلية الكبدية  10كلوريد الكربون وربجرعات يومية من المستخلص الكحولي للسلبين )لمدة 

بالمقارنة مع المجموعة الثانية، حيث كان التشحم بحدورده الدنيا حيث نلاحظ ورجود عدد قليل جدا من الاستحالات 

 (.7كما هو مبين في الشكل ) الشحمية ورالبؤر الإلتهابية

 الفئران:تأثير رابع كلوريد الكربون وعقار التورفاستاتين على كبد  -2-3

أظهرت نتائج الدراسة النسيجية لكبد فئران المجموعة التجريبية الرابعة المعاملة بجرعات منفردة من رابع 

ابيع( أيضا تحسنا وراضحا في الخلية الكبدية، أس 10كلوريد الكربون ورجرعات يومية من عقار التورفاستاتين )لمدة 

كما لوحظ تراجع في  ،حيث لم يلاحظ ورجود فراغات شحمية أي أن التشحم بحدورده الدنيا مقارنة بالمجموعة الثانية

 .(8) كما هو مبين في الشكلالذية الشحمية ورالخلايا الكبدية متجمعة على شكل حبال 
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، الصبغة (x40)وريد بابي محتقن، الخلايا الكبدية طبيعية مع نوى مركزية  :السيطرةمجموعة  (5)الشكل 

 .يوزين –المستخدمة الهيماتوكسيلين 
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ظهور  (a)( بعض المقاطع النسيجية في أكباد المجموعة الثانية التي جرعت برابع كلوريد الكربون. 6الشكل )

تضرر النسيج  (b) ،(x100)الاستحالات الشحمية في المقطع النسيجي مما دفع النواة المركزية باتجاه المحيط 

ضافة لظهور التنخر حول الوريد بالإ الكبدي لدرجة التنخر والسيتوبلاسما أيوزينية وحدود الخلايا غير واضحة 

 .يوزين –الصبغة المستخدمة الهيماتوكسيلين  x100) )المركزي 

 
( مقطع نسيجي في أكباد المجموعة الثالثة التي جرعت بمستخلص السلبين وبرابع كلوريد الكربون: 7الشكل )

 (x40)حيث نلاحظ تحسنا واضحا وتراجع علامات الذى في الخلايا الكبدية مع عودة الخلايا لوضعها الطبيعي 

 .يوزين –الصبغة المستخدمة الهيماتوكسيلين 

. 

 تنخر

وريد بابي 

 محتقن

b 

 مركزي وريد 

 نواة
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 بابية

 وريد مركزي 
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مقطع نسيجي في أكباد المجموعة الرابعة التي جرعت بالتورفاستاتين وبرابع كلوريد الكربون: نلاحظ  :(8الشكل )

 –الصبغة المستخدمة الهيماتوكسيلين  (x40)تراجع علامات الذى في الخلايا الكبدية وعودتها لوضعها الطبيعي 

 .يوزين

 المناقشة:

كان في المجموعة المستحدث فيها التشحم مقارنة مع  TG( أن أعلى متوسط لـ 2أظهرت النتائج في الجدورل )

بين  P<0.05مجموعة السيطرة ورمجموعات السلبين ورالعقار الدورائي )التورفاستاتين(، كما كانت الفرور  معنوية 

تحدث فيها التشحم، فالمعالجة برابع كلوريد مجموعة السلبين ورمجموعة التورفاستاتين مقارنة مع المجموعة المس

الكربون تتسبب بتجمع الدهون داخل سيتوبلاسما الخلية الكبدية، مما أثر بشكل وراضح ورجلي على ورظائفها بشكل 

( إلى ارتفاع معنوي 6، الجدورل 4، كما تسببت المعالجة بجرعة منفردة من رابع كلوريد الكربون )الجدورل [22]عام 

P<0.05 ز كل من لتراكيALT  ورAST يتفق ذلك  .في مصل دم حيوانات المجموعة الثانية بالمقارنة مع مجموعة السيطرة

، ورالمبيدات [25]، ورالرصاص [24][23]مع نتائج الدراسات الخرى التي بينت بأن تجريع الفئران ورالجرذان بالباراسيتامول 

، ورالمعادن [28][29] ات الاكتئاب مثل دورلوكستين ور ترازوردورن ، ورمضاد[27]، ورالجينتاميسين [26]مثل الباراكوت ديكلوريد 

يعود  AST [30]ور  ALTتحث جميعها على الإجهاد التأكسدي لخلايا الكبد مسببة ارتفاع كل من  ،الثقيلة كالكادميوم

 (ROS)ورتشكل جذورر حرة مؤكسدة  [31]سبب ذلك إلى تضرر خلايا الكبد ورأكسدة الجزيئات الضخمة في الانسجة 

  [32]تهاجم لبيدات الغشاء الخلوي مؤدية إلى تحطيمها ورتحرر النزيمات في الدورران الدموي مع ارتفاع في تراكيزها 

تظهر نتائج الدراسة الحالية التي استخدم فيها التجريع المتزامن )جرعة منفردة من رابع كلوريد الكربون في 

السلبين في المجموعة الثالثة ورحقن  وررا بالمستخلص الكحولي ل  أسابيع 10المجموعتين الثالثة ورالرابعة + حقن لمدة 

 في متوسطات قيم P<0.05بنفس الفترة الزمنية بعقار التورفاستاتين في المجموعة الرابعة( إلى انخفاض معنوي 

ASTور ALTذا يؤكد في مصل دم حيوانات المجموعتين بالمقارنة مع فئران المجموعة الثانية المستحدث فيها التشحم وره

السلبين ورالتورفاستاتين في حماية خلايا الكبد، ورقد يعود سبب  وررا التأثير الوقائي لكل من المستخلص الكحولي ل 

السلبين مثل )الفلافونوئيدات ورالفينولات( ورعملها  أوررا الموجودة في  ذلك إلى إمكانية تأثير بعض المواد الفعالة

شر مع الجذورر الحرة ورإنتاج مركبات مستقرة كيميائيا تحارب الجذورر كمضادات أكسدة ورربما تفاعلها بشكل مبا

A 

 مركزي وريد 
 نواة
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في المجموعة الرابعة AST ور ALTكما يعود انخفاض تراكيز  ،[34] [33]الحرة ورتخفض من معدلات الاجهاد التأكسدي 

الكوليسترورل أيضا إلى أهمية مكونات التورفاستاتين الدورائية في حماية خلايا الكبد ورتخفيضه لمستويات الدهون ور 
نبات السلبين في المجموعة الثالثة ورالاتورفاستاتين في  وررا وربمقارنة تأثير كل من المستخلص الكحولي ل  ،[18]

فقد ظهر التشابه إلى حد كبير، إذ أظهرت النتائج انخفاضا معنويا  ،ALT، AST، TGالمجموعة الرابعة على تراكيز 

P<0.05 في المجموعتين، مما يشير إلى الهمية الطبية لمكونات كل منهما الفعالة في  في متوسطات قيم المعايير السابقة

 .حماية خلايا الكبد من التضرر 

وربمقارنة تغير معدلات سكر الدم في مجموعات العمل، أظهرت نتائج الدراسة أنه لا ورجود لفرور  معنوية 

P>0.05 شحم، السلبين(، بينما كان الفر  معنويا بين المجموعات الثلاث الورلى )السيطرة، المستحدث فيها التP<0.05 

ورذور دلالة إحصائية بين فئران المجموعة الرابعة المعالجة بالتورفاستاتين ورباقي مجموعات العمل، مما يظهر دورر 

التورفاستاتين في رفع معدل سكر الدم ورقد يعود سبب ذلك إلى أن التورفاستاتين يقلل من حساسية النسولين 

 .[35]سبة السكر في الدم المحيط وريزيد ن

لقد أظهرت نتائج الدراسة النسيجية في أكباد فئران المجموعة الثانية حدورث تشحم وراضح ورصل في بعض 

حيث لوحظ تشكل استحالات في الخلايا الكبدية مع تغير تموضع النواة في  ،المقاطع لدرجة التنخر ورالتضرر الخلوي 

من المركز باتجاه المحيط، كما لوحظ تحسنا وراضحا في أكباد فئران المجموعة الثالثة،  (6)الخلايا المتشحمة الشكل

نبات السلبين على مضادات أكسدة تقلل من الإجهاد التأكسدي  وررا ورهذا مايؤكد احتواء المستخلص الكحولي ل 

في أكباد فئران المجموعة ورتحمي الخلايا من الضرر المحدث برابع كلوريد الكربون، ورقد كان التحسن وراضحا أيضا 

 .حيث ظهر تأثير محتواه الكيميائي مماثل تقريبا كما ظهر في أكباد فئران المجموعة الثالثة ،الرابعة

تتفق نتائج الدراسة النسيجية الحالية مع نتائج الدراسات ورالبحاث العلمية التي أظهرت الدورر الوقائي 

الإجهاد التأكسدي ورمنع الانتباج الخلوي لنسجة الكبد المحدث بعديد ورزيت بذورر الكتان في منع  [36]لبذورر الكتان 

 .[39] [38]، ورتقليل الإفراط في تراكم الدهون في النسجة الكبدية ورالاستحالة البالونية [37]السكاريد الشحمي 

 الاستنتاجات:

 .الدورر المهم لرابع كلوريد الكربون في إحداث التشحم الكبدي -1

 .نبات السلبين ضد التشحم الكبدي ورآثاره المحدثة وررا تخلص الكحولي ل الدورر الوقائي للمس -2

 .الدورر المهم للأتورفاستاتين ضد التشحم الكبدي ورآثاره المحدثة -3

نبات السلبين على تغير معدل سكر الدم، في حين أثر التورفاستاتين بشكل  وررا لا تأثير للمستخلص الكحولي ل  -4
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